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MEDICINE 

PARTE  NENTI 

ALLE    INFERMITÀ' 
delle  Donne, 

SCRITTE    PER  M.  GIOVANNI 

MARINELLO, 
Nuouamente  da  lui  ampliate, &  ricorrete: 

Dim/e  in  Tre  Libri. 

C  0  3^    TT^IVILZGIO. 


tÀppreJfi  Gwuanm  Vdlgrifio  3  al  Segno 

della  littoria.   1^74. 
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ALLE    GENTILI, 

ET     HONESTE 

DONNE. 

GIOVANNI    MARINELLO. 

AT{VE  ad  alcuno  de  gli 
antichi  Thilofpbi  ,  che  i 
/egreti  della  natura  per 
^ì)  ninna  maniera  fi  douejft- 
ro  nudare  alle  gentil  acciochelaarteche 
per  quelli  effihaue  ano  acquiftatafojfe  dx 
molto  riputata,  &  tenuta:percioche,  co- 
me le  più  uoltefuole  auenire,  àgli  huomi- 
vinche  non  fanno,  ne  intendono  alcuna  co 
feifintendone gli  effetti,  pare  diueder  no 
uè,  &  gran  mar auiglie.  onde  coloro,  che 
ne  la  effir  citano,  appaiono  huominì ,  che 
moftrmo  miracoli,  et  chef  ano  tra  gli  deiy 
($>  all' bora  maffmamente,  che  t  opera  è 
meno  affettata,&piudefderata.($rper 
4     2  queflo 


qmBvifìui  fili  erano  ejjkltaù,  rìuerin, 
ty*  adorati,  da  chi  meno  di  loro  fipeua: 
($f  da  molto  più  erano  quegli,  che  oltre  la 
fiten%a^haueàno  imperio fipr  a  gli  huomi- 
m:percioche  tra  per  quella,&perqueflo 
loro  erano  fatte fi  ai  uè \& il ]  nome  Uro  uè 
nerato.& perciò  a  difitpoli  commettem- 
mo,che  non  douefpro  manfiBare  lafiicn 
%a  a  niuno  idiota  per  le  raccontate  ragio- 
ni, le  quali  fi alcuno  finamente  riguarda, 
uè  draghe  quelli, che  uoleuano  ejfiere  chU 
mali  fauì,  erano  nimici  della  natura  :  per- 
L'ioche  cercando  thonore ,  QJ  l'utile  pro- 
prio *  dejtderauano ,  che  mimo  nefojje  par 
ti  ape:  machine  hauea  btfi>gno3fojJè  co- 
rretto pregandogli  a  domandare  aiuto. 
qae.fla  impietà,  &  crudeltà  è  durata  lun- 
gamente in  alcuni  paefi,&  quafi  per  tut- 
tp^j  non  fippiamo,  perche  dalla  natura 
jia  fiata  lungamente  comportata, (ì come 
Mèo  di  quelli^  che  non  quando  doueano > 


ma  quando  lor piaceua,rvfauano  il  lor  itt- 
gegno.^  tra  qmHi fi  alcuni  ciò  adopera 
nano,  erano  coloro, i  quali  attendeuano  al 
la  medicw&ipercioche  operavano  negli  in-, 
firmi  rnir acolo famente  :  ma,  fi  lor  non 
era  a  grado,  fiUeneuam  ,che  quel  mifiro^ 
pm  tofto  fimorijfè  >che  rimaner  fi  da  al- 
cuna  lor  ostinatione,  oprefuntione  urna. 
&  questo  di  quanto  castigo  fia  degno*  il 
lafiio  a  giufto  giudice  confederare .  mA 
molto  più  quello,  che,  fi  erano  domandati 
di  alcun p articolar  rimedio,  noi  uoleuano 
infignare,  (enfiando fi,  che  ò  noi fiipr ebbe- 
ro njfarefofepur  ilfipejfèro,  all' bora  non 
era  il  tempo,  &  altri fimili  dande,  anzj 
a  fuoicommandauano,  che  a  niun partito 
douejfiero  i/coprire  alla  moltitudine,  la- 
qual  cefi  fidi  pefima  intentione  fia  fer- 
mo fignoejfi  mede  fimi  il 'confermano  fom 
dicono, che  noi  fi  amo  nati  per  aiutare,  & 
fiuenire  hmo  all'altro  :  ftf)  dfi  dall'altra, 
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fartene  lafiiauanopiu  lofio  perire  Ihw* 
monche preflargli  un  piccolo ficcor fi.  g^, 
fé  loro  era  rimprouerato,ifiufindofi  dice- 
uano,  che  la  qualità  del  male  richiedeva 
più  lunga  cura,  fg)  co  fi  tra  £  altre  cefi  è 
fiata  occulta  la  medicina  ,  &  tanto  Bret 
t va  tenuta,  che  fi  alcuno  fu,  che  ne  fipejjè 
molto,  come  ajjài  ce  ne  fino  fiati,  non  la 
dimofir andò  altrui,  mapiutoBo  lafiian* 
do  fi,  con  lafiten^a  perire  >fi  è  quafì  del 
tutto  efiinta>&perduta.&  quella  picco- 
la par  te, che  rima/a  ci  e, è  tanto  fallace,  et 
da  tanto  poco  bene,  che  molti  più  fi  ne  mo 
tono,  chedijua  morte  natur  ale. <&  di  eia 
ne  e  fiato  cagione, &fino  gli finti 'ori pafi 
fiati,  &*  i  medici  pr  e  finti  :percioche  di  que 
gliciafiuno  sforzandefi  di  auan^are  gli 
altri, rihutt a ^  {%-J  danna  le  opinioni  degli 
altri  moderni,  o  trappajfiiti:  &  diquefii 
fi  alcuni  infìeme  s9 abbattono  alla  cura  di 
qualche  infirmo,  comportano  più  toBo, 
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che  il  malato  fi  moi  A;  che  di  ceder  fi  l'uno 
all'altro .  tacciomi  peruergogna  laprejèn 
tenofira  età,  lagnale  più  ha  riguardo  al 
guadagno  ?  che  alla  fitlute  bimana  :  che, 
doue  dourebhe  [indiando  cercare  diriuo* 
care  a  finità  lo  infermo %  lafiia  i  libri >  che 
ha  letto  nel pajJato,&  fi *  crede  >  che  tanto 
hauer  fatto  le  debba  bafiare:  (?jf  cefi  non 
ha  altro  penfiero^che  di  hauer  e  gran  copia 
di  malati, che  nel  premiano,  dunque  paren 
do  a  co  fioro  tanto  graue  ,  che  altri  fippia 
fin%a  il  mezgo  loro,  che  direbbero  di  me, 
che  a  fatica  tutta  dalla  lor  intentione  con- 
traria mi  fino  mejfo?  ma  che  ne  diranno  i 
moderni  ì  i  primi  mi  cacciarebbero  del 
mondo  a  lor potere ,  e>  ificondi  mi  biasi- 
meranno >&  danneranno,^  di  loro  aU 
cuni  rideranno  di  me,  &>  delle  mie  cofiì, 
biafimandomi  diranno  quello,  che  gli  an^ 
tichi,cioè,  che  primieramente  tolgo  l'au- 
torità alla  medicina >  riducendola  in  lm- 
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gua  uolgare  Italiana:  onde  ogni  njìle per- 
fino, l'intenderà  :  dipoi  altri  aggiugne- 
r Anno z  che,fe  coloro,  che  hauranno  bife- 
gno  de  medicamenti  qua  feruti, ne  gli  uor 
ranno  feguire;  lepm  uolte  non  riufiir an- 
no loro  per  le  avarie  cagioni  dell'infermi- 
tà; anzj  in  contrario  ne  gli  offenderan- 
no.fi  che  non  far  a  minore  errore  il  mio  dì 
quello z  che  io  imputo  a  gli  altri,  dpprejjò* 
certi  (irideranno, che  io  fono  molto  inten 
to  aferuire  le  donne:  ma  che  il  mìofrui- 
gio  lor farà  poco  caro  :  percioche  poche,  o 
ninna  fe  -medica  non  farà  jfàpra  ^vfere  i 
modi  tnf gnau: fggmgnendo  queHe  pa- 
role >  chefeio  ho  feruta  quefìa  opera  per 
gli  huomìni  ruolgari$  non  t intenderan- 
no :<&,fe  per  gli  latini,  o  di  altre  nationì 
£ìrane$  loro  non  accadono:  che  troppo  ne 
hanno  de3 feriti  ori,  donde  n^Jeder  pojfano 
i  lor  rimedi:  da  quali  latini,  f^)  altri  per 
auemtira  ho  tolto  le  mie  fritture  m  gran 

parte 


forte.  &  cofioro  non  cornei  primi  miri* 
prenderanno  3mafhernendomi  dir 'anno* 
che  non  mi  turbi}  per  cloche  non  fari  don-  ■ 
noto  per  dar  le  co  fé  di  medicina  nelle  mar- 
m  del  <~uolgo.  pera,  che  ref  onderò  io  pri- 
mai  certo  io  non fi :,  che  dirmi  fi  non  po- 
lche parole  m  mia  difefa.  la  onde  a  primi 
come  morii  non  accade  rìfpoSìa  ,  ma  a* fe- 
condi diròychefì  Hippocrate,  Galeno  ^Ra 
fis ,  <^4uicenna>  &  gli  altri  fucceffìua- 
mente],  che  nella  pura  loro  lingua  firìffe- 
ro di  medicina, le  tolfio't  autorità;  che 
lor  piaccia  contentandomene  io ,  di  U  - 
filarmi  figuir  le  lor  pedate:  &  che  a 
punto  ho  meffo  wfieme  queHe  poche  co- 
Je,  come  etiandio  fecero  ejji %  ile  fi  ,  per- 
chefono  intefe.ffl,  fi  lor  non  r  lufcir  an- 
no >  anzi  ne  haranno  off fi \  ne  lofi  ino  da 
indi  innanzi  ilpenfero  ad  altri,  che  me* 
glio  di  loro  haurà  peramniura  impa  - 
rato  di  nufarU  .  a  qmglt  ;  the  '  ridendo  • 
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dicono,  che  molto  io  fono  intento  a  fruire 
donne,  dico,  che  non  lo  nego,  ma  aggio* 
gno  anche,  che  l'ordine  delle  co  fi  me  dici- 
nalimipare>che  cefi  richieggo,  cpercioche 
douendo  io  trattare  della  confiruatione 
del  corpo  humano,ho  meco  fteffo  riputato 
conueneuole  principio  queHamia  opera, 
aliaqualefiguirà  la  maniera,  con  che  fi 
debba  allenare  la  creatura  njfiita  deluen 
tre  della  madre  fino  al  quartodecimo  an- 
no dellafiaetà.  &,  fior  pare  male  fat- 
to, fg)  non  buono  ordine ,-  meglio  ejfi  di- 
sponganole cofe loro :che  lofi njoglio  io  le 
rnie:&  di  più  lor  dico,  che  ne  alla  noflra 
fauella,ne  all' altrui  ne  £  ho jcrìtta,ma fi- 
lo a  coloro, che  hauendone  bifigno  la  leg- 
geranno, la  dedico,  &  dono.  &  quefii  il 
più  fi, che  faranno  donne,  &  alcuni  huo- 
mini  amici,  liqualitroueranno  quefio  or- 
dine,che  inT  re  Libri  fi  contiene  tutta  U 
rvita  della  giouane  donna  cominciando 
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dal  fio  maritarfifino,  che(ta  nufeìta  del 
parto,  nelqual  tempo  s' alcuna  noia  le  fifa 
ceffi incontro  $  fi \ome  ì  qualche  impedi- 
mento >pl  quale  fi  bauejfe  a  frastornare 
il  matrimonio, nelPrimoLibro  dimofiro* 
tome  rimanere  [t  debba.  &  nel  Secondo 
fi  legge  *  fecondo  che  ime  dici  ne  ragiona- 
no >  come  la  sterilità  toglier  njia fi debbat 
&  nel  Ter%p  lagrauidan%a  col  parto,  le- 
quali  cofe  non  dubito  ,  che  cariffime  non 
debbano  effire  a  e  Ufi: -un  a  dorma:  per  ciò  - 
che  in  quefìi  libri  fi  trattano  tutte,  o  m 
gran  parte  delle  medicine  partenenti  al- 
l'infermità loro,  oue  leggendo  vedranno 
ipiufcielti)  ipìu  <~vmmfi  medicamenti, 
che  da  gli  antichi,  &  moderni  huomini 
medici  fiano  lofi  tati,  ejfire fritti,  l'ufo 
de' quali,  s'io  non  m  inganno,  non  pira  a 
prudente  donna  tanto  difficile,  quan- 
to altri  s9amJa:rnaageuole,  &  piacem* 
le  molto,  &-*  ijf  et  talmente  nel  Terzo  Li- 
bro 


èro,  nelqmle  finteranno  ilgouerno  >  che 
babbitt  ad  hauere  la  donna  grauida  fi- 
no al  tempo  fiw  conuenemle  al  partorì* 
re:  q?  nel  parto  ifìeffò  quanto  dilìgen- 
te'3  &  fi  li  e  e  ita  debba  efière  la  le  natrice, 
alla  quale  fi  infigna  più  modi  $  pe  quali 
fi  produca  in  poche  bore  la  creatura  in 
luce ,  g/'  apprejjo  fi  ne  tragga  la  fico n- 
-dina .  laquale  arte  non  hauendo  ella  > 
come  le  più  non  ne  la  hanno ,  fa  fpefi 
fi  njolte,  che  0  la  creatura,  0  la  donna  ,  ò 
ambedue  wfieme  fi  moiano .  ($jf  certa- 
mente non  mentirei,  fi  io  dicejfi ,  che 
delle  dieci  donne  >  che  perì  fi ono  nel  par- 
to >  none  per  poca  fetenza  ,  &cognìtìo- 
We  della  legatrice  fi  moiono.  adunque  ha- 
uendo io  composìaquefla  opera  a  bene- 
ficio, &  confimatione  delle  donne  :  e>> 
d'altra -.parte  auedendofi  e  He  medefime 
il  pericolo  ,  nelquale  non  dì  rado  njen- 
gono  fi  per  la  conditione  de3 mali  loro ,  fi 
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méhora  pel  poco  accorgimento  delle  le- 
uatrici;  co  fi  come  a  tutte  infteme  la  dono* 
cofiejje  la  leggano $  &  ^vedano  njolen^ 
iteri:  per  croche  woi  tutte  y  Gentili  don* 
ne>  ne  battete  bijògno  :  conciona  cofa  che 
ad  alcune  gioui  afe  medefime>  &  ad  al- 
cune ad  altre .  quelle  ,  che  portano  fi- 
gliuoli, ne  la  hanno  ad  intendere  in  lo- 
ro aiuto ^JoHegno.  ma  le  attempate  ne 
la  debbono  ^vedere  y  non  filamente  per 
con  figliare  le figliuole >  le  par  enti  y  ò  le  vi- 
cine s  ma  per  mantenimento  della  lor  fa- 
fìità:  per  cioche  puffo  s  che  tutte  come  fi 
rimangano  per  tetà  le  loro  pur  gattoni , 
cofi  cadono  in  molte  ,  &  dtuerfi  in  - 
fermitày  che  jftejfò  le  conducono  alla 
morte .  perche  io  carifilmamente  tutte 
Hjoiyìthoneììe  Donne sprìego y  che  vo- 
lentieri r  ice  mate  quefia  miafatica-y  per- 
cioche  primieramente  durata  ne  la  ho 
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a  Huoftran>tilìtà>  fé)  bene,  come  chia- 
ramente cono/cere  potete  :  dipoi  pereto* 
che  quella  anuoìdono* 


*ALLI    LET  T  0  RI. 


O  I  vi  diamo  in  quefla  Secon- 
da imprefsionc  il  Libro  del- 
le Medicine  partenenti  al* 
l'infermità  delle  Donne  am- 
pliato, &  accrefciuto  dal  me 
defimo  Autore  di  molte  in- 
fermità con  la  lor  cura,  che  fono  proprie  delle 
Donnei  &  perciò  vedetelo  volontieri:  percio- 
che  è  operavate  à  Medici,  àLeuatrici,  &  ad 
ogni  gran  Donna  :  &  afpettate  in  breue  gli 
Ornamenti  delle  Donne,  acconci,  &  ampliati 
dal  medefìmo. 


IL  PRIMO  LIBRO 

DELLE     MEDICINE 

PARTENENTI  ALL'IN- 
f  ERM1TA*  DELLE 

D    O     N     N     1  . 


NEL    QVALE    SI   MOSTRA, 

COME    CVRAR    SI    DEBBANO 
C^VE5    MALI,  CHE    POSSO- 
NO   SCIOGLIERE    IL 

LEGAME     DEL  * 

"e  Matrimonio. 


DELLE  MEDICINE 

PARTENENTI    ALL'IN- 
FERMITÀ- DELLE 
donne: 

LIBRO     PR  I  M  O. 

7\^/  quale  fi  moHr a ,  come. curar  fi  debbano 
que  mali,  che  p affano  fciogliere  H-qpJL 
legame  del  Matrimonio. 
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La  damigella  in  che  tempo  della  Tua  età  ma- 
ritare fi  debba,  &  qual  marito  dare 
li  debbano  i  parenti  di  lei. 
Cap.     I. 

Ervenvta  U Damigella 
al  decimo  ottano  anno  della, 
fua  età ,  debbono  i  parenti  di 
lei  forre- grandi ffima  cura,  & 
diligenza  in  cercarle  marito, 
iftimiamoycbe  queftofia  tem- 
fo  conueneuole  al  fuo  maritar fnpercioche  afi  ai 
ageuolmente  fotrdfoftenerela  noia  della  graui 
àan%a,&  -vie  fin  quelle  delfarto:che ,  fé  tene- 
ra>&  debole  fojf e  stroppo  baurebbe  di  fatica: fen 
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%à  che  tra  per  la  molto giouane  età ,  &  tra  per 
lo  nuouo  affanno  facilmet  e  generar  ebbe  figlino 
li  meno  che  perfetti .  ma  però  non  vogliamo  che 
ella  trappajfi  il  vigefimo  quinto  :  concio fta  che 
due  mali  yérforje  più  ne  nafcerebbono  :  l'uno, 
che  per  la  ferma  età  non  apprenderebbe  fé  non 
con  grandijjìma  amaritudine  del  marito;  cotu- 
rni di  moglie,  &  di  donna  dagouerno:percioche 
gli  anni  nelahaurebbono  confirmata  ne  ueTgi 
della  cafa  paterna.  I altroché  conuerr ebbero  i 
padri  pigliare  hmmo, che  foffe  ò  di  maggior  età, 
ò  di  yguale .  fé  di  maggiore  ;  ne  auerrebbe ,  che 
quando  foffebi fogno  d'inftrmr e  li  figliuoli;  ne 
foffe  tanto  vecchio,chenonpoteffe  ciò  adopera- 
reiouero  che  non  per  efjer  conforme  l'età,foffe- 
ro  parimenti  difcordigli  animi  dellyvno,&  del- 
l'altra:  ma  fé  foffe  vguale,  ella  non  gli  haur  eb- 
be alcuna  riueren%a  :  che  pur  ragìoneuolmen- 
tefi  vuole  honorare  i  maggiori  di  cafa,  &  quel 
li  da  cui  la  moglie  tutta  dipende,  deue  adunque 
la  giouane  efjer  e  di  diciotto  fino  a  venticinque 
anni:il  marito ,che  le  fi  ha  a  donare ,  uogliamo, 
che  giunga  a  trenta;  per  cloche  queflo  tempo  è 
perfetto  al  generare  figliuoli,  a  conferuar  e  i  be 
ni,&  i gradi  della  fua  conditione.ma  filo  queflo 
non  intendiamo,  chefia  affai  al  marito ,che  fih >a 
da  dare  alla  pulsila  :  an%i  doppo  queflo  il  pa- 
dre deue  eleggere  huomo ,  che  nonfia  ne  di  più 
dito ,  ne  di  più  bafio  legnaggto  di  quello ,  che 
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egli  la  figliuola  uede:  perciocbe  effendo  il  mari- 
to più  nobile  >  trattar  ebbe  la  moglie ,  comefua 
fante,&  ne  la  haurebbe  a  [degno,  &  odiar  ebbe: 
[e  da  meno;ò  ella  l'haurebbe  a  fchifo:ò,  quando 
quefio  nonfoffe;li  figliuoli,/!  come  auiene  lepiit 
yolte^egenerarebbono*  oltra  Te/fere  yguale  di 
[angue, richiede  fi  anchor  a ,  che  eglifia  nato  di 
padre,&  madre  ornati  di  buoni  coftumi,  &  ma 
niere:perciocbe  poco  monta  la  nobiltà,&  vgua 
glian%a  là,douenonfi  troua  ne  honeftàj  negen- 
tile%£a:oltreche  ueggiamo  ilpiu  de"  figliuoli  fa 
re  ritratto  a  padri  loro. finalmente  con  tutte  le 
cofedettefia  limar  ito  fano  della  perfona,appa 
rente ,  &  di  bello  ajpetto  :  acciocbe  li  figliuoli) 
iquali  generalmente  da  tutti  fono  defìderati  di 
bella  perfona ,  &  ben  formati ,  &  fopra 
ogrì  altra  co  fa  fani,  &  ben  compie f 
[tonati  diano  di  fé  allegre^ 
%a  ,  &  confolatione  a 
parenti,  &àchi 
negli  uè- 
dra. 
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Se  fi  deue  riguardar  alcun  tempo  nello  accorri 

pagnariì  il  marito ,  &  la  moglie . 

Cap.      1 1. 

O  i  che  la  figliuola  haurà  ma 
rito  tale,qunle  habbiamo  det 
to  :  due  tempi  fono  offeritati 
per  congiunger  quefìi  infie- 
A  me d'yno  è  ordinato  dalla  no- 
:s  Ura  fanta  religione. &  chi 
non  ubidifce  a  commandamenti  dìuini}nonfi  de- 
lie doler  poi  3  fé  da  Dio  non  rie eue  figliuoli ,  ò  ne 
gli  dà  maluagì  dell'animo ,  &  infermi  delcor- 
•$o:&  oltre  a  quefio  nafeano  difeordìe  tra  il  ma 
rito,&  la  moglie  .  L'altro  tempo ,  che  tra  quei 
giorni  conceduti  dalla  noftrafedefi  troua,  fono 
i  dì ,  &  l'hore  a  ciò  mottrate  da  gli  ^dfirologi  .• 
fer  cicche, anchor  a  che  tutto  ilpefier  nofiro  hab 
biafolo  a  riuolgerfi  algradiffimo  Iddio,&  crea 
tore  nofiro  ;tuttauia  effendo  le  co  fé  celefiigouer 
natrici, &  guida  di  noi;doppo  l'aiuto  delle  mag 
gior  cagioni  alle  minori  non  ci  farà  difdiceuole 
il  difcendere.Si  che  eletti  quefìi  tempi  conitene- 
noli  potranno  li  nouellifyofi  infieme  giacer  fi, & 
fotnm  amente  ci  piacer ebbe,  che  non  prima  fico 
nofcejfero,  ch'ella  foffe  ben  purgata  de'  mlfirui: 
percioche,fe  in  quel  tempo,  che  ne  patifce,rima 
neffe grauidaiageuolmete  la  creatura  no  far -eb- 
be fen%a  pericolo  di  morte,  ò  di  alcuna  infermi- 
tà 
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tà,  &  fentendo  noi  gli  appetiti  carnali  effere  ar 
denti jfimi,  et  di  [ordinati ,  configli  amo  molto  gli 
ffofi  a  non  lafciarfi  da  quelli  trajportare:  cocio 
fia  che  pochi  h uomini  ueggiamo,che  continuàdo 
infunili  atti ,non  fi  infermino ,ouero  non  dìuen- 
gano  uecchi  di  dieci  anni  più  aitati, che  no  far  eh 
tono. appr ejfo  quejlo  fanno  la  uitabreue,&ne 
menano  la  uecchie%^a,indebolìfcono,et  corrom 
fono  l 'intelletto ,i fet ifi 5et  generalmèt e  ne  toglio 
no  tutte  le  for^e.fimilmete  offendono  lofpirito> 
estinguono  ilfuo  calore  naturale,&  rifolucno  i 
nerui  motÌHÌ:dimiWiijCono  lafor^a  delle  giotx 
re,et  mafiimamete  delle  anche, zi  di  tutti  li  me- 
brhcomeède  piedi, de  gl'occhi,  del  cer nello  del 
la  nucha,&fGpra  ogni  altra  cofe  del  Sìornacho. 
rendono  il  corpo  peffimamete  di [p  osi  o  generano 
[nono  nell'orecchie, fanno  febri  acute,fono  cagio 
ne  di  tremore,di  debolexga  dì  nerui,di  continue 
vigilie. nuo cono  più  ci)  altri  alla  uìfia,  fanno  di 
uenire  caluo,muouono  limale  caduco,  incitano 
dolore  difchiena,di  reni, et  della  uefica,deftano 
dolori  colici,fanno  pulsare  tutto  l  cerpo,etJpe 
cialmete  ilfiato,&  le  gcgiue.attrifiano,  eflaca 
no  il  corpo  ,  &  aWhora  più ,  che  l'buomo  fente 
maggior  diletto  del  folito-.f cieche  riefcegran  co 
pia  dijperma.et  noi  fi  come  quegli, che  fenti  amo 
quello  ragionamento  douer  piacere  ad  infinite 
perfone,  a  parlarne  più  alquanto  per  auentura 
0  diftendermo  9  che  ngn  farebbe  necejfario  : 

A    5       m 
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ma  quello  faremo  imitati  da  migliori  fcrittorì 
medicL&  perciò  ci  auiftamo^che  fommamente 
farà  caro  alle  fingenti  intendere ,  qual  tempo* 
&  qual  horafia  più  conueneuoleg?  ytile  à  que 
Ho  effercitio:  dipoi à  quale  compierne ,  à  qual 
corpo, &à qual  età  piu,&  meno  nuoca, 

Qual  tempo  dell'anno ,  Se  qual  hora  del  dì  fia 

più  conueneuole  al  generarerpoi  à  quai 

complefsione ,  àqual  corpo,  &à 

quale  più  3  &  meno  gioui  3  & 

nuoca.     Cap.  Ili, 

B^/,  kflagìoni  del? anno  è  me- 
no nocino  l'atto  del  coito ,  (jr 
meglio  fi  comporta  nella  pri- 
mavera y  &  apprefio ,  nello 
inuerno  :  poco  fi  deue  yfare 
nel  tempo  della  efiate  &  me- 
no nell'autunno .  ma  del  tutto  hifogna  fuggirlo 
w  tempi  di  pefle . 

Sono  due  bore  particolari,  nelle  quali  Vbuo~ 
mo  può  effer  con  la  donnad'una  è,qnando  la  di- 
gejìione  del  cibo  non  è  anche  compiuta,  &  auan 
ti  il  dormire .  quefla  bora  è  ottima  a  generare: 
percioebe  lojperma  dell' h uomo  fi  conferma ,  & 
lo JpiritOycbe genera  infieme  con  la  materia  del- 
lo f^erma  è  in  vigoreS  altra  bora  fi  può  elegge- 
re non  per  generare  9  ma  per  conferuarefe  me- 

defimo 
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de  fimo  fanoy  quando  ilfemeècrefciuto  in  trop- 
pa abondan^a.ilche  farà  cominciando  da  due  à 
tre  bore  doppo  mangiare  infino  all'altro  cibo: 
che  perauentura  quel  tempo  è  t oleiche  il  corpo 
non  è  alterato  da  alcuna  qualità  non  naturale* 

I  corpiy  che  piu,&  meno  fono  atti  al  coito  fo 
no  tali.quelli3à  cui  fi  conuiene,  &gioua  il  gia- 
cer fi  con  donna,fono  i  calidi,  &  bumidi:percio- 
che ,  fi  comegra(Jì,&  fanguigni offendo  copio- 
fi  difperma  pentono  vtilità  grande ,  vfandolo 
moderatamente.&yquando  non gioui  loro  ;  me- 
no gli  offende ,  che  tutte  l'altre  maniere  di  cor- 
pi, doppo  i  detti  fono  licholericì ,  &  appreffo  lì 
phlegmaticij  melàcholici  a  niun  partito  ni  han 
no  ad  attendere  :  percioche  dicefi ,  che  vn  vele- 
no non  è  lor  più  danno  fo ,  che  fifiafimile  atto  • 
fi  che  meno  nuoce  al  graffo*  poi  al  magro  chole- 
rìco  y  appreffo  al  pallido  :  ma  più  che  à  gli  al- 
tri à  magri  ,  &  bruni  ;fi  come  quegli ,  che  fono 
tnelancbolìci. 

Ma  venendo  alla  età,fi  richiede  Jopratutto, 
&  meno  nuoce  a  quella  (pecie  di gioueni,cbe  fo- 
no crefciuti  quanto  debbonoyO  poco  meno:  dop- 
po loro  àgìouanifermima  poco  a  uecchi&  me 
noy  anzi  niente  à  uecchijjimì. 

Finalmente  colui ,  a  cui  dopo  il  coito  verrà 
nella  per  fona  tr  emor  e  yb  freddo  y  ò  occulta  riten 
tione  difiatOyò  sbadigliamento >  ò  battimento  di 
fuor  età  gli  occhi  profondi^  ò  difetto  nello  appe- 
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titubi  quello  che  aitati  dicemo,  dehole^a  dì  fio 
macho ylafcilo  del  tutto  .&  quello  diciamo  non 
fen%a  cagione:pcioche,  oltre  alla  cattiua  di(po~ 
fitione,di  eh*  è  da  co  fi  fatti  accideti  fopraprefo, 
affermano  alcuni  medici,  che  piufidifcolora  co 
lui,a  cui  è  yfeito  fferma  una  fola  uolta,  &  fin 
debile  diuiene,che  je  quarata  fiate  gli f offe  trat- 
to tatofangue,quato  è  quella  j ola  dello  ff  erma. 
In  contrario,  fé  gli  ffo fi  tiferanno  il  coito  mo 
deratamente;nefent  iranno  quefte  utilitLprima. 
t' ne  rende  la  per fona gagiìarda,aitante,& ardi 
ta:  come  chiaramente  ueggiamo  ne'  caualli,  li- 
quali  doppo  che  hanno  affalite  le  caualle  ;  anni- 
trifcono,faltano,<&  in  loro  a  pena  capifconoÀU 
poi acquieta  l'ira,  &  rìmoue  ognigraue  penfie- 
ro  dall'animo,  appreffo  deftain  noi  acutezza 
d'intelletto  ,  ci  orna  dicoftumi ,  &dìprefen%d 
graue,et  autor  euole  .quindi  Ihuomo  dorme  mot 
to  meglio,  &  gli  fi  rifueglia  il  calore  naturale, 
&  accrefeono  le  uirtu  di  quello  .giouaa  chi  è 
melancholico,a  chifofliene  dolore  di  reni,&  al- 
le uolte  a  dolori  de'  testicoli.  &,qualhora  il  cai 
dofia  affai  forte;  guari fee  non  di  rado  alcune  in 
fermitàìche  procedono  da  phlegma .  appreffo  le 
dette  co  fé  ne  difende  dalle  aposìeme,che  nafeono 
nelle  inguinaglie,&  nelle  parti  genitali, oltre  a 
ciò  diffolue  que1 fumi,  che  fagliano  alla  tefla.on 
de  ne  fegue,chefia  utile  a  dolore  di  capo  ,  tolga, 
le  caligini  della  uiftaje  uertigini>&  lagraue^ 
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^a,che  ui  fi  [ente  alcuna  fiat  a  Al  che  pauentura, 
amene  per  lUgo  tempo  paffato ,  che  Ihuomo  non, 
haconofeiute  donne .  ma ,  per  cloche  ffefìeuolte 
attiene  y  che  per  troppo  continuare  finuoca  al 
corpo;  come  a  ciò  dar  aiuto  fi  debba ,  uegniamo 
a  mofiraruu 

A  gli  fpofi  che  troppo  hano  ufatì  con  le  don-* 

ne  loro,  in  guifa  che  i  lor  corpi  iìano  rimali 

deboli ,  ouero  lor  foprauenga  alcuno  de 

gli  dannofi  accidenti ,  che  di  (opra 

habbiamo  raccontati ,  che  aiuti 

donar  fi  debba  a  raccjuiftar  la 

lor  fanità.  Cap.lill. 

0  ?v^0  molti  ,  anrj  il  più  de  i 
giovani, che  ne'  primi  congiun 
gimenti  tanto  fi  la  [ciano  tra» 
(portare  da  diletti  carnali ', 
che  fé  mede  fimi  feniono  rima 
nere  troppo  debili,  ò  perder- 
ne la  uifla,la  memoria,  &  lor  auenire  altri  ac 
ridenti,  che  dauantih  abbiamo  contati.dì  ciò  net 
può  efferfegno, oltre  le  parole  loro,  la  magrez- 
za di  tutto  il  corpo ,  la  pallide(zga,il  color  gioì 
lo,ò  di  terra  [par fo  pel  corpo,  &ìa  rarità  della 
cute ,  &  a  prouedere  a  queflo  male  prima  egli 
fa  dibifogno  attendere  alle  parti  principali  , 
dalle  quali  fi  poffano  racq  nifi  are  gli  ffirmper- 

'djitt 
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duti:dipoi,fe  per  loro  cagioni  ne  fono  fopr  attenti 
ti  accidenti;  remouergli  del  tutto. 

^dunque  primieramente  fi  contitene  confor 
tare,  &  dar  vigore  alloftomacbo  con  beuerag- 
gi,epitheme,&  empiasìri ,  quali  lor  moflrerà  il 
medico:  accioche  la  digeflioney  che  cattiua  è  di- 
venuta yfi  faccia  buona  :  onde  la  deboleiga  fi 
parta ,  &  la  virtù  folita  ritorni .  non  farà  an- 
clwra  difdiceuole  vfar  medicine Je  quali  allegri 
no  il  cuore  :  an%i  farà  vna  delle  migliori  co  fé, 
che  adoperare  fi  pojfanojoppo  queflo  eglifi  do- 
urà  fare  vntione,  &  altri  argomenti  a  membri 
genitali;  accioche  quel  ardente  defiderio  di  gia- 
cer fi  con  la  donna  fi  rimanga.di  chefeguendo  ra 
gionaremo  là ,  dotte  fi  vede  il  modo  di  raffrena- 
re l'empito  di  coloro y  a  cui  il  membro  virile fla 
continuamete  atto  ad  vfare,  &  in  altri  luoghi. 

In  queflo  tempo  le  viuande  fuefiano  fatte  di 
licate  y  &  buone  :  lequali  habbiano  deWhumi- 
doy  &  alquanto  del  e  alido:  quali  fono  polliyper- 
nici  3  caponi,  &  i  lor  brodi ,  de  quali  fia  fatto 
mineflra  con  rofii  di  oui3  &  yn  pochetto  di  %af 
frano ,  ò  altre  Jpecie  odorìfere  non  molto  cali- 
de.guardifi  di  non  mangiar  troppo.  &  per  que- 
flovuolfiy  che  i  cibi  fiano  di  gran  nutrimento, 
il  vino  dolce>&  di  grato  odore,  il  latte  di  peco- 
ra s  ò  di  vacca  gioua  oltra  modo  per  conforta- 
re y  &  rendere  gli  giriti  fmar  riti  :  ma  egli  è  bi- 
fogno  prenderlo  la  mattina  a  digiuno  >  in  quel- 
la 


la  quantità  però,chefi  poffa  digerire:&  poi  dor 
mirui  alquanto  doppo .  il  pane  bianco  bagnato 
in  buon  vino  è  vn  preftijfimo  aiuto  alla  debo- 
lei^a.ìl  bagno  è  molto  commendato. però  lauin 
fi  le  mani,&  i  piedi  con  acquarella  quale  fiano 
cotte  rofe,&foglie  di  [alice  Al  dormire  fimilmen 
te  in  quello  cafo  è  Sommamente  laudato ,  &  per 
conseguente  il  ripofo.  e*r  no  meno  de  gli  altri  uà 
le  il  giocare  fatto  fen^a  turbatione  d'animo  ,ma, 
con  r i fa, &  piacere,  alla  fine  porge  grandi jjìma 
ytilitd  il  mitridato  prefo  con  cofe,  che  rendano 
bumìdojo  elettuar  io  fatto  dimufchio,  &  quel- 
lo fatto  di  ambra  :  &  tra  le  cofe  odorifere  con- 
forta yna  palla  fatta  di  laudano >garofoli>>muf- 
cbio,fandali,&  alquanto  di  offrano  :  la  quale 
in  mano  fi  deue  portare  :  Et  tutte  quefte  cofe  fi 
baueranno  alleffieciarie. 

Gli  accidentUche  foprauengòno  per  gli  {piriti 
fmarr iti tfirimouer anno  cofi.prima  la  debolez- 
za fi  toglierà  via  con  gli  argomenti  dauantimo 
firati.ma,fe  la  villttbaufà  riceuuta  alcuna  of~ 
fefa;fappiafhche  ne  è  cagione  il  cerebro^che  fi  è 
fatto  fec co* ,&  perciò  vngafene  il  capo  con  oglia 
yiolatO)&  faccia fene  Uillare  nelle  orecchie,  & 
ne  tiri  fufo  alnafo .  hagnìfi  etiandio  con  acque 
iiolcis&in  quelle  fiffi  gli  occhi jguardino. 

Ety  quado  perciò  ne  uenga  tremore  newem* 
briideuefi  purgare  quello  humore^ebe  n'è  cagio 
nadigoi  unger  fi  la  uerga  co  ungueti fatti  d'oliò 

ài 
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digiglìoyò  di  ciperoyò  dijpigo,  ò  difauina.ò  d'ai 
tri  cofifattìy  aggiugnendouiambra9mufchio3xj 
betto,&  fimiglianti  odori  calidi>ma,fe  il  tremo 
re  non  fi  moverà  da  humore  alcuno;  balleranno 
gli  unguenti ,  che  habbiamo  fcritti  nella  noftra 
f  tattica  uniuerfale  di  medicina  al  capitolo  [ito: 
nella  quale  fi  ragiona  della  maniera ,  che  debba 
tenere  Ihuomo  inconferuarla  fanitàacquijìa- 
tay&  in  recuperare  la  perduta . 

Coloro ,  che  menrre  che  vfano  carnalmente, 
vanno  del  corpo,  &  vrinano  fenza  al- 
cun ritegno,  come  guarirei! 
debbano .     Cap.  V. 

jl,  per  ciò  eh  e  f^  effe  uolteueg 
giamo  auenire  ,  che  benché 
i'buomo  [tafano;  nondimeno 
ìnferma>&  maj]ìmamente(co 
ine  al  noflro  propofito  pare, 
che  fi  pertenga)d*  alcune  infer 
tnitàjper  le  quali  il  coir  atto  matrimonio  fi  fra 
ftorni3&  figuafli;et  perciò  a  quelle  togliere  uia 
ci  douremmo  ordinare,  ricordandoci  prima,che 
queflo  difetto  perauentura  fi  moue  da  feruen- 
tiffimo  defiderioyO  da  gradiffimo  piacere:  o  pur 
da  mujcolhchefì  rallentino  f  rifolutione  de'jpi 
riti.onde  o  huomo,o  donnayche  foftenga  cotal  no 
ia  i  il  più  fono  di  corpo  troppo  moU'i&  dilicatù 

liquali 
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Ziquali,accioche  no  corrano  lungamente  m 
fimile  accidete^debono  sformar  fi  di  notare  il  cor 
poprima,cbe  infiemefi  congiimgano  •  &  frolle- 
ranno buona )&  utile  medicina  a  ritenere  lofier 
co  quefla. 

Vigliano  una  dramma  di  acatìa,una  di  ince 
foyuna  di  balaufliyo  fiori  di  pomi granatiycbe gli 
vogliate  cbiamare,una  di  gomma  arabica ,  una 
di  bolo  armeno >,&  una  di  [angue  di  drago.pefti 
no  queste  co  fé,  '&  ne  le  impaglino  con  fuoco  di 
piantagineyo  difolatro:poi  ne  facciano  pi  lo  le  (i 
miliad  una  nociuola,o  una  mandola:  &,  quadoy 
lorfa  bifogno  ;  una  fé  ne  fuppongano  di  dietro. 

Ma  nel  tepo3cbe  noi  non  bauete  ad  ufart  infìe 
me,ugneteui  dentro,  &  fuori  con  oglio  di  mafli 
ce,di]pica,  di  mirto >  di  galla  eia feuno  per  fé ,  o 
fartelo  tutti  in fieme  raggiugnedoui  a  maggior 
ficurtà  alcun1  oglio  cali  do: fi  come  di  agnocajìo* 
difauina,dinardo,&  dìciprtffo.&yfe  il  medico 
uolejfe, potete  uffare  moderatamente  umande* 
ebe  h abbiano  del flitticoyb <ere  nino  negro  acer- 
bo:&  feguire  ilfiropo  d3  agre/la ,  o  di  cotognino 
di  mirto  y  o  altri  co  fi  fatti,  il  cotognato  auanti 
magiare  è  molto  utile ,  &  moke  altre  cofettio- 
niylequaUnd  accade  ricordare.  Ma  chi  urina  in 
quello  attoyo  nel  letto  3  legga  il  capitolo  %  che  iti 
quefo  primo  librofopracio  ragiona. 
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Gli  ardenti  ftimoli  della  carne,  che  ci  nuoco- 
no  troppo,come  raffrenare  fi  deb- 
bano. Cap.  VI. 

I  fentono  alcuni  effer  contìnua 
mente  flimolati  da  fieri  appetì 
ti  carnali,  liquali  di  grandi ffì- 
ma  noia ,  &  dijpiacere  lor  fo~ 
no.&jequeflo  deftderio  proce 
de  da  finità  >  &  compleffione 
Sanguigna  nella giouentà  atta  a  fimile  feruigio; 
dianfi  a  lor  diletti  :  perciochelo  flemma  ritenu- 
to è  mortifero  veleno  nel noflro  corpo  y&  maf- 
fìmamente  in  color  oyche  fono  della  natura, che 
habbiamo  detta  :  conciofìa  co  fa  che  il  generar  fi. 
affai  di  quello  conforti  il  cuore >  &  tutto  il  cor- 
po:ma  in  contrario  il  poco  corrompa  il  colore, 
faccia  debile  la  memoria  >&  lo  intelletto  .  ma, 
qual  bora  quefia  concupifcen%a  fi  mouefjeda 
acutezza  di  $  erma,  ò  dìfouerchia  abondan^a, 
ò  di  calidità  de  luoghi fermatici,  che  noi  tir  af- 
ferò afe,  o  da  copia  difangue  con  debolexga  del 
corpOyO  da  prurito,chefoffein  detti  luoghi-fi  co 
me  auuiene  alle  donne  alla  bocca  della  matri- 
ce;.&  per  quefto  non  ceffajje  il  defiderio  loro  :  o 
pur  da  yentofitdyOper  dormire  fupino;  noi  hab 
biamo  ad  hauerne  quella  cura,  quale  fi  è.^ 

Che  prima ,  fé  quefia  tentatione  fia  in  corpa 
Sanguigno  few^a  le  qualità  narrate  ;  gli  fi  debbe 

yngere 
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ungere  le  renila  uerga>&  li  tefikelico  unguen 
to  fatto  di  ogiio  rofatoycàphoray&  cera:  onero 
compofio  dìpopuleon y  litargirioy&  aceto  :  o  di 
populeonyargeto  yiuoy&  aceto.pofcia  dormire 
alquanto:  che  fard  di  gradijjimo  giouamento9 
guardandofi  di  no  cotinuare  troppo  cotali  untio 
ni:per  cioche  reder  ebbero  ydebile  la  uerga.Dipoi 
facciafi  codire  mucide  dì  co  fé  aceto fey  et  acerbe: 
onde  chi  magia  leti  cottey&  condite  co  aceto y  o 
agre(ìa:o  lattuca  cruda y  o  portulache  pur  con 
aceto  in  inf alatalo  t  altra  gui fa  yfrena  oltra  mo 
do  gli  appetiti  dì fordìnati  di  Venere:  fimilmé  te 
il  far  fi  trarre  f angue  y&  pigliar  medicine. 

Dipoiyquando  uenga  da  acutexga  difperma: 
laqual  co  fa  conofcerajji  troppo  bene  :  per  cioche 
ufeendone  ilfeme  yfent  efilo  huomo  far  fi  debile* 
&  laffbjcon  mordimentoy&  fuoco  nella  uerga; 
fi  ha  da  prouederci  mangiando  cibiyche  rendano 
il  corpo  b  umido  y&  freddo ,  qual  farebbero  zyte 
cheymeloni3portulacheylattuchey&  altre jpecie 
co  acetoyagrefia y  o  nino  di  pomi  granati  garbi, 
beuafi  nino  freddo  inacquato  co  aquayo  agrefta. 
le  carni  fiano  d' agnello y  di  capretto ,  o  di  porco 
giouane  cotte,  o  concie  con  acetoso  pur  agrefta: 
o  fatte  gelatina y  o  mìfle  con  papauero,  ofucco 
di  limonici  naran%iydi  cedroyo  altri  tali,  &  un 
gafi  con  li  unguenti  dauanti  mofirati. 

•Jpprejfoyfe  da  abodàya  difj>ermayò  da  cali- 
dita  de'  luoghi  Rematici  procedere  tale  defide 
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rio  ;fegutndo"le  maniere  dette  per  uoì  ci  fi  fari 
cppofto . 

Quindi,  fé  il  prurito  farà  cagione  diciò;ui  da 
mìe  far  trarre  f angue,  purgare  lo  bumore,& 
tifare quey  rimedi],  che  fìano  contrariai  male. 

Ma,  oue  la  uentofità  accendeffe  quefli  appetì 
t  ritenendo  gli  ordini  detti  farebbe  affai;  folo  che 
il  calore  moueffe  co  fi  fatto  net  orma,  fé  foffe  fred 
do  spigliate  que*  partiti,  che  nel  diffoluejfero:co 
tne  farebbe  lo  elettuario,che  uiene  appreffo. 

Togliete  una  dram.di  carui,di  cuminhdi  ori 
gano,di  mentha ,  &  di  ruta  per  ciafcuna  co  fa: 
tre  di  gengeuo,&  altrotanto  cinnamomo. ridu- 
cete tutto  in  poluere,  &  confei  lire  di  buon  %uc 
chero  fattene  elettuario.del  quale  poi  che  ne  ha, 
wete  prefo ,  quanto  è  una  caflagna  ;  beuete  al- 
quanto di  nino  bianco  puro,  chefenta  del  forte. 
i*r  ricordateci  di  porne  fopra  le  uiuande  uoftre 
cumino,fenape ,  ò  mentha  fatti  in  poluere  :  che 
ciafcuno  per  fé  adopererà  molto. 

Come  fi  habbiano  a  curare  coloro,  li- 
quali  dormendo  fi  corrompo- 
no.     Cap.  VI  Ir 


Gli  auiene  affai  uolte  a  giouani  huo- 
mini,  &  done  non  maritate,^  a  ma- 
ritate anchora,  che  dormedofi  corra 
pano  no  aUrimetì3chefe  ejjifegiacejfe 
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rv  infièmeM  che  procede  per auentur a  da  dormi 
refapinoiò  in  letto,cbe  rifcaldi  troppo.&  parey 
che  i  corpi  di  rara  teflura,&  di  copleffione  cali- 
da,piu  che  altri  fiano  offe  fi  da  tale  accidente.ap 
preffo  le  molte  uiuade ,  &  di  gran  nutrimeto;il 
bere  nino  affa'hdolce-ò  nuouo,i  lughi  pe fieri  del 
lamort}&  l'acutezza  dello  jperma.&  rnouono 
a  corromper  fi  li  uapor'hchefagliono  al  celebro. 

Vogliono  i  più  de  medici3che  fi  habbta  a  glia 
tire  quefto  male  con  qu&  uniuer f ali  argomenti > 
che  al  j  colamento  fi  fanno:  dipoi  a  particolari  m 
queflaguifa  difcendere. 

Che  lo  infermo  dorma  fopr a  foglie  difolatro 
di  filicelo  di  agnocafio.ma  de  ite  fi  faperesche  fo- 
no (lati  di  quegli  ^chef acedo  dormire  gìo  nani  ro 
bujìifu  quefie  foglie  3  loro  è  uenuta  una  arden- 
tiffima  febre. e*r  perciò  chiuque  ne  patifce,fe  ne 
guardi.fi  che  prenderà  ilfeguente  confetto. 

llquale  fi  faccia  di  tre  dramme,&  me%^a  di 
feme  di  lattuca;mer%za  di  ruta  :  &  una  difeme 
di  agnocafto.pefle  tutto  Jottilmente  con  alquan 
to  acetoy&  aggiuntoui  zucchero  l'ufi  ,mo uen- 
do  fi  poi. 

In  altra  maniera  fi  comporrà ,  fé  piglia  due 
ararne  di  calamentOydue  di  iufquiamo3due  dì  fé 
me  di  ruta,  due  difeme  di  agnocafio,et  due  di  ro 
fé  rafie  :  delle  quali  pefie  ne  forba  due  aramms 
con  acqua  freddamela  con  alquanto  di  aceto* 

Et  in  attrarr idncedc  in  polvere  pur  due-dr a- 
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me  di  feme  di  ruta, due  di  seme  di  iufquiamo,& 
due  dì  cafloreo:tre  cr  me%^a  di  fiori  di  rofe  rof 
fe,&  altrettanto  di  fiori  di  forni  granati:  le  qua- 
li bena  al  pefo  di  due  dramme  co  acqua  fredda. 

Onero  tolga  nino  garbo  con  farina  dighian- 
desòseme  dilattuca  con  succo  di  portulaca.  & 
cofigli  seccheranno  ,  ò  raffredderanno  lo  sper- 
ma in  guisa,che  non  gli  darà  noia  la  notte . 

Et,  quando  alcuno  di  uoì  non  uolejfe  feguire 
quesli modi ;v fate  lo  impiaM.ro,  che  fegue. Me- 
scolate con  bianco  dj,  ouo  ,  (jr  aceto  sfarina  di 
ghiande, &  fendetelo  [opra  il  pettenecchio. 

Similmente  fateui  fare  due  piajìre  di  piom- 
bo,fottili,  &  forate  tuttedequali  tuffate  tre,  ò 
quattro  uoltein  aceto  negro  bollete  fatto  di  ni- 
no debìle,nel  quale  fiano  cotti  agnocafto.  feme  di 
lattuca,etdi portulaca. legateleui  co  alcuna  cor 
reggiola  lontano  dal  filo  della  fchiena ,  &  luna 
dall' altra  ben  un  detogroffo:  accioche  per  la  fri 
gidìtà  loro  non  offendano  troppo  .  gioueranno 
fortandoleui  al  corromper  fi  nelfonno  ,  &  allo 
fcolamento . 

*Alla  fine  fono  alcuni,  che  fi  fanno  fare  una 
falla  di  legno ,  &  quella  forata  fi  cingono  die- 
tro;quando  uanno  a  dor  mire:  affinchè, nel  fonno 
uolgendc fi  fapini gabbiano  a  defilar  fi: concio  fi  a 
che  fentano  per  lo  rifcaldarjì  dclk  renifegtiir- 
ne  la  corrottane.  ' 
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Ho  fcolarfìento  da  che  nafta,  con  fcgnì  ,  &  la 
cura ,  che  tenere  fi  debba  per  guarir- 
lo .        Cap.     Vili. 

0  fcolameto  co  fi  detto  da'  mo 
derni,ilqualeè  unoflujfo  di  fé 
me  da  ninno  appetito  moffo , 
uogliono  i  pia  de*  philofbpbi 
naturaliyche  deriui  da  due  ca 
gicm 'd'una  è  da  cofe,chesac- 
copagnano  alle  uolte  co  noid' altra  da  altroché 
in  noi  fi  trouanoda  prima  c;come  un  carnale  ap 
petito  che  cada  nella  noflra  mete,  gli  abbraccia 
ri  amoro[i,il  uedere  co  fé ,  che  n  accedano  a  desij 
d'amoreyun  profondo  pen[ìero:appreffo  le  dette 
cofeil  federe  fopr a  alcuna  pietra  ,  il  cadere,  le 
per coffede untionij 'tifare de 'bagni,  et  cotalial 
tre,  che  ne  pojjono  reder  debili  in  quella  parte, 
doue  fitta  lo  jpermada  fecodaja  quale  fi  troua 
nel  noflro  corpo  accidetalmente  però,nafce  dal- 
la qualità  dello  fp  erma; fi  come  e ,fe  f  offe  copio fo 
troppo,ò  acuto,òfottile:o  dalla  uirtù  fatta  debi 
le  a  ritenerlo  da  uà  fi  fermatici  diuenutimoU 
lido  da  calidit.i  delle  reni,ò  altra  indijbofitione. 
Queflo  male  fehaurà  origine  dalla  prima  ca 
gione;  l'iftejjò  infermo  ne  f apra  dare  informatìo 
ne:&, fé  dalla  fecondacene  il  medico  andare  di 
fcorredo  cofu  fé  nafce  d'acute^ga  dijperma;fen 
tefi  ardor dò  prurito  nel  mebro:fe  da  parali fìa; 
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e/re  loffierma,  feltra  che  lo  infermo  ilfenta  :  fé 
dajpafmo'yè  co  dolore  di  pettinecchio  ,&  d'ingiù 
naglie:fe  da  caliditd}  òfrigidità\è  aiutato  da  ri- 
medi] contrari^:  fé  da  copia  dìjperma  ;  il  corpo 
non  simagrijcerfe  dafeme  acquo fo;  la  camjfcia 
focoso  niente  rimane  macchiata:  &fe  da  uirtù 
debile  a  ritenere,  l'huomo  diueta  magro.  &  per 
ciò  ha  di  bifogno  d'effere  curato  co  dilìgeva:  per 
cicche sfe  s  inuecchiaiu  fa  hetko,ò  tifico  ò  il  con 
duce  alla  morte  .onde  ciafc  uno,  che  foft  iene  que- 
fia  noia,deue  prenderne  configlio  >  ne  uergognar 
fi  di  pale  farla. 

Onde  il  medico  y  che  intede  à  guarire  il  detto 
male ,  attéda  afei  co  fé  per  ciafama  cagione  da 
prima  è,che  ordini  uiuade  >  che  soppogano  alla 
infirmità  in  quefia  guìfa.che ,  qualhora  conofca 
quella  nafcere  da  cofa  falfa^acuta^ fimili;ado 
peritelo  infermo  mangi  uiuande  di  natura  fri 
gide.fi  come  è  latucha>endiuiaìportulache,&  fi 
wigl!ant'h&  cefi  faccia  nell'altre  cagioni . 

La  fecoia  è ,  che  procacci  di  madarfuor  del 
corpo  quegli  humori3che  tengono  il  male  addof 
jb.fi  che^efarà  uenuto  per  la  ragione  cotata  ne 
gli  ordini  delle  uiuade', far  anno  di  bifogno  enfile 
rijCbabbiano  uirtùdi  mollificare  >f otti gliar  e, 
nettar  e, lenir  e  )&  trarre  le  materie,  tali  far an- 
no^aualhora  fiano  fatti  co  biete,attreplice,por- 
tulaca,lattMca}mercorella>anetho)or'Zoica(lìai 
elio  comuM,fale><& fimili  cofeidellequali  alcu- 
ne 
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nefempre  ui  porgeranno  grandifjìmo  aiuto. &y 
qnado  accadere  pigliare  alcuna  medicina,che  li 
niffe  il  corpo,  fi  potrebbe  fare ,  ma  takahe  foffe 
coueneuole  al  male.fimilmente ,  fefoffe  bifogno; 
giouar  ebbe  II  trarr  e  f angue  dalla  uena  cornmu 
ne  ,  ma  in  tanta  quantità ,  quanto  richiedono  le 
circonTianxemanifefle  ad  ogni  medico. 

La  ter^a  cofa  è,che  noi ,  doppo  che  ui  farete 
alkmati  con  alcuni  de  gli  argometi  detti;toglie 
te  cgI  con  figlio  del  medico  firopi  tali ,  quali  fi 
convengono. &  apprejfo  che  farà  la  quartana- 
cuate  il  corpo  con  medicine  alpropofito;fi  come 
fono  le  pilole  fatte  delle Jpeciescon  che  fi  compo 
ne  lo  el.ettuario  detto  benedettala  caffiaj  agari 
co,  il  reubarbaro  3  &  cotali  altri  medicamenti, 
che  fono  utili  alla  qualità  del  male .  ma  uoglio, 
che  egli  ui  ricordi,  che  il  uomito  è  megliore  me" 
dicinayche  le  pilole ,  &  altre  co  fé ,  che  purgano 
il  corpo  per  la  nia  da  baffo ,  &  tant  o  piu,fe  fo- 
no uiolenti  :  percioche  riuolgono  le  materie 
alle  parti  debili .  pappiate  anchora  ,  che  lo  ufo 
delle  cofe,  che  fidano  urinare  fono  poco  lau- 
date. 

La  quinta  farà  il  prendere  prouedimento  ad 
altre  infermità,cheper  cagione  dello  f colamen- 
to pojjono  auenire.&  perciò  quelle  fi  deuono  cu 
rare  fecondo  la  conaitione  loro, 

Horafapcdo  il  medico  quate  co  fé  debba  offer 
uareg  ciafcma  cagione,  ugrra  alla  cura  de*  ma 
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li  in  queflo  modo .  fé  ilflujjb  procederà  da  atta 
eftrinfeco  ;  rimoualo  operando  il  contrario ,  & 
fortificando  la  parte  debile  a  ritenere . 

Magnando  baueffe  origine  da  cagione  intrin 
fecali  cerne  è,  che  lo  jp  erma  f offe  troppo  acuto', 
con  cofefredde,&  humide  efiìnguane  l'acute^ 
Xa.&yqual  bora  la  granerà  delmalefoffe  in- 
fopport abile ;potrà  ufare  quelle  y  che  alquanto 
rendano  grofia  la  humiditd,  onde  i  cibi  dell' in fer 
mo  faranno  fatti  di  lete^ò  brodo  fuo,di  lattuca, 
portulacayor^o  cotto  3miglio,&  altre  firmigli  a- 
ti.uaglìono  i  cinque  fimi  freddi ,t 'acqua  fredda; 
fé  maggior  male  no  la  ui  togliejje .ma  apparedo 
il  bi fogno  >euac  nifi  l'humore  con  unfimil  modo» 

Tolganfi  due  dramyne  dimirobalani  :  cinque 
prune  damafcene:otto  febeflen;  dieci  giuggiole y 
&me%£o  pugno  di  uiole:  lequali  tutte  bolla- 
no in  una  lira  di  acqua  5  fino  che  la  ter%a  parte 
fi  a  con  fumata. e  olì  fi  poi^  pìgli  fi  quella  quan- 
tità dell'acqua  colata ,  che  fia  affai  a  diffoluere 
una  dramma  di  fiore  di  cajjia ,  ò  di  reubarbaro 
con  tre  grani  diligo  in  poluere.&  calda  fi  por 
ga  al  malato>il  quale  nefentiràgran  giouamen 
to.&  chi  uolefje  tenere  la  uia  diritta ,  &  maf- 
fimamentefe  il  corpo  dello  infermo  fofje  pieno 
di  h umori  cholerici  ;  auatì  ad  ogni  altra  medici 
ma  diaglifi  una  oncia  dì  caffia}&yfe  foffegagliar 
do  della  perfona;due  dramme  di  elettuario  di 
jucco  di  rofe  con  la  cafijia^  un  pochetto  di  -zuc 

chero 


*P  B^I  M  0  i% 

chero mi fcbiato.  dipoi  farebbe  conueneuole  il  fa 
laffbycauando  fino  aJei,o  fette  onde  di  [angue: 
apprejjo  fargli  pigliare  tate  volte,  che  gli  humo 
rifof/ero  dijpofiiad  ejfere  euacuatiyunfiropOy 
quale  è  il  fequente. 

Vigli  fi  msTga  oncia  difiropo  di  mirto ,  me^ 
%a  di  firopo'di  cotogni ,  &  mc%r.a  difiropo  fat- 
to di  fucco  d'acetofa  :  aìtrotanto  per  parte  di 
acqua  di  piantaginc  >  di  portulaca  ,  &  di  ace- 
tofa  :  lequali acque  mifle confìropi  o.ianfi  tepi- 
de la  mattina  per  tempo  fatte  quefiecofefi  può 
dare  la  medicina  auanti  narrataAoppo  laquale 
lo  infermo  toglia  ogni  mattina  nell'aurora  una 
girella  compojìa  delle  feguenti  fpecie. 

Trouinfi  due  drame  di  trockifci  di  rofeme^ 
%a  difeme  di  lamica ,  me%^a  di  teme  dìcocume 
ro^mei^a  difeme  di  portulaca  sm,e7ga  diro  fé 
roffe}&  due  grani  di  campbora:  riducanfi  in  poi 
nere  ,  &  con  mucilagine  difeme  di  cotogni  fac- 
cianfi girelle  d'una  dramma  luna. 

Sarebbe  ottimo  ,  quando  per  le  dette  medi- 
cine non  fi  rimanejje  lo  fcolamento  y  o  pur  fa- 
cendolo doppo  le  euacuationi  mosìrate ,  unger- 
fi  le  reni  con  alcun  oglio  di  natura  freddo > 
quale  è  quello  di  uiole ,  di  rofe ,  di  nenupba- 
te i  aggiugnendoui ,  quando  il  male  {offe gra- 
ne ;  alquanto  di  opio  ,  q  di  iufqinamo ,  o  di  man 
dr agora  :  fimiimente  lo,  unguento  infrigidante 
4i  Galeno  con  tre  fandalht  unguento  detto  po- 
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puteon ,  &  di  papaueroio  alcun'  altro  in  queHa 
guifa  defcritto. 

V  renda  fi  una  oncia  di  olio  rofato^una  di  olio 
di  mirto ,  &  una  di  olio  dì  nenuphare  :  me^a 
dramma  dijeme  di  lattuca^mei^a  difeme  di  co 
cumero,&  mexga  difeme  di  portulaca\un  fero 
polo  p  ciafcuno  difeme  di  rofe  roffe\di bacche  di 
mìrto5&  di  rajura  d'auolio.  facaafi  poluere  di 
tutti  ifemi->&  co  alquato  di  cera  compogafi  un 
gueto,dclquale  ungàfile  reni,&  il  petenecchìo» 

Magnando  lo  jfierma  fojfe  acquofo;  doppo  la 
e  affa  data  porga  fi  unfiropo  ogni  mattina  fino > 
che  fi  ueda  lo  humore ,  che  è  cagione  dei  male3 
prepar  atotiì  quale  fia  co?npofto  in  fimi  le  mani  e- 
ra.Togltete  una  oncia  difiropo  di  slicadosrme1^ 
%a  difiropo  de  rofefecche.et  me%^a  dimelle  ro 
fato  colatotuna  per  ciafeuna  di  acqua  di  betoni 
ca,  di  faluia ,  &  di  bugloffa:  &  infieme  le  mef- 
chiate.&  deuefì  ricordare  il  medico 3ch e  nafeen 
dolo  feo  lamento  le  più  uolteda  materia  calda 
fattile  mifta  con  fredda  acquo fa  componga  jìro 
picche  habbiano  riguardo  a  dette  qualità»  le  ui- 
uande  parimeti  pano  di  natura  calide^etfecche: 
come  fono  quelle  di  pafta,  fermento  cotto  >  rifo> 
&  cotali  altreja  mentha  in  ogni  maniera  ufata 
è  mar auiglìofa.digefti gli  h umori  prenda  il  ma, 
lato  d'una  bora  auanti  il  giorno  alcuna  medici-* 
ria  simile  alla  feguente. 

Intronilo  facciale  due  drame difeme  di  pian 
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tagìne-,  due  difeme  dì  aceto  fa  3  due  difeme  di  a- 
gnocafto>&  due  di  coriandri  preparati:  tre  per 
eia  fama  coja  di  mirobalani  citrini,indi)&  che- 
bulLquefte  egli  faccia  bollire  con  una  dram  a  di 
ottimo  turbiti)  fottilmentepolueri%atoy&  lega 
to  in  alcuna  pe%£ajn  tanta  acquai  che  bafth& 
co  fumata  la  metà  la  coli ,gett adone  uia  k  cofer 
che  ui  erano  dentro  Jn  quella  acqua  colata  jpar 
ga  due  dramme  di  buon  reubarbaro  fatto  in  mi 
nuta  poluere,et  una  oncia  di  elettuario  nomina 
to  diac athoh 'conciale  allo  ^colamento  nato  tato 
da  cagione  calida guanto  frigida^  tniftaiet  mol 
to  più , fé  nel  membro  si  [ente  ardore. 

Finita  la  purgatione,fe  piglierà  mattina^ 
fera  due  bore  alianti  mangiare  due  dramme  del 
feguente  confetto  con  due  onde  d"  acqua  di  pian 
tagìne  ^miglior  era  affai:  an^  molti,&  molti  ne 
fono  rimasirdel  tuttofarti  in  pochi  giorni.  Hab- 
bìate  me%a  oncia  dì  pignoli  modii.& lauaticon 
acqua  rofarme'zja  dì  piftacchi,  &  mex^a  di  fed- 
ine di  Trucca  acconci  nella guifa  de' pignoli:  una 
di  una  pajfa;una  dramma  digengeuo^di  canella 
fina  idi  mace^difeme  di  agnocafto)&'  di  ani  fi  per 
Jpecientnofcropolo  di7affrano  > &  tanto  %uc~ 
chtro  ,  che  fia  affai  a  farne  elettuario  con  det- 
te cofe  pefte,&  infìeme  mifìe*  quello  narrai 
quando  limale  fia  fatto  da  e  au fa  femp  tic  enfien- 
te fredda  :  per  cloche  >  fé  foffe  valida  ,  &  mor« 
dente  ;  fi  conuerrebbe.  farne  tf  altra  maniera;fì 

come 
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come  e  quelloyche  uiene  apprejfo. 

Togliete  due  onde  difemi  di  melone  monde: 
una  difeme  di  yjìccha  netti  :  meyga  difeme  di 
agnocafto:una  dramma  d'accatìa,  er  ima  di  co- 
ralli roffi:due  fero  poli  dì  been  bianchii  &  pari- 
menti  di  roffi:  delle  quali  Jpecie  pefte  ,&  fatte  in 
foluere  componete  elettuarìo  con  tanto  picche 
roycbe  bafli:ilquale  ufate  nel  modo,  che  habbìa- 
9io  mofirato quello  dauant'u 

Similmente  pigliate  tre  onde  di  latte  dipeco 
ra:me^a  di  acqua ,  o  difucco  dipiatagine:una 
dramma  di  bolo  armeno:&  infieme  mi  fi  e  tepide 
beuet  e  per  fette  giorni  contìnui.  &  3  quando  un 
rimedio  miuerfale  de fider  afte  fate  co  fi. 

Habbiate  quattro  onde  di  latte  di  pecoraidut 
dramme  di  peli  di  lepore  arfì,&  polueri^ati  fot. 
tilmente  : lequali  infìememìfle  mattina  &fera 
due  bore  auanti  mangiare  forba  lo  infermo  di 
qualunque  f^ecie  di  fcolamento:&  guarirà.   . 

Et  co  tutto  quesìo  tornado  allojperma  acquo 
fofi  ufa  alcuna  mirabile  untione  alle  reni,&  al 
fettenecchìo  in  quefio  modo  defcritta.  pigliate 
due  onde  di  incefo: due  dramme  d\ucatìa,et  due 
di  bipocifibide,  me%^a  oncia  di  olio  di  mafticeydi 
fpica5&  di  mirto  f  ciafcuno:una  drama  di  gal- 
la,&  mex?a  di  laudano  .riducete  in  poluere  tut 
to,&  cogli  olijy&  tanta  cera ,  chefia  ajfai,fate 
un'unguento  molle,  aggiugnendoui  mex^ofero 
polo  di  campbora.quefÌQ  ufate  mattiaai&  fera. 

Et, 
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Et,  douefi  coìiofceffe  miglior ameto'fi  doureb 
be[e°uire  alcuna  co[a,cbe  dìfeccafje  il  [ime  qua 
le  è  il  figliente  elettuario.appareccbiateui  due 
dramme  perjfieciedifème  di  ruta  ,  di  ortica^di 
agnocafìo>di  mentba,  &  di  mentbaftro  :  me^'za 
di garofali ,  mt%ga  tfincenfo  ,  &  altrotanto  di 
legno  aloe: uno  [crepolo  dì  pietra  b ematite ,  & 
parimenti  di  gallaci  fiorì  di  pomi  granatici  di 
feme  di  iufquiamo  bianco  Acquali  co  fi  fate  in  poi 
nere:  dipoi  con  quella  quatità  di  'zucchero  3  ebe 
fia  a  baìianza, fattene  clettuario ,  delquale  to- 
glietene un  buon  me%70  cocchi-aro  la  mattina 
tre  bore  auanti  mangiare ,  narra  etiandìo  a  co- 
loroyche  (ì -corrompono  dormendo. 

Fafi  fìmilmente  un  [tropo  troppo  utile  al  [co 
lamento  acquo fo  coft.Cauate  menT^a  lira  di  [a  e 
co  di  finocchio^  me%^a  difucco  dimetta  :  li- 
quali  purificateci  u  aggingnete  quattro  onde 
d'acqua  ,  nellaquale  [ia  cotto  mirto.  &  co  [o[- 
ficiete  quanta  di  melle  cotto  et [primato  fategli 
bollire  (ino,  che  predano  forma  d'unfiropoidel- 
qualt  toglietene  una  oncia  et  me^het  mefehia 
te  in  tre  onde  d'acqua ,  doue  fiano  cotti  mirto, 
fiori  di  nenupbare ,  &  cupule  digìanda.  porge- 
telo caldo  la  mattina  per  tempo  all'infermo  : 
cherimouerà  laacquofità  dello  [ferma ,  &in 
parte  difeccarà,. 

Sono  alcuni  iliquali dopo  li  [tropi  pigliati  la  me 
dicina}cbe [egue-.g cioebe ha  fpria  uirtù  di  eva- 
cuare 
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mar  eia  acquo  fi  tà.  pigliate  quattro  fcropoli  di 
turbìth  buono,ma  non  corretto  :  percioche  coft 
tuacua  io  phlemma  acquofo,&  fottile:&  me^ 
%a  oncia  di  diacathohcon .  fatte  fottìi  poluere 
del  turbith,  &■  col  diacathoiicon  il  diffolnete  in 
acqua  di  mei  le.  &  quella  pigliate  la  mattina  a 
buon  bora . 

Targato  il  corpo,  ungano  le  reni  di  quello 
col  unguento,  che  uiene  appreffo .  fogliano  una 
oncia  di  olio  dì  maflice ,  ima  di  olio  di  ruta ,  e*r 
una  di  olio  di  giglio  :  uno  fcropolo  per  ciascuna 
parte  difeme  di  agnocafìo,d 'ortica,&  di  ruta, 
poluerì%ìno  ì  femi ,  &  mifli  con  gli  olij ,  &  con 
alquanto  di  cera  nel  facciano» 

Ma ,  quando  queflo  male  procedeffe  da'  vasi 
fermatici ,iqu ali  foffero  debili  a  ritener  eitutta 
la  cura  del  medico  farà  di  adoperare  cofefiìtii- 
che,ma  calde, o  fredde  fecondo,  che  la  condito- 
ne del  male  richiede^,  poiché  faranno  compia 
te  le  jolìte  purgationi;  dia  al  malato  ìlfeguents 
sìropo  magìjtrale. 

Togliete  due  onde  di  sìropo  di  mentha  :  Una, 
drama  di  feme  diagnocajio,una  difeme  di  por- 
tulaca,una  di  coriàdri  preparati  :  uno  fcropolo 
di  r afura  d'auolio:  me%*a  drama  di  mentha  fec 
ca:&  tre  onde  d'acqua  di  piàtagine. tutto  quel 
lo,che  si  può  fare  in  poluere,fate.  dipoi  insieme 
miftoflia  tepido  tutta  notte  :  &  la  mattina  per 
tepo  colate  ben  forte  per  una  pe^a,et  datele  a 

bere; 
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bere:che  nefentiràgrandiffìmo  giovamento. 

Totràegli  etiandio  dare  i  trocbifcidi  rofe 
confemedi  agnocaflo,feme  di  portulaca,  fanda 
li,mentha  fecca,&  colali  cofe:  eh  e  faranno  uti- 
li molto, 

jllcbe  uarrà  anchora  alcuna  epithima  com~ 
pojìa  di  fandali3incenfo,maflice,  mentba,&  uio 
le  confucco  dipiantagine,&  Tino  odorifero. 

Molti  cibannOiCbe  tifano  ilcafcoreo  in  bene- 
ragghaffer mando  per  queslofolo  bauere  curati 
infiniti,  cbe  hanno  bauuta  debile  uirtù  di  ritene 
re,o  patito  difpafmo.  altri,fe  la  materia  è  cali- 
da;feguono  ilfeme  di  lattuca,dì  portulaca ,il  co 
riandroyle  rofe,  i  fiori  di  nenufhare  ,  ilfolatro, 
& '  famigliami. alcuniy quando  proceda  dafrigi- 
dità;togliono  lo  ireos,  l'agnocafto,  la  mentha,il 
pepe-ai  e  alarne  to, ilfeme  di  canape,  Vanetho  >  la 
pietra  bematìte,&  molte  altre  fpecie  difempli- 
à. affai  pigliano  quelli,  cbe  hanno  uirtù  propria 
a  cioicome  la  farina  di  galla,  ilfeme  di  agnoca* 
fto,il  corno  di  cerno  arfoja  farina  digiande,& 
ilfeme  di  lattucaico  quali  ne  fanno  untionì,pol 
ueri,&  elettuari:  quale  è  il  figliente. 

Tiglife  una  dramma  per  fpecie  di  corno  dicer 
uo  arfo, di  farina  digiande,  di  farina  di  galla,di 
pietra  hematite,di  feme  di  agnocaflo,  &  di  lat- 
tuca:&  faffene  poluere.  componga/i  elettuario 
con  quella  quantità  di  %uccbero,cbe  bafli, 

Fri  altro  trouiamo  molto  ufato  pur  alla  de* 

boterà 
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holex^d'  dei  uà  fi  fermatici  fatto  co  fi .  tolga/i 
mia  aroma  &  mc^za  di  metha  ficca:  me%%a  di 
'Ti4tay&  altro  tanto  di  nenuphare:  una  &  me\ 
*za  di  feme  di  agnocafto,  &  parimenti  di  r afura 
dauolio:et  una  difendali  roffi*  ridotta  ogni  cg- 
fa  in  polnere  fi  faccia  elett uario  co  alquanto  di 
firopo  rofato,&  tanto  ficcherò,  che  fio  affai, 

Doppo  li  fan  f  liei  dotati  uagliono  molto  lac 
qua  freddala  caphora,  il  latte  di  capra  beuuto 
con  melle,  il  caftoreo  beuuto  con  fucco  di  agno- 
enfio  ila  cichorea,la  ruchetta,  la  ruta,  &  altre 
f empiici  medicine ,  dellequali  farete  elettuarij. 
firopi,  untioni,epithime,  &fimili, 

H  or  a,  fé  lo  fcolameto  dermi  daffafmo,ò  mot 
Ufi  catione  de*  nerui  ;  deuefi  curare  nella  manie- 
vacche  fi  fanno  dette  infermità  :  delle  quali  noi 
fauellaremo  ne  libri  della  nofira  Tr attica  uni- 
uerfale.Da  qualunque  fi>e eie  di  detto  male,  che 
Vhuomo,o  la  donna  fofleneffe  con  debolezza  del 
la  perfona,&  magre%^a,farà  ottimamente  fot 
to  operar  e, che  fio  preparato  alcun  confetto, che 
rifiorì, &  ricuperi  lefor%e,&  la  forma  perdu- 
ta: quale  è  quello,  che  uiene  appreffo . 

Trottate  me%^a  dramma  di been  bianchi,  & 
roffi,doronigi,%edoaria,mace,canellafìna,garo 
f ali,?affr ano, &  cardamomo  per  ciafeuno:  uno 
fcropolo  per  parti  di  legno  aloe  ,feme  di  bafili- 
€0  garofilato,perleforate,&  nonforate,giacin 
thi>faphiri,&fmer aldi: mia  dramma  di  coralli 

bianchii 


bianchi,una  di  roffi,una  di  draganti ,  &  una  di 
gomma  arabica  tuno  fcropolo  di  fete  cruda  ,& 
egualmente  dì  fcor%e  di  cedro,di  carabe,&  di  li 
matura  d'aiiolio  :  Pina  dramma  di  confetto  det- 
to diarhodon  :  mex^a  oncia  per  Jpecie  di  pigno- 
li, piflacchi,&  una  paj]a:alla  fine  tanto  yucche 
ro liquefatto  in  acqua  dimette y&  dirofe,quan 
to  fia  bastante  a  fame  elettuarìofdqaale  fi  con* 
difea  con  unpochetto  di  mufehio .  ne  potete  pi- 
gliar e  tre  dramme  con  nino  inacquato  matti- 
na,&  fera  aitanti  mangiare  per  due  bore,  &  ui 
tieteficuri ,  che  poche  altre  co  fé  fi  trouarebbe- 
noyche  hauefiero  uirtù  di  confortare^  confola, 
re  il  cuore,  &  di  ricuperare  le  fmarrite  for%ey 
fi  come  ha  qneUo,  ma  chi  ha  bi fogno  folamente 
di  rifiorar  fi ,  legga  H  opera  noftra  intitolata  gli 
Ornamenti  delle  donne  nel  primo  libro  al  capito 
loydouefi  moftra  la  uia  <£  ingraffar  fi. 

Legge  fi  in  alcune  fcritture  antiche  di  otti- 
mi, &  gran  philofophi  naturali  tutte  le  fpecie 
dello  f colamento  efjer  guarite  co  fi,  prima  or- 
dinano 1  che  lo  infermo  Uia  quieto,  fenica  mo-. 
uerfi  troppo  :  &  che  mangi  poco ,  &  che  beua 
acqua:  di  poi  facciano  fafetar fi  fu  lombi,  e^  in* 
torno  a  membri  genitali  lana  bagnata  in  vino* 
&  olio  rofato ,  o  di  fiori  di  lambrufca ,  ò  di  fio* 
ri  di  pomi  cotogni ,  ouero  ui  leghino  Jpugne  ba- 
gnate inacqua  temperata  con  aceto  ,  quefte 
maniere  oJJ'eruiper  due,  ò  tre  giorni  :  doppo  li- 
quali, 
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quali,&  anche  primate  fa  di  bifogno,  impongo 
noycbe  fi  facciano  empiaftri  cqftrettiui;  comefo 
no  gli  compofli  di  palme,  pomi  cotogni,  acatia* 
fiordi  pomi  granati,  ipociflbide,  fiori  di  labruf- 
ca,&  cotali  altre  fyecie  di  [empiici. 

Cuocono  anchora  in  nino  acerbo  foglie  di  leti 
fio,di  mirto y  di  rubo  detto  in  alcuni  luoghi  rag- 
giai altri:et  comandano,che  detro  uifegga  lo 
infermoJe  uiuade  apparecchiano  di  cofe,che  ma 
legeuolmente  fi  corropono,  &  hanno  for^a  di  di 
ficcare de  codifcono  co  poluere  fatta  difemedì 
canape  arfo,di  uitice,feme,  &  foglie  dir  ut  ave- 
rne di  lattuca,radic\,&  tronchi  di  nenuphari.il 
bere  continuo  uogliono, che  fia  acqua  communey 
mila  quale  più  uolte  fia  efiinto  acciaio  focato. 

Danno  parimenti  pafielli  fatti  in  queftagui- 
JaJolgan  fi  fette  dramme  difemedifalice:  fei  di 
calammtoicinque  difeme  di  uitice  bianca:  quat 
tro  di  ruta:&  dui  difeme  di  cicuta,  lequali  co- 
fi  faccianfi  in  poluere ,  &  con  acqua  impafiata 
fine  formino  pafiellettifimiliad  una  nociuola: 
uno  de'  quali  danno  ogni  mattina  auanti  man- 
giare  di  due  bore  con  acqua,&  aceto  mifii.ilche 
gioua  a  quefla  infermi!  à>&  a  coloro,  che  in  fon 
no  fi  corrompono. 

in  quefto  me%£o  tepore  lajciano  magiare  co 
fi  acri,ne  bere  molto, ne  gufi  are  herbe,che  il  pia 
fi  ufano  nelle  uiuade:ma  tutt'il  uiuer  è  takycbt 
àificcb'h  &Jiittichi.deppo  queflecofe  uengono 

alle 
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alle  untioni,ct  alcun  diporto  piaceuole,  no  com 
portano  bagni:  tuttauia,  quando  niuna  cagione 
lorogliel  tolga  ;  lafciano  bagnar  fi  quelli  in  ac~ 
qua  fredda,^*  perauetura  minerale,  ò  artificio 
Le, accoda. non  cogliono ,  che  il  dormire  loro  fi  a 
fé  no  dal  lato  sfotto  foglie  di  e  alamento, dira 
ta,&di  uitice.  nano  finalmete  mutado  le  untio 
ni  in  impiafiri,in  elettuarij,&  quefti  in  quelli. 


Come  quegli?!  quali  per  la  continua  erettione 

de  mentori  genitali  dicoDlì  incorda- 

ti^iiano  guariti.     Cap.  IX. 

Vefio  accidente  è  nominato  da 
Latini  Vriapijmus  ,  &  Saty- 
riafis .  ma,  fi  come  ha  due  no- 
miycofi  è  di  due  fpecieipercio- 
ebe  il  primo  è,  quando  fifieds 


\&*-^  -  ^^M  il  membro  fenxa  appetito  al- 
cuno carnale:^  il  fecondo, ouefiia  co  defiderio. 
oltre  a  ciò  il  primo  èfenTafperma,  il  fecondo  ne 
ba.onde,quando  colui,  chenelfosìiene,ha  cono* 
feiuto  donna;ceJJa  col  defiderio  quella  erettione 
continua,  ma  all'altro  co  fi  non  auiene;cocio  fia 
cofa  che  per  niuna  maniera  fi  muoua  intanto^ 
che,fe  non  ut  fi  prouede  ;  ò  ne  fegue  una  acerba 
tnorte3ò  alcun  fpafmo  insopportabile . 

Vuno,et  l'altro  deriua  dalle  uene  dilatate,ct 
dafpirito  uentofoqu'ui  difeefo.  ilche  uogliono  i 
più  de  medici,che  poffa  accadendo  per  cibi  man 

C        giatì* 
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giati,ò  per  cingersi  troppo  slretto,ò  per  grande 
abondan%a  di  jperma ,  ò  per  troppo  hauer  ufa 
to  confemine,  ò  per  ardetiffimo  desiderio  di  ufa 
re.alcbe  si  aggiugne  la  pelle  del  mìbro  ,  che  im 
fedifca  il  rifoluersi,&  l'h  umor  e, eh  e  sia  acuto. 

1  Ma  le  cagioni  narrate  si  conosceranno  così* 
f  rima,  fé  è  uentositàitremerà  il  membro  auan- 
tiychesi  mona  diritto-,  farà  falti:&,  fé  lo  [calda 
rete  con  co  fesche  siano  atte  à  difforuela;fe  rian- 
drà uia. 

,  Dipoi)  fé  farà  lo  Jperma  cagione  di  rioni  cor 
$0  apparirà  graffo,  &  roffo,&  le  uene  delle  fac 
eia  gonfie,  &  quelle  degli  occhi* 

Oltre  a  ciò,  quando  uengafemplicemente  dal 
le  uene  dilatate  il'buomofentir  a  in  fé  alcuna 
graue%j?a,&  maffimamente ,  fefoffe  affai  tem- 
fo,che  non  bau  effe  conofeiuto  donna. poi  lofyer 
ma  riefee  con  diffcultà. 

finalmente  da  qualunque  altro  atto  e  sima 
va, lo  infermo  ne  J apra  render  ragione:  ilquale 
cogliamo  auertìre,cbe  noi  fopporti  fen%a rime 
dij ,  per  cioche  come  dauanti  b  abbiamo  moflra- 
to,alcuna  uolta  nefeguita  la  morte. 

Veriédo  alla  curaffei  ordini  in  guarire  i  detti 
mali  bi fogna tenere.il  primo  è  la  dieta,la  quale 
deue  opporsi  in  tutto  alla  cagione  da  onde, fé  uer 
ràda  ultositàgr  off  a  generata  da  cibi,ò  beuerag 
gi;si  hanno  dalafciare,ma  in  cotrario  dilettarsi 
di  quelli^cbe  la  dijfolnanoi  come  far  ebbe, fé  le  ui 

uande 
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uandefojjero  codite  co ani fo ^cornino  \ candiate 
nape,fatureia,anetko,et  simili:bécbe  alcuni  me 
dici  comandino  nella  Satyriasisyche  tutte  le  co- 
fesche poffono  fare  urinar e rifuggano,  altri  no 
uoglionoyche  eji  mangi:&  fé  pure  queflo  ha  da 
fare  per  mangiare  ufsi  panata>& acqua  per  be 
reJafci  i  cibi  accetofi  :  percioebe  infiammano  al 
cuna  uolta.ciicono  oltre  a  ciocche  gioua  molto  il 
bere  l'acqua ,  nellaquale  siano  cotte  oslrache* 
facciansiCbriftieri co  maina,  bieta>&  matri di 
uiole.il  faticarsi  uale  affai ,  &  maffimamente  il 
giocare  alla  palla  ,però  che  confuma  gli  (piriti 
uentosì.  egli  è  il  uero3cbe  il  coito  si  conuiene  la 
fciare,folo  che  egli  nonfoffe  Jpinto  dalbi fogno* 

lAppreffo  ,fe  la  materia  far  calida  ;  usi  le 
frigide: fé  uerrà  da  calidità  di  reni;  curi  quelle 
co  rimedi  proprij  loro: fé  da  grafferà ,  ò  altra 
pienexTa'ìUotasiyf accia  gran  dieta ,  &fegua  le 
cofe,chefeccano  lo  pernia  fé  farà  per  effer  (lata 
longamente  di  non  giacersi  con  donna  ;  prenda- 
ne piacerete  per  troppo  ufare;aftengasi.&  que 
fio  sia  inquanto  alla  dieta  s'appartiene, 

il  fecondo  ordine  èycheyfefard  bifogno\dìge- 
rifea  la  materia,  che  è  cagione  del  maleycon  siro 
pi;ancora  che  gli  argomenti  in  ciò  debbano  effe- 
revirtuosiy&  preftu 

il  ter^o  è  di  euacuare ,  ma  noj>  le  parti  da  baf 
fo;cociofta  che  il  corfo  della  materia  facilmente 
accrefeerebbe  la  noia  :ma  facci  a  fi  col  vomitoyet 
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col  trarre  fangue, però  nel  principio  fard  conut 
tieuole  il  falaJJo3&  tanto  più  fé  la  materia  farà 
calida,&  la  natura  dello  infermo  ilrichieda.et 
quando  feguiffe  auantij  forfè  non  farebbe  fé  non 
vene  mettere  uentofe  tagliate^  anche  in  huo- 
wo  fanguigno  appiccare  fanghi  fughe  al  mebro* 
llfalajfo  è  comendato  molto  fotto  il  preputioyò 
nelle  due  itene  di  fotto  à  quello:  ma  alle  donne, 
benché  loro  coft  fatto  male  venga  di  rado;  neU 
lefaphene.  *  . 

Il  quarto,&  il  quinto  è  impedìreyche  più  no 
ni  fi  generi  uentofitd  yò  mutare  la  materia  da 
luogo  in  due  gui fé  d'una  è,quando  con  co fé  fi ed- 
de  ne  la  rediamo  groffa5  &  il  calore  debile,  la  fé 
conia  èyfe  co  calde3&  fecchey  lequali  rifoluano, 
&  dìftruggano  quella. onde ',qual  hora  la  mate- 
viafia  troppo  calda;fugganfi  le  co  fesche  genera 
no  y  &  accrefcono  uentofitd «  &  perciò  faranno 
buone  le  fredde }&  che  estinguono  il  caldoyfiche 
giouerà  tenere  il  membro  neW  acqua  fredda ,  & 
ungerlo  tutto  di  olij  frigidi;quali  fono  Volìo  ro- 
fato,&  di  nenuphari  con  alquanto  di  acetoiò  ba 
gnare  pe%$e  in  detti  olij}  ò  in  acqua  fredda ,  & 
tenerleuì  [opra .  alche  uale  fimilmente  fcoprire 
quello  ali1  aerey  ò  ponere  una  piaftra  di  piobo  ta 
le  >  quale  nel  precedente  capitolo  habbiamo  de- 
fcrittoyfopra  il  pettinecchio.farano  etiandio  ot 
timi  gli  empiaHri  difolatroyfempreuiua,  por  t  ti 
iacailattucajiufquiamOi  nenuph  are  >&  cicuta 
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fatti  à  hmbh&  intorno  al  membro.uarrà  mol- 
to il  fregare  dell'altre  partii  il  giacere  in  luo 
go  freddo  per  naturalo  fatto  artificialmete,  no 
fupino,ma  in  lato.fimilmente  è  utile  affai  Unire 
tutto  il  membro  confpuma  d'argento^  terra  chi 
moliamo  cera>&  cirufa  in  acetoso  in  acquaio  nel 
l'uno  &  l'altra  infieme  mìjìi.farebbe  ancbora  di 
grandìffimo  giouamento  comporre  uno  cerotto 
con  olio  rofato  lauatopiu  uolte  in  acque  di  nati* 
rafredde3&  con  cera,  beuono  alcuni  non  fen%a 
grande  utilità  loro  acqua  di  nenuphare>et  di  lat 
tuca  con  un  pochetto  dicamphora  :  ma  auanti, 
the  uengano  a  ciòiUfano  cofe  calide. 

Ma>  quando  la  uentofitàjìhabhia  d  dìftrug* 
ger  e  fomenti  fi  il  membro  co  una  fyongia  bagna 
ta  nella  fequente  àecottione. 

Tolga  fi  mex^o  pugno  dipulegio  %me%go  di 
calamento>&  altrotanto  origano;due  dramme 
per  ciaf  cuna  Jpecie  dicarui3cumino>  anifo3&  fi- 
nocchio de  quali  cofe  faccia/i  bollire  fino>  chela 
metà  dell'acqua  fi  fta  dileguata . 

^Alcuni  dal  primo  dì  fino  al  ter%o  bagnano  il 
mébro,et  i  teflicoli  cofucco  di  ruta3et  di  agnoca 
fto:ò  co  uinoyin  cuiftano  cotti  la  ruta,&  l'agno 
cafto,&  cumino:delle  quali  cofe  ne  fanno  ancho 
ra  emp  iaflro. alla  fine  >quando  uedano  niete  gio- 
var e\pigliano  mucilaginedi  pfilio  co  aceto }et  ui 
diffoluono  detro  alquato  di  opio ,  &  fi  ungono  i 
tefiicoli.oltre  à  ciò  fanno  odorare  camphora  al 
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malato  laquale  per  proverbio  fi  dice,che  co  Ve- 
dorè  cafìr a  glih  uomini,  dano  anche  berbenaca  a, 
beredaquale  dicono  ha  nere  tanta  uirtv ,  eh  e  fa 
l'huomo  impotente  per  fette  giorni,  ufano  altri 
altre  e$erien%e,lequali  tacciamo  al  predente. 

Le  cagionai  fegni,&  la  cura  di  quegli ,  che  fo 
no  debilij&irnpotenti  al  generare. Ca.X. 

He  co  fa  fia  il  non  potere  v fare 
carnalmente  con  donna,  colo- 
ro il  fanno  troppo  bene ,  che  il 
prò  vano,  ò  ne  lo  hanno  prova- 
to.ma  donde  proceda ,non  è  co 
fi  manifefto  :  ne  come  fi  cono- 
sca, ne  che  argomento  fia  buono.  &  perciò  non 
dourà  parer  maraviglia  ad  alcuno,  fé  nel  ragio 
tiare  faremo  forfè  più  lungo,  che  non  parrebbe, 
che  fi  ccnuenijfe  bàttendo  riguardo  alla  utilità, 
che  ne  potrà  fegvire  :  &  perciò  incominciando 
diciamo,  che  imeglìori  medici  antichi ,  e^  mo- 
derni uogliono  tre  cofe  e/fere  necejfarie  a  colui, 
che  uuolt  ufare  con  donna  .  la  prima  è  la  humi- 
dita, la  quale  il  più  nafee  dal  cervello .  la  fecon- 
da  è  uentofìtàfyir  itale, che  viene  dal  cuore:  la* 
qval  diffolue  detta  humìdità,et  la Jp igne  al  me- 
uro  virile. la  ter%a  è  un  defiderio  naturale,  che 
fi  mone  dalfegato.dal  che  nefeguono  tre  cagio- 
ni principali:  t  una  s'attiene  alla  uir  tu,  l'altto 
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ag!>inflromenti,&  la  ter%a  alla  materia. 

Quando  la  debolezza  procede  dalla  uirtài 
può  najcereda  più  co  fé,  Vuna  è ,  fé  lo  appetita 
concupì f cibile  è  diminuii o,&  fatto  debile,  ilche 
fuole  auenireiquando  la  mente  &  lipenfieri  n& 
firifono  riuolti  ad  altre  bifogne:si  cerne  accade 
a  religiosità  ftudenti,  &  a  mercatanti ,  liquali 
hanno  tuttauia  V animo  uolto  a  loro  negocij* 
Vrì  altra  è,quando  Vhuomo  nell'bora,che  si  gia- 
ce con  la  donna ,si  fermi  in  alcuna  imaginatione 
t  ale -,che  gli  faccia  fuggir  e  l '  animo  > '&  rimanersi 
dall'atto .  la  ter%a  auiene  per  debolezza  della 
uirtu  uitaleyquale  si  difeerne  ne  magri ,  &  efte- 
nuatijiè  quali  il  calore  naturale  è  debile  trop- 
fo.la  quarta  deriua  da  debole%ga  di  uirtu  natte 
raleisi  come  acquando  i  membri  non  digeriva- 
no benexgli  si  pare  alla  fine,che  la  ulna  anima 
kfensitiua  ci  habbia  parte  ;  poi  che  all'atto  del 
coito  tutto  èprofitteuole. 

Ma3doue gli  infirumeti  siano  cagione  della  de 
hole^ga;  può  uenire  da  alcune  delle  fegueti  par 
tuprima  è  poffibile,cbe  il  mebro  uirile  ne  sìa  col 
perniasi  come  quello yebe  no  riceua  alcuna  ucto 
sita  dalla  parte  inferiore  del  uetre  y  àgli  intesli 
nuouero  li  teflicoli ,  ò  li  mebri  principali  siano 
male  dijj?ofli:ò  pur  quelli,  che  fono  tra  i  genita* 
li9&  liprincipalhDipoi  auiene  >  che  da  tutto  il 
corpo  nafea  ;  come  farebbe  >  qual  bora  in  quel- 
lo fojfero  poche  bumidità*  che  menajfero  uer:~ 
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fc/?^  à  genitali: fm%a  che  oltre  a  quello  che  fi  è 
detto  y  ilmebro  uirile  foftenga  alle  uolt e  alcuni 
mali>  eh  e  generano  tale  impoten^a:comè,fefuf 
fedi  e  opltfjione  fredda,  &fecca;ò  troppo  Ingo: 
&  appreffo  aue fio  gì  altri  mebri  genitali  f affe- 
rò difteperati,  et  maffimamentein  compkffione 
fredda,& fece  aio  troppo  piccoli  in  guìfa^che  no 
f uff  ero  capaci  a  tenere  lofperma:  ò  troppo  grò f 
fi,  fi  che  la  uirtù  loro  nonfuffe  atta:ò  per  che  fu f 
fero  difciolti,  &  paralitici^  impiagati .  ma  le 
più  -volte  quesla  impotenza  uiene  da  uafi {per- 
niatici oppilati:et  etiandioda  mébri  principali; 
fi  come  è^quàdo gli Jpiriti no  difeendono  dal  cuo 
re  all'i  tefticclhtt  anchora  da  difetto  di  sperma: 
per  cloche  il  fegato  fia  cagioneuole:et  oltre  à  ciò 
da  molto  spirito ,  &  dallo  sperma  iflejfo .  il  che 
uerrebbe  dal  cer nello,  dal  quale  iflimano  molti 
naturali  philofophiyche  difeeda  la  maggior  par 
te  dello  \perrna.fimilmente,quando  alcuno  delli 
principali  mebri  raccontaticelo  è  il  cuore,fega- 
tOycer nello yfofliene  qualche  dolore,  ò  offefa-.con 
ciò  fia  cofa,chefe  il  pe fiero,  &  l'imaginationefi 
tolga  dal  coitoy  nafee  dal  ceruello  :  fé  il  defide- 
rio,et  cada  la  uerga;dal  cuore:  fé  la  cocupifcen 
%a,&lo  appetito;  deriua  da  difetto  di  fegato. 

Li  mebri, eh  e  fono  tra  lì  genitali,et  li  principe 
li, fanno  debili; fé  effifono  debili  come  auiene  del 
loftomachoyet  delle  reniy  liquali  mali  copie/fio- 
nati  offendono  :fi  coni  e >  fé  Cono  di  natura  freddi* 
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Iti  fé  la  materia, ciò  è  Io  sperma,  foffe  cagio- 
ne di  quefla  debole^a;nafcerebbe  è  d'effer  trop 
pò  poco,com'ènegli ejlenMati,magrì,&  ne  uec 
chi  mangiare  poco  \  o  battere  alcuna  infermità» 
o  ne  terrebbe  >  perche  difcendeffe  lentamente  ne 
membri genitalì,o  foffe groffo,&  qnafi  congela 
toiofnjjero  le  uie  oppi!ate,&  frette .  o  pur  ciò 
Jarebbe,  perche  efio  non  mordicaffe  :  onde  per 
quello  la  uirtu  che  spigne, non  fi  moueffe. 

^ALT  BJ  fono,  che  diuidono  quefle  cagioni 
in  altro  modo ,  dicendo  cotale  debolezza  uenire 
da  una  delle  tre  feguenti ,  lequali  i  latini  chia- 
mano prìmìtiua,antecedente,&  congiunta  . 

La  primitiua  coffe  nel  poco  regolato  gouer 
no ,  che  l'huomo  ha  in  fei  co  fé  non  naturali  del 
corpo  :  delle  quali  la  prima  è  l'aere  commune: 
che  fé  farà  freddo, mortificherà  il  calore:  come  è 
il  freddo  de*  piedi.  &  perciò  non  fi  ridano  cofto- 
ro,feuedono  andare  i  F rati  minori  co* piedi  nu- 
diiper  cloche  uogliono  li  philofophi  naturali,cht 
lo  far  e  co  piedi  fcal%ì  rimoua  affai  gli  flimoli 
della  carne. fé  farà  fé e co  ;  con  fumerà  Chumido: 
fé  troppo  caldo ;gli  fpir iti  effalerano:  &  fetrop 
pò  h umido ;}uffo eh evà  il  caler e,ma  che  ilfouer- 
chio  caldo ,  &  il  troppo  freddo  nuoca  al  coi- 
to,la  esperienza  il  dirnajira:conciofia  che  molti 
animali  pano ,  che  non  fmno  otta  ne  del  me  fé  di 
Gennaio ,  ne  di  Luglio  •  La  feconda  fono  i  cibi , 
de  quali  à  chi  ne  mangia  troppo  ,  juffocano  il 
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taloreio  per  la  lor  qualità  lo  estinguono ,  come 
quelli, che  fono  di  compleffionefreddaiouero  per 
la  lor  siccità  consumano^  ingrofjano  l'bumido* 
il  mede  fimo  fa  il  bere  fouerchio,ò  di  natura  ta~ 
le,cbe  offenda .  La  te%a  co  fa  è  lo  effercitio  uie 
piu:che  moderato  :&  il  bagno, che  fcalda,&  di 
fecca.La  quarta  il  troppo  dormir e,  ò  poco.  La 
quinta  è  il  magiare  poco  troppo,alcun  fiujfo,& 
il  non  andare  del  corpo.  Lajeflafono  le  paffìoni 
dell'animo  ;  come  è  il  timor  e, la  uer gogna  3ipen- 
fieri,  &  fimigli  ariti. 

La  cagione  antecedete  è  la  troppo  fredda,  & 
bumida  compleffìone  di  tutto  il  corpo  ,  ò  de  me~ 
bri  genitali,ò  prìcipali  ;  come  fono  il  cuore,ilfe 
gato,il  ceruellojò  le  reni  :et  par  imeti  levene  grò. 
di,p  leqnali  lo  (penna  uienalla  ter%a  digeflione. 

La  caufa  cogiunta  è  la  mala  difpofitione  de9 
teflicoli  calida,ethumidasfredda,ofecca,fempli 
ce,ò  compofla:  ò  temperata  in  bumidità,  peccati 
te  in  quantità,  qualità,ò  fofian%a .  è  oltre  a  ciò 
il  difetto  di  uentofìta\ma  ueniamo  afegni. 

I  SEG7{I,  che  dimoftr  ano, quali  fi ano  le  co, 
gìoni  della  debole^a  del  coito,fono  cofifatti.Se 
il  difetto  nafee  da  tefticoliicome  è,fefofjero  male 
copie/fonati  ;  & jpetialméte  per  freddo, lo  (per 
ma  è  molto, &  acquofozeteflia  toccare  fon  fr  ed 
di.  ma,fef  fi  ccit  àfono  mal  dijfiofti;lo  fperma  fa 
ràpoco,dijficile  a  difeender e,&  il  corpo  magro * 
&  dipocofangue ,  &  meglio  quefio  fi  cònofee: 
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percìoche  chi  tale  èyfente  utilità  ne  bagni  .nelle 
uwande,&  ne  beveraggi  bumidi . 

Se  il  fegato  y  ò  le  reni  fanno  quefxa  impoten- 
za; fugge  la  uclcntd  del  mangiare  y  non  fi  di- 
gerifeey  ne  fi  genera  fangue^  fecondo  che  fi  ri- 
chiede . 

Se'l  cuore  moue  ciòìognidì  meno  fi  defla  l'ap 
petito  della  carne . 

Se  il  cer nello  ne  è  cagionerò  effb  è  di  compie f 
fione  fredda9&  humidaw  ha  alcuna  infermità* 
che  gli  ha  tolta  la  uirtù  fenfitiua:come  fa  lo  fluì 
foresi  lethargo ,  &  qualche  percoffa  •  onde  dì~ 
feende  lo  fperma  fen%a>  chefifenta. 

Sehaurà  origine  dalle  reni; conviene  vede- 
re le  cagioni  de1  mali,  che  uengono  a  quelle  :  & 
apprejfò  i  fegni .  onde  leggete  i  nofìri  libri  di 
conferuare  la  fanità detti  Tratica  yniuerfale. 

Seuerrà  da  difetto  di  uentofità  pentire  fini 
i  membri?  che  fono  in  aiuto  a  ciòycìoè  il  cuorejl 
cer nello ,U fegato j  &fìmilkma  debolezza  ne  la. 
parte  uirile+ilchechiaramete  fi  cono fcey fé  u fari 
ilo  co  fé  uentofeyfegne  erettione  * 

Se  procederà  da  picchi  moto  di  fberma ,  c^ 
.  da  poca  mor dicatione  di  quello  ;  riefee  buona, 
quantità  congelat  ayquìet  a  y&  graffa . 

Se  fi  moue  da  poco  appetito  ;  il  corpo  è  arfo, 
eflenuato  &  debilenl  color  è  giallo* 

Se  auerrày  }che  lojperma  fifiaiiminuito  in 
foflà%ayquiete9&  mQrdìq^mn  ;  nefeefoco  & 
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tardi,&  fi  fente  un  freddo  manifejlo  alle  parti 
genitali. 

Se  ne  farà  cagione  la  compleffione  fredda  ;  ne 
uerràfuora  quantità  dijpsrma,  indigeno  ^liqui- 
do ,  &  nell'acqua  fredda  non  fi  apprende,  &  ne 
efce  difficilmente ,  &  infieme. 

Ma  3  fé  la  compleffione  de' teffl  co  li  fard  fred- 
da ,  &fecca  ;  il  corpo  haurà  poca  carne  adoffo, 
pocofangue,&  foco  fterma ,  &  ufcirà  con  dif- 
fiditi a. 

Se  nafcerà  dafperma,che  poco  morda,&  che 
fia  quieto  ,&  congelato  ;ef ce  congelato ,gr 'ofj a, 
^graffo. 

Se  uiene  da  qualche  pen  fiero  ;  l'animo  è  tutto 
rimojfo  dal  coito :fimilmete  fé  dafouerchio  amo 
re,timore,fl>eran,za,&  altre  paffìonL 

Se  deriua  dal  membro  mollificato,  et  infieme 
dal  corpo  fecco;fi  sete  debolezza  in  quello ,et fin 
fore.ma  quadofi  uedeffe  per  freddo  de'nerui  del 
membro  fio  fi*  erma  èabondante ,  utile,  &  facil- 
mente efce.il  defiderio  è  affai  ben  fermo,  ma  con 
fatica,&  debìlmentefi  moue  la  uerga. 

tAlla  fine,fe  nafce  da  caufa  primitiua:  lo  in" 
fermo  nefaprà  ragionare ,  &  noi  defcenderemo 
alla  curamia  prima  fappia fi,cbe. 

Leffone  graffe  no  fono  co  fi  gagliarde  in  que- 
flo  feruigi,come  i  magri,&  lormacano  lefor%c. 

Li  fanciulli, gli  eftremi  uecchi,gli  ubriachi ,  li 
mangiator'hquelliiche  hanno  il  membro  troppo 
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lungo,  &  quelli  che  troppo  attendono  à  diletti 
carnali,  non  generano  figliuoli,  ò  di  rado,  &  fé 
pur  ne  generano,  fono  monflri,  &  brutti. 

La  presete  cura  farà  p  noi  diuifa  in  due  parti, 
nella  prima  fi  dimoflrerà  come  fi  guari jca  rimo- 
uedo  ciaf  e  una  delle  cagioni. nella  fecoda  raccota 
remo  infinite  co  fé,  lequali  accrefeono  lo  fyerma 
ilfanguefla  uentofità,  et  fanno  lojpiritogroffo. 
Se  il  non  poter  ufare  con  donna,  viene  da  po- 
co defiderio,  &  da  non  fentirefli?no!o  della  car 
ne;egliè  di  bifogno  confortare  il  corpo,  &  l'ani-* 
mo  con  allegre%£a,diletto,  efercitw  temperato 
&fimili  co  fé:  dipoi  mangiare  uiuade, che  faccia 
nograffo,&  che  fumo  facili  ad  ejfer  digerii  e, co- 
me fono  brodi  di  gallina,^  di  polli  graffi, carne 
loro ,  carne  di  buon  caflrato,di  uitello,di  capret 
to,e  di  uccelli  piccoli  et gr affi, f opra  liqualijpar 
ganfijpecie  co  fi  fatte. 

Togliete  due  dramme  egualmente  di  carda- 
momo,pepe  longo,galanga,gengeuo,&  cubebe: 
meTga  di  %ajfrano,&  due  onde  di  ottima  canel 
la,lequali  cofe  fi  facciano  poluere,poi  fi  meschi 
no  infìeme.giouano  molto  le  uiuande  di  pa(la,il 
rìso  macerato ,  &  cotto  in  latte  di  pecora ,  ò  di 
capra,ò  di  uacca,fpargendoui  sopra  delle  dette 
fpecie.  ragionate  jftcjfo  con  donne  di  cose  amoro- 
se,da  rider  e, &  che  incitino  alcoito,&  scherxa 
te  con  loroibeuete  ottimo  nino  dolce  alle  prime 
mense  con  un  goccici  d'acqua  :&  all' altre  non 
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fia  garbo .  u  fate  alcuno  de  gli  elettuarij  di  na- 
tura calidiyche  uerrano  appreffo.di  rado  ui  date 
a' diletti  carnali ,  &  dormite  jpejfo. potete  man- 
giare alle  uolte  ceci3faua,fagiuoli  macerati^ 
cotti  in  latterò  pur  comeji  coftuma,  conditi  con 
le  $  e  eie  mo frate. 

Ma, [e  il  cer  nello  [offe  cagione  del  male;  tra  le 
cofe  detteci  deuefeguire  il  diamufcoy&  il  diam 
bra.fe  il  fegatosi  a  fi  ildiacurcuma  >  ilfa^nea, 
&  il  mitridatOjqualiwrafia  offefo  da  frigidità; 
fé  il  cuore  >  feguanfi  le  cofe  cordiali ,  come  fono 
quelle  del cer nello» 

Se  lo  fiomacho;confortifi3&  fortifichi :fì.&  fé 
lo  jlomachoiò  il  fegato  foffero  tanto  calidi ,  che 
non  la  fciafferofarfì  uentofità;fi  hanno  da  tem- 
perar e  cpn  cihifreddi,&  uetofì,come  fono  peri, 
forni  cotogni,moreJatte3faua}&  altri,  di  che  à 
pieno  ne  fauellaremo  di  fitto  jna  in  contrario  fé 
fojfiro  freddi  finche  faceffero  il  medefimo  dano> 
fi  ribalderanno  con  uiuande  calide3&  uentofe; 
quali  fono  ceri,  fagiuoli  conditi  con  lejpecie  nar 
rate.&  quiuifono  utili  Vouafrefche,  il  lattejl 
huturotle  rapeje  mandrole  dolci ,  le  noci  india- 
ne>le  no  duole  3ipifxac  chi  %&  cotali  altre  manie- 
re3&  me  più, fi  il  corpo  fard  debile. 

Se  il  difitto  nafcerd  da  frigi  tdfin^a  ficcitd; 
trouasi  molto gioueuole  l'elettuario  detto  dia- 
trionpìpereon  prefo  tre,&  quatro  uolte  il  dì:  di 
poi  bere  alquanto  dìuim  dolce,  naie  parimenti 
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la  theriaca  il  diagalaga,et  il  diafbermato,et  tilt 
ti  gli  elettuari,et  altre  cofe  e  ali  de  de  fp  e  eie  cota 
te  dauàtifon  mirabili  fopra  le  uiuadeJl  nino  de 
u'effer  rofjo,affai  pofiete,ma  no  acuto,  et  seTjac 
qua.Vaiono  ì  ciò  utiliffme  le  nociuole,t  fichi  fec 
chhgli  aglv\  cottile  crudiiancora  la  carne  d'occa 
dianitra,et  co  fi  fatte  altre  coatte  co  agli,  pepe, 
*Xaffranoyet  cubebe  fono  ottime  :fimilmct  e  le  un 
tioni  calìde  fatte  alle  reni,&  al  mebrofono  mot 
to  efficaci,dellequali  alcune  fcriueremo  dirotto. 

M acquando  procedere  dafrigità,  &  ferità; 
%  cibifiano  tali,che  rifcaldìno,  ingraffino,&  in- 
fiammino :come  fono  carni  affai grajfe,&  mafìi 
mamente  di  uccelli  condite  con  melie,  0  picche 
ro,&JpecieM  nino  fi  richiede  dolce,  &  un  poco 
inacquato  .  i  pefeifono  buoni,  fé  arroftirete  nel 
Jpedo,o  con  lefpecie ,  che  habbiamo  infegnate  di 
comporr  eM  bagno  è  ottimo,&  ogni  dì  farà  me 
glio,chi  ufarà  lafeguente  maniera. 

Habbiate  due  lire  di  latte  di  pecora,o  di  nac 
ca ,  &  due  onde  di  nino  di  pomi  granati  dolci, 
cuoceteli  tanto ,  che  uengano  jpefii  :  poi  gli  fer- 
bate .  toglietene  ogni  mattina  neWhora  del  de- 
finare  tre ,  0  quattro  onde  a  digiuno  :  &  ap~ 
preffo  mangiate  pefei  frejchi  cotti  con  cipole  9 
&  conditi  con  le  fpecie. quindi  a  due ,  otre  bore 
entrate  in  alcuno  tepido  bagno  fatto  di  acqua 
dolce ,  nelquale  dimorate  alquanto,  quindi  ufcì 
ti  andate  a  dormire  una  buona  fe%^a ,  che  ui 
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farà  di  gran  giouamento  ,&oueil  bagno ,  &  il 
dormire  uifoffh nociuc,doppo  la  detta  compofi- 
tione  pigliate  alquanto  di  diatrion  pipereon,  & 
un  poco  di  nino  banco  dolce .  la  ruchetta  ,&le 
pastinache  condite  con  le  contatecene,  &  %iìc 
cberoyò  mellefono  ualeuoli  molto* 

Quando  la  impotenza  deriuaffe ,  perche  lo 
fpermafcffe  quieto  .congelato  ,  &  poco  mrrdi- 
cante ,  ò  nulla  ;  fi  deue  confortare  tutto  il  cor- 
po con  cibi  e  alidi, quali  fono  li  moflrati  :  &  con 
elettuarij, quale  è  il  diafatiricon ,  il  diatrionpi- 
perecn,&fimili.fommamente  fono  commenda- 
te  le  arnioni  conolij  calidialle  reni ,  alla  ver- 
ga, &  a  teflicoli.  le  uiuande,  che  ingraffano 
giouanopiu ,  che  altri ,  tali  fono  le  carni ,  &  i 
brodi  di  uccelli, &  di  animali  graffi  condite  con 
lefpecie  dette:  li  piflacchi ,  li  pignoli,  li  dattili, 
le  nociuole,i  fichi  fecchi,&  le  noci:ma  fopra  tu  t 
to  il  nino  dolce, 

Doue  per  noiofi  penfieri ,  &  granài  affari,  ò 
altre  paffìoni  dell'animo  queflo  accidente  fopra 
ueniffe-,  lafcianfi  tutti,&diafi  buon  tempoyman 
giando  co  fé  buone  da  accrefeere  lo'jperma,&  la , 
uentofìtàydellequali  habbiamo  parlato  alquan- 
to^ parlar  tmo  più, 

Etyfe  il  mebrofia  mollificato,^  fatto  parali 
tico,&il  corpo fia  magro\bifogna  curare  quello 
&  i  testicoli  ungèdoli  co  olio  di  coflo ,  &  alcuno 
ungueto,  nelquaC  entri  lyeuphorbio,&  fimiglizn 
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ti .  appreffo  e  fa  meftieri  confortare  tutti  i  mem 
bri  con  nutrimento  calido ,  &  con  elettuarij:& 
fregar  e  jpeJ]o  le  parti  genitali  con  le  manhquin 
di  entrare  nel  bagno  5  hauendo  prima  mangiato 
co  fé  calide  :  nelquale  non  fi  faccia  luga  dimora* 
ma  tanto  folamente,  che  fi  freghino ,  &  ungano 
con  alcun  unguento  calido  dette  parti,  quefle 
fregagioni  nel  bagno  tirandogli  hnmori  ingraf 
fano  il  corpo ,  &  confortano ,  &  incitano  mi- 
rabilmente .  il  vedere ,  &  nouellare  con  gio- 
uani  donne  di  cofe  a  ciò  pertenenti  gìouano 
affai  in  questo ,  &  in  tutti  i  cafi ,  che  facciano 
Ihuomo  debile. 

Et3qualhora  Vhuomo  per  poca  uentofità  cu 
tale  difetto  fofieneJJe;uogliamo ,  che  e  fi  magi  fa 
giuoli;fauefrefche9ceciyliquali  condifca  co  uno 
pochetto  di  fate,  di  afjadolce ,  o  di  cardamomo* 
&  di  galanga.ufi  naponi  cotti  nel  fuoco ,  &  con 
la  carne .  forba  anche fpeffo  latte  con  melle  >  & 
cartella  mifto.-percio  che  gli  fard  utile  .&quan 
do  defina}o  cena ,  mangi  affai.  &  tra  le  uiuande 
èualeuole  molto  il  pefce piccolo  fritto  3  o  lejfa- 
to>ma  condito  con  cipolle  crude ,  pepey  canella* 
&  cardamomo .  //  uinofia  dolce  negro  con  ac- 
qua.ogni jpeciedi  elettuario  yche  habbia  uirtù 
di  ribaldare ,  è  ottimo  .fimilmente  le  untioni» 
&i  bagni. 

Finalmente,  fé  tale  infermità  fi  moue  da  ner 
ui  della  uergaiiquali  fiano  indeboliti  ;  uogUono 
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alcuni  medici)  che  fi  tolga ,  una  ,ò  due  uol-~ 
te  la  Settimana  elettuarìo  d'anacardima  piglia 
dolo  domadifi  il  cofiglio  del  medico,  ilquale  di- 
rà quado,come,et  quatofi  ne  habbia  a  togliere; 
ungafi  poi  la  uerga  con  olio  difpica ,  nel  quale 
fia  difiiolto  cafloreo»&  anacardi,  mangi  carni 
arroflite,et  codile  copepe,&fapa.nfi  uiuande, 
che  habbiano  del  calido ,  &del  uentofo  condite 
con  le  feerie  tate  uolte  ricordate,  beua  nino  acu 
io,et  inacquato  bene.facciafi  de'  bagni, che  pofjh 
fio  deficcare,  òfluphe  doue  fi  deue  fregare  il  me 
bro  co  olio  di  euphorbio,  miflo  con  anacardi,pt 
pe,&  coflo .  or  dina  fi  una  uiuanda  mirabile,cht 
gioua  fommamete  no  filo  à  debili  per  detta  ca 
gione,ma  a  uecchi,  et  decrepiti ,  &  m&ue  in  lo- 
ro appetito  di  cono  fiere  doma.&  quefta  è. 

Che  fi  piglino  pefii  piccioli ,  liquali  friganfi 
nell'olio  commune:ò  cuocanfi,&  condì fiati fi,  & 
fnanginfi  con  la  figuente  maniera,  tolganfi  due. 
dramme  per  ciafiuna  feerie  digalaga,  pepe  km 
go,cardamomo,canella,gengeuo,  noce  indiana* 
-soffrano,  &ftincbi  fani:una  egualmente  di  pi- 
gnoli mondati ydi piUacchi,di  nociuole,  di  datti 
ii,et  uua  pajja.le  quali  co  fi  pefiinfi  molto  bene, 
&  coponganficonfapa.&  come  fi  faranno  man 
giatii  pefci;cofi  mangi/i  ilfaporetto. 

Coponfi  un  altra  uiuada  marauigliofa,et  già 
muokadogni  età  cofi.cuocete  caHagne  ficche9 
-&  modate  con  carne  di  montone*  ò  di  gallo,  ò  di 
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paffere  tantoché  fìano  tutte  disfatte,  dipoi  met 
tete  in  latte  di  pecora  ,ò  dì  uacca,&  quiui  le 
fate  bollire à  pìcchi  fuoco,  apprejjojpargete- 
hi  fu  fo  delle  Jpecie  dot  te,  ole  me f colate  conio 
faporetto  dauantiio  pur  mangiate  l'uno  appref 
fo  l'altro. 

HO\A  tr appariamo  alla  feconda  parte  del 
la  prefentecurainella  quale  intendiamo  di  mo- 
ftrare  quelle  cofe  ,  che  fanno  J angue prendono  lo 
fpirit  o  grofjo, moltiplicano  lojpemia,  cr  la  uen 
tofitd.lt quali  tutte  conditioni  fono  necejjarie  à 
coloro ,  che  fono  debili  al  colto,  alcuni  naturali 
philofophi  le  diuidono  in  cibi ,  in  medicina  &  ci 
bo,&  cofe3che  panno  proprietà  di  fare  l'huom 
gagliardo,^- J ano.  &  perciò  i  cibi  utili  alpro- 
pofito  fono  tali. 

i,  Ma  prima  fappìafi,  che  ogni  cibo  deue  effere 
bumido  fi, che  generi  una  uentofitàgroffa.  fia  il 
pane  di  farina  di  formento  bianchiamo  fatto 
con  grani  di  fefamo .  la  carne  fia  di  uccelli,  di 
galline ,  di  galli  giouani  ,  &  graffi  ,  di  anitre, 
di  p  aff ere, polli spipionì graffignici ,  torture,& 
quaglie ,  &  fimiglianti .  è  commendata  la  lin- 
gua delle  oche  mangiata ,  o  in  polvere  beituta. 
tra  gli  animali,  che  hanno  quattro  piedi ,  uale 
affai  la  carne  dì  pecore  giouani ,  di  -ditelli ,  & 
di  por  chi  ingraffati  in  cafa,le  medolle  de  gli 
animali  lefje  ,oa  rofto,  ma  non  fritte,  dell'i  ani 
mali  acquatici  fono  buoni  ligambari  di  fiumi 
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[cechi  yi pefd  pie  doli  yet  le  oftracbe .del  latte  quel 
lo  di  donna,  &  di  pecora  auan^agli  alt  ri:  de  gii 
oui  quelli  di  gallinai  di  oca  y  dianitra,di  colora- 
bo,&  di  pefcLdell' herbe  le  cauli ,  il  boraginc,la 
bugloffa,la  mentha,la  ruchetta  mangiai a,&  il 
fuofeme.de'  grani  è  ottimo  ilformento  cottoci 
tifo  con  latte  di  pecora ,  o  di  mandrokj  ceci,la 
fauaylifagiuoliy&  i  pifi  .  tra  frutti  fono  Vuua 
frefcha  dolcej  peri ,  &  %  cotogni.tr  a  le  noci  i  pi 
gnolijli  piftacchìyle  mandrole  dolci,  le  nociuole, 
le  nociyle  noci  indiane,  &  le  noci  frefche.de  ger 
mogli  uaglìono  più  che  altri  gli  jparagi3&  la  ui 
te  alba:delle  radici  ìlfecacul3li  naponiyle  cipol- 
le biancheyi  porriygli  agli  cottiyle  tar  tuffetti  rin 
gi,&  le  rapi:  tra  beueraggi  il  uino  negro/pejfo, 
dolceyìiuouoyo  di  meTga  età ,  &  odorìfero.? ac- 
qua fio.  cotta.&  fé  coiuiy  che  ne  ha  bi fogno  foffe 
debile  nelle  parti  eflreme;  farà  bene  cuocendola 
metter  ui  detro  un  poco  di  canellayo  macissnvce 
mufehiataylegno  aloeyO  digegeuoyo  colali  altri» 
Delle  cofeyche  poliamo  tifare  per  cibi*  &  me 
dicine  fono  ilfeme  di  naponiydi  urticasdì  metha. 
ftroydijparagiydi  raphano,di  apioydipetrofemo 
ioydi  lupìniydipepe  lungOy&macro  pepe:i  gra~ 
ni  uerdiyi grani  di  been  , &  il  fuo  olio: la  T^doa, 
riayìlcoflo  dolce,  litefticoli  di  uolpeyilgengeuo, 
lagalàgayUpirethroylajfaroyl'hermodattUo ,  l' 
afa  dolceylaquale  èfingolare  medicina  togli  tdo 
ne  una  oncia  con  uino,  &  il  dragaganto ,  tra  le 
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co  fé  frigide  fono  ilfemc  dilattuca,  di  portula- 
ca^ melone;  tra  le  temperate  il  fìen  grtco, il  fi 
fimo  ,  &  il  dattilo  :  tra  gli  animali  que'uer- 
mi ,  che  hanno  tanti  piedi,  lo  Stellione ,  la  lucer 
ta,lo  FtincOs&  maffimamete  la  punta  della  fua 
coda,  &  le  reni,  tifale  di  Incerta  è  mirabile,®* 
faffi  co  fi. 

Tagliate  il  collo  ad  alcuna  Incerta  nel  tepo 
della  ftate,&  cauatele  interiora  ,  &  piena  di 
fale  V appiccate  all'ombra  fino,  chefiajecca.aW 
bora  trattene  il  fale ,  &  gettate  uia  la  Incerta. 

Tra  minerali  il  giacinto  è  buono  4  quefto  fer- 
uigio:  perciò  che  conforta  il  cuore  :  dipoi  le  pie- 
trecche  fi  trouano  nel  capo  de  gli  animali  :  con- 
ciona che  confortino  il  ceruello.  hagrandiffima 
proprietà  il  mebro genitale  de  toro  :  percioche 
[ecco  polueriizato,&  [bar fo  fopra  alcun  ono  da 
bere ,  opera  mar  auigliof amente  .fono  etìandio 
utili  l'acoro, l'aglio  cotto  con  coriandri,  &  ai- 
no,l'anifo,i  cappari,il  carthamo ,  i  crifteri fatti 
dell'acqua ,  nellaqualefia  cotto  una  tefia  di  ca- 
pra,! I  diafatirion ,  l' enula  ,  lo  fterco  di  fagiano 
beuuto,ò  ufato  in  untione ■-,  lagallia  mnfcata,li 
tefticoli  di  galli  fecchì  in  poluere  beanti  con  ni- 
no, li garofali,il  feme  di  malua,la  meli ff a, l' olio 
di  pignoli, gli  ojji  di  calcagno  diorfoarfi,et  benu 
ti,  la peflinaca,i perfich'hil  rafano,li tefticoli  di 
uh  elio:  le  quali  tutte  co  fé  ordinerà  il  medico  fé 
c'odo  il  bifogno,  hauedo  riguardo  alle  diuerfeca 

£>     i         gkni 


L     I     B     ^    & 

gtonìcbe  impedijcano  il  potere  dar  opera  à  figli 
uoli.uogliamo  anchora ,  che  nelli  compcfiti  fe- 
guenti  habbìa  quefla  cura:per  cicche  rìkaurà  ho 
norey&  nitri  rì  acquifera  fanità. 

Kaccotafi  uno  elettuarioyilquale  è  mirabile* 
&  fi  compone  ccfi.pigliate  uguale  parte  in  pefo 
dì  roffi  di  oui,di  buturo  frefco,  di  uerga  di  toro, 
di  ceciydigalangay  di  fatirionì ,  di  r7edoariay  di 
gengeuofdi  menthaydi  tefticoli  digaìloy&  di  noi 
pe  :  fei  tanto  di  cer nello  di  colombi  y  di  paffete 
ben  cotti  y&  arrogiti  :  tre  di  medolla  di  noce  in 
dìanay&  parimente  di  pignoli  mondatici  pifiac 
chiydi  màdr ole  dolci ydi  giugioley  difemedi  mal 
uay  di  notinole  y&  di  dattili  :  mex^a  di  pepe  lun 
go:di  lingua  d'uccelloy&  di  cinnamomo.  qntJìe 
cofe  tutte  cuccete  in  latte  di  pecora  y  &  poi  le 
peftate  diligentemente  y  aggiogendoui  tanto  di 
coda  di  Hinco  y  quanto  è  il  cinnamomo,  appref* 
fo  ne  fate  elettuario  à  piccolfoco  con  tanto  mei 
le  r o fato y& 'zucchero  fino ychefìa  affai .  dique- 
fta  compcfnionefene  può  fare  marzapane  y  & 
tortale  farà  in  piacere  di  chi  la  uorrà  ufare. 

Vn"  altro  trottiamo  molto  coflumato:  ilquale 
fi  compone  in  qutfi a guifa.  Togliete  una  oncia, 
&mt%£a  di  coda  diftincboi:  due  drame  difems 
dirapaydijeme di  paflinacha feluatica  >  difems 
di  cipolla  biachay  &  difeme  di  ruchetta  in  parte 
eguale: una  &  me%ga  $  ciafcuno  di  tutti  e  tre  i 
pepi}&  digoma:una  oncia  &  me^a  di  pignoli 

mondati: 


T     II    I     M     0.  &8 

mondatuuna  aroma  di  pirethro:una  &  mex^a. 
di  lingua  d'uccello  :  una  di  cer nello  di  pajfere 
mafchio:  &  due  di  tejlicoli  di  gallo,  esponetene 
elettuario  con  buturo  di  vacca, &  mells  >  ò  %uc 
ebero:  del  quale  ne  pigliate  mevga  dramma  con 
nino  dolce  dopo  mangiare .  moltiplica  lo  (per- 
raa><&  rende  l'huomo  potente y  &  atto  a  diletti 
carnali  :  laqual  cofa  opera  &  ilfeguente. 

Vigliate  me%ga  dramma  per  parte  di  feme 
di peftinacafaluatica  y/eme  dinaponi >  ò  di  ra- 
pa, feme  di  cipolle,di  raphano ,  di  [par  agi ,  di  m 
ebett a, pignoli  mondati ,  cardamomi  >  pepe,  pi- 
fiacchi  ,  lingua  di  montone ,  iringi ,  been  bian- 
co ,  &  rojjb  y  fatiricni  >  cojìo  >  gengeuo ,  &  na- 
fiurtio  :  lequali  cofe  peftate ,  &  con  ottimo  mei 
le ,  ò  Recherò  fattene  elettuario  :  del  quale  to 
glietene  per  uolta  una  oncia  con  una  di  latte 
caldo  y  &  mez^a  dipenidij .  //  che  farà  &  ilfe- 
guente. 

H abbiate  una  dramma  igualmente  di  mary- 
.drole  y  nociucle  y  noci  indiane  s  pifxaccbi  >  &pe 
pe:tre  dì  gengeuo ,  ér  tre  difemo  di  peonia  .fat 
tene  elettuario  con  me  Ile  y  ò  %uccbero  ,  &  con 
penidij  ne  togliete ,  quando  ui  piace  d'ufare  co» 
donna. 

Stimola  y  &  incita  al  coito  quello ,  ebemene 
apprejfo  .  trouate  due  dramme  di  feme  di  ru- 
cbtttaiuna  oncia  di  comino:&  una  dromo  di  fé 
me  ii  portulacadiquali  peftate 3  &  co  %uccber* 

£    4       faune 
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fatene  elettuar  io, del  quale  mattina,  &fera  ne 
togliete  imo  cocchiaro . 

Tenta  parimente,  &  inuita  gli  impotetique 
ftojrouate  uguale  parte  dipepe,feme  di  petro- 
femolo,  pignoli mondati,  uergafecca  d'uno  cer- 
uo,et  termétinadequali  cofe  pefte,et  infiememi 
fìe  componete  in  elettuar  io, delquale  ne  piglia- 
te con  yino  una  oncia  aitanti  mangiare* 

Et  quanta  efficacia  hahbia  il  fegt4 ente ,u eia- 
fi  :  ilqualefi  può  più  tcfto  chiamare  uiuandet- 
ta,  che  elettuar  h .  trouate  una  oncia  perfperie 
di  tefticoli  di  uolpe,  di  cer nello  di  paffere ,  &  di 
colomba,liquali  cuocete  alquanto  tpoì  gli  [rige- 
te nella  padella  con  olio  di  mandrole  dclci.&  co 
me  faranno  arrotiti  e  >fj>argeteui  [opra  di  quefte 
fpecie  poluerì%ate ,  cioè  rme7s7a  oncia  dì canel- 
la  ottimali  garofali, di  pepe,&  digengeuoper 
ciafcuno  mìtìe .  potete  anche  peftare  ogni  co  fa 
infieme,&fare  cerne  un  elettuario.  ma  neWur 
no,  &  nell'altro  modo  è  di  tanta  uirtù,  che  pa- 
re incredibile  ;  fi  come  è  quello ,  che  uiene  ap* 
preffo.. 

H  abbiatemela  onciatgualmente  di  geme 
no,  dì  ir  ingi,  di  fedir  ioni ,  &  di  gal  anga  tutti 
conditufat e  peftare  ilgengeito ,  &gli  ir  ingi,  & 
limefehiate  con  gli  altri,che  fipeftino,  quardo 
fi  fanno  inckituario.  di  quella  compofitiom  to 
gitetene  uno  cocchiaro  la  mattina  nel  far  del 
dì  3  &  uno  altro  due  bore  alianti  cena  ;  che  fin- 
ititi* 
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tìrete  di  quanto  udore  fiamma  non  meno,  che  il 
feguente , 

Trouate  mezga  oncia  di  feme  di  napone,  di 
feme  di  cipollati  feme  difefeli,&  di  feme  di  ru 
ebetta  per  ciafcunoifei  di  farina  diceci  bianchi, 
&fei  di  farina  difefamo .  riducete  in  poluere  i 
femi,  &  con  tanto  melle  fb limato ,  &  zucchero 
finoycbe  bafliy fatene  elettuario.  ma  farebbe  af- 
fai meglio  ricorrere  dallo  jpeciale,  che  il  ni  com 
poneffe.&  parimente  l'altre  co  fé,  nellequali  du- 
bitale. &  diquefli  ricordi habbiamo  ragionato 
a  pieno  nel  lib.de gl'Ornamenti  delle  donne . 

T^on  meno  è  utile , fé  pe fate  egualmente  me\ 
?a  oncia  di  radici  di  fatirione,  di  pignoli  monda 
tiydi  pi(lacchi,et  di  nociuole  arroftiteruna  dra- 
ma  di  feme  di  paflinaca  feluatica  detta  dauco, 
una  di  feme  di  naponi,&  uno  di  feme  di  cipolle; 
mez^a  di gengeuo,me%£a  di  cardamomo,&  pa 
rimete  di  cubebe:  duefcropoli  per  parte  de  been 
bianco  ,  &di  roffo.  pedate  tutto  fottilmente, 
&  con  mele  fumato  ,  &penìdijne  componete 
elettuario,  ilqualefara  marauigliofo .  Et  quel-' 
lo,  chefegue  » 

Vigliate  me^a  dramma  dì  cantharidi:  una 
diflinco  marino,  una  di  nergaditoro,et  una  dì 
uerga  di  cento  :  duefcropoli  di  borace  :  uno  di 
pepe  negro ,& egualmente  di  lungoni  gengeuo, 
&  di  cardamomo  :me77 a  dramma  di  cubebe: 
ma  per fèecie  dipignoli)  pipaceli,  radici  difa- 

tiricn't 
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tirwni,&  palma  chr;Miime%ga  di  lingua  d'uc- 
cello, &  me^a  difime  di  ruchetta:  cinque  on* 
eie  di  zucchero ,  còl  quale  farete  uno  elsttuarió 
di  tutte  le  cofe  polueri^ate  [ottilmente  :  &  ti 
trotterete  ottimo. 

Ilfimile  auerrà  >  fé  pejlate  diligetemete  me\ 
%a  oncia  perjpeciedi  cafloreo  ,  uerga  di  ceruo9 
pepe  ,  gengeuo,  galanga ,  noce  indiana  , [an- 
gue di  drago ,  borace  ,  &  fianchi ,  che  non  fiano 
rancidi ,  &  due  dramme  di  ruchetta .  la  pol- 
utremefihiate  non  melle  [fumato ,  &  compone 
tene  elettuario. 

ET,Doue  il  cuore  [offe  cagione  della  debole^ 
%a,&  del pò co  appetito  carnale\[accia[ene  uno, 
il  quale  rallegri,  in  quefìa  gui[a .  habbiate  cin- 
que dramme  diro[e  rojfeftccbe,  &  altrotanto 
ciperoidue  per  jpecie  digaro[ali,  ?naftice,jpìca, 
njfaroycanella  fina,&  ^afrano:  una  &  mei^a 
di  mace,&  parimenti  di  cardamomo,^  di  noce 
mo[cata:tre  per  cia[cuno  di  meiiJ[a,fiori  di  bora, 
gine,radici  di  buglofia,  radici  dìgarofilatafic- 
tbe  ali*  ombra, ar'Molochia  lunga,  &  dragagan 
to:due  &  me%%a  di  ojfo  di  cuore  di  cerno  ,&fi 
milmente  di  perle.ogni  co[a  dalle  radici ,  &  da 
fiori  infiori  pe[ìate,&  pacatele  per  fittile  cri 
nello ma  le  r adici, &  i  fiori  bollite  in  due  lire  d9 
acqua  ro[a  con  me%^a  di  mirobalani  emblici  ta 
to,che  la  ter^a  parte  fi  [la  cofumata.et  in  tato 
mdle  $Hmato,quàtQ  itedrete  couenirfiygettate 

l'altra 
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l'altre  jpecìe  dette ,  mefchiando  con  una  [paiola 
di  falice  finoiche  fia cotto,  poi  fpargeteuifopra 
unofcropolo  dimufcbio,&  ufateloxbe  rende  lo 
anwio  ccnfolatoy&  allegro  :&  per  confequente 
gioua  a  coloroychefpvco  appetito  nato  per  di~ 
fetto  di  cuore  non  fctejTero  tifare  con  donne. 

Fajfène  panino  altro  3  ilquale moltìplica  h 
fpermajl  rende  acuto ,  &  accrefce  il  dtftdmo» 
V efate  cinque  dramme  di  Cerne  difparagi ,  & 
altrotanto  di  radici  di  fatirioni  :  tre  di  heen->& 
gengeiw:  due  pt  i  jpecie  de' feguenti  fena  ckè\  ré 
pa3cipolla  hianca>rucbitta>  unica  ,  &  dauco: 
tre  di  squilla  arrcftita,  &  tre  di  fiutcho  ;  sette 
di  cardamomo;  una  di  lingua  a' uccello:  &  tan- 
to melle  Jpumato  ,  ò  zucchero ,  che  fia  affala 
farlo  .  fé  ne  togliono  quatro  dramme  con  latte9 
o  con  acqua,&  mclle  infume  cotti,  opera  maro. 
uigliof amente. 

TSlpn  ha  molto>che  in  qitefla  citta  prefe  un  gè 
tilgiouane  moglie ,  &  mai  non  hehbe  potere  di 
tifare  con  lei  fino ,  che  non  cominciò  a  toglierà 
una  dramma  &  me^za  ogni  fera  ^quando  anda\ 
uà  a  dormire  Mio  elet:uario,cbefegue.  piglia 
te  una  dramma  eguale  difeme  di  linoydifeme  dì 
garagi  ypapauero  bianco  :fefamo  mondo,  farina 
di  ceti y  &  di  faua  ,  &  mandrcle  dola  :  qua- 
tro difeme  d'urtica,&  quattro  di  pepe  :  &  tre 
di  penidij.peflate  ogni  cofa,&  i  o  melle  jpumato 
è  Zucchero  lecojnfonete.fi  piglia  con  uwq> 

Vn 
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Vn  altro  feguiua  quello,  che  uieneappreffo, 
&  liberofjl  da  cojì  fatta  impotenza  .  Toglieva 
dieci  dramme -di  cumino  y  dieci  di  r  ticchetta ,  & 
diecidi  fatirioui:  quindici  di gengeuo  :  uenti  di 
fignoli,&  otto  di  anifi.peftauale  prima  diligen 
temente  per  fé  fole:  poi  con  butirro  frefco  le  me 
[chiana  peftando: 'alla  fine  ne  facsua  elettuario, 
delquale  ne  pigliaua,andando  a  dormir  e, cinque 
dramme:&  uibeueua  doppo  alquanto  di  latte, 
&ungeuafi  il  uentrecon  olio  dì  fambuco ,  nel- 
quale  hauea  dianzi  fatto  cuocere  pirethro.  non 
hebbe  mai  cofa,che  più  gligìouaffe ,  che  quefta; 
benché  la  feguente  fia  mir -abile 'y&  ma  Almamen- 
te a  coloro ,  che  per  compie fjlone  frigida  no  han 
tiofor%a.onde  è  ottima  ay  uecchi. 

Tr ouate  fei  dramme  digengeuo,  &  parimen 
ti  di  anifo,carui,&  pirethro: quattro  perfhecie 
difeme  di  elleboro  bianco,  fé  me  di  cepolle  bìan- 
■€he,&  difeme  di  ruchetta  :  due  di  pepe  negro, 
due  di  pepe  lungo,due  di  incenfo ,  &  due  di  noce 
mofcata.fate  tutto  in  polnere,  #  componetene 
con  Tiicchero ,ò  mette  fp  amato  elettuario,  ilqua 
le  è  profitteuole  molto  „ 

Et  il  mede  fimo  naie  queflo, che  fi  prepara  con 
fnezga  lira  di  radici  di  dauco  ,  ali  equa  li  frate 
V  anima:me%7a  oncia  di  gomma  arabica:  un  a  di 
olio  dìfefamo,&  tre  di  mette .  pt fiate  le  radici, 
&  la  gomma  minutamente,  &  con  l'olio, &1  coi 
indie  le  mefcolate .  poi  /rigete  tutto  in  alcuno 

fxagna- 
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{lagnato  fino, che fia  infpeffito.allhora  rigetta 
te  [opra  cinque  roffi  d'oui  mefchiado.  &  appref 
fo  iettate  dal  fuoco  fpargendoui,  &  mifchiando 
ui  le  feguéti  (fi  e  eie.  due  dramme  per  parte  diga. 
langa,feme  di  ruchetta,pepe  lungo,  garof ali, ca 
nella  fina, feme  di  r ape, di  cipolle, &  di  pafiina- 
cajeluatica:&  tre  di  %affrano .  dellequali  me- 
febiate  con  lo  elettuario  descritto  quella  quan 
tità ,  che  pentirete  conuenirfi  ;  percioche  fan- 
no opere  grandijjime  per  [e  fole ,  &  con  altre 
cofe  mifie. 

jt  uecchi debili  fi  uedegiouarc  fommamen- 
te  ilfeguente,  ouefì  ripongono  quattro  onde  di 
feme  di  ruchetta,&una  di  pepe  in  poluere  ,  & 
con  melleffumato  l'accompagnano ,  mefehian- 
do  bene  . 

Si  fanno  etiandio  alcune  no  duole  artificial- 
mente: lequali  hanno  gradi  fi  ima  uirtù  di  acce» 
dere  ad  amore  carnale,  il  modo  èqueflo.  toglion 
fi  ben  trenta  ceruelli  di  pafjeri,&  anche  più,  & 
meno  fecondo  il  piacere  di  colui, che  ne  uorrà.eb 
d'imenin figli  con  diligenza  in  alcuna  fc  ut  eliaca 
face .  appreffo  prende  fi  alt rot anta  quantità  di 
quello  feuo  di  becco  f ubi  co  ama^ato ,  che  fia 
d'intorno  alle  reni.et  ben  netto  mefehiafi  co*  cer 
uelli,&poi  amendue  friganfi  infiemein  alcuna 
fateila+quindi  tratti  con  m  elle  fumato  facciafi 
cuocere  tante,  che  s  indurivano  come  uno  elet~ 
tuario .  di  che Jaccianfene  piccole  palle,  quale 

fon* 
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fono  le  nocìitole.di  quefie  auanti  che  Vhuomo  un 
da  in  letto;ne  mafltcbi  una:&  conofcerà3quan- 
to  beneficio  recano  a  chi  le  ufa . 

Ma  ad  ogni  età  è  utile  quefio  confetto,  &for 
tifica  molto,  babbi 'ate  uguale  parte  di  radici  di 
paflinaca  feluatica ,  onero  dauco,  come  il  chia- 
mano alcuni: acqua,nella  quale  fi  ano  flati  cotti 
ceciroffi,  &  melle  fyumato,  &  bianco:altrotan 
to  difemepur  di  paflinaca  feluatica. netto  dalla 
fcor^a .  lequalicofe  fate  bollire  infume  tanto* 
€be  diuengano  fpeffe.poi  uijpargeteun  pochctto 
di  ?affraw.&<ìfe  fefje  di  natura  fredda  naturai 
tnente,o  per  età;  non  faranno  difdiceuoli  lefbe- 
eie  fatte  di  uguale  quantità  di  galanga,canelld 
fina, noce  mofcata,garofali,&  gengeuo  • 

Vn  altra  compo fittone  appr e ffo  la  detta  fen 
tiamo  molto  al  contato  difetto  ualeuoleilaqua- 
le  è.  che  facciate  bollire  infieme  una  lira  di  lat- 
te di  uaccafrefco,&  una  di  acqua,fino  che  tut- 
ta fé  ne  fia  andata .  aggìugneteuì  poi  due  coc- 
ehiari  di  butiro  frefeo  tratto  di  latte  pur  di 
uacca,&  altrotanto  mellefpumatoy  &  bollano 
alquanto  ìnfìeme .  feruate  queflacompo fittone. 
&  ogni  mattina*  &  fera  pigliatene:  ma  far  eb- 
be meglio  dopo  quefia  alcuno  de  gli  elettuarij 
ferini  difopra. 

Togliete  anchora  eguale  quantità  di  peni* 
<Hj,diJ ucco  di  cipolla,^  di  latte:  (*r  bollano  fi- 
no 9  chesijfreffifcano .  di  che  ne  pigliate  ognidì 

una 
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#Btf  owc/rt  :  cfo  è  mirabile  • 

Similmente  habbiate  quella  quantità  dì  cecì 
roffi,  che  ui  è  a  grado  d'adoperare  :  &  peflateli 
alquanto  .-poi  macerategli  in  acqua  y  nella  quale 
lfia  cotta  ruchetta.&,  come  faranno  bengonfia 
ti;cauatenegli,&  peccategli  aW  ombra,  cuocete 
gli  alla  fine  con  alquanti  penidij,  &  latte  fi,che 
rimangano,quale  è  vno  elettuario  :  fé  ne  toglie 
quanto  è  vna  nociuola,&  appreffo  nifi  bene  al* 
quanto  di  ottimo  nino ,  conuienfi  a  coloro ,  che 
ìionfentono  lo  Jperma  ufeire:  &nelo  reade  co* 
phfo,&  atto  a  generare. 
-  JL  cofloro  anchora  fi  richiede  il  fucco  di  cu 
polla,&ìl  melle  in  quantità  uguale:  liquali  boi 
iano  tantoché  il fucco  fi  fia  confumato,  tolga» 
fene  due  cocchiari,  quando  uanno  a  dormire:  <& 
doppo  ui  beuano  un  poco  di  acqua  calda. 

Si  fa  uno  altro  compofito  molto  efficace  cofi. 
fi  piglia  brodo  di  tefte  di  polli,  &  di  colombi,& 
fé  ne  fa  uno  manicaretto  con  roffi  di  oui%  alquart 
to  di  farina  diformento.bat  uro,  &  olio  di  man 
drole  dolci  in  quantità  di  mei^a  lira,  &  più  fé 
fa  bifogno:  unofcropolo  di  mujchio,  &  uno  al- 
tro di  ambra  :  &  due  onde  di  olio  mufcellinoé 
cuocefi  tutto  insieme  fino ,  che  fiano  fatti  fèeflu 
&  fene  toglie  ogni  fera  uno  cocchiaro,beuendo- 
ai  appreffo  uino  caldo  tfono  di  quegli,  che  u'ag- 
giugano  uguale  parte  di  feme  di  ruchetta,di  ce 
da  difiinco,fatirwni,  pignoli,  piflacchi,  dattili, 

'  tefei 
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pepe,gcngeuo,been  bianco,et  roffo,ma  in  ciafc» 
na  maniera  è  ottimo  àgiouani,  &  a  uecchi. 

Egli  è  il  uero  ,  che  a  gli  antichi ,  &  frigidi  fi 
conuìene  ilfeguentepiu,che  altro .  Viglino  otto 
dramme  difenape  ,  otto  di  radici  di  panace ,  & 
otto  di  f emedi  ruchetta  :  quattro  dicardamo- 
mo:&  uenti  grani  di  pepe. riducano  tutto  in  poi 
nere  ,  &faccianne  piccoli  pastelli  con  [meco  di 
ruchetta,  fé  ne  maflichano  una  dramma  a  digiti 
no  con  uino  uecchio  firmgente, 

*A'  detti  pur  naie  quello  ycbejtgue.  riabbia- 
no quattro  dramme  egualmente  difemedihede 
ra,&  di  fiori  di  chamemilla  :  una  di  [ente  di  ru- 
chetta3uno  di  pepe  bianco,&  fimilmente  difena- 
pe :  quattro  dipirethro  :  lequali  co  fé  in  poluere 
fatte  con  mellefi  compongano,  &  mefehino  con 
diligen%a.fe  ne  tolgano  doppo  il  bagno  ,  quanto 
è  una  groffa  nociuola . 

Ha  propria  virtù  quello ,  che  viene  ap- 
prejfo  .  Togliete  la  verga  duno  ceruo ,  &  fec- 
capefìate.  della  poluere  datene  una  dramma 
con  uino  puro  .  è  buono  argomento  à  giouani, 
&  vecchi . 

Trouate  pur  eguale  parte  di  hormino,  fefa- 
mo,pèpe,feme  di  ruchetta,  fenap  e,  pignoli,coda 
.di  ftinchi  fatirioni,feme  di  porro,  &  uua  paffa. 
fate  di  tutto  poluere ,  &  con  melle  fumato ,  à 
\uccheroil  componete,  è  co  fa  marauigliofz  a 
uecchì:&  ilfeguente  parimenti. 

Tolue* 
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Volueri^ate  una  dramma  perfpecìe  di  mìr- 
?ha,pepe,fbigonardo ,  &  dragaganto  :  me^ra 
dHncefo,una  di  %ajfrano:due  diftorace,&  egual 
mente  di  galbano, dauco,  &  feme  d'horminoifeì 
di  cìafcuno  di  feme  di  finocchio ,  feme  di  lino, fé* 
me  d'urtica,fefeli,comino  buono,  anifo  ,feme  di 
ruchetta,^  di  hemo  biancho  arroflito  :  tre  dì  fé 
me  d'apio:dieci  di  fefamoiquindici  madrole  ama 
re:trenta  dolci  :  cento  pignoli:  le  quali  Jpecie  in 
poluere  ridotte  coponete  con  tanto  melle,  o  t^uc 
chero,che  bafli,à  renderle  fimili  ad  uno  elettua. 
rio.  reputa  fi  una  delle  migliori  medicine  ,  che 
trouareft  pojfano  a  uecchi,  &  deboli  ma  è  al- 
quanto jpiaceuole  al  gufto. 

^Alcuni  medici  hanno  per  fegreto gradiamo, 
&  prouato  quefio  pigliano  uno  flellione ,  &  lo 
abbr uf ciano,  &  fanno  in  poiuere,laquale  lafci* 
no  in  olio  comuue  alcun  giorno  :  poi  fé  ne  ungo- 
no il  detogroffo  del  piede  deftro.  &  affermano  § 
che  opera  più  quella  untione,cke  quaucbefifia* 
de  migliori  elettuarij,  che  habbiamo  cotati.  &■ 
quado  l'huomo  uuole  lafciare  di  ufare  ;  lauifi  il 
detto  co  acqua,&  ceffafubitamete  il  defiderio. 

Dicono  anchora ,  che  chi  toglie  uno  coagolo 
di  lepore ,  o  grafcio  di  leone ,  &  fé  ne  ùnge  il 
membro  :  dipoi  me /coli  la  poluere  di  tre  gra- 
ni di  pepe  con  fu  eco  di  dragaganto ,  &  fé  nefre 
ghi  tra  li  tefticoli,&  ilfedere;è  di  marauigliofa 
uìrtu.ma,  prima  che  alle  unioni  difced;amo;fi- 

E        nirem* 
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mìremo  dì  ragionare  delle  medicine >che  fi  danno 
per  bocca.onde  ascoltate  una  poluerè  rarifjìma^ 
fompofta  per  coloro ,  che  per  difetto  di  Jp  erma 
-non  potejjero  ufare,ne generare  per  confeguete. 

T accian fi  recare  me%ga  oncia  per  fpeciedi 
feme  di  naponeyfeme  di  cipolla  y feme  di  fé  fé  li, & 
feme  di  ruchetta: ima  dramma  di  coda  difiinchi? 
duefcropoli  per  parte  di  canellafina ,  galangay 
garofali  cardamomo, &  offrano:  uno  per  ciaf 
cuno  di  grani  difefamoyet  di  cubebe: una  dràma 
&  me%ga  di  nociuole  arrcflite,?nandrole  dolete 
&  piflacchi.polueri^ino  tutto  fottilmentey  & 
della  poluer e  fogliane  una  dramma  per  uolta 
con  ottimo  uino .  fi  deue  conferuare  la  poluere 
in  alcuno  boffolo  ben  coperchiai  o:pei cloche  al- 
trimenti facedo  la  uirtù  fua  perdendo  fi  andreb 
be.&fono  alcuniyche  accioche  queflo  nonauen* 
ga ine  formano  padelli  con  olio  di  mandrole  dol 
ci.&  come  ne  hanno  bijogno;  ne  fanno  in  polue 
re  una  dramma;&  la  beuono  con  nino:  &  altri 
non  folamente con  uino,ma  lafyargono  fopra  le 
mucide  loro  yo  fopra  oui  da  forbir  e. &  chi  defede- 
rà cofey  che  ad  una  hora  moltiplichino  loffier- 
ma3&  ingrafjìnoy  legga  i  ncftri  libri  degli  Or- 
namenti delle  donne:doue  trouerà  molte  manie- 
re al  prcpofìto. 

Si  compogono  oltre  a  ciò  alcune  pilole  a  que 
fio  femigw  molto  confaceuolì  nella  gmfa  fe- 
guete.habbiate  egual  pefo  di  feme  di  cipolle  bia 

che, 
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che,  di  teflicoli  di  uolpe,di  cer  nello  di  paffere^di 
fior  di  palrna,&  d!incenfo  mafcbio-  ,-peflo  tutto 
temperate  con  acquai  fatene  pilolefimili  a  ce 
ci:delle  quali  datene  fette  la  fera,  uedrete  que- 
fia  elperkn^a  utili,&  bella. molti  fono,  che  dop 
pò  ni  heuono  un  poco  di  nino. 

jlppreffo  le  dette  compofitioni  fi  tifano  alca 
ni  beueraggi  ottimi: come  è  il  preferite  ,-mefcola 
te  nel  nino  feme  di  ruchetta  poluerixato  ,  o  il 
fucco  dell' berba  :  che  accende  defiderio  concu- 
pifcibile. 

Se  togliete  una  dramn  di  uerga  dì  torò,quan 
do  è  in  amore,  ò  di  cerno  ,  &  il  diate  con  alcuno 
ouo  da  forbire;  fentirete  uno  rimedio  utile,  & 
preflo. 

Stimola  fieramente  la  carne  ;  fé  mefehia- 
te  una  dramma  di  poluere  di  garofali  con  un 
gran  biebiero  di  latte  tepido  di  uacca  :  &  quel 
lobeuerete .  ma  dell'i  compofitì,  che  fi  togli ono 
per  bocca  fia  detto  affai ,  <jr  ueniamo  àlleun-> 
tioni . 

T efate  una  dramma  perfpecie  di  olio  di  ra- 
na,olio  di  fiori  di  cipolla  canina ,  olio  di  formi- 
che,et  olio  difefamo:una  et  meyga  di  piretbro> 
&  egualmente  difìaphìfagria ,  &  difeme  d'ur- 
tica  »  quefle  ultime  co  fé  ridotte  in  poluere  mi- 
schiate con  gli  olij>&  fattele  bollire  ima  buona 
pe%^a.poi  uaggiugnete  tanta  cera,  che  fia 
*Jfai  >  sfatene  unguento:del  quale  fregatene  li 

£     i         teflicoli» 
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teflicolhla  uergaje  reni,&  il  pett  enicchio:  che 
operar à  marauigliofamente. 

Bolla  parimente  in  oglio  di  giglio  o  difambté 
co,o  di  cofto,o  di  affenxp ,  o  di  noce>feme  di  lau- 
reola 3&  pirethro  in  egual  quantità  5  &  polue- 
ri%atu  ungetene  i  luoghi  detti;  che  farà  mirabi 
le  opera* 

tdppreffo  pigliate  due  dramme  di  euphor- 
hio  9  &  due  di  galbano:una  difeme  dì  anetho* 
una  difeme  di  urtica,&  una  di  caftoreo.\tre& 
Wtfga  dì  pirethro  :  una  &  mez^a  dì  olio  fatto 
co  fiori  di  cipolle  canine:&  fette  di  cera.pefiate 
tutte  quelle  $ecie>che  fi  deuono  :  &  disfatta  la 
cera^ér  lo  olioyinfieme  le  mescolate  facedone  un 
guentOtil  quale  ufarete ,  come  è  detto  dauantu 

Fa  li  medefimi  effetti,  &  diletta  alla  donna, 
&  per  confeguéte  ui  ama  più,  che  fé  medejìma, 
lo  ungueto,  che  fegue. Brucete  inpoluere  ugua 
le  quantità  di  euphorbio, pirethro,  cubebe,et  pe 
perfaquale  incorporate  co  fiele  di  toro,o  di  bue* 
&  ungetene  la  uerga. 

Similmente  habbiate  una  oncia  di  olio  di  pe- 
fé, una  di  olio  di  offrano >  &  una  di  olio  di  co» 
fio  :  met^a  dramma  egualmente  di  ftorace  ca* 
lamita  ,  di  cofto  ,  di  garofali ,  di  pepe  bianco* 
&  negro ,  &  di  canella .  polueri%ate  le  ft>e- 
cie,&  mefchiatele  congl'olij ,  iqu ali  fate  fcaU 
dar  e  al  fuoco  ottimamentey&poi  uaggiugne- 
%e  cera  facendone  mgueto.  diche  ui  fregate  la 

fb'm* 
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fyina  della  fchiena  uerfo  le  renici  petteneccbio9 
&  il  membro.  &  il  fent  irete  molto  uirtuofo. 

Et,  fé  altri  ne  de  federate  di  hauere  ;  figliate 
due  dramme  di  olio  dijpica:  una  di  pepe  lungo, 
una  di  cubebe  ,  una  di  coflo  dolce,&  una  di  no* 
ce  mofchata.fate  poluere  del  pepe,&  dell'altre 
co  fé,  che  fi  pojfano  peflare:&  appreffo  con 
un  poco  di  cera  disfatta  rniUe  ne  fatte  unguen- 
to y  ilquale  ufate ,  come  ni  ho  detto  douerfifare 
de  gli  altri. 

Ouero  leniteui  il  membro  con  melle,  %uccbe- 
ro,&  macropepe  infteme  miflìxhe  uedrete\efpe 
rien%a  manifefta.&  è  caro  molto  alla  donna;an 
chora  che  tutti  gli  ungueti  de  ferini  il  facciano, 
Colo  che  fé  ne  tocchi  il  membro» 

0  pur  trouate  da  nouanta  di  quelli  uermu 
celliyche  fiannoj ufo  il  tithimallo  ,  o  altra  ber* 
ba,cjoe  faccia  il  latte .  &quefto  fi  faccia  d'efta- 
de,quando  è  in  utgore  .  &  gettatele  in  una  lira 
di  olio  utccbìffimo, ilquale  flia  al  fole  fette  gior 
ni.ui  ungete  i  lombh&  tra  il  federe,&  il  mem- 
broiche  meglio  nonfapefle  defiderare. 

Mefcbiate  anchora  con  olio  fambacino ,  & 
olio  di  slorace  uguale  parte  di  affa,,  piretbroyci 
fero,&grafcio  di  leone,  ungetene  i  luoghi  con- 
t attiche  è  di grandiffima  uirtù. 

Togliete  parimete  me^a  oncia  di  cera  bian 
chaiuna  di  fatirioni:  due  dramme  perciafeuno 
4ifeme  difenape,difeme  di  cipolla ,  &  di  apio: 
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unofcropolo  di  mnfchio,&  uno  di  ambra  .  dif* 
foiuete  la  cera>&  il  rimanente  fate  in  minuta 
poluere,&  quella  mefchiate  con  tanto  olio  di  ci 
fero ,  che  batti nella  cera  disfatta .  non  fa-prete 
addimandare  meglio,  che  quello. 

Cogliete  pur, fé  ui  piace ,  oui  di  formica ,  & 
bolliteli  in  olio  con  alcuno  uafo  di  uetro  :  |j£  boi 
lendo  uijpargete  polvere  fatta  di  eguale  quan- 
tità difeme  di  cipolla ydifeme  di  ruchetta, di  eu- 
fhorbio,&  di  caftoreo:  &  dipoi  fubitamé te  tan 
ta  cera>chefia  affai  a  formare  unguento,  ilqua- 
le  è  co  fa  fìngolare. 

Disfacet e  finalmente  pari  quantità  di  butu- 
Yo,&  diquelgrafcio  di  uolpe,chefla  attaccato 
alle  reni,  come  faranno  liquefatti  \mefchiateui 
eguale  parte  difeme  di  ruchetta,di  urtica,&di 
portulaca  polueri^ato.uaggiugnete  litefiicoli 
della  uolpe.ma  auanti  ifemiper  una  buona  pei^ 
%a.bolla  ogni  cofa  tantoché  li  teflicoli  fi  ano  dif 
fatti:  all'horaui  mettete  della  cera ,  &  fatene 
unguento  :  che  è  una  delle  migliori  medicine  del 
mondo . 

Ouindi  habbiate  due  dramme  di  mirrha.due 
di  carthamo  :  due  fcropoli  di  pirethro  :  tren- 
ta grani  dipepe,&  uinti  di  cardamomo,  pefiate 
tutto  in  poluere.apprejfo  con  tanta  cera ,  che  fé 
xepoffafare  ungutnto,la  mefchiate. 

Vngor fi  alcuni  le  piate  de'piedi  con  oliofam 
h  acino  iV.dquaU  fi  ano  fiate  di  quelle  formiche* 

che 
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che  hanno  l'ale,  cinque  giorni  al  fole .  &,  fé  fin 
aitanti  defiderano; fé  ne  fregano  liteflicoli,le  re 
ni,&  il  pettemcclnoiperaoche  incita  al  coito  ol 
tre  mifura  .  .  f 

5/  poffhno  etìandio  comporre  criftieri  ottimi 
alla  debolezza  del  coito:  quale  èilfeguente,  to- 
gliete tmatefia  di  mòtone,  &  tre,ò  quattro  de  i 
tefltcoli  loro,&  me^a  una  anitra,  &  due  pu- 
gni dì  cecì.cuoceteliin  acqua  fino ,ch >e fiacchi- 
no l'offa  dalla  carne.dipoi  pigliate  di  quella  de* 
coti  ione,  &jpargeteui  alquanto  di  olio  di  noci, 
&  fatene  criftieroJlqual'è  mirabile  . 

F  anno  fi  fuppo fuori], &  criUieriin  molte  mai 
oliere ,  &  commendati  molto  :  percioche  alcuni 
fentono  grandijjimo  aiuto;fe  nel  federe  fi  pongo 
no  alcuno  fatinone  fen%a  altro  fare,  alcuni  fo- 
gliono  fare  crìfliero  con  brodi  ditefta  di  capra* 
ò  di  pecora,di  colombi,  di  rojji  di  oui,  di  tejlicoli 
di  montone,di  buturoÀi  olio  di  fé  famosi  olio  di 
noce  indiana, di  nociuole ,  di  latte  di  pecora  con> 
feme  di  ruchetta,di  paflinacafeluatica ,  &  con 
cafloreo .  delle  quali  co  fé  ne  pigliano  o  tutte  ,  a 
parte,&  lufano.  altri  togliono  la  decozione  di 
dattilici fiengr •ego, &  fimiU>et  la  mefchiano  co 
alcuni  de*  brodi  detti,et  olii, facendo fene  poi  cri 
ftieri ,  fopra  i  quali  conuiene  dormire .  ma  farà 
boggimai  tempo,  che  ad  altro  uenìa-mo  ;  concio- 
fia  che  habbiamo  fauellato  pienamente  di  tutt% 
quello )cbe  alla  prefenteparte  fa  bi fogno . 

E    4        £ 
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li  manto*  ola  moglie  che  odia  la  compagnia 

&  fugga  3  come  naturalmente  >  &  fenza 

offendere  la  diuina  Jegge,tornano 

Tantamente  ad  vnirfl.  C.  Xl. 


ji  non  legitimo  amorfo  da  al 
tra  meno  che  lecita  cagione 
fpejfe  uoltecade  di  fior  dia  %  rif 
fi}  &  odio  tra  il  marito  &  la 
moglie  inguifad  che  fanno  fe- 
US  parati  l'uno  dall'altro .  co  fa 
ueratainte  contraria  alle  leggi  diuine>h  umane  y 
et  naturali*  la  onde  noìfyinto  da  boneflo  %elo  ci 
dijporremo  ad  infegnare  alcuni  facili  &  utili 
medicamenti)  i  quali  vfatibauendo  prima  pre- 
gato ilfignore  Dio  per  la  pace>et  concordia  tra 
l'uno  &  V altro  3  uadano  con  buona  intentione 
ad  accompagnar  fi:  che  fen?a  alcun  dubio>in  pò 
chiffmofpacio  di  tempo  fé  amaranno>&  piaceri 
do  a  Dio  ^generar  anno  figliuoli. 

Et  perciò  color o^che  ne  hanno  meflierì^  tro- 
vino una  dramma  di  piretbxQj&  una  di  affa:et 
polmri%ati  mefchiano  in  dieci  dramme  di  olio 
jambocino .  quindi  a  tre  giorni  unganfi  la  ver- 
gale èhuomo  :  &yfe  donna;la  natura  :  concio* 
jfìa  che  lor  farà  caro,  &  infinito  amore  fi  por- 
teranno . 

In  altra  maniera  fi  farà  la  medefima  opera; 
fé  togliete  una  dramma  eguale  di  pepe  lungo,et 

pepe 
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pepe  negro,pìretbro,&  galanga:  llquali polue- 
ridati  mefchwfi  con  melle.&,quàdo  uolete  ufo, 
te;ugnetene  le  parti  uergognofe. 

Et  yfe  alcuna  donna  defideraffe  un  belli ffmo 
tnodc;mefco!i  co  acqua  rofa  me^a  oncia  di  gal 
Ha  mufcata:&  una  di  laudano  Jmpaftì  tutto  in 
fiem  e, &  facciano  uno  paftelletto  lungoni  qua* 
le  fi  mette  nel  luogo . 

Dall'altra  parte,  fé  qualche  huomohahhia 
caro  di  effereamat'y>&  care%gato  dalla  mo- 
glie,  debbe  manicare  cube ,  &  con  la  fili  uà  ba~ 
gnarfi .  è  ottima  medicina  al  generare .  il  pire- 
thro  adopera  il  medefimema  alla  donna  da  ar«* 
dore>&  mordimento  in  tantoché,  fé  non  quan- 
do fono  priue  tutte  dìfentimento  in  quella  par- 
te ;non  fi  ik  da  ufare . 

Similmente  ungeteui  con  olio  di  giglio  ,  o  dì 
Jpica,nel  quale  fia  flato  tre,o  quattro  dì  affa  poi 
ueri%atadaquatità  dell'olio  fia  dieci  dramme* 
&  l'affa  una%ma  l'affa  rende  gran  pwz^ore:pe- 
rò  in  luogo  di  quefla  farebbono  ottime  le  cubebe, 
fatte  in  poluere ,&  pofle  nell'olio . 

Fate  etiandio  in  poluere  una  dramma  di  pi- 
rethro^una  di  gengeuo3&  una  di  canelladaqua 
le  poluere  impaliate  con  acqua ,  nellaquale  fia 
difciolto  un  pochetto  di  gomma  arabica .  della 
pafìa  componetene  palle  fimili  a  grani  di  ceci  : 
ma,o  duedellequali,  dopo  che  faranno  fec che; 
Mafticate)&  della  faliua  ni  bagnate. 

Mafiicam 
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Maflicano  alcuni  cubebe  con  mezgo  grano 
dì  mufchiOìò  di  ambra:  &fene  bagnano  il  Ino- 
go.ma  douete  fapereyche  il  mufchio  per  fé  mede 
(imo,? ambra ,  &  il  %ibetto  fono  le  migliori  del 
mondo:  ma  paiono  ad  alcuni  mordere  troppo  . 

jLltri  togli  ono  poi  nere  di  gengeuo,  &  dipe- 
se igualmente y&la  mefchiano  con melle y  del 
quale  fi  ungono  i  membri  non  fen^a  frutto. 

Certi  trouano  fiele  di  beccoy&  di  lupo  y  &  li 
feccano .  quando  ne  mene  il  bifogno  y  ne  dffoU 
nono  alquanto  in  unpocbetto  di  olio  caldo  y  $* 
s'ungono  ,  dicono ,  che  feguendo  quella  manie' 
ra  y  nafce  grandijjìma  unione  tra  il  marito ,  & 
la  moglie . 

Isfon  ci  mancano  di  quegli>chefi  ungono  di  fé 
uo  di  becco  gìouane,  la  uìrtu  delquale  è  troppo 
grande  in  co  fi  fatte  cdfe . 

Ut  dicono  certi  altriyfe  l'buomo  defiierayche 
la  moglie  non  conofca  altri  yche  lui^&il  marito 
la  moglie; cogitano  de'  capelli)  che  loro  cadono, 
quando  fi  pettinano:  &  gli  brufcinoy  sfaccia- 
no poluere  y  la  quale  mefchino  con  grafcio  di 
becco ,  &  fiele  ài  gallina  ,  unganfipoiy&  rfino 
infieme. 

JLltri  cercano  dlh'auere  alcuna  cornacchia 
muaylaquale  amarrano,  &  le  canano  le  ceruel 
la.quefle  incorporano  con  meHey&  s'ungono . 

jLltri  fanno  fi  recare  ohi  di  cornacchia,  &  fé 
fregano  >&  bagnano  li  tefùcoli .  &  nogliono  chi 

ne 
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neforbe,amt  di  uero,&  leale  amore ,  il  mede  fi- 
mo dicono ->ch e  operano  gli  ohi  di  rondine, 
;  Lo  fterco  di  daino, ,  fé  alcuno  [e  ne  ung  acori 
cliotepido;fa,  che  la  moglie  non  ami  altra  per- 
fona,cbe  il  [no  marito,  la  qual  co  fa  fi  uede  pari 
menti  nel  fiele  del  porco  feluatico,fe  altri  Fu  fa. 
&  noi  giudichiamo,  chequeflo  aerina  dal  dilet- 
to y  più  che  da  altri  :  tuttauia  lijtmplici  hanno 
alcune  uirtù  ccculte,delle  quali  non  ne  pofjìamo 
noihauere  nera  notitia. 


Quegli  huomini,ò  donne,  che  urinano  in  Iet> 
to  3  che  prouedimentofì  riabbia  à  pren- 
dere, perche  ciò  non  facciano  • 
Gap.  XII. 

Enche  il  prefente  [oggetto  non 
fia  proprio  della  materia  dì 
quefta  opera;  tuttauia  perciò 
che  o  lo  Ipofo,  o  laffofa  ne  po- 
trebbe battere  vergogna  in- 
fumé  co'  fuoi  parenti  ;  &ap- 
frejjb  ageuolmente  farebbe  cagione  di  fepara- 
re  quelli ,  o  almeno  operare ,  che  tra  loro  fojfè 
foco  amore ,  ma  odio,&  difcordie;non  farà  dif- 
dicemle  il  mofirarui  prima  le  cagioni >&  poi  la 
cura, 

Islafce  queflo  difetto  da  nafi ,  che  contengo- 
no Curinafliqualifiano  molli y&  debili,  alle  mi 

te9 
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tei9  quando  la  loro  debole%$a  fofje  nulla ,  o  non 
molta; fi  mone  dall'acutezza  dell'urina ,  &  da 
cibi  mangiati.  &  ne  fanciulli  il  più  ciò  amene 
•per  lo  dormir  e  loro  profondo .  il  che  manifefia- 
mentefi  usde  effèr  ueroipercio  chetando  fono 
diuenuti grandi  ;  ceffo,  il  uitio  >  effendofi  fortifi- 
cate le  parti  debili  >  &  fatto  il  forino  affai  più 
leggiero . 

M  A  inquanto  appartiene  alla  cura  ,fono 
molti  yliquali  fi  mettono  fen^a  altro  far  e  ad  ufa 
re  cofey  che  Siringano ,  ò  chebabbiano  propria, 
uir  tu  di  fermar  e  l'urina  :  ma  perauentura  farai 
ottimamente  fatto5che,  auati  che  alle  dette  ma 
terie  l'huomo  fi  dia; fi  purghi  leggiermente  co  fi. 

Vrima  tolga  ognimattìna  nell'aurora  fino, 
che  gli  humorifiano  digesìiun  firopo  tale .  pi- 
glifi  me%$a  oncia  di  firopo  dì  fucco  d'aceto  fa, 
me^a  di  firopo  mirtino ,  &  met^a  di  firopo 
fatto  di  rofe  fecche  :  una  per  parte  di  acqua  di 
piantagine,  di  aceto fa,&  di  bugloffa.mift e  l'ac- 
que confiropì,  leghinfi  in  alcuna  pe%ga  fiottile 
due  fcropoli  di  mìrobolani  citrini>&  due  di  co- 
ralli roffi  tutti  polueri%ati  :  laqualelafcifiper 
tutta  notte  nel  firopo :poi  la  mattina  fi  prenda. 
& ,  fé  per feuer  era  fino  a  fette  giorni  togliendo- 
Uifentirà  affai  miglior  amento. nella  fine  di  que- 
fii  è  conuiene  prendere  la  feguente  medicina ,  ò 
ultra  fimile  • 

Trouifi  mez^a  oncia  egualmente  di  fiori  dì 

rofe* 
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rofe>  di  fiori  di  boragine,  &  di  fiori  di  bugio ffaz 
due  dramme  di  feme  dì  piantatine,  &  due  dife- 
me  di  portulaca:  me%ja  oncia  difcor^e  di  mi- 
robalani  citrini  :  lequali  tutte  co  fé  bollano  in 
tanta  acqua  dipiantagine,che  batti,  finanche  la. 
metà  fiìa  confumata .  poi  fi  coli  aggiugnendoul 
fei  dramme  di  fiore  di  caffia  tratta  pur  alVho- 
ra:una  dramma  &  me%ga  di  reubarbaro  fatta 
in  poluere  minuta,et  altrotanta  quantità  dì  mi 
robalani  citrini poluerÌ7ati.flianfi  inqueflo  ter 
mine  fino  alla  mattina  di  due  bore  auati  ilgior 
notnel  qual  tempo  fi  beua . 

JLt, mentre ,  thuotn  penerà  a  pigliare  Ufiro- 
pi}&  la  medicina;  deue  ufare  uiuande ,  che  fac- 
ciano flit tico,&  bere  fimilmente, come  è  u'mo  ne 
grò  inacquato  con  acqua,  nella  quale  ftano  cot- 
te bacche  di  mirto  sfiori  di  pomi  granati  o  eftin 
to  ferro  ardenteimangiare  carni  cotte,  &  con 
dite  con  agrefta,o  cotogni,  nejpo(i,&  fimiglian 
ti .  ma  ajlengafi  da  cibi  hurnidi ,  ò  che  facciano 
urinare ;quali fono  le  rape,  i  naponì,  imeloni,h 
cipolle  9  gli  agli,  lirapbanì  ,gli  anethi ,  il  pe- 
pe, ilgengeuo,  &  cotali.&  altro  rimedio  non 
farà  bifogno  à  coloro ,  che  per  cibi  vrinano  in 
letto  . 

Se  il  uitio  procederà  da?  luoghi  debili,et  mol 
li,poi  che  hauràprefa  la  medicina  ;faccianfi  un 
tioni  con  olio  di  giglio  >  o  di  cofto,o  di  been,  nel- 
quale  dijfoluafi alquanto  di  e a  fior so tuo  lo  arme 
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no,tnumia  ,  maflice ,  &  mirrha .  Sarà  etìandio 
utile  torre  alle  uolte  tanta  tberiaca ,  quanto  è 
un  grano  di  cece.  &  berla  con  nino  garbo  .  fi  co 
nofce,quando  uiene  da  debolezza  de  i  uafi;per- 
ciocbe  non  follmente  dormendo  3  ma  uegghiado 
ancborarìefcela  urina, 

Laqualefefarà  acuta,  &  mordicante;fignifi 
cherà  caliditd  delle  reni  accompagnata  da  qual 
die  bumiditdt  &  l'huomo  dormirà  profondarne 
te,  &  andrà/fi  riuolgendo  per  lo  letto  .  patirà 
grandiffima  fete.  laqualcofa  dimoftrajpetial* 
mente  calidità:  perciò  che  anche  per  frigidità  al 
tri  fi  uolge  per  lo  letto  :  ma  non  bauràjete ,  & 
l'urina  ufciràfen%a  mordere .  onde  effa  effendo 
acuta,  ufi  lafeguente  poluere. 

La  quale  fi  faccia  con  due  dramme  di  corian 
dri arrofìit'h&  infufi  per  un  dì,tt  una  notte  net 
lo  aceto: due  di  mirob alani  emblici,  &  parrmen 
ti  di  {le  e  ade, bolo  armeno,giande  fecebe,  &  len- 
ti pelate. di  queflapoluere  ne  pigli  ogni  mattina 
da  una  fino  a  tre  dramme  con  mina  di  cotogni, 
efiropod'agresìa  acqua  difumacb,  o  altre  co* 
tali  cofe.il uiuer  fino  fia  non  altrimenti  di  quel 
lo, che  aitanti  babbi amo  detto:ma  s'egli  mangìe 
ràfouente  carne  di  riccio  cotta  con  fumacb ,  o 
mirto, condite  con  la  de  feruta  poluere ,  &  con 
wiua.di  cotogni ,  o  di  pero  o  di  mirto  ;  non  fard 
jtn^a  frutto. 

ET  >ohc  p~r  frigidità,&  h  umidità  in  fi  eme^ 

meri- 
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mente  accade/fé  quefto;  curi/i  col  medicamento* 
che  fegue.colgan  fi  uinti  dramme  di  giandefec- 
che: quindici  d'in  e  enfio:  tre  di  mirrha:  cinque  di 
coriandri  arrofihi,&  igualmente  di  acoro  ,& 
di  cipero,  lequali  cofe  faccianfi  inpoluere  y  & 
quella  fi  criuelli .  beuanft  a  digiuno  la  mattina 
due5o  tre  dramme  con  nino  ne^ro  jìringente  in 
acquato  con  acqua,nellaquale  fia fiato  cotto  pe 
pe  Lmgho,galàga>cardamomo,&  'offrano,  ap 
preffo  Je  ne  condifcano  le  uiuande ,  &  con  l'ac^ 
qua  narrata  inacqui  fi  il  uino  .le  uiuande y  che 
habbiamo  raccontate  di  [opra  yfono  ottime ,  e*r 
maffimamente  la  carne  di  riccio  acconcia  nella 
guifa  moflrata  :  fcioche  lafciamo (lare  la uirtà 
del  condimento ,  ejfa  ha  proprietà  di  fermare 
V orina  a  coloro,  che  ne  la  fanno  in  letto .  laqual 
co  fa  fa  parimenti il  prendere  fi>ejfe  uolte  della 
theriaca . 

M a, quando  foffe  caliditàfen^a  materia\fas 
cìan fi  comporre  al  fumale  lifeguenti  trochifci. 
pigli  efjo  quìndici  dramme  di  jfiodio ,  &  altro- 
tanto  di  fuoco  di  liquiritìa:ditci  difeme  dilatili 
ca:Jctte3&  me%^a  difeme  di  portulaca y&  pa- 
rimenti di  rofeyet  di  coriàdri  Jecchi:una  f  fitecie 
di  acatiaygomma  arabica  yfandaliy  lente  pelate, 
fiori  di  pomi  granatiy&  bolo  armeno:  &  uno 
fcropolo  di  camphora .  ferbifi  il  fucco  y  &  del 
rimanente  faccia  poluere .  &  fatta  y  col  fuc- 
co ,  e£r  con  acqua  rofa  ne  la  uada  impaftan* 

d*. 
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do  y  &  ne  formi  trocbifci  di  tre  dramme  lutto, 
ilquale  prenda  chi  ne  ha  bifogno  la  mattina  nel 
far  del  giorno  con  nino  di  forni  granati)  o  mina 
di  cotogn'h&  fimili  cofe. 

Or d  nano  i  medici  alcuno  empiaflro ,  quale  è 
quejlo.mefchifi  feme  di  portulaca,  feme  di  fola- 
$ro,ftme  di  milone ,  o  di  cucumero  ,  o  r afura  di 
%ncca  pefli  congrafcio  di  porco :&  empia/ir in- 
fi  le  reni.&  qual  bora  nifi  ritorni fopra;  da  ca- 
po fi  mefcbiyé preWjfimo  rimedio . 

$  E  la  calidità  è  accompagnata  da  qualche 
bumore,  oltre  alla  poluere  infegnata  là,ouefiè 
detto  della  cura  della  h umida  ;  babhianfi  due 
dramme  di  ft  odio:  cinque  di  polpa  diberberutrt 
di  boloarmeno:due  d'incenfo,  due  difandali  :fei 
di  feme  di  portulaca  :  cinque  difumacb  :  una  di 
campbora,&  tre  di  lacca*polueri%infi  lefpecie, 
&  conficco  di  rofe  faccianfi  trocbifci, ciascuno 
de9  quali  pefì  tre  dramme. dia fene  uno  a  bere  co 
ftropo  di  papauero.inquefta  parte  è  ottima  ui- 
uanda  la  lente  pelata ,  &'cotta:poi  condita  co» 
aceto,  ò  agrefta* 

Ostelli,  che  patifcono  la  prefente uergogna 
fer  cagione  di  profondo  fonno;  conuienedefìart 
affai  uolte,&  fargli  urinare  prima,  che  torna* 
no  ad  addormentar fi >&  inazj  che  uadano  a  dor 
mire. u fino  poi  uìitande,&  beueraggi  tali,quali 
habbiamo  narr>ituoltreaciò,fe  effi fono  fanciul 
h?fi  deuono  battere,  &  minacciarli  >  perche  da 

ciò 
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mòfi  rìmouano:&  alle  uolte  giouera  molto  me 
parli  al  letto,nel  quale  hanno  pifciatos&  quiui 
hauere  alcuna  bobina  diflracciì&  batterla  fie- 
ràmete,dado  lor  a  uedere3cbe  efafìa  fiata  quel 
lacche  uihabbia  urinato, dicendo  loro,che  fé  fa- 
vano  co  fu  baeranno  delle  buffe.&,  quando  [offe 
il  fanciullo  grandicello;  riprendafi ,  &  dicagli/I 
uillania ,  &  facciagli  fi  uedere  il  letto  tutto  ha* 
gnato:&,  fé  altro  nonfipoteffe  ;  pongagli/i  nel 
letto  alcuna  imagine  di  fanti;  acciocheper  la  ri 
uerenya  fi  uada  allenendo. 

M*A  per  prona  fi  cono  fesche  chi  è  purgato, 
[e  uferà  un  mefe  intiero  il  feguente  elettuario; 
guarirà  di  qucfio  male  quafi  da  qualunque  ca* 
gione  procedente^  è,  che,  fi  faccia  preparare 
airedale  una  oncia  di  mucilagine  dipfilio  ,  & 
una  difeme  di  cotognhdue  dramme  egualmente 
dimirobalani  citrini,dio]Jì  di  dattili ,  &  dico- 
talli  rojjl  tutti  in  poluere  ridotti  t  fono  alcuni, 
che  hanno  il  mucilagine  di  pfilio  per  co  fa  perico 
iofa  :  pero  raddoppiano  la  quantità  di  quello  di 
cotogni,  &  illafciano.quefli  con  la  poluere  fat~ 
ta>&  tanto  ficcherò ,  che  batti ,  ne  componga 
tlettuario ,  delquale  ne  pigliate  ogni  mattina 
tre  hor e  aitanti  defìnar  emerga  oncia. 
i  Togliono  alcuni  in  luogo  di  quello  certe  pilo 
le  alla  bora  detta  per  un  mefe  :  &  guarifcono* 
ie  pilolein  qutfia  gwfa  fi  preparano  «  pigliate 
tra  dramme  di  trochifd  difèodio  ,  &  altrOtato 
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feme  di  acetofa,  lìquali  polueri%ate  fottilmefH 
te>&  confucco  di  cotogni  ne  formate  quindici* 
dellèquali  toglietene  tre  ogni  mattina. 

Si  fa  nino  con  alcune  maniere  di  co  fé  :  ilqua-. 
le  beuuto  un  me  fé  per  tre  uolte  la  fettimana  fer 
ma  ogniflujjo  d' urina.il  modo  è  tale.  Bolla  in  dt 
bit  a  quantità  di  uino  negro  flringe  te  medita  or% 
eia  igualmente  di  bacche  di  mirto  &  offi  di  gra 
ni  di  pomi granati-Àue  dramme  di  fiori  di  detti 
pomi  >dite  difcoTT^ì  &  due  di  fumach:una  di  fé 
me  di  cotogniìUna  di  feme  £  acetofa  ,  &  una  di 
feme  di  rofe  rojfe  :  una  &  me%ja  di  been  bian-~ 
chh&  altrotanto  di  rofji  :  &  me^a  di  coral- 
li raffi .  &  con  fumata  la  terra  parte  del  uino, 
il  colate  :  delquale  pigliatene  tre  onde  :  una 
&  me%^a  di  mirobalani  citrini  fottilmente 
folueri%ati ,  &  infieme  miHi  datene  a  bere  la 
mattina  a  digiuno  quattro  boreauanti  man-» 
giare. 

Opera  il  mede  fimo  il feguente elettuario\  iU 
quale  fi  componga  con  due  onde  di  cotognata 
fattafen^ajpecie  con  zucchero  y&  due  di  %uc 
chero  rofato  uecchio  :  due  dramme  di  jpodioi 
una  &  me%^a  di  coralli  r  offi:  una  di  mirohala* 
ni  citrini  fatti  in  poluere  incorporandogli  con 
fucco  di  cotogni .  tolgafene  ogni  mattina  un 
boccone. 

Hanno  alcuni  trouato  ,  che  fé  fi  mangia  ogni 
gattina  un  mirokalano  citrino  condko  ;fa  ot-r 
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tima  operatone  :  ma  habbiafi  quefto  riguardo, 
che  off  ila. 

Et  per  cloche  per  opera  uediamo  alquanta  ef 
fìcaciafiano  le  untioni,gli  empiaftrì ,  e^  le  epi- 
tbime  in  quello, &  in  infiniti  altri  accidenti ;pe-, 
ròbagnifiuna  pe'Xja  biancha  di  lino  nella  fe- 
guente  compofitione  >  &  appicchi  fi  alle  reni,& 
anchora  al  fegatose  fard  di  meftieri. 

Mefcolate  in  me^alira  di  acqua  di  pianta 
gine,&  parimenti  di  acqua  rofa ,  acqua  di  fola- 
troy&d'acetofa.-in  quattro  onde  di  acqua  dì af 
fen%o  ,  &tre  di  ottimo  aceto  una  oncia  dijp.e- 
cie,con  che  fi  fa  il  ceroto  detrefandali:due  ara- 
rne diJpodw,&  egualmente  di  coralli  roffi,feme 
di  rofe  roffe,feme  d'aceto  fa,  &  feme  di  piantagi 
ne:&  dieci  grani  di  Jpigo  .  dato  un  bollore ,  è* 
quafi  raffreddata  bagnate  una,  ò  due  pe7^e,&^ 
ben  ff  remute  le  ponete  a  luoghi  contati  :  perciò 
che  il  fegato ,  &  lo  reni  male  compleffiona- 
te  fono  la  origine  le  più  uolte  delfouerchio  ori- 
nare. 

Doppo  quella  epithima  unganfi  le  reni,  &  il 
fegato,  fé  fard  bi fogno,  con  alcuno  unguento; 
quale  è  quello, che  uiene  appreffo.fate  in  polue- 
re  una  dramma  per  parte  di  coralli  r  off, di  fan 
dali  bianchi,&  di  roffi ,  di  refe  roffe ,  &  dijpo- 
4io:laquale  mifchiate  al  fuoco  con  una  oncia  di 
olio  rofato ,  di  olio  di  mirto  ,  &  di  olio  di  coto-r 
gniper  ciafeuno  :  &  mex^a  oncia  di  fucco  di 
F     z         piantatine, 


piantatine,  &m%ga  di  picco  difempreuìua.ag 
giugneteui  tanta  cer alquanto  è  neceffario  a  fai" 
né  unguento  molle* 

Simile  al  detto  è  il  feguHe.habbìatefei  dram 
Me  di  olio  rofato  *  &  fei  di  olio  di  mirto  :  uno 
fcropolo  per  jpecie  di  rofe  rojje ,  di  bacche  di 
mirto:  di  bacche  dì  fumach,  di  coralli  roffìy 
&  di  r  a  fura  d'auolio  :  le  quali  fate  in  poluere> 
&  al  fuoco  k  mefchiate  con  gli  olij,&  un  poco 
4i  cera* 

Vrì  altra  epithìma  fi  fuole  fare  fimile  alla 
precedente:  &  è ,  che  pigliate  una  dramma ,  & 
tne%fa  difpodio,&fìmilmentedifandali  roffiì 
me^gadifeme  di  rofe  rojje  ,  &  me%ga  difeme 
di  portulaca: uno  Jcropolo  di  camphora;me%^à 
■oncia  difucco  di  piantaggine,  &  me%^a  difucca 
di  fempreuiua:una,&  meTga  di  latte  di  donna% 
th  e  nutrì fca  una  fanciulla  fate  di  tutte  le  cofe, 
theìl  richiedono3poluere:&  la  mefcolate  col  ri 
manente, quanto  potete  ilpiu.poi  bagnateui  en 
tro  pe^%e,kquali  calde  ponete  fu  le  reni:  che  nà 
vedrete  marauiglìa, 

«  D  ice  fi, che  uno  fafcetto  di  cime  di  mirto  cot~ 
te  in  acetoy&  mejfofu  quello  è  di  tanto  ualore9 
che  più  no  fi  potrebbe  imaginare,&  ferma  ogni 
maniera  di  cor  foli  urina. 

Et  doue ,  le  renifojfero  infiammate  sfarebbe 
utile  molto  l'olio  dì  falice ,  il  rofato ,  il  uiolato, 
&fmìli  altri  frigidi \et  una  piafira  di  piobofat 
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t4  nella  guifa,che  per  noi  fu  moflrato  nel  capita 
lo  dello  fcolameto  è  mirabile,&  acqueta  lafete* 

Oltre  le  epitbime  ,  &  le  untioni  dette  ufano 
li  medici  alcuni  empiajìri  fatti,  come  èque  fiotto 
gliono  meTgo  pugno  di  rofe  rojfe  ,  &  parimenti 
di  foglie  di  piantagine,difcor%e  di  pomi  grana 
timori  loro3fumacb:&  due  onde  di  farina  d'or 
%p  fanno  bollire,&  peflare  tutto  in  un  mortaio 
fuorché  la  farina  ,  laquale  poi  ni  aggiungono 
mefchiando  con  tanta  acqua ,  nella  quale  fiano 
fiate  cotte  le  co  fé,  &  olio  mirtino ,  che  fi  a  affai 
a  r  ammorbidare  »  &  fatto  lo  empiaHro,il  lega* 
no  alle  renié 

Difimile  uirtùfarà  ,fe  battete  due  dramme 
ferjpecie  di  acatia,diincenfo,fucco  di  berla  det 
t a  barba  di  becco ^laudano,  mirrha,&ga!la:le 
quali  componete  con  acqua  re  fa  afimilitudim 
$uno  empiaftro,  &  lo  fendete  fu  le  renié 

Il  farà  il  feguente  modo.cauate  uguale  par*? 
te  difucco  difolatro  ,  di  uerga  poziore  ,  di  cime 
di  rubo,di  cocumero,di  %ticca,di  uermicularia* 
ài  fempreuiua, di  cotognini  grani  di  pomigra-* 
nati  garbi,&  di  pampini  di  ulte ,  nelqual  fucco 
jpargetepoluere  fatta  di  pari  quat ita  di  boloat 
meno,mafiice,  mcenfo,acatia  ,  f angue  di  dragot 
fandali  bianchi,  &  rojfi%rofe  r offe,  gemma  ara- 
bica ,  /podio  3  fuma  eh ,  &  fiori  di  pomi  granati* 
quindi  fate  ogni  cofa  fcaldare  al  fuoco,  aggiun- 
gendoci alquanto  di  olio  rofato,&{  cera,  perche 
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kengafimile  ad  unguento  jlquale  è  ottimo  a  chi 
trofeo  Urindffé  per  calidttà  di  reni .  &  non  me* 
noilfeguente. 

Trouate  tre  onde  egualmente  di  olio  ro  fato, 
uiolato,&  di  mandragora  :  &  parimenti  difuc 
co  di  umbilicò  uenere%acqua  rofa ,  fucco  dì  fem- 
preuiua,  et  aceto  biaco dequali  maniere  incorpo 
rate  in/ìeme,&  ponete  al  fuoco,  &,  come  [arati 
no  calde;ui  mescolate  una  lira  di  farina  d'orbo, 
tre  onde  di  rofe  feccbe  :  due  di  bacche  di  mirto, 
&unaper  ciaf  cuna  fpecie  de* f andati  tutte  poi-* 
uerizatefcttiliflìmamente.quefio  come  uno  em 
piaflro  fafciate  alle  reni. 

Ma  a  coloro ,  che  per  calidità  di  quelle  fo- 
ftengono  queftainfermitàyfi  fanno  etiandio  cri* 
fiteri  con  latte  freddo ,  &  con  alcuno  défuc- 
tbi  contati^  uno  poco  di  olio  rofato ,  &  mo- 
lato in [terne  mi :fti .  ma  cauano  prima  Ubuturo 
del  latte. 

TEB^lunga  e/perien^a  hanno cono[ciuto  al- 
tuniìche  la  carne  di  riccio [ecca  nel  [or no, et  poi 
nericata  ha  uirtupropria,  &  occulta  di  r itene 
re  l'orina  a  colui ,  che  ne  bene  con  un  pochetto 
di  nino  negro,una  drama,  &  mezza  per  uolta. 

Dicono  altri  y  che  le  reni  di  lepore  cotte  ,  & 
condite  con  anetbo,[eme  d'apio,&  di  petrojemo 
io  operano  occultamente  il  medefimo.  &  la  qiU 
lità  delti  [empiici ,  che  conducono  quefla  carne 
dimojìracontrarij  effetti. 

Vfam 


■  V [ano  altri  dì  dare  una  dramma  di  poluere 
tupaie  digianda  ,  &  di  corno  di  ceruo  arfo  con 
nino  negro  stringente  »  &fa  marauigliofe  opere 
in  ognijpecie  difiuffo  di  orina-. 

Seccano  alcuni  altri  nel  forno  crefle  di  gallo  * 
&  della  poluere  ne  pongono  una  dramma  con 
detto  nino  a  chi  non  può  ritenerla,  làquàh  tifa- 
ta in  poche  mattine  fentono  je  deliberati  da  cefi 
fatta  noia. 

Vigliano  anchora  àngui figole,  '<&  lèfèdcano% 
tome  le  crefte>&  in  poluere  netogliono  con  uinà 
della  predetta  qualità  ogni  fera ,  quando  nanna 
a  dormire  ->  alquanto. &  alianti  che  trappafjì  il 
quarto  giorno ^dicono  efj ere  guariti. 

Hacci  di  quelli)  che  ftecano  nel  forno  alcuna 
ite  fica  di  capraio  di  bns:&  della  poluere  ne  dan 
no  a  bere  a  fanciulli  y  che  ne  hanno  difetto  y  due 
dramme  per  uolta  con  aceto-*  &  acqua  mifii.af 
fermano  jche  in  pochi  giorni guarifeonoi 

Qjieflimedefìmi  danno  la  poluere gallia  per 
fetta  3  &  ne  porgono  me%^a  dramma  con  ui- 
no  odorifero  .&  in  brieue  acquifiano  lafa^ 
nità , 

Tagli  fi  anche  la  gola  tutta  ad  un  gallo>&  in 
alcuno  forno  fi  fecchi:dipoi  fi  riduca  in  poluere^ 
della  quale  prefa  a  digiuno  co  acqua  tepida  fer 
ma  l'orina  mar  auighof amente* 

Tiglin fi  finalmente  li  tefìicoli  di  lefore ,  & 
fec  chi  fi  facciano  in  poluere  ideila  qual  alquàte 

F     4         fi» 


t     I    S     B,    & 

heuuta  co  nino  odorifero  in  foco  tepo  ne  libera* 
B^ducafì  pur  in  poluere  uguale  parte  di  e a4 

lamentò ,  &  di  mirrha ,  &  auanti  cena  fé  ne 

tolga  con  acqua  :  che  fard  non  fen%a  grandi  fi  U 

mo  gioii amento* 

Cauano  certi  le  lingue  a  treocche ,  &  cotte 

ne  fanno  mangiare  ognidì  una.  &  alterco  gior 

no  giurano  l'urina  non  dar  moleHia* 

tAlla  fine  cuoca  fi  alcuna  uè  fica  di  toro ,  ò  di 

porco  cingiale  nello  aceto:&  mangiata  cura  in 

breuifiimojpaciodi  tempo . 

Jl  fetore  del  fiato,crie  niene  dalla  t>occa,ouer 
dal nafo, come rimouere,e  correggerei] 
pofTa*.         Cap.     XII. 

t  fiato,che  puiga,  ò  nega  dal 
la  baccano  dalnafo,  dàcagio* 
ne  al  marito  &  alla  moglie  di 
fepararfi ,  come  per  le  leggi  è 
conceduto  .laonde  per  impedi 
re  il  danno ,  &  la  uergogna, 
che  ne  potrebbe  ftguire;  ui  narrar emo  le  cagio* 
Uh  ifegni  &  la  caracche  a  co  fi  fatto  difetto  do 
ttete tenetele  curarlo,  e  perciò  fappiate  prima * 
che  il  fetore  najce  ò  da  cibi  mangiati:  &  queU 
lo  ageuolmente  fi  rimoue>  o  dalla  per  fona  per 
qualche  accidente  jl  quale  per  auentura  nonfen 
%a.  la  diligenza  del  medico  fi  toglierà  uia.  però^ 
■4i  '  *  ne- 
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venendo  a  quefìoydico>  che 

Il  fiato,cbe  uiene  dalla  boccayò  dal  nafoycon 
fetore>pno  nafcereda  otto  cagioni .  delle  qnali^ 
la  prima  è  putref anione  y  ouer  corrottione  di 
gengiva,  la  feconda  può  effer  putrefattone  d'ai 
cun  dente  guaflo  •  la  ter%a  il  pia  alcuna  mala 
compii  filone  calida  nella  carne  3  che  cuopre  la 
boccata  quale  alte? a  Fhumiàita  di  quella:per- 
cicche  è  piena  di  molta  humidit.i ,  effendo  lui  il 
fonte  della  falba  ,  la  quinta  è  humore fiegmati 
co  putrefatto  nello  fiomacho>ouer  humore  cha 
Urico  ritenuto  nella  bocca  di  quello .  la  quinta 
è  una  ulcer  aliene  del  palinone*  come  fi  uede  ne* 
tifici*  la  fefla  è  humore  corrotto ,  il  quale  è  nel 
colatorio  nella  radice  del  nafo  y  ouer  nelle  parti 
tir 'cornicine da  fettima  può  ejfere  alcuna  piaga 
nelle  narida  oltana  è  da  ulcerazione  della  hoc-* 
ca  dello  fiomacko3ò  pur  della  hoccay&ma(ìima 
mente  quando  uifono  ulcere  putrìde^et  brutte* 

I  fegni  3  per  gli  quali  fi  comprenda  runa  ca- 
gione dall'altra  fono  quelli,  Cap.XlII* 

«3>  E  il  fetore  della  bocca 3  ò  del 
nafo  fard  fatto  per  putrefai 
tioney  ouer  corrottione  di  den 
te*o  di  gengiua;  fi  u edera  ma" 
l  niftftamente  coni  occhio  i&s 
fi  alcun  fi  tocche '4  col  deto? 

di 
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dipoiilfi  metta  al  nafoifent irà  fetore  / 

Se  tocchi  colflilo,OHer  con  paglia  il  de  te  cot 
rotto,&  putefil  fetore  farà  dal  dente  guaflo:fi 
conofce  anche  dal  dolore  del  dente,  &  del  facile 
Sanguinare  digingiua. 

Ma,  fé  il  fetore  batterà  origine  di  mala  com- 
pleffìone  della  carne,  fé  farà  copleffione  calda;/! 
fentefeteye  calidità  nella  bocca:  ma  fé  è  frigidaì 
fi  fent e  frigidità ,&  molta  h  umidità . 

jippreffoyfe  uiene  dal  petto3&  è  tifico;  fi  co 
no f ce  per  ifegni  de'  tifi  ci  y&  fé  è  marcio  ;  per  gli 
fegni  de  marci,&  lojputo  èlgrojjo,  JfieJfo>bian* 
C0)&  faniofo* 

Quando  nafte  dallo  flomacbo;il  fetofe\piu  fi 
fienteinan%i  il  cibo» 

Se  auerrà  dal  cerebro ,  ouer  da  humori  rite* 
nutiye  corrotti  attorno  al  colatorio,et  nelle  par 
ti  circouicine,fe  chiuderai  la  bocca; fi  fente  il  fé 
tore;ancora  che  c/nella  tenghi  piena  d'acqua. 

Finalmente  fé  è  fatto  p  ulcere  nel  nafo,  ouer 
da  polipo;  fi  poffono  uedere  con  gli  occhi  è 

Ma  uenedo  alla  cura  dicoyquado  nafca  da  cor 
rottione>&  da  putrefattone  di  deteyò  digengi- 
uayo  da  mollificatane  di  quella ,  o  della  carne, 
fb'é  fra  i  d'éti .  fé  il  corpo  farà  pieno  difangue;fi 
fiala  (fi  dalla  uena  cephalicaydi  poi  al  collo  fi  at* 
tacchi  una  lieto  fa.  ma  prima,  fé  la  uirtù  et  l'età 
il  cofentirà;fi  fobia  il  corpo  co  mirabolani  citri 
n'het  tamarindi \di poi  cq  un  pano  legengiue  ul* 

serate 
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teratc  fi  freghino  in  fino  che  buona  copia  di  fan- 
gue  ne  nega  fuori. poi  pigli  fi  di  fiorì  di  pomi  gr  a. 
natici  cupule  dighiade,  di  roje  rojfe  per  fyecic 
una  drama  :  &  ài  fiafifagria  tritila  cuocanfi 
con  acqua,con  laquale  fi  laui  la  bocca  Jpefjo  . 

Et  fé  la  materia  fi  uede  effer  flegmattca>fi  deb 
be  purgare  con  pilole  cocchie >ouer  con  quelle, le 
quali  cofifi  copogono:  pigliate  di  bier  apigra  [et 
dràmey  di  polpa  di  colloquintida  drama  me?a9 
di  bdellio  fcropolo  meT^o.  faccia  fi  una  pafla,c  di 
quella  fé  ne  diano  due  dràme>&  pìuyouer  meno 
fecondo  che  fi  richiederà. appreffo  lanifi  la  boc~ 
ca  coque/la  lauada .  piglia  oncia  una  per  fjieeiè 
di  rofe  r offendi  noce  di  cipr  effondi  galla  yet  di  alti 
me  arfo. aggiunga  fi  acqnay&  acctcyquanto  ba* 
fiayet  faccia  fi  una  lauanda.mettedcui  una  quar 
ta  parte  di  melle .  poi  fopra  ni  fi  fparga  la  fé* 
guente  f altiere,  pigliate  dialume  brufaata ,  dì 
balauftì  >  dì  alume  di  piuma  ,  dì  bacche  di  mirti 
per  ciafeuno  una  dramma ,  &  mé^ga,  di  come 
di  ceruo  una  dramma,polueri%ìnfiy  &  adopraf 
fiiouer  mefcohfi  conficco ,  o  decottione  di  bac- 
che di  mirto,&  facciafene  linimento. 

Se  il  fetore  della  bocca  nafee  da  putredine yet 
corrottone  di  dentey il  qu ale  fiagusfto,  fai eloui 
cauare:ma,fe  non  èguafìo  tutto  ;  de  uè  fi  limare 
ma  la  parte  cattiua  ,  &  la  buona  tener  nettar^ 
&  °£w*  giorno  doppo  ildefinare  >  &  cena ,  di* 
Udentemente  fi  Uni  +  poi  cuocafi  pinthro  È 
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&ftaf!fagria  ne  W  aceto ,  &ffieffofilaui  labóc» 
cayouer  fi gargari%e  con  mette  fquilitico:  &  no 
glio  che  fi  freghino  i  denti  t  &  legengiue  con  co* 
fé  aromatiche  calide;fe  il  diffetto  è  da  frigidità* 
come  è  galanga  feìuatica%&  domeftica,garofa* 
liyfpico  nardo:ma%fe  uieneda  caliditàicon  aro- 
matici freddi  ycome  fono  acqua  rofa,rofe,fanda 
li,& camphora ,  natela  untioned' oglìo rofatoi 
tengafi  netta  la  concauità  del  dente  doppo  il  ci- 
Ioniche  fatto  ut  fi  metta  un  piccolo  peigetto  di 
galanga  entroyouer  un  poco  di  mirrhayO  d "inceri 
foyO  un  grano  di  pepe ,  ogarofali ,  o  un  poco  di 
mette  cotto  con  alume  arfo,  &  cofefìmili-,  fi  de~ 
uè  etiandio  lauar  la  bocca  con  nino  di  faluia  * 
ouer  co'l  nino  foto  * 

M  *A>  fé  il  pu^o  farà  fatto  da  mala  copie f 
fione  della  carne  della  bocca ,ouer  del  nafoyouer 
de*  membri  circonuiciniyfe  la  complefjione  è  cal- 
daycome  il  più  attiene ,  &  alcuna  uolta  al  cere* 
broyfifente  mor  die  at  ione  >&  calidità  nel  tocca* 
re,&  fete  grande.però  bifogna  aWbora  falaffa- 
re  della  uena  cephaltcay  e  purgar  fi  il  capo  >  con 
pilole  aureey  &fimili.  &  è  neceffario  lauar  e  I4 
bocca  con  acqua  rofaydi  piantagim>di  uerga  pai 
fiore  y&  altre  fimili . 

Et  fé  fi  dubita  y  che  uenga  dalcerebro  >  ouer 
dal  nafo  ;  facci  a  fi  una  fojfomigat  ione  di  malua% 
&  di  lattuca.  odori  rofe»  uioley  <&  fiori  di  nefar 
r'hdifalicepfandalh&fmigttanti  rquefle  co  fi  fi 

pojjono 
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fòffbno  anche  porre  nella  decottione  fopradeu 
ta>  la  quale  fi  debbe  tirare  pel  nafo  uerfo  il  cere 
hro,& le  parti  circonuicine  :  per  cicche  con  tale 
Jojfomigatione  ,  &  odore ,  le  dette  parti  fi  cor* 
reggeranno. 

Et  [enei  cerehrOiOuer  nelle  parti  uicìne  fari 
una  mala  compie  filone  fredda  con  humoriypur- 
ghifi  ilcapOyfi  come  è  fiato  raccontato  nel  prin* 
cipio3con  pilole  cocchieyouer  con  pilole  di  hierax 
j)igra,bdellio,& polpa  di colloquintida  ;doppo 
tiferà  ofmele  fquilliticoylauìfì  anchora  la  bocca 
con  decottione  diradici  d'ireos 3di  cipero  pigine 
pr  o^di  fan  fuco  idi  bafilicòidi  rofmarinOi  d'origa 
no  idi  calamento>&  d'altri  3&jpeffe  uolte  ne  rU 
ceua  il  fumo ,  &fu  tiri  per  lo  nafo  :  nel  quale  è 
molto  a  propofito  ponere  chamemilla  alcuna 
liolta  nel  uiuere  guardifei  da  pefciida  fruttiida 
faudda  legumi3&  da  cofeyche  difficili  Ciano  a  di 
gerir  fi  i  &  da  quelle  che  ageuolmente  fi  corrom 
fano .  finalmente  rimouafì  l'bumor  freddo ,  & 
correggafi  la  mala  compie fiìone. 

SU  il  fetore  del  fiato  ha  origine  da  humore 
contenuto  nello  flomacho^  qmui  corrotto 3  fé 
cotal  humorfard  cholerico3  il  che  fi  conojce  dal 
lafetei&fìccitd  di  bocca ,  &  amaritudine  y  & 
dà  maggiore  fetore  ìnan%i  il  cibo  ;  digerifeafi 
r humore  con  lo  firopo  acetofoy&  Voxi%accarat 
to'  quali  fi  mefcoli  il  firopo  d'absintio  :  quefiì 
non fidamente  fono  ottimi  agli  humori  freddi* 
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ma  fi  ueie,che  giouano  aiti  cahdi.fi  purghi  pò* 
fcialbumor  putrido  dello  Uomacbo  con  pilo* 
le  d'aloeyo  con  quelle  di  Rsuffo,&  con  mir  aboia- 
ni  citrini , 

Fatta  la  purgatione  ufi  lo  elettuario  di  fan* 
dali)&  la  rofata  nouellaiperciocbe  alterano  la 
mala  compleffione  calida ,  &  fono  ancora  odo* 
riferi,&  leuano  uiail  cattino  odore,  fono  buo- 
ni li  per  fiche  meloni \&  li  perficifecebifono  utì 
lh&  li  cotogni  ancora  giouano. mangi  la  lattu- 
ca  con  aceto,&  i  cibi  fatti  d'orbo ,  &  di  auena* 
ma  guardi  fi  da  pefci%  da  latte ,  da  carne  j alata, 
da  cipokyporriy  &  da  aglule  co  fé  aceto  fé  alcu- 
na uolt  a  giouano . 

Se  uerrà  da  humore  freddo  contenuto  nello 
fiamacho;  digerifeafi  la  materia  con  lo  firipo  di 
mentba.\il  qual  cefi  fifa. 

pigliate  una  lira  di  fucco  di  codogni,  una  dì 
granati  dolci ,  &  acetofi ,  una  di  fucco  di  men- 
tha  me%?a  di  ottimo  melle  una  di  ficcherò ,  (jr* 
faccia/}  firopo  >  il  quale  gioua  affai  allofloma- 
ebo  freddo  Siringe  il  uomito  ,  fcaccia  ilfingbio^ 
i%o>&  altera  la  mala  qualità  dello  fiomacbo.& 
quando  il  uorrete  adoperare  ymefcolateui  una 
ter%a  parte  d'offimelle  fquillitico.  dipoi  piglia* 
te  le  pilole  fiomacbali  :  &  oltre  a  ciò  elettuarij 
calidi  aromatici ,  come  fono  il  diagalanga ,  di* 
timbra,  plins arcotìcon,  diamufea  ,  &  aitri 
finali*  egli  è  buono  anebora  ilgengtuo  condito. # 

labi 
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ì  cìbìfiano  arrofliti,  come  galline y  carne  di 

cafiratoyuitelloypernicey&  altreyle  quali  non  fi 

cor -rompano ^condite  con  Jpeae  odorifereyuoglia 

no  le  carni  fritte  nella  patella  al  modo  diCata-* 

logna;non  beua  acquayma  buon  nino  odorifero» 

afofficien%a.non  ufifruttiy  ne  berbere  cibofu-> 

fercbioyìie  foper  ch'io  beuere ,  lauifila  bocca  con, 

cofe  odorifere,  &freghin  le  gingiue ,  &  i  dente 

eonfcor%e  d'arbori  amar iycome  di  tamariffoygi 

nefirayfcor%a  di  pomo  granato ,  foglie  dolina, 

&  fcorxe  di  fraffino  :  percioche  effe  fono  buo~ 

tie  a  facciare,  &  a  far  fiutare  le  fuperfluità  cai 

tiue  y  &  le  bumidità  ritenute  entro  la  bocca  > 

&  nello  fiomacho ,  &  fanno  buono  appetito .  in 

quefio  cafofi  mangi  raphanoy  pe f ci  f alati,  lena* 

pey&  porri  con  melley&  beua  uino.  poi  prono* 

$hi  il  uomitg  dueuolte  lafettimana  :  percioche 

la  materia  nello  fiomacho  non  cofipreftoyneper 

altra  ftraday  fi  può  co  fi  facilmente  euacuare,co 

rne  per  lo  uomito. 

lAppreffo  fi  dia  firopo  d'abftnthio  y  nelqual 
nifi  infonda  qualche  poco  d'aloe ,  &  d'agarico; 
per  cloche  l'aloe  con  tutto,  eh  e  purga  ;fa  buon* 
cdorey&preferua  da  putref anione. 

Si  può  anche  dare  il  medicamento  ,  che  niene 
Gppreffoyilqual  purga  lo  fiomacho  yet  ride  il  fia* 
tofoaue,  pigli  fi  canella  elettayet  groffay  uifeo  di 
querciayfalgemaycardamomoy(piconardo  f  cia-~ 
Jenna  Jpecie  una  dramma,&Jei  d'aloe.forminfi 

filolz 
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f  itole  con  fucco  di  mentba,delle  quali  due  iir 4* 
me,ouer  tre  fé  ne  diano,  fieffo  deuonfi  ufatemU 
rabolani  condìtiytnafiimamente  libelirici:  per* 
ciocbe  uacuano  laflegma ,  &  fortificano  lofio* 
macho,  fmilmeve  li  cbeboli  confetti  fono  buoni, 
&  buono  è  il  cardamomo yli  garofali,  &  il  ma- 
fiice:&con  quefli  f accia jene  tale  medie ameto. 

Tiglifi  di  uino  odorifero,^  $  acqua  rofa  per 
tiajcuno  due  lire  &  me%ga\  et  dramme  due  per 
ciafeuno  di  legno  aloe,digarofali,di  noce  mofea 
ta,&  di  mafìtce.facciafene  poluere,&  lighifi  in 
un  panno  di  lino,  &  bolla  col  predetto  uino  ,  <& 
acqua  rofa  a  fuoco  lento ,  infino  alla  conjuma- 
tione  della  metà:colafì  poi  ,  &  di  queflo  tenga/i 
in  bocca  mattina,&  fera  due  cocebian  iargen 
$0  a  pocora  poco  inghiottendo  » 

M  Jl ,  fé  il  fetore  della  bocca  fa/à  fatto  d<* 
jdeeratione  delpulmone  ouer  delle  parti  petto* 
rali;fìfente  toffe,&  lo  fiuto  èfanìofo,  confebre 
hettica,  &  confumm amento  di  tutto  il  corpo* 
fu%ga  lo$uto>&  il  fiato,  la  cura  di  ciòfia  qua. 
ie  è  de'  tifici  :&  oltre  a  ciò,faccianfi  lauande,  et 
gargarifmi  con  co  fé  aromatiche  fredde,^  quei 
remedij  locali, che  forfè  uaglìono%oue  è  l'butno* 
te  calido  corrotto  nello  ftomacbo , 

SE  ilpwggo  procederà  da  marciai  ouer  db 
fiegma  putrefatta  nella  cocauìtà  del  petto,ufin 
fi  co  fesche  incidano,  &  che  penetrino  ,  come  è  tè 
ìulep  fattoi  acqua  di  capUuenere>&  i  acqua 

dìfiillata 
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difiillata  di  radice  di  fenocchio ,  dipetrofemo- 
lo,  d'hiflòpo  con  Truccherò:  uale  il  [tropo  d'bip- 
pò ,  &  Voffimelle  fquillitico ,  fé  non  ni  èfebre  , 
giouano  ancbo  quelle  pilo  le, 

Vigliate  una  oncia  di  carne  di  paffere  grafi» 
fe,uno  di  penidijydue  dramme  di  macis,  difpico- 
nardo ,  tanta  conferua  d'ireos  quanto  pefano  le 
co  fé  dette \faccian fi  pilole  &fi  tengono  (otto  la 
lingua:  percioche  la  radice  di  gìglio  celefle,  cbe 
fi  chiama  ireos ,  fcaccia  le  fuperflnità  del  pet- 
to con  lafua  mordacità  y  &  fa  buono  fiato ,  & 
foaue . 

OVE  il  fetore  nafce  da  humore  ritenuto 
nel  colatorio ,  digerifcafi  la  materia  col  firopo 
di  sìicados,  ouer  co  ofiimelle  fquillitico  y  nel  qual 
filano  bolliti  fanjuco3&biJfopo>&  fi  pungbi  con 
bieralogoion ,  ouer  con  pilole  di  cinque  f^ecie 
di  mirabolani',  ouer  con  pilole  cocchie  >  o  con 
fetide.  &  li flemperi  fenape  pefìo  nel  vino9 
&  IPeIF0  fi  gwgari^i  :  ouer  fi  faccia  co  fi . 

Togliete  una  oncia  per  eia fc  uno  di  fenape9 
di  fiafifagrìa ,  &  di  ruta  :  &  due  dramme  di 
firethro  .fattene  poluere3&ne  la  bollite  nel 
•vinoy  &  acqua ,  gr  gargari%ateui  fyeffo .  la 
fiernutatione  con  condì  fi ,  &  poluere  d'eufor- 
bio  è  molto  yaleuole'y  &  mafiicare  gengeuo.  a 
quello  ftmilmente  vale  il  fu  eco  di  magìorar.a 
tirandolo  fu  per  lo  nafo ,  &  quello  di  foglie  di 
lauro ,  &  d'bedera.  a  quello  finalmente  gioua- 
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no  lefemi  di  nigella,&  ilpirethro,  le  qualità-' 
fé  pulueriyate  ,  &  distemperate  con  nino  tira-  ' 
te  pel  nafo.&  ciò  faccia  innanzi  il  cibo  . 

ultimamente,  fé  il  fetore  del  fiato  nafte 
per  vlccratione  della  bocca,  ouer  digengiua, 
ouer  per  corrottane  di  quelle  deuefì  gargari- 
%are  con  y  ino, oue  fian  cotte  foglie  d'oliua ,  con 
tnelle , 

Ma  mi  piace  di  narrare  alcune  medicine* 
le  quali  giouano  al  fetore  di  bocca ,  che  fi  a  fat- 
to da  qualunque  cagione  :,  &  fono  quefìe  le. 
radici  di '  fan  amondi ,  il  cipero  ,  l'incenfo,  il  le- 
gno aloe ,  la  canellagroJJ'a  ,  le  fcor^e  di  cedro % 
il  feme  di  dauco ,  //  garofali ,  la  noce  mofcata* 
il?nafHce,il  cardamomo ,  l'agnoca&o, lo  jpi- 
e\o  nardo  ,  il  fquinanto .  le  foglie  di  lauro  y  le 
fcor%e ,  &  foglie  di  cedro  ,  &  di  naran^e  i  le 
roftyli  fandali,  la  camphora,  i  fiori  di  neu- 
fare,  li  cotogni*  la  tormentila  >  &  coje  fi- 
mili . 

,  Ma  notate  quefio  medicamento ,  il  quale  fa- 
ll fiato  grato  ,  &  conforta  le  gingiue,  piglia- 
te cinque  dramme  di  fandali  bianchi ,  di  rofe 
rojfe  per  ciafcuna  Jpecie  .  &,  tre  dramme  per 
eia fc uno  di  fandali  rofìi  ,jcor<ze  di  cedro,  fqui- 
nanto fecco ,  & gallia  mufeata  :■  due  dramma 
per  ciafcuna  fyecie  ,.  di  cardamomo ,  cubebe , 
tnacis ,  garofali ,.  mafiice ,  legno  aloe  .fé  ne  fa 
foUere  x  &  di  quella  fé  ne  frega  a  denti,  &  fé 
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Ut  è  in  piacere  la  dìftemperate  con  nino  odori- 
fero ,  ouer  con  acqua  rofa . 

-  Quando  il  fetore. di  bocca  foffe  fatto  da co*, 
fé  mangiate,  che  puigino ,  è { buono  mafl icari 

ruta,&  foglie  di  rubo,et  lauarfi  la  bocca 
KJ    con  aceto  fquillitico  y  &~matticar$.       i 
cipero  yxedoaria ,  finoc- 
chio ,  anift ,  corni- 
no, &  jimili   i 
fpecie. 
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&  come  rimouere  fi  pofTa  • 
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VTT 0  quello ,  di  che  fino  à 
quefìa  bora  habbiamo  ferita 
to,  nonfolamente  fi  conuiene 
al  marito,&  alla  moglìe,che 
de  federano  dibattere  figlino* 
li:ma&à  ciafcuno  di  loro» 
che  foftenendo  alcuno  de'  detti  difetti  %f offe  co- 
firetto  a  lafciar  il  primo  matrimonio,  &  ad  aU 
tr 'ui  rimaritar fi  .Jone fi  raccontate  molte infer 
mità  communi  allyhuomo,&  alla  donna:  alcu- 
ne,che  aWbuomo  Jpecialmente,&  alcune,che  al 
la  donna  auengono  :  ma  altre  nel  prefente  libro 
ne  mofer aremo ,  le  quali  fono  ragionwolmetite 
f chi fat e, &  fuggite  da  gli  h uomini, &  dalle  don 
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ne  parimenti:  an%i  danno  cagione  di fierìlità  in. 
rnnendueyò  neWmojò  nell'altro,  di  molti  né  ra- 
fonammo  ne'  Fibri  di  gli  Ornamenti  delle  don- 
ne. &  ne  [coprimmo  la  cura  loro  :  lèquali  in- 
fieme  con  le  raccontate  nel  precedente  libro>& 
con  quelle  ydi  che  nel  prefente  fauellar emo, fé  fa 
ranno  diligentemente  guardate ,  &  ne  bifognì 
ufate  ;  noi  uìuiamo  ficuri>che  carifiimafarà  al 
marito  ,  &  alla  moglie  ad  una  bora  la  compa- 
gnia, &  la  catena  del  matrimonio ,  che  indiffo- 
lubilmente  amendue  haurà  infìeme  legati .  ma 
alla  intentione  noflra  ueniamo .  in  quefìo  libro 
parlaremo  della  fierìlità ,  che  fi  troua  cofmel- 
rhuomo  )  come  nella  donna  :  delle  cagioni 
di  quella^  di  quante  Jpecie  fi acquan- 
ti y  &  quali  infirmiti  fac- 
cia,&  quale  rimoue- 
refi  poffa .  le- 
quali 
cofe  chiunque  legger à9gra» 
diffima  utilità  ne  ha- 
urà^ piacere 
infieme* 
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Quante  fiano  le  fpecie  della  fterilità ,  quali  ? 
le  cagioni,  che  alcuna  donna  non 
faccia  figliuoli ,  ne  fi  ingra- 
uidi.        Cap.     I. 

E  qne  mali,  che  nel  p  affato  lì 
bro  habbiamo  fcritti,  non  da- 
ranno molefìia  ne  al  marito, 
ne  alla  moglie:  andino  gli  ha 
tiranno  hauuti:ò,fe  purhaufc 
ti  negli  hauefferoi  foffero  gita 
ritì;fappiano  di  certo  ,  che  fé  la  donna  non  sin- 
graaidi;ahra  co  fa,  che  le  mofirate  infermità,fo 
no  cagione  della  flerilitd  di  lei .  quefta  adunque 
ò  naturale,  ò  accidentale  «  naturale  chiamiamo 
quella ,  che  a  grandijjima  pena  con  l'aiuto  del 
medico}}  può  rimouere  :  percioche  il  corpo  pu  o 
mutare  natura,ma  no  fen%a  gradiffima  fatica. 
&chi  nifi  por rà,co viene  ufare  lunghi,  &  noio 
fi  ar gomiti,  liquali  perauentura  trouerà  uani: 
feniche  le  donne  no  uogliono  foft  mere ,  che  in 
loro  fia  adoperato  quello  ,  che  la  qualità  della, 
€ofa  richiede<&  perciò  noi  configliamo  coloro, 
the  à  quefla  imprefafi  mettono ,  che,  quando  la, 
matura  non  habbia  loro  fatto  dono  di  alcuno  fpe 
tiale  fegretofia  lafeino.pciocbe  più  ageuolmen 
te  nacquifleranno  infamia,&  riprenfìone,  che 
bonore,&  laude*  la  accidentale  è  affai  piufacU 
le  a  toglier  uiaipercioche  nafce,  ò  dallhuomo,à 
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dalla  dona,o  da  errore  comejfo  dall9un0)&  Val 
tro  neWhora,  che  ufano  infieme,  onero  doppo. 

Q^^T^DO  lajìeriiità  ueniffe  dall' huomo;fo 
no  molte  parti  in  lui,  ebene  lo  pojfonofare.  co* 
me  è  fé  la  compleffione  fua  fojfe  fimigliante  à 
quella  della  donna.onde  l'buomofi  deue  marita 
re  con  donna ,  che  fta  dicomplesjìone  djuerfa  da 
quella  di  luitquale  e,  fé  egli  è  di  natura  frìgida; 
conuiene  eleggere  donna,  laqualefia  di  compie f 
fìone  calida. 

La  feconda  cagione  ,  che  rede  ly  b  uomo  Jler  ile, 
ftè>quando  li  principali  membri  o  quelli  chefer 
nano  a  principali  fono  cfftfija  qual  cofa  chiara 
méte  fi  uede  ì  coloro,  che  fono  infermi  del  cernei 
loyO  del  cuore^o  del  fegato  ideilo  fiomacho,  delle 
et  reni  della  mil%aìcociofia  che,  fé  pentono  dolo 
re  grane  di  tefta,o  cotale  altro  difettosi  più  no 
generino:an%inon  pojfano  cono f cere  dona  *  l'im 
pedifeono  gli  affanni^  timori ,  &gli  sfinimenti 
di  cuore M  mede  fimo  opera  le  grani  noie  del  fe- 
gato,o  nello  sìomacho  la  uoglia  diuomitare,  da 
che  nefegue  debolezza  di  fair  iti, &  difeme>&$ 
per  cioche  lo  effetto  nel  generare  è  fatico fo  mot 
to',  deue  per  confeguéte  la  cagione  principale  dì 
quello  eJJ'ere  tale* 

La  ter^a ,  è  [e  ilfeme  di  quel  tale  non  è  atto 
d  generare ;percioche  effo  ha  da  effere  tempera- 
to,grojfo,non  liqntdo,ma  uifeoso,  bianco>gran- 
dinofO)di  odore  dipalmat&  difambuco,  &  che 
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votandoui  dattorno  le  mofche  >  net  mangino .& 
forfè  quinci  ne  uiene ,  che  ne  li  fanciulli ,  negli 
ubriachine  li  mangiatori sne  i  uecchi  decrepiti* 
ne  color o^che  troppo  ufanno  con  donne,  ne  chi  è 
cagioneuole  della  per  fona  il  più  nongenerino.e 
fifa  etiandio  lo  (penna  non  buono  ^qual  bora  fia 
di  qualità  uiepiu  che  calida> frigida ,  /; umida ,0 
fecca.si  raffredda  ilfeme  in  due  modid'unoèna 
turale,®-  i  olirò  accident  ale  Maturale  è  quan- 
do  Ih  umor  e  uiene  da  nutrimento  frigido,  la  on- 
de qualuqu  e  mangia  fruì  ti  >&  altre  co  fé  frigide 
et  bene  acqua  molto  fredda  ;  come  foglionofare 
affai  dionea  huominitet  appreffo  quegli*  che  ui 
nono  troppo  ctiofamente,limeìancholici>&  si- 
mili hanno  lofperma  per  natura  freddo, ma  per 
accidente  diuiene>quando  l'aere  foffe  tale,osimi 
glianti  altre  cofe ideile  quali  ragionar emo .  na- 
fte anchor  a  >  fé  per  luì  (offe  lungo  tempo  ritenu- 
toipero  che  gli  fair  ti  fi  rìfoluano.  similmente  fé 
dimoraffe  nella  matrice  troppo  *  il  che  amene  % 
aWhora  che  l'bttomo  si  corrompe  affai  prima* 
che  la  donna  :  conciosia  co  fa  che  gli  [piriti  si  ri- 
foluanOi~&  la  fredderà  della  matrice  gli  cor- 
rompa, quefio  ifìeffo  accidente  produce  la  trop* 
pò  calidità  dello  ff  erma  >  &  parimenti  la  sicci- 
tà *  &  humidità:  per  cloche  la  fouerchia  fi cel- 
ta fuole  conducere  a  tanto  l'humido  *  che  ha  da 
compire  la  creatura>che  in  tutto  il  confuma^tt 
il  difecca.accadepkr  alcuna  uotta,  che  non  sia 
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tuonò  a  produrre  per  materia,  che  ne  lohab* 
èia  generato  tale ,  che  h abbia  occulta  uirtu  di 
operare  eia. 

La  quarta  cagione  s  che  fa  lo  huomofterile,fi 
è  negli  inflrumenti genitali ,  ciò  è,  nella  vergai 
&  ne  tefiicoliJa  iter ga>tiene  lo  buomofterile,fe 
efflz  è  troppo  curta  sicché  non  poffa  giugnere  al 
collo  della  matrice.  &  accidentalmente  fuolp a 
rere  curta,fi  còme  é,  quando  l'huomofoffe  trop 
f°  Zra!f°  >  &  haueffe  il  corpo  molto  grojjo  :  che 
cofi  apparrebbe  curta>&  per  V  impedimento  non 
potrebbe  peruenire  a  luoghi  della  matrice  Al  tie 
ne  anchora ,  fé  è  troppo  lunga  ;  fi  come  quella y 
raffredda  lo  fy  erma  per  la  lunghetta  della  uict 
primayche  arriui là.oue  bifogna.ne  toglie  anche 
il  generar  e  y fé  è  torta  >&  fé  molle.&  debile  di  te 
fticoli  non  lafciano  produrre  figliuoli  >  ne  i  uà  fi 
fermatici ,  oue  foffefopr  attenuto  loro  alcuna 
mala  dijpofitione  fredda;  quale  ueggiamo  aueni 
re  per  empiaftri  di  cotale  qualità,o  untioni  con- 
tinuate :  fimilmente ,  quando  fi  fo fiero  fatti  de- 
bili per  qualche  offefa:come  loro  accade ,  quan- 
do loro  fi  caua  la  pietra  della  uefica  :  percioche 
credono  alcuni ,  che  fpejfe  uolte  uenga  tagliato 
diamo  neruoyilquale  dauanti  por  tana  (per  ma  a 
tefticoli.&  tante  fono  le  principali  cagioni ,  che 
fanno  lo  huomo  fterile. 

MiA  qualle ,  che  rendano  le  donne  tali ,  fono 
predelle  quali  la  prima  è  la  mala  complejjìone 
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l-oro  y  la  quale  none  conforme  con  quella  dello 
buomo  :  an%i  è  in  tutto  lontana  ,&  diuerfa  da 
quelhycbe  deurebbe  effere ,  &  che  aitanti  hab- 
Siamo  moftrato .  la  feconda  ,  quando  li  membri 
principali  fono  offefima  ciò  ftdeuepiu  guarda 
re  negli  buomini3cbe  nelle  donne  yperciocbe  il  lor 
femecome  uoglionoalcuni,non  è  atto  al  genera 
r e 3ma  filo  quello  degli  buominì.&  queflo  dicia 
mo  per  ri/petto  della  età ,  o  altra  cagione,cbe 
faccia  queflo  ,  come  difopra  manifeflamente  fi  è 
potuto  conofiere3oue  babbiamo  ragionato  del- 
lo Jperma  indijpofto,&  delle  cagioniycbe  toglio- 
nocche  Vhuomo  non  generi. la  ter%a  cofa  è  nella 
matrice^  nelle  parti  di  lei.hora3come  fi  com- 
prenda la  primato  abbiamo  dimoflrato  nella  no- 
fira  Vr  attica  uniuerfaleiperciocbe  quiuifi  trat 
ta  di  tutte  le  complefftoni  particolarmente ,  & 
come  fi  debbano  cono  fiere:  però  quefla  leggete, 
ouero  ricorrete  al  con  figlio  di  alcuno  ualorofo 
medico .  della  feconda  fi  è  ueduto ,  cbe  pm 
ali  b uomo ycb e  alla  donna  tocca  il  cercarne /del- 
la ter%a3la  quale  consifle  nella  matrice  3  dicia* 
nw,  che 

L*A  cagìoneyche  nuoce  alla  matrice  3  si  èprì 
mier  amente  la  fua  mala  complejjìone  calida, 
o  fredda  3  bumida ,  ò  ficca  :  fen%a  b umori  o  con 
humori:  perciocbeyfe  è  troppo  calida;  la  uirtn 
delfeme  si  fuffoca  y&s'abbrufiia  .&  l'buomo 
non  altriménti  cbe  si  faccia  l'agricoltore  yfpar 


gè  ilfeme  nel  campo  della  donna:  ilquale quan- 
do fìa  HÌe  più  che  caldo,come  è  ne  paefi  d'Etbio- 
pia,ò  ne  giorni  canicolari;tanta  è  lafua  e  alidi-* 
tà  ,  &  Pavidità  della  terra ,  che  riduce  ilfeme 
Jparffo  nello  flato ,  che  e  fi  troua .  in  contrario* 
oue  il  luogoynel  quale  fi  ha  da  f eminar  e, fi  a  fr  ed 
dijjìmo ,  come  è  ne  più  alti  monti ,  che  fep arano 
l'Italia  dall' Memagna:o  quando  la  neue ,  &  il 
ghiaccio  è  [opra  la  terra,et  quitti  fi  femini;farà 
perduto  ad  una  bora  ilfeme,&  lafatica:percio 
chela  uirtù  di  quello  tutta  seflinguerà ,  -rnori- 
ra,&  uerrà  al  niente,  il  mede  fimo  poffiamo  dire 
della  h umidita:  concio fia che  chi femina  inala* 
na  palude ,fi  fatica  in  uano.fimilmente,fe  la  don 
na  ha  la  matrice  naturalmente  troppo  humidet, 
e  per  accidente, come  ueggiamo  lefemine  trifte, 
che  tutto  dì  fi  giacciano  con  più  buomini;non 
singrauidano.ne  quelle  dall'altra  parte,  che  ne 
la  hanno  molto  fecca  :  per  cloche  no  è  altro  l'ufa 
re  con  loro ,  che  feminare  formento  nella  pura, 
arena.quefle  quattro  cagioni  fono  o  naturali ,  o 
accidentalimaturaliyfe  la  donna  feco  ne  ha  por- 
tata alcuna  dal  uentre  della  madre ,  o  per  lun- 
go ufo  tale la  fi h abbia  acquijlat  a  .accidentali  fo 
no,quando  per  cibo, beueraggi,o  altri  cotali  co- 
fé  haueffe  mutata  natura.  &  per queflo nella 
matrice  male  dijpofta  fono  di  cattiui  Immori  % li- 
quali  mefehiandofi  conio  fyerma ,  nel  corrom- 
pono .onde  per  la  loro  caliditail  rifoluonoyoper 

la 


SECONDO.  jj 

la  frigidità  il  congelano ,  o  per  laficcità  il  dì  fi  e 
cano  ,  o  per  Inumidita  nel  rendono  lubrico .  &* 
quindi  ne  nafte,  che  la  uirtù  della  matrice ,  la* 
quale  deurebbe  ritenere  lofterma ,  diuenuta  de 
bile  noi  lafcia  ufcir  e:\quinci,  chequello,che  ba~ 
tir  ebbe  a  tirarlo  a  fé,  per  lafua  debolezza  non 
ha  potere  di  farlo:  quinci,  che  il  collo  della  ma- 
trice,&  tutta  là  natura  infiemefifa  larga ,  & 
ampiada  onde  non  sy  agguaglia  alla  uerga,  ne  fé 
medeftma  ritira ,  &  raccoglie  fopra  lofperma. 
finalmente,  quinci  nefegue,cbe  fi  ferrano  quel 
le  uene,che  menano  il  menfiruo,  ìlquale  non  de- 
fcendendo,o  in  minore  abbondan?a,che  farebbe 
tneftieri,lafciafterile  la  donna,  laqual  co  fa  ope- 
ra etiandio ,  quando  il  collo  della  matrice  f offe 
troppo  ftr etto ,  come  amene  alle  donne  troppo 
graffe  in  quella  parte  le  quali  non  portano  figli 
uoli:conciofia  che  lo  (perma  non  poffa  pajjare  d 
debiti  luoghi. 

7s(pn  singrauidano  oltre  alle  dette  cagioni 
nniuerfali,  oue  nella  bocca  della  natura  foffero 
alcune graui  infermità;come  fono  hemorrboidt* 
apoflem'e,&  fimili  mali  diquali  ferrano  le  parti 
della  matrice  molto  piu,cbe  altra  co  fa. 

Toglie ,  che  non  fi  faccia  grauida ,  quando^ 
tifandola  matrice  no  [offe  al  fuo  luogo.  &,cofi 
come  la  troppa  graffex^a  della  natura  impedì- 
fce  lo  ingrauidare;  co  fi  la  fouerchia  magre%$ak 
di  tutto  il  corpo,  ò  della  matrice  ilfuolefare . 
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Et  ,  quando  ni  fi  trouaffe  alcuna  gròf-^ 
fa  ventofitd  ,  laquale  teneffe  lontano  lo  [per- 
nia y  o  nel  cacciaffe  ;  non  potrebbe  gene— 
rare . 

.  Similmente  ;  doue  il  corfo  àe  menflrui  fofft 
fouer chiodò  continuo ,  ouero  il  naturale  manca/ 
fe:percioche  l'uno,  &  l'altro  difetto  indebolì fce 
molto  la  matrice. 

Impedì fce  oltre  a  ciò  il  generare  figliuoli  li  di 
fetti  dell'urina  ,  la  matrice  cbiufa ,  riuolta  & 
torta,  li  dolori  matricali,la  dure%yg,la  hidro? 
pìfia,le  infiammationi,  Verìfipile,che  in  effa  aut 
nirepojfono.  finalmente  toglie  il  generare ,  fé 
la  matrice  fia  piena  di  acqua,  &  in  quella  fi  fia 
€oagulatof angue ,  marcia ,  od  altra  co  fa  pu%^ 
polente,  &  noiofa . 

G  LI  errori,  che  impedirono  ,  che  la  donna 
non  singr'auidi ,  fono  primieramente  quando 
l'huomo,  &  la  donna  non  fi  portano  amore,anr 
%j  fi  odiano. 

Dipoi,  quando  Vhuomo  {par gè  il  fuo  fé? 
me  prima  della  donna  .  per  laqual  cofa ,  per- 
cioche  effa  fuole  effere  più  tarda  in  ciò  ,  che 
Vhuomo  non  è  ;  deuefi  andar  ritenendo ,  quan? 
to  può  il  più .  &  coloro  ,  che  ardentiffima- 
mente  defiderano  di  hauer  figliuoli  tra  l'ai* 
tre  efperien^e  fanno  anchora  quefìa ,  che  fi  le? 
gano  leggiermente  li  tefiicoli ,  perche  non  ne 
pojfa  ufcire  lo  Jperma  •  &  di  ciò  ne  lafciano  il 
«  .;  ptnfie- 
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penfiero  alla  donna  >  lacuale  come  fente  fé  effèr 
uicina  il  corromperfijcofl  negli  [doglie  y&  poi 
ne  lafcìa  ilfetne  fuo ,  ilquale  infume  con  quella 
dellhuomofi  me f cola. 

Ma  che  il  feme  della  donna  fi  richieda] 
al  generare  della  creatura  >  negano  il  più  de 
phìlofophi  ,  &  dicono  ,  che  coloro  fé  ingan- 
nano y  iquali  iftamapo ,  che  le  donne  fiano  ne* 
ceffarie  al  produrre  figliuoli  fo lo  per  quefto* 
che  alcuna  volta  ghiacendofi  con  huominì  9 
fjhtrgono  lo  fperma,  &  che  h abbiano  diletto 
in  quello  atto  :  percioche  egli  è  il  vero  y  che  dà 
va  fi  menflruali  e j cono  alle  volte  alcune  h  umi- 
dità bianche  ,  &  liquide  ,  lequali  non  fon<t 
fperma,  ma  proprie  del  luogo ,  donde  vengo- 
no >  an%i  fi  pof/ono  più  tofto  chiamare  men- 
flruo  y  ilquale  diuiene  bianco  per  lo  fregare  , 
&  per  lorifcaldare  del  luogo.  mafuppofto> 
che  effo  foffe  verojperma  y  farebbe  le  più  not- 
te in  vano  :  concio fia  che  preffo  che  tutte  le  don 
ne  affermino ,  che  quando  fi  fono  ingrauidate  » 
ò  s  ingravidano ,  non  fontano  piacer  e  y  ne  dilet- 
,  t  o  alcuno ._ 

jlppreffo  le  dette  cofe  non  lafcìa  ìngrauìda- 
re,fe[ubito.doppo  il  coito  la  donna  faceffe  qual 
che  gran  faticay  per  laquale  le  conueniffe  ri- 
tenere il  fiato  3  ò  mouere  tutto  il  corpo  :  come 
fanno  quelle ,  che  f aitano  fei  9  ò  otto  mite  aU 
(q  indietro  • 

& 
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Il  rende  anche  difficile  l'aere  troppo  caldo* 
freddo,humido,ò  fecco,il  corrotto^  peftifero: 
fimilmente  le  confi e ilat ioni ,  che  fignoreggiano 
in  alcuni  luoghi.  &  fciò  fi  ueggono  alcuni  pae- 
fi  meno  copio  fi  d?huomini>  che  altri  nonfono:& 
mafìimamente  quelli>ne  quali  l'aere  è  molto  fot 
tik:quindi  una  ajpra  toffe ,  loflrenuto  doppo  il 
toito,qualcbe  fatica  troppo  graue,il  troppo  ri- 
pofoyil  magiarey&  bere  fuor  di  mi  fura,  et  fuor 
di  tempoyil  uegghiare  di  fouer chiodo  euacuare 
piu,cbe  non  fi  richiede  il  corpo,  & ferialmente 
trahendone  ilfangue3ò  altro  humore  con  uiolen 
%a>ilfl(ij]o  del  uent  r  e  yil  continuo  uomitoylepaf 
fioni  dell'animo  ;  quali  fono  lo  allegrarli  oltre 
modojo  attriflarfiyil  temere ,  &  ilfimiglianti: 
il  bagnar  fi  di  continuo  in  acqua  freddala  calda 
troppo>&  molte  altre  maniereìdellequali gran 
parte  raccontammo  nel  Ter%o  Libro . 

Come  conofcere  fi  poffa,  fé  Thuomo,  ò  la  don 
na  fiano  cagione  di  non  generare  figliuo- 
li, &  della  loro  fterilità  •  Cap.  1 1. 

Dunque  da  trejpecie  dì  cagio- 
ni uieney  che  la  donna  non  s'in 
grauidi  :  ma  à  conofcere  per 
uia  difegniy  &  di  ejperien^ 
quale  delle  trefia  la  uera,mi 
apparecchio  à  dimoBrarui , 
prima 
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prima  contando  il  modo  di  ufare  le  e^eriew^es 
foidefcendendo  a  fegnn 

Quephilofophi naturali,  che uogliono ,  che 
lofyerma,  o  humidità  della  donna  fi  a  neceflario 
al  generare ,  fanno  quefla  prona,  pigliano  della 
fi> erma  dell' h uomo,  &  di  quello  della  donna,& 
gettanlo  in  acqua.&  quello,chefta  difopra,di- 
cono  non  effer  buono  a  fare  figliuoli. 

Alcuni  altri  togliono  fette  grani  diformen- 
tolette  di  or  %o,&  fette  difaua  :  iquali  bagna- 
no nella  loro  propria  urina:cioè,  l'huomo  ifuoi 
uint iuno grani  nella  fua  urina,  &  la  dona  ifuoi 
far  immiti:  ciafcunodi  loro  poi  gli  femina  fepa- 
rat  amente  in  ale  un  ter  renoso  uè  nonpoffa  cor- 
rere acqua,  ne  piouere .  &  ogni  mattina  lybuo~ 
tno  inajfia  il  feminato  della  fua  urina,  &  il  me- 
defimo  faccia  la  donna  nel  fuo .  continuafi  que- 
sta maniera  per  otto,  o  dieci  giorni  fino  a  tanto, 
<hefia  il  tempo, che  debbano  nafeere .  que'femi, 
che  manderanno  fuori  il  germoglio,  moflreran- 
no,che  quella  per  fona ,  non  fia  Uerile  :  ma  l'ai- 
ira  fi. 

Altri  più  pelatamente  procedono  in  ciò.  fan 
no  federe  la  donna  fopra  alcuna  fedia  forata,  c*r 
la  coprono  con  panni  ottimamente .  al  foro  pon 
gono  alcuno  profumo  ,  ilquale  le  afeenda  alla 
matrice  con  lo  aiuto  di  alcuna  canna  ,  il  pro- 
fumo fia ,  come  di  laudar  o  ,  fiorace  calamita, 
legno  aÌQe,mufchio ,  ambra,  &  cot di  altre  co- 
li       fs 
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fepefìefu  carboni  accefi:ilqualeyfe  ellafentìrà 
dalla  fatte  da  baffo  falir  le  al  nafo  ;  fappia ,  che 
la  colpa  della  fi  er  Hit à  non  èfuayna  delfbuomo* 

Tiu  facile  modo  é,fe  ponete  alcuno  aglio  ma 
do  nella  natura  della  donna,  al  nafo  della  quale 
feruenendo  l'odore  ;  è  manifefto  fegno  >  che  dai 
lei  non  procede  il  non  ingrauidarfìy  ma  di  ciò  ne 
i  cagione  il  marito,  ma  qual cofa  in  lui ,  ò  nella 
donna  moua  la  fterilità  ueniamo  a  moflrarui. 

B abbiamo  uedutOy  che  quattro  modi  impedi 
[cono  l'huomo  aWingrauidare:  de*  quali  il  pri- 
mo è  la  copie ffìone  di  luiftmile  a  quella  della  da 
nayla  cognitione  della  quale  al  prefente  lafcia-* 
mo  à  periti  medici  infieme  co 7  fecondo  modo. 

llter%oyche  par  tiene  alfemey  è  y  che  effofia\ 
tahy  quale  Phabbìamo  de  ferino  :  ma  nella  fua 
eompkffìoneyfe  farà  troppo  caldo\ìa  donna  il  fa, 
fra  dire  :percioche  fentirà  quando  dal  marito 
le  è  [parto  nella  matriceyla  fu  a  cahditè.nel  co-* 
tiofeera  anchora  Vbuomo;per  cloche  nell'ufeire, 
che  fa,fifente  mordere  da  quellay  &feco  recar 
una  molta  calidità .  oltre  a  ciò  y  benché  a  farlo 
fta  meno  che  honefio  ;  ìlfuo  colore  nel  manife- 
fla:  concie fia  cofa  che*fe  ilfvargetefopra  alcun 
fanno;ilfuo  bianco  tragga  al  giallo,  fi  uedepuf 
dall' etàydalla  compleffimiey  &  dalla  qualità  del 
corpo:  come  fono  coloroylìquali  hanno  molti  pe- 
liy& graffali  tefiicolipelofi  y  &  altre  cofi  fatte 
marnare 

Se 
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.  Se  haurà  molto  del  frigido;  il  dìmojlrerà  l'ef 
fere  troppo  liquido ,  non  digefio  ,  che  non  mena. 
feco  prurito}&  li  teflicoli  fenica  peli.neW ufcire 
non  [ente  caldo  ,  ma  più  tofio  freddo .  &cofi 
aniene  alla  donna  nel  riceverlo  .  l'odore ,  & 
il  colore  etiandio  ne  fa  certi  :  perciochenon  è  di 
alcuno  buono  odore  yne  fetore .  finalmente  V 
hiiomo  è  debile  al  coito 3&  poche  uolte  u fa  con 
la  moglie, 

Selofperma  farà  altrimenti  dì  quello  *  che 
hahbiamo  detto  nel  primo  capitolo  douere%ffe- 
re\  oltre  alli  mofiratifegntjì  conofceràyfe  Vhuo 
mo  focene  f colamento  y  ò  cada  (pefjo  nel  difetto 
àeW  incordar  fi  ifimilment  e  quando  f offe  troppo 
uec  ch'io  yubrìacoypa%^o  &  cotali  altri. 

IL  quarto  modo,  ilquale  confiftene  membri 
genitaliyfi  comprende  co fi .  fé  il  membro  uirile 
fard  troppo  curto  >  ò  lungo  >  per  fé  medefimo  il 
manifefta. 

.  Se  il  capo  di  quello  foffe  legato  in  guifay  che, 
fi  torcefley&ftef[e  chino;ne  feguirebbeyche  ufcen 
do  lo  fyermayfarebbe  fen%a  empitela  filoy  5  fio, 
&  con  malo  modo. &  co  fi  l'altre  cagioni  manìfe 
fiefì  uedrebbono  y  0  dall' huomo  Je  nhaurebbe 
piena  informatione. 

.  T  RJLfono  le  principali  cagioni  i  che  fanno  la 
donnajlerile  :  ifegni  delle  quali  prima  che  ni 
fcopra  ;  mi  piace  di  ricordarti ,  che  fono  alcu- 
ne Jequali  per  lor  dìfè.o fittone  naturale  non  foto 

H     z         nella 
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nella  prima  età>ma  nella  feconda  non  cocepifco» 
no3ma(ì  nella  ter%a  :  alcune  ci  hanno  ,  che  non 
nella  prima  ,  ma  nella  feconda  >  &  ter?a>  &  di 
ciò  fé  ne  uedono  molti  teflimoni  in  quefta ,  &  in 
ogni  altra  città,che  molte,che  non  hanno  potu- 
to nella  primate  anchor 'a  nella  feconda  età  in* 
grauidarfi,  nella  ter%a  ,  cioè  j  ne'  quarantacin- 
que anni  hanno  conceputo,&  perauenturaauie 
ne,che  nel  paffato  tempo  non  ejfendo  flato  la  ma 
tricdoro  diffiofta^  con  l*  et  afta  uenuta  facendo* 
fi  alta  algenerare. 

Ma,  oue  il  difetto  nafceffe  dalla  couenientxa9 
thehauejjero  le  complejfìoni  di  amenduiyil  fi- 
gnificherd  le  qualità  loro*  &  ifegni,che  effe  co- 
flcffiom  portano  con  feco  :  percìoche  poniamo» 
che  amendue  conuengano  in  effere  calìdi  ;  ilor 
corpi  diuentano  più  toflo  ,  che  gli  altri  graffi: 
quando  anche  fiano  magri  pendono  gran  calore 
à  chi  gli  toccarle  lor  uene  fono  gonfie. fi  mouono 
velocemente ,  &  ffiirano.hanno  ilpolfo  ueloce* 
&  tutte  le  lor  cofe.fono  ofilnati,  &  bi%$arudor 
mono  poco,  fono  pelo/i  3&  li  capelli  loro  fono  ere 
$i}&  negri.il  colore  della  carne  è  rojfo  co  qual 
che  ofeurità. 

ITicontrariOife  fono  di  compleffione  fredda; 
nafeono  tardo  ì  lor  capelli ,  &fono  fittili,  pia*  0 
ni,  &  debili .  fono  digrojjo  intelletto ,  &  tar~ 
di  ad  operare .  il  polfo ,  loro  è  piccolo ,  &  il 
rejpirare  quieto»  &  appaiono  freddi  d  chiunque 
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gli  tocca .  quefti  cotali%  cbefìfiano  o  huomini,a 
donne,  generano  pò  chi  figliuoli, &  foco  de  fiderà 
no  di  ufare)&  dormono  molto» 

Eti  fé  deriuaffe  da' membri  principali  ;  uifie 
ancbora  noto:percioche  e  fa  hi fogno •,  cbeproce* 
da  da  qualche  gran  cofaffi  molto  più  nella  don 
na,che  nell'buomo. 

Ma  3  quando  loffierma  della  donna  ft a  bifo* 
gnofo  alla  generat  ione  ;  tignar  Ufi  alla  natura, 
di  quello: come  è, fé  è  troppo  caldo,freddoì  burnì 
do,ofecco:tuttauia  egli  pare  %  che  più  fi  bobbio, 
riguardo  a  quello  dellhuomo  *  che  della  don* 
na  ;  concio fia  co  fa  che  ,fe  il  feme  della  donna, 
ai  è  neceffario;  fard  più  toflo  come  co  fa  pajfiua> 
che  attiua» 

Oue  la  matrice  ne  patifca  sì,  chef  offe  troppa 
o  e  alida,of rigida, o  h umida ,  o  fecca; faccia fi  co* 
fi.fe è  difouerchio  calda;  fi  uedrd  la  donna  ma* 
gra  ipelofa  *  &  con  peli  groffi .  il  fangue  men* 
ftruale  ne  uerrd  in  poca  quantità,^ >  far  agro  f* 
fo,&  negro  é 

Et, quando fuffe  di  compleffione  freddali  metk 
fimi  n'ufcir armo  fonili,  acquo  fi ,  &  pochi  *  & 
poco  rojfìéi  peli  nel  pettenecchio  nafcerann&ra* 
di,  ma  biondi  più  toflo  ,  che  negri  >  &  debili  >  & 
fottili  molto, 

tiumidafimo!ìra>&  lubrica;  fé  neflìlU  con 
tinuamente  alcune  humidità  >  onde  la  donna  fi 
[concia  3  &  auanti  il  tempo  debito  partorifce. 

ti    3        le 
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le  mammelle  fi  fanno  molli  infìeme  con  tutto  il 
corpo,&  maffrmamente  le  ancbe.&  effa  è  lenta 
nello  andare  »  &  in  ogni  altro  fuo  atto,  &  ope- 
ra:finta  che  non  può  ritenere  lo  fp erma  riceuu 
to.&  pare3che  quefla  cagione  najcà  ad  una  bo- 
ra con  quella  della  frigidità. 

Se  uerra  da  ficcità;uedrajfi  la  donna  eHenua 
ta  ,  &  i  fuoi  menftrui  ne  apparirono  pochi  per 
voltaci  fife ffì, et  rari  i  peluhaurà  la  natura  fec 
cafimpre,et  ajpra^fen^a  alcuna  kumidltd;qua 
tunquefoffe  per  giacer  fi  con  l'huomo. 

La  uentofità  ,  &  maffimamente  groffafuole 
mofir are  prima  il  uentre  di  fopra,  £r  lemamel 
le  enfate:  la  matrice,  &  la  bocca  fua  piena  di 
uento,$  accorge  >ch  e  le  uiuande  uentofe  le  nuoco 
no.cde,&  finte  nel  uentre  alcun  uolgimento  , 
<^r  romore  con  fuonoÀa  chenafce  un  dolore 
fubito,  ilquale  co  fi  come  preftamente  ne  uiene; 
co  fi  fi  parte* 

La  largherà ,&  ampie%7a  della  matrice» 
&  della  natura  fi  comprende  ottimamente  neU 
le puttanelle  quali ,ne glihuomìni fimilmete s 'a 
vedono  giamai,  che  il  lor  membro  fia  ne  prefo  $ 
neflrctto. 

Do  uè  la  donna  f offe  troppo  graffale  potran 
no  render  tefHmonia%a  gli  occhi  di  chi  la  riguar 
da:percioche,  quado  effa  è  graffai  di  carne  ri 
pieìia>&  il  fuo  uentre  difcende  a  baJ]o,  fard  no 
toy  &  manifefio  a  qualunque  iti  uolgeràgli  oc- 
chi» 
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cb'hche  ella  non  s  ingraviderà:  perciòchefi  udì* 
de,che  ella  è  impedlt  afferrata  nella  matrice * 
&  ne  luoghi,oue  fi  genera. 

Et, fé  ciò  auenijfe,fi  come  a  colei,cbe  haueffe 
il  pet  to, le  fb  allenì  fianchile  cofcie>&  altre  par 
ti  eflenuate:&  il  uent  re  fofì  e  graffo  fuor  di  mi~ 
fura,&  fimili  offefe:  onero  alcuna  uentofità  la, 
grauaffe,o  le  faceffe  ritenere  lo  flerco  fi, che  per 
tutteyò  parte  di  dette  ragioni  la  natura  foffe  dì 
uenuta  flretta;  nefaprà  certificare  la  Leuatri 
'te,  toccando  quefti  luoghi,  &  cercandogli  dili- 
gentemente. 

Ma  colgiudicio,&  difcretionenoflra,&  con 
la  uifla  conofceremo  ,fepereffere,  troppo  efle- 
nuate,&  magre  le  parti  da  baffb,ò  per  lofouer 
chio  corfo  de'  menftrui,òper  ejferfì  ritenuti;  no 
fi  far<*  gràvida  la  donna .  dalU  quali  co  fé ,  & 
dalle  parole  di  le  hauremo  notitia  ,&di 
molte  altre  particolarità ,  lequalì 
brieuemente  trappaffiamoico 
me  quelle*,  che ,  fecondo    ■ 
che  fi  è  detto,s' in- 
tenderanno 
per  fé 
fteffe,ò  da  chi  haura  bì- 
fonod3  aiuto. et  que 
fio  tanto  fia 

H    4 
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La  fterilìtà  venuta  dalla  parte  deirhuomo  co-* 
me  fi  rimoua  :  &  prima  come  le  compiei 
fìoni  dell'huomo ,  &  della  donna  i\  debba- 
no, &  fi  poffant)  mutare  ;  accioche  non  fia- 
nofìmili.         Cap.     III. 

Oray  poiché  conoscerete ,  che 
Thuomo  ì  &  la  donna  fono  di 
comple/fione  eguale  >  ma  di- 
fi  tmp  erata  ;l'b  uomo  gìaccìafi 
con  altra  donna ,  laquale  fio, 
di  qualità  contraria  allafua  : 
ouero  la  moglie  mutila  fua  con  cibi,&  altre  co 
fé  ych  eh  abbiano  uirtàdiciò  adoperare  ,&  che 
alcun  fauio  medico ,  &  ualente  [apra  ottima- 
mente far  etperciocbe  egli  è  meglio ,  che  la  don- 
na faccia  cotale  mutatione  >  e^  che  l'huomo  ri- 
manga nella  propria  natura3confiderando,  che 
la  donna  fomigli  nel  generare  la  terra,&  la  ma 
feria.  che3non  altrimenti  che  la  materiato  la  ter 
ra  è  moffa*  &  preparata ,  perche  fanoni  il  fe- 
rnet uenga  ad  ingrauidare  >  &  a  produrre  ;  la 
donna  deue  diJponerJì,et  preparar/i  all' h uomo: 
accioche>cjuando  egli  feminerà  nel  campo  di  leit 
iltrouipreflo.  rions'ajpetti  alcuno^che  io  difco- 
pri  i  modi  di  mutare  compleffione  :  percioche  in 
altra  parte  il  faremo^  lanciandone  al  prefente  il 
penfiero  a  periti  medici^  liquali  in  cofe  tali  de" 
nono  ejjere  chiamati  • 


della  fterilità  dellhuomo  >  &  della  donna 
come  toglier  via  fi  debba . 

Li  membri  principali  *  come  fono  il  cerebro» 
il  cuore ,  lo  ftomacho ,  il  fegato  5  le  reni 
con  che  ordine  fi  riabbiano  a  cura- 
re, fé  per  loro  farà  impedito 
il  generare.  Cap.IIII. 

T  quefrapctrte  uogliamo  tra* 
portare  alla  noflra  Trattici 
unìuerfale  ;  fi  come  a  luogo- 
più  cGnuenenoÌe>  &  -proprio? 
ma  cotanto  mcfiraremo,  che* 
Se  il  cerebro  foffe  cagione  à 
tiell'h uomo, o  nella  dona  difierìlità;ufinolo  elet 
tuario  plirifarcoticon  con  mufcbio,  &  la  con- 
ferua  di  fiori  di  rofmarino ,  pur  fatta  con  mu- 
fchio.ma  uedrete  perfegni  manififti,  fé  dal  cere 
òro  nafca  queflo  difetto  leggendo  nel  primo  li~ 
bro  il  capitolo  fatto  a  coloro  tch  e  fono  impoten- 
ti ì&  debili  al  coito  •  ' 

Se  uerrà  dal  cuore;  prendino  dell' ekt tuario 
dìamufchio>diambrajdìagalanga,&  il  diatrion 
pipereonyfefarà  bifogno:  ma  ne  chiedano  il  cm 
figlio  del  medico  „ 

//  diatrionpiper£cn,&  ildtagalanga  fono  ot 

timi 
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timi  allo  ftomacbo  ;  quando  da  frigidità  fojjh 
offefotappreffo il diafztìrion  con  renidi  Ftincó. 

Le  reni ,  che  indifpojle  produce/fero  Herilità, 
fi  curano  in  quejìaguifa.  compongafi  unguento 
con  una  oncia  egualmente  di  affa  fetida,  di  pire 
throydiftapbifagria,  ruchetta,  feme  di  cipolle), 
pep?,cafioreo,mìrrha,&florace  calamita:  una 
dramma  di  ottimo  mufchio  tutti  fatti  fottìi- 
mente  in  poluere  :  due  onde  di  grafcio  di  leone, 
leqwzli  tutte  cofe  facciano  un  bollore  in  due  li- 
re di  olio  dicoflo  .  poi  aggiungauifi  due  onde  dì 
cera,&  faccia fi  unguento:  ilquale  èdigrandif- 
fima  uirtu  alle  reni  debili  ungedone  quelle .  may 
per cioche  fi  poffono  indebolire  per  diuerfe  qua- 
lità; ui  con  figliamo,  che  la  cura  ne  diate  ad  al- 
cun dottiamo  medico, 

^Attiene  ancborafterilitàp  cagione  deWhno-* 
rno ,  &  è  perpetua  ;  quando  gli  f offe  tratto  fan* 
gue  da  alcune  uene,  che  fono  doppo  le  orecchie* 
&  che  quelle  foffero  del  tutto  tagliate:  concio  fi  a 
co  fa  che  l'humorefpermatico  il  più  difcenda  per 
quelle  dal  cerebro7  &  mene  alle  reni>&  a  mem~ 
bri  genitali. 


Ijì 
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fterilitd  dell' buomo  ,  &  come  cura- 
re  fi  debba* 


Quali  fiano  coloro,  che  per  cagione  del  Teme 

noningrauidano,  &  di  che  qualità  fia 

quello  Teme  ,  che  non  fa  figliuoli  9 

&comefl  debba  proueder- 

ui .  Gap.       V. 


lAfce  da  due  co  fé ,  che  il  feme 
à.eirhuomo  non  generili' uyia  è 
in  fé  ììéjfo ,  &  l'altra  nell  buo 
moM  feme  per  fé  mede/imo  ne 
farà  cagione ,  quando  non  bah 
bia  lequalità<,che  nel  primo  ca 
p itolo  babhìamo  detto  douerglifi  couenireJlcbe 
tterra  o  da  coplejjione  fua  troppo  calda>fredda% 
humida^o  ficca,  ma  procederà  dall' buomo  ,fe  e 
farà  troppo  ueccbio%o  troppo giouanc ■>  infermo 
d'alcuna  tnfermitdjcomeje  baneffe  lafebre,fof-> 
feflegmaticoìtbijlcoyo  bidropìco,  pati/cedi  fio 
lametOyO  fimili  altri  modi  :  màgiaj]eì&-  beueffi . 
fin^a  mi  far  a  in  tàto,chef  lufan%a  delle  uiw~ 
de  mutaffe  naturalo  p  beueraggì  fi  faceJJ'e  ubria 
co,  quesii  cotali  o  fono  priuì  difeme^  o  ne  barino 
pocbifJìmci&5fe pur  alcuni  ne  b annone omm et-  ■ 

tono 
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tono  errore  nel  coìtolo  generano  figliuoli  mon*> 
firi>o  cagionatoli  della  -per fona. 

Se  lojfterma  dell1  b uomo  per  validità  fua,  non 
gener  affé  ;tr  oaì fi  moglie  di  natura  frigida*  biarl 
ca,&  morbida  Je  uìuadefiano  an%i frigide^  che 
nòyma  temperate  almeno  :  quali  fono  le  carni  di 
capretto sdi  agnello ,dì  porco  gioitane ,  di  ititela 
io,&  cotali  altre  condite  con  agreflat  o  uino  di 
pomi  granati  garbilo  fucco  di  oxiacantba.beua 
nino  garbo  inacquato  .  ufi  alcuna  uolta  la  mat 
tina  l'oxi^acchara  con  acqua  >  nellaquale  fia\ 
fiata  cotta  lattuca,o  portulaca:o  in  cambio  del 
oxi%ac  ebara  togli  a  ficcherò  rofato3  ma  dìffoU 
to  in  detta  acqua. 

Et  conofeendo  3  che  il  male  uenga  da  frigidi-* 
tà;prenda  donna  di  colore  hrunoycbe  fia  copiofai 
di  mesìrui  rofii  molto  .  beua  nino  potente  inac- 
quato^ mangi  carni  condite  con  peperò  fpecie* 
le  carni  fiano  di  caftrato,  o  montone  gioitane \pl 
pioni,&  pajjere,  tolga  ogni  mattina  auanti  defi 
nare,&  ogni  fera  aitanti  cena  tanto  di  elettua- 
rio  detto  diamar gar it onyo  diamiìf chiodo  diaga- 
langa^o  diafatìricn,quanta  è  una  noce* 

Se  farà  troppe  bumido  >  &  liquido  ;  facciati 
graffo  con  cibi, beuer  aggi, &  confetti  tali,  qua-» 
li  deferiuemmo  nel  capitolo  di  coloro ,  che  fona 
impotenti  al  coito  :  doue  etiandio  fi  trouerà  la, 
uia  dì  moltiplicarlo  a  quegli  >  liquali  ne  f off  ero 
pnuu 

11 
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llfeme  déuecckijjìmi  huominh&  de'gìonanif 
fimi  no  genera  per  difetto  della  loro  età.&yberi 
che  alcuni  di  fettanta>&  ottanta  anni  babbia- 
no  fìgliuolh&  fimllmente  de'giotianettiinondi- 
meno  auiene  poche  Molte  *  ne  configliamo  alcu~ 
nocche  con  l'altrui  esempio  fi  pìgli  moglie  a  la- 
to:percioche,fefara  troppo giouane;uerrà  uec- 
chio  auanti  il  tempo ,  o  morirà  :&,[$  egli  è  di 
grade  etàiuiuerà  poco>  o  cader  a  in  alcuna  infer 
mitàyche  in  brieue  il  toglierà  dal  mondo. 

In  quanto  a  quegli  3  che  non  generano^  pettht 

habbiano  alcuno  male  ;  procaccino  di  rimanere 

quello  >&  fi  far  anno  fecondici  fimigliant  e  dicia 

rno  a  coloro ,  che  troppo  magiano>&  beuono,& 

tifano  uiuandex&  uini}cbeglit  impedirono  l'ha 

uere  de'figliuoli:percioche ,  fé  lafcerannù 

quefii  uitij,  &  renderanno  fé  atti 

al produrre  feme buono;  non 

rimarrano  fen%a  heredh 

sfaranno  compiti , 

&  fani  dell'ani 

znOi  &  del 

torpo. 


1<A 
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Lui    QVjLXX^-    CJLGIQVJ-  DEL 

la  ^ìerihtà  dell' buomo,  &  in  qual  mo- 
do fi  babbia  a  curare . 


lc,(Sk"\ 


"j  jL  quarta  cagione ,  che  ne  fai 

l'Intorno  flerile,cofifie  ne' me-. 

$£Sji  j  bri  genitali^ cioè  nella  uerga? 

%§jj/^  Wi  &  nelli  teflicoli .  dalla  utrga 

tsT^É/^il  nafcerà  il  difetto,  fé  far  a  indi 


Jpofla  a  gli  atti  uenerei:  fi- 


milmente  da  teftic  oli . 

Come  fi  corregga  alcun  difetto  della  uerga 
che  fia  cagione  nell'hiiomo  di  Ae- 
rili tà  .  Cap.    V  I* 

Afcono  alcuni ,  ò  per  mifero 
accidente  uengono  a  tale,  che 
non  pojfono  battere  figliuoli  : 
perciocbe  la  uerga  ò  neh  ano 
tanto  breue  che  non  giungo- 
no  alla  matrice  ,  ò  tanto  lun- 
ga, che  per  uia  raffreddato  il  feme  ptruiene  in 
quella  fen%a  virtù,  &  fen%a  for^a.  ueggonfi 
altri  apprejfo,  che  la  natura  loro  ne  lo  ha  fatto 
torto, piegando  il  foro  all'ingiu,ò  ad  altra  par- 
te, però  prima  all'una  cofa^  &  poi  all'altra  ce 
muerrmQ* 
I    l  Diuerrà 
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Diuerrà  maggiore  il  detto  membro  :  fé  pri- 
mieramente il  fregar ete  con  alcun  fanno  ruui- 
doy  &  afpro  :  dipoi  lo  ungerete  con  olio  di  coflo, 
è  di  lombriciyO  con grafcio  di  orfo  ,  di  leone3ò  al 
trajpecie  calida>tutta  uia  fregando  .  &  quefla 
manieray  &  le  feguenti  conuiene  tenere  matti- 
na^ fera  per  trenta  fino  a  quaranta  giorni. 

Onde  freghifi  in  prima  ottimamete  con  pan- 
no della  maniera  raccontata  :  quindi  fregando 
uadafi  (ftargendo  fopra  latte  di  pecora .  &  chi 
ferfeuererd  più  uolteal  dì,ne  uerrd  più  toflo  a 
capo>&  \en%a  pericolo , 

Lauifi  anche  ogni  giorno  mattina,tt  fera  con 
acqua  calda,  nella  quale  fi  a  flato  cotto  pepe  ,ò 
tithimalo.&>  mentre  ciò  fi  adopera  ;  freghifi  il 
luogo  aframente  fino  ,  che  fi  faccia  rofio  >  & 
che  comincia  ad  enfiar  fi,  appreffo  ungafi  tut* 
to  con  olio  dì  cotto  ,òdi(pigo  ,  ò  fimile  altro  di 
tiirtù  calido .  quindi  iti  fenda  fopra  alcuno  em- 
fiaftro  fatto  di  peci,  &  ammoniaco  in  parte 
tgualeflefo  >  come  altre  fa  un  ceroto  intorno  al 
membro,  queflo  modo  non  èfen%a  qualche  peri- 
colo :percioche  trahe  a  fé  gran  copia  d'h'umo- 
ri .  peròprocedafi  difcretamente ,  ufando  nello 
ficcare  dell' empia/ir  o  latte  di  pecora  ,  &  co- 
tali  co  fé  y  lequali  aiutino  3  &  mitighino  ad  una 
bora . 

--  Con  minore  pericolo  far  d3quado  fi  freghi  af- 
fai il  membro  sicché  diutnga  rojfo:tt  dofpo  que 
\    ■  oft 
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fio  uififpargafopra  acqua  calda  :  alla  fine  con 
cera  difciolta  in  alquanto  di  olio  uiolato,  &fte 
fafufo  alcuna  pe%£a,  ò  empiaflrataui  intorno 
uififafci. 

Tirerà  affai  più >  fé,  doppo  che  noi  il  ui  haure 
te  fregato  con  alcun  panno,  &  bagnato  infame 
con  latte  di  uacca  ;  ui  appiccate  pece  d'attorno 
nella  guifa  detta.onde  continuando  quefto  alme- 
no due  uolte il giorno, lo accrefceràmolto:con- 
ciofla  cofa  che  la  pece  tragga  a  [e  il  fangue ,  il 
ritenga  con  l'ejfere  uifcofo,&  tenace,  &  lo  ap- 
prenda con  lafua  grafferà,  quefla  ufan%a  du** 
rò  lungamente  appreffo  i  RgmanUche  uendeua* 
no,&  comprauano  fchiaui:peròche,fe  uoleua- 
no  ingr  a  (far, accio  chef  off  ero  più  belli,  &  appa- 
ri fctnti;alc  una  parte  del  corpo  loro;feruauano 
la  detta  maniera. ma  di  ciò  legga  fi  nel  primo  fih 
bro  degli  Ornameti  delle  donne  al  capitolo,cht 
infegna  la  uia  £  ingraffare  un  membro  là,  doue 
uedrete quefio,& altri  modi. 

Ma  molto  più  traherà,feco  lapecsmefcbia- 
te  fanguifughe  fecche ,  &  polueri%atemìnuta- 
tnente:&poi  che  ne  haurete  (piccata  la  pece;u» 
ungete  co  olio  uiolato,ò  con  latte  dì  pecora  fen- 
%afr2gartii,&  tanto  piuy  fé  fentifi e  infiamma* 
to  ilmemhro,o  le  parti  ukineiper  cloche  poireb 
bono  tirar  e,fe  non  ui  prouedtfje, tanta  materia* 
che  ne  figgerebbe  alcuna  noiofa  >&  grane  por* 
Slema  + 
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Et,doue  mefcolasìe  la  poluere  delle  [angui fu 
gbe  con  cera}&  olio  uiolato,&  ne  ne  empiaflra 
fte;farebbe  pia  ageuole,  &  nonfenya  profitto. 

Il  che  faranno  pur  li  lombrici  feccbi,  &  pol- 
nericati  con  olio  fambucino  mifìi  :  ouero  trat- 
ti della  terra,  &  co  fi  uiui  porgli  in  alcuna  am- 
polla di  olio  di  giglio  bianco ,  o  famb  urino  yo  fi- 
mile  altro,  &  lanciargli  al  fole  fino  a  tanto  ycbe 
fia  tutto  fatto  un  corpo  ajfaijpeffo  :  &  poi  far- 
ne empiaftro* 

Nondimeno  fé  di  prouare  più  aitanti  d'ag- 
grada togliete  uguale  parte  difolfo  uiuoy&  dì 
■pepediquali  peftateyquanto  potete  il  più,  &gli 
paffate  per  alcun  drappo  difeta;  come  farebbe 
orme  fino,  o  %endado  benfijfo.  in  tanto  habbiate 
melle  caldo,  &  entro  uijpargete  mefcolando  la 
poluere .  empiaftratene  poi  il  membro y&  il  la* 
[date  co  fi  per  una  lunga  bora ,  &  ui  lauate  con 
acqua  calda. 

^Alcuni,  che  ne  hanno  il  deHro  >  nifi  legano 
un  pe%£p  di  piombo,ma  inguifa,chenon  lo  toc- 
chi: ma  noi ,  liquali  il  più  portiamo  cal%e  tanto 
ftrette,&  tirate ,  chea  pena  habbiamofor^a  di 
moueruifi  dentro ,  non  potremo  feguire  queflo 
crdine.pur  chi  ne  ha  bifogno,faprà  trottarci  ot- 
timo modo ,  &  diuerofard  argomento  certif- 
fimo  y  mangiando  cibi ,  i  quali  habbiano  uirtù  di 
ingraffare. 

Mia  fine  fi  uede  rimedio  buono ,  &ficuro  il 

I        già- 
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gìacerfifbefje  uolte  con  donna :pere\ocht fi  nie~ 
ne  ad  efier  citar  fi  quella  parte.ma  conchiudendo 
diciamo  ,  che  chi  haurà  a  fer uh  fi  delle narrate 
Medicine,  &  di  quelle  fi  narra  ,  in  breue  haurà 
pienamente  il  [no  defiderio. 

M*A  F \ASSl  Irene  non  fen%a  malagenole^ 
%a>  ne  bi fogna ,  che  uoi  foli  a  quefta  imprefa  ni 
mettiate  ;percioche  più  di  male  per  auentura 
ve Seguirebbe  >  che  di  bene,  la  onde  datene  ad 
alcun  pento  medico  il  prefente  carico  >  dal  qua 
le  in  pochi  parole  ci  ff>  e  diremo  \  fi  come  quegli* 
ihe  confidatoci  nel  configho  ,  &  nel  ualore  di 
quello  jperiamoscbe  a  felice  fine  ne  riitfcife&j&m 
fer  cicche  oltre  all'altre  cofe  m  cornitene  ri--* 
tenere ,  che  il  nutrimento  non  difeenda  a  detto 
luogo ,  &  maffimamente  con  empiafiri ,  ba- 
gni, fomentationi ,  untioniy  &  fimiglianti  ma- 
niere. 

Terò  habbiate  foglie  uer dì  di  cicuta  col  fuo 
feme  >  6r  infieme  ben  pefte  ne  legate  al  membro» 
ma  mefchiateui  alquanto  di  poluere  di  maftice, 
&  dì  rofe  roffe. 

0  cogliete  dì  quell  acqua  torbida ,  che  cade 
della  molay  alla  quale  fi  agw^ano  ì  coltelli  Ja- 
fciatene  cadere  la  fece  ,  laquale  ui  empiafirate. 
&  quefto  folo  uogliamo  yche  ci  bafii  adhauer 
detto:  per  cicche  chiunque  defidera  di  faperc 
fin  medicine  buone  da  ciò  legga  il  primo  li- 
bro degli  Ornamenti  delle  donne  al  capito- 
lo* 
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lo  ,  ouefi  mofira  il  modo  di  fare  l'uno  membro 
più  piccolo,  che  l'altro .  ueda  ancbora  il  quar- 
to capitolo  ,  nel  quale  s'impara  di  fare  piccole 
le  mammelle:  percioche  tutti  li  rimedi],  che 
quìui  fi  leggono  ,fono  ottimi  al  prefente  fug- 
getto . 

Ut,  fé  ad  alcuno  par  effe  grane,  &  pericolo fo 
aferuare  le  moflrate  cofe,  o  pur  non  gli  piaceffe 
ro,auanti  che  prenda  moglie ;riguar di  diligente 
mente  fé  mede fimo^accioche  poi  non  habbia  a  do 
lerfi  difefieffb.  & ,  doue  fi  uegga  la  parte  bre~> 
tte;tolga  alcuna  donna  piccola :&, quando, u fa- 
tto insieme;  faccia  ,  ejfo  s'accofiibene  a  leifewg 
mouersi  ne  l'uno ,  ne  l'altro .  mangi  egli  ci- 
bi ,  &  altre  cofe  che  habbìano  del  uentofo  ;  ac- 
etiche crefea  la  for%a  e fpulsiua.fi  eh  e  leg- 
ga il.  capitolo,  eh  e  è  ferino  a  coloro ,  che  fo- 
no debili  al  coito  :  &  quiui  haurà  molte  uìe 
da  moltiplicare ,  &  far  eloderma  tale,  dall'ai 
tra  parte,  fé  la  cofa  fard  troppo  lunga;  tro- 
ni moglie ,  che  sia  grande ,  &  che  habbia  le 
anche  lunghe ,  &  diflefe.&  ufando , insieme 
s 'accoftino  quanto  poffono  il  più  :  che  cosi  ne 
lo  fyerma,  ne  lo  fpirito  s  indebolir  a^quantun- 
que  habb  ia  a  pajfare  per  lunga  Ur  adaiptr  clo- 
che fi  andò  fir  etti  insieme  il  calore  della  mairi 
ce  non  si  raffredderà  :  &  in  quella  gui fa  con- 
feruerd  lo  jfeerma  ,  &  lofpirito  di  quello. 
M  %4  qualunque  fojfe  torto  si,  che  ver  ciò 

li         la 
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la  donna  non  singrauidaffe,je  ciò  foffe  perche 
foffe  legato  troppo  brieue;  unga  fi  con  buturo,o 
con  unguento  fatto  digrafcìo  d'uccelli,  &  dop- 
fo  l'untione  il  tenga  alto  con  alcuno  ingegno.il 
quale  fé  nonfacefje  profitto  ;  taglkfi  in  guifa* 
che  non  uenga  nel  tempo ,  che  feguira\ad  appic- 
carfi.&quefta  uiaferà  lapin  breue,&  piujpe- 
dita.diafi  fimilmente  la  cura  di  questo  ad  alcu- 
no perito  chirurgico ,  ìlquale  fé  uedrà  me%gp 
da  curarlo;  il  fard  :  concio  fi a  che  potrebbe  effer 
tale,  che  non  ui  uorrebbe  metter  mano  ,com~ 
tnettanfì  finalmente  a  lui  tutti  que*  mali,  che 
nengono  di  fuori. 

ItefHcoli,la  cui  mala  complesflone  togliere* 
cherhuomo  non  generale  ,  con  che  ri- 
medi! alla  lor  difpofitione  torni- 
no. Cap.     VI  I. 

Ohe  fono  le  infermitàsche  ado- 
perano,che  i  teflicoli  facciano 
l'huomo  flerile:  ma  tra  le  mot 
tefolo  una  ci  par  neceffaria  di 
douer  effer  curata  da  noi,  la- 
fciando  l'altre  a  chirurgici.-^ 
quefta  è  la  compleffione  loro  cattiua  o  per  natu- 
ralo per  accidente  acqui  fiat  a. naturale  è,je  quel 
li  tanto  fo/fero  indifpofii ,  &  debili,  che  perciò 
mila  naleffero  algeneraredaqnalcofa  uerreb 

be 


SECONDO.  67 

be  da  calidità,frigiditàyhumidità  ,  &ficcità  no, 
turale,  accidentalmente  auuiene  il  mede/imo, 
come  fi  uedràjna  il  più  nafee  da  frigidità,  0  hit 
midità,lequaliper  fé  Jole  ne  fono  cagione,  0  con 
quelle  è  congiunto  il  celebro,  0  il  cuore,o  ilfega 
to,  0  altri  membri  fomiglianti. 

L'ORIGINE  di  ciò  può  trarfi  da  co  fé  eflerio 
rìycommune  è  dall'aere  freddo, da  cibi,&beue- 
raggi  tali: da  h umori  generati  da  quelli :o  da  de 
bole%ga  della  uirtù  per  efferfi  giacciuto  trop* 
po,hauer  durata  molta  fatica,^ fimiluma  mot 
to  più ,  &  a  maggiore  effetto  ne  può  produrre 
la  mala  dijftofitione ,  0  compofitione  natiua. 

jL  Segni  fi  comprende,  che  la  debolezza  na- 
turale fia  colpa  del  male  per  femplice  calidità: 
percioebe  le  uetie  dell' offeo ,  &  della  uergafono 
larghe ,  &  alte.le  pelle  difopra  della  cote  è  ra^ 
ra,&  con  pori  aperti:  i  peli  fono  ingrandiamo, 
copia  intorno  al  pettineccbio,&  alle co] "eie, fyef 
fi,duri,  &  afl>rj.&  chi  fi  troua  in  queHoftato,è 
{limolato  fieramente  da  gli  appetiti  carnali,  & 
fi  corrompe  fubit •  amente .  &  lofyerma ,  che  ne 
efce,trahe  al  giallo, &  allofcuro* 

Doue  la  ficcità  fojje  congiunta  con  la  calidi- 
tà;lofp erma  farà  fecco ,  &  non  liquido ,  &  con 
quejlo  uno  ardentiffimo  defiderio ,  &  contimo 
ditrouarfi  con  donne.fi  che  per  ogni  femìna,che 
cofìui  ueda  ,farà  ajfalito  dalla  concupifcen%a* 
&  dalla  carne.&  la  maggior  parte  de  figliuoli» 
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che  effo  haurà,faranno  mafcbi. 

Magnando  la  calidità  fia  co  humidità;Vhu9 
mo  hauràpiu  copia  dì Jfierma,che gli  racconta- 
ti .  far  :  ne' luoghi  detti  poco  pelofo ,  generare 
pochi  figliuoli^  farà  molto  forte  al  coìto,  non 
glifi  mouerà  troppo  il  membro  >  come  fa  a  co* 
loro ,  che  hanno  la  compleffione  de'tefiicoli  caU 
da9  &fecca  :  ma  fi  corromperà  affai  nelfonno* 

L  Jl  doue  la  debolezza  foffe  femplicemente 
fredda  per  natura;  i  fegni  faranno  del  tutto  con 
trarij  a  quelli  della  pura  calidità. 

Ma3qualhora  la  frigidità  fi  congiugnere  con 
la  bumidità'ji  peli  del  pettenecchio  faranno  mot 
li ,  &  non  afpri .  poco  fard  tentato  dalla  carne* 
lojperma  liquido. di  rado  ingrauiderààpeli  tar 
deranno  a  nafcere>&  inpoca  quantità.&  debil 
mente  glifi  mouerà  il  membro* 

Similmente }  quando  la  debolezza  deriuaffe 
da  fredda  compie fftàne ,  &  fece  a  ;lofp  erma  farà 
groJfo,Jpeffo,&pocof  &del  tutto  diuerfo  dalli 
calida>&  humida* 

VETS^VT  <.£  qnefia  indico fitione de'tefiicoli 
per  alcuno  accidente gabbia fi  riguardosi e  uie- 
ne  da  calidità  :  concio fia  chefifenta  nel  toccar 
quelli  maggior  calore del folìto Rinfiammati^ 
ne  :  il  colore  loro  tenda  al  roffo  ben  tinto ,  fé  ne 
foffe  cagione  il  fangue  ,  &  la  borfa  de'tefiicoli 
fi  uede pena  di  uene.fentirà  alcun  dolore  , & 
graueiga ,  &  s'enfieranno  alle  mite ,  mafen- 
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%t&  pericolo  di  poftema. 

Et  ,fe  ne  foffe  cagione  la  cheterà  ;  //  luogo 
s'infiammerà  molto  più  ,  e^  con  calore  pili 
intenfo  ,  accompagnato  alcuna  fiata  da  pun- 
ture <,&  merdimento.  il  colore  piegava  al 
giallo  infiammato ,  non  fentird  molta graue%^ 
%a  .*  ma  alle  uolte  non  fenica  febre^fet e >&  fimi- 
li  accidenti ,  che  ne  reca  la  cboltra  .  ma  in  con- 
trario* 

Ouenafceffe  da  frigidità  ;  i  teflicoli  faranno 
freddile  uene  piccole,  &  afeofe,  &  maggior  la 
graue^a.onde  douetefapere,cbe  non  a'trimen 
ti  impedifee  il  generare  la  cattiua  cowpkffìone 
accidentale, che  fi  facciala  naturale*  &  qneBa 
intorno  afegni  uogliamo,cbebafti,  ricordando- 
ai  da  capo, che  la  frigidità  con  la  humìdità  fuo- 
le  ejjere  cagione  della  flerilità,  in  quanto  a'teHì 
coli. però  decediamo  alla  cura,  che  rimouaque 
fli  impedimenti. 

LA  diligenza ,  che  fi  deue  ufare  a  togliere 
ma  le  male  compie ffioni,  per  tengono  più  al  me- 
dicoyebe  a  noi  :  per  cloche  f apra  meglio  ordinare 
la  dieta ,  ebe  a  ciafeuna  di  loro  ordinare  fi  de- 
tte :  meglio  purgare  l'bumore^cbe  fignoreggia, 
alti 'etanto ,  confortare  li  teflicoli ,  &  cotalial 
tre  co  fé  .perche  a  lui  ne  lafcìarete  tutto  il  pen 
fiero  ,  ilquale  farà  in  eleggere  femplici  con- 
venienti a  bagni  ,  empiaflri ,  untioni  ,fomenta- 
tioni9&  fimilu&ì  anebora  che  habbiaegli  me- 
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moria  per  ricordargli  fi ,et '  fcrittorì  donde trar 
rene  gli  pojfa  nondimeno  per  fodisfarci  noi  me- 
defimi,&  perche  conosciate  quello,  che  yfera  il 
medico,  battendo  per  uoifteffi  affai  bene  appre- 
fa  la  cagione,  donde  nafca  il  difetto  ,  col  mexgo 
de  fegni, diciamo,  che 

Jsjella  compleffìone  calida  fi  compongono  di- 
uerfe  maniere  di  medicine  con  acqua  rofa,di  al- 
cfcechengi,folatro,olio  re  fato,  mucilagine  di  fé 
me  di  cotogni,cotognifteffi,faua  franta,  farina 
d'orbo,  farina  di  faua,farina  di  lente, aceto, ter 
ra  chimolia ,  acqua  di  yucche, &  fimili,lequali 
tutte  fono  di  natura  frigida» 

Contra  alla  frigi  dita  fi  trottano  fior  f  di  cha- 
memilla,meliloto,  farina  di  ceci  roffi ,  melle,fi- 
chi,carici,bdellìo,berbenaca,foglie  di  caule,rof 
fi  di  oui,comino,  una  paJfa,fterco  di  uacca ,  fece 
di  nino  uecchio, radice  di  giglio  bianco,  hifjopo, 
&  fimili  altri,  che  fono  buoni,  fino  chefiadibi- 
fogno  rifoluereiper  cioche,àoue  fi  contieni  fé  ma 
turare;farà  ottimo  ilgrafcio  di  porco  >  la  radi- 
ce di  maluauif  co, quelle  di  gìglio  bianco,  iljcme 
di  lino,&cotali:  iquali  con  gli  narrati  per  la 
complejfione  calida  uarranno  all'humida,^  al 
lafecca . 

Ut  da  chichefifìa  membro  genitale ,  che  of-  > 

fenda  l'huomo  in  fare  figliuoli ,  prouerà  molto 

utìle,<&>  profittekole  lafeguete  untione,  la  qua 

.  le,  benché  dauantifa  fiata  de  ferina  da  mi  ver 

■ ..    .  >        aiuto 


SECONDO.  €9 

aiuto  delle  reni;purfappiendoy  quanto  digìoua 
mento  fia  per  fare ,  da  capo  la  conteremo  infie- 
me  con  alcuni  elettuarij,  che  più  che  altri  ridur 
ranno  a  buono  (iato  detti  membri. 

'Pigliate  adunque  una  oncia  eguale  di  affa  fé 
tidaypiretkro,ftafìfagria,  rucchett averne  di  cì- 
polla,pepe,caftoreo3mirrha ,  &flcrace  calami 
ta:una  dramma  dimufcbiofiniffimodequalitut 
te  fpecie  peflate,&  t  ami  fate  diligentemente:^ 
lapoluere  mefchiate  con  due  onde  di  grafcio  di 
leone,&  in  due  lire  di  olio  di  cofio  le  fcaldate  al 
fuoco  fi  no  }ch  e  fi  facciano  feruenti. all' bora  uag 
giugnete  due  onde  di  cera,  &  mefcolado  lafcia 
te  raffreddare .  di  queflo  ungete  la  fyina  della 
fehienas&  le  reni,fe  foffero  dcbili:&  poi  litefii 
coli  ì  &  il  membro  uirile  due  bore  doppo  cena  , 
quando  fi  uà  a  dormire .  &  la  mattina  feguen- 
ie ,  &  la  fera  appreffo  aitanti  mangiare  ufa~> 
te  il  feguent e  confetto  i  ilquale  rende  l'buomo 
fecondo  . 

Troni  due  teflìcoli  di  uolpe  :  due  dramme  di 
cerebridi  paffere ,  &  due  dì  cerebri  di  colombi, 
cuocagli  in  acqua.&  cottigli  arrofiifca  alquan 
to.doppo  queflo  peftigli  con  due  onde  di  fiori  di 
palma,&  con  una  dramma  di  coda  difiinco.poi 
le  componga  con  tanto  zucchero ,  &  melle  per 
ciafc  uno  guanto  è  la  ter%a  parte  del  pefo  loro. 
pigline  ogni  uolta,quanto  è  una  noce  >fcguendo 
ì'unt  ione  doppo  la  cena,  oltre  al  detto, ilquale  fi 

.  faceta 
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faccia  comporremo  fi  componga ydue,o  tre  notte 
fecondo  cbefentirà,  chegligioui ,  tolga  quello, 
che  uiene  appreffò . 

Tolga  fd  roffi  di  oui:un  quarto  dìbuturofre 
fco>  &  altro  tanto  diftmedi  capratuna  oncia 
fer  parte  di  membro  di  toro  yfatirioni ,  %eàoa- 
viaygengeuo  condito,  mentha ,  teflicoli  di  gallo, 
&  di  uolpe,  &3  fé  defideri  di  bauere  alcun  figli* 
nolo  mafchio;un  teflicolo  deflro  di  montone,  & 
di  porco  non  caftrato:&>fe  è  uago  di f emina; fi-* 
nijìro:  due  onde  di  cerebro  di  pajfere  ben  cotto, 
&  doppo  alquanto  arrogiti  :  una  &  me%^a  di 
medolla  di  noce  indiana^  parimenti  di  pigno- 
iiypifìaccbiy  mandrole  dolci ,  nociuole  cotte  al- 
quanto,&  monde>&  dattili: due  di  jeme  di  mal 
uà ,  &  igualmente  di  feme  di  mer  cor  ella  y  dife- 
me  di  ruchetta, garofali>gengeuo>  pepe  lungo, 
biancoy&  negro,  feme  di  lingua  d' uccello ,&  ca 
nella  fina .  tutte  quefle  cofe  purgate ,  &  nette 
cuoca  in  latte  di  pecoraio  di  uacca  ,  appreso  le 
pefiiinfieme  col  latte  rimafo  quanto  può  il  più, 
mefcoladoui  me%^a  oncia  di  coda  di  jlinco,quin 
di  con  due  lire  di  melle  rofato  ,  &  fette  di  %iit- 
chero  fino  disfatti  al  fuoco  mefchi  il  pefto,  &  & 
picciol  fuoco  me f colando  tuttauia  lafci  bollire 
finoycbt  diuenga fimile  ad  uno  elettuario.  &  le- 
nato  uifparga  entro  una  dramma  di  ottimo  mu\ 
fcbio,et  farà  fatto. ufilo  ifcambio  dellaltromat 
tina,&fera  auanti  mangiare,  &  tanto  quanto 
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é  una  noce  :  che  è  una  delle  più  rare,  &  maraui 
gliofe  compofitioni ,  che  udire  fipoffanoa  ren- 
dere l'kuomo  y  che  non  genera  figli  noli, fecondo, 
&  tak,che  per  lui  non  rimarrà  la  moglie  di  con 
cipere  ;  benché  anebora  ejja  ne  debba  pi» 
gliare  alcuna  fiata:  percwche  rìha~ 
urà  non  picciolo  frutto  :  e  he* 
quando  da  lei  ueniffe  la 
Uerilità  y&maf~ 
[imamente 
per 
€ompleffione  fredda;no& 
faprebbe  trouarc 
meglio* 
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feconda,  &  la  ter%a  della  flerilitd  della 
donna  come  toglier  uìa  fi  debba. 

pj|  Oiche  habbiamo  dimoflrate  le 
cagioni,  che  facciano  fterili 
gli  huomini,  &  le  donne :&  fi 
fono  ueduti  ifegni ,  cbefigni- 
ficano  patitamente  ciafcuna 
diquelle:&  appreffofì  è  nar- 
rata la  maniera ,  che  fi  ha  a  feguire  a  toglier 
aia  gli  impedimenti,  che  non  lafciano  generare 
gli  huomini;  tra  lequali  la  prima,  &  la  feconda 
è  commune  alle  donnerreftaci  adunque  folamen 
te  a  rimouere  la  ter^a,  &  ultima  loro,  la  qua- 
le, fé  bene  ci  raccorda  è  la  matrice ,  i  cui 
difetti ,  che  inducono  fler  Hit  a ,  fono 
fcrìtti  nel  fecondo  capitolo  del 
predente  libro:  iquali  ci 
pare  fouerchi  a 
raccordare* 
ma  uer- 
remo 
ad  ifeoprire  i  modi  >  co 
quali  curare  fi 
debbano* 
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fterilità  delle  donne:  la  quale  è  nel- 
la matrice. 

Come  la  mala  complefsione  della  matrice  ca- 

lida5ò  frigida,  numida,  ò  fecca  fi  habbia 

à far  buona,  &  per  confeguente 

con  che  argomenti  la  donna 

s'ingrauidi.  Cap.VIIL 

m  E  da  troppa  calidità  foffe  ofe 
fa  la  matrice;ordinì  il  medico 
firop'uet  medicine,che  purghi 
no  l'humore,  che  afflìge  quefto 
memhroyà  tutti  infìeme.&  in 
quefìo  me%o  tempo  imponga 
alla  donna ,  che  fi  faccia  apparecchiare  uiuan- 
de>&  beueraggi  tali,  che  hahhianofor%a  di  raf 
freddare:  ma  però  non  comporti ,  che  gli  fegua 
tanto  tempOyche  l'ufo  fi  muti  in  natura ,  &  che 
lafbuerchia  calidità  trappafii  in  troppa  frigi* 
dita,  laqualefuole  confumare ,  &  distruggere, 
le  uirtn  naturali,  mangi  adunque  cibi  tempera 
ti;eomefono  carni  di  capretto,di  pollici  cnftra 
to,&  di  agnello,  condite  con  lattuca ,  fpinachi, 
boragine,%ucche,&fimiglianti.beua  uino  pic- 
colo ,  o  inacquato ,  nel  quale  nonfigufti  alcuno 
fapore  acutotne  forte,ne  altrimenti  cattino,  il 

um 
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nino  di  pomi  granati  garbi  è  ottimo  a  condire: 
fimilmente  l'agrefla3&la  lattuca.mangi  il  fuc 
co  d'orbo  con  polvere  di  cardamomo .  aflengafi 
dalla  fatica3&  dal  di giuno. mangi  fteffo3&  dor 
ma  bene3&  jlia  quieta .  &>  fé  alcuna  uoltapi- 
gliaffe  alquanto  di  Recherò  rofato  uecchio  per 
fefolo,  ò  mifto  con  lo  elettuario  detto  rofata  no 
nella;  far  ebbe  utìle3&  buono :e  fimilmete3quan 
dofifaceffe  bagni  di  acqua  dolce  [empiici  cal- 
da ogni  fera  almeno  due  bore  doppo  cena  :  ne 
quali  però  poco  dmoraJfe:&  ufeita  toglieffe  al 
quanto  di  triphera  magna  con  uino  inacquato* 
ò  pur  con  acque  di  lattuca3o  di  mandragora  gio 
uarebbe  moito.&3qualbora  non  fi  bagnajfe sfa- 
rebbe ottimamente  fatto  fuffumigare  la  matrl 
ce  con  acqua ,  nellaquale  foffero  cotte  foglie  di 
niole3braca  orJina3parietaria3rofe3  &  pulegio, 
aggiugnedoui,fe  rìappariffe  ilbijogno  ;  caforay 
&gòma  arabica:ò  j angue  di  drago ,  &  càfora* 
la  mattina  &frdl  dì.conuerrebbefi  tenere  nel- 
la natura  un  fuppofìtoriojlqualefoffe  fiato  fat 
to  dallo  Jpecìale  con  triphera  magnayet  incenfo 
tnifìi  con  acqua  di  mandragora 3  ò  di  rofe  roffe. 
Ma  efftndo  di  complefìione  fecca3come  faran 
fio  fatte  le  debite  purgationi;componga  la  don- 
na bagni  di  pura  acqua ,  &  gli  ufi  di  continuo 
doppo  il  mangiare  una  bora  &  mexx&  fino  in 
due.  mangi jpejfo,  &  dorma ,  &flia  in  ripofo  il 
pia  del  tempo,  le  uiuandefiano  brodi  di  galline, 

&  car- 
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C^  carni  graffe,  &  d'uccelli  co  minefire  fatte  di 
cui:  lequaliftano  condite  con  poluere  di  carda- 
momo ,  &  di  offrano .  fono  buone  quelle  fatte 
di  pafta,&  cotte  in  brodi  di  graffe  carni  dì  galle 
ne,ò  di  uitello  :  &fopra  lequ  alitar  gonfi  delle 
fpecie  fatte  di  cardamomo,  &  di  'zaffrano.beua 
nino  nuouo  negro,  &  dolce.  &fral  giorno  ftia 
in  alcun  bagno  pieno  di  acqua  calda,nella  qua- 
le fiano  [lati  a  bollire  fiori  di  chamemilla,  mal- 
uauifco,fiengreco,malua,borragine,  &  bugio f 
fa  .  ufi  alcuno  elettuario ,  che  faccia  graJJo:di 
che  pienamete  ne  babbiamo  fauellato  nel  primo 
libro  degli  Ornameti  delle  donne  al  capitolo  di 
fare  graffo  tutto  il  corpo:  oue  leggedo  intédere 
te  molte  cofe3&  utili  ad  ingraffare:  che  farà  ca 
ro  alle  magre,&  (lerili  per  magrezza,  trouafi 
anche  utile  molto  l'ufarejpeffo  il  coito  ,  doue  la 
matrice  folamente  foffe  di  complefiione  troppa 
fecca:fcioche  uicne  a  far  fi  humida .  aiuta  etia- 
dio  l'unger  fi  della  natura  con  graffio  diocca,  di 
anitra,  &  di  gallo  mifìi,&  disfatti»  di  che  fé  ne 
nepoffono  fare  fuppofitorij ,  che  più  che  altri 
uarranno  a  rimouere  detta  mala  qualità . 

Et,  per  cloche  anche  la  troppa  fredderà  del 
la  matrice  è  cagione,  che  la  donna  fiafierile;fie 
di  bifogno  digerire  gli  humori  freddi  con  siropi 
conuenienti ,  &  con  medicine  purgargli .  ne  le" 
quali  fono  miracolofe  le  pilole  sine  quibus,  & 
io  elettuario  benediffa.fer  lequali  medicine  fé  i 

menflruè 
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menflruifopraueniffero,ò  il  tempo  negliportaf 
fé  ;lafci fi  fare  il  cor fo  compiuto,  poientrifi  una 
mattina  per  tempijfimoin  alcuna  fluffa,  oue  fta 
alcun  bagno,  nell'acqua  d.el  quale  cuocanfiy  ma 
trefilua,malua,bìsmalua  ,  rofe,  foglie  di gine- 
fro,parietaria,mentha[ìro,frondi di  lauro,  di 
?mrto,pulegio,cbamemilla,fauina,  pimpinella, 
mentba,magiorana, foglie  di  cedro,  bafilìco,tut 
te,ò  parte  difimili  herbe  odorifere \bolledo  l'ac 
qua  jfargafi  entro  alcuna  ampoletta  piena  di 
'elio  laurinoyò  mufcellìno ,  ò  di  cbamemilla ,  & 
tjuìui  la  donna  fudi,  &  fi  bagni  tre  mattine .  la 
quarta  facciafi  cauare  fangue  dal  piede .  egli  è 
il  uero^be  molto  ci  piacerebbe,  che  comeufcif- 
fe  del  bagno  ;  toglieffe  tanto  di  elettuarìo  detto 
diamar gariton  >  ò  di  altro  cordiale  calido ,  & 
confortatiuo  quanto  è  una  noce  beuendone  al- 
quanto di  uino  odorifero,òflemperandoloui  en- 
tro;fe  loftomacbo  di  quella  ilfoUerrà . 

Et,  quando  il  trarre  del  fangue  f offe  per  non 
fare  alcuno  profitto ;feguafì  detto  bagno, et  dop 
fo  i 'elettuarìo ,  che  uiene  appreffb  .  babbiate 
eguali  parti  dijpica,noce  mofcata<,garofali,%e- 
doaria,galanga,pepe  lungo, ro fé, fior ac e  calami 
ta ,  &  alipta  mufcata ,  radici  di  biftorta  tante 
-per  fé  fole ,  quanto  pefano  tutte  le  dette fyecic 
mfìeme.tutte  riducete  in  poluere,  &  con  tanto- 
zucchero,  ebe  bafìi,fatene  elettuarìo,  fi)  argen- 
toni mufebio  per  che  dia  odoreÀi  quejto  toglie» 

tene 
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tene  mattina^  fera  quanto. è  una  noce  con  ot- 
timo uino  odorìfero:  & bagnateui  per  fino  a  die 
ci  giorni,  lauandoui  ottimamente  la  natura  con 
V acqua  del  bagno.quindi  ufcita  la  ui  profuma- 
te con  laudano )incenfo>legno  aloes  [torace  cala- 
fnita)ambraì&  fimili  fpecierìe .  doppo  qaeftofa 
•bit amente  ui  mettete  entro  alcun  fuppoj Ito- 
rio  fatto  dallo  fpetialedi  tripbera  magna  con 
poluere  d'incenfo3&  olio  laurino ,  o  mufcellinot 
ilquale  ui  tenete  tutto  il  dì,&  ilfeguente  il  mu 
tate  componendone  di  nuouo.  la  notte  poi  uimet 
tetequefto, 

Vigliate  igualmente  noci  mofcate>  {torace  ca 
iamitaialiptaygarofaliimufchio  >  &  legno  aloei 
liquali  polueri%ate9&  con  acqua  rofa  forma- 
tene fuppofìtorij. in  luogo  di  queflifi  pojfono  em 
pire  facchetti  di  tela  fottile  con  dettapoluere9 
~&  tenerli  nella  natura  tutta  la  notte  ^mut  andò 
però  ogni  uolta.&  co  fi  ufarete  prima  il  bagno, 
poi  il  f uff umigio,apprej]o  prenda  fi  dello  elettua 
rio  :quindi  il  fuppofitorio  difopra  racfotato3& 
la  non  e  V  altro  orna  non  far  afe  non  utile  profu- 
mar fi  alcuna  uolta  tutta  con  acqua,  in  cui  bol- 
lano pulegio,biftorta>laudanoi&  incenfo. 

La  uita  ,  che  in  quefli  dieci  giorni ,  &  anche 

fiuyfefarà  bifognojoauete  a  feguitare ,  fi  è,che 

tifiate  uiuande^che  nutrifcano  affai  :  come  fono 

-carni  di  motonegiouaneyd'uccelliydi  galline ,  & 

di  gallo: forbiate  Qui  fr  efebi tf opra  liquali  tutte 

K        cofe 


I    1    S   %    0 

€ofejpargetefpecieforph&  odorifere.*  comefoy 
no  quelle  fatte  di  cubebe, pepe  lugo3&  cardami 
modi  uinofia  dolce3negro3chiaro3  &  odorifero. 

jtlla  \ine  del  decimo 3&  non  prima  il  marito 
la  mattina  feguent  e  nell'aurora  uada  a  trouare 
lamoglieal  letto  fuo3&  quiui  corchifh&  li  feto 
eia  quelle  care%^e3  che  infimiglianti  oportuni- 
tàfare  fi  fogliono3et  ufi  con  lei  carnaìmete.ma 
prima  cerchino  lJuno>&  l'altro  di ftar e  cafti,& 
di  non  dormire  infiemeiaccioche  al  tempo  debi- 
to f  ano  più  auidi3&  stimolati  dall'appetito  car 
nait:an%i  il  marito  deue  pigliare  alcun  confet- 
tc>che  aumenti  lo  ff  erma,  diche  molti  ne  haurà 
nel  primo  libro  al  capitolo  di  color  o^che  fono  de 
bili  al  coito, 

SOKip  alcuni  medici  >  liqualiferuano  altra 
manieratale  è  quefta.prima  ordinano  ,  che  la 
donna  he  uà  il  feguent  e  (ir  opo  fette  mattine  nel 
far  del  giorno  :  ilquale  co  fi  è  deferitto. 

Trottate  due  onde  per  ciafcunajpecie  di  ma- 
tricaria3pulegio3calamento3r adici  di enula3aco 
ro3rad;ci  difolatro3di  maluauìfco ,  &  difinoc 
chiorme'Zja  di  cofcuta3&  parimenti  di  praffio, 
&  di  meliffauma  difcor%e  di  cedro*  una  di  uu/t 
pafja,&  una  di  liquiritia:  una  lira  di  ceci  rofjì: 
due  oncie  di  aceto  fcilliticc: una  drama  dijpigo, 
&  una  di  fina  canella.  tutte  le  coje  dette  daljpi 
go3&  dalla  canella  infuorUfatte  bollire  in  tan- 
ta acqua  >  che  uipaia  affai  alla  quantità  delle 

herbe 
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herbe yfinOìCbe  la  ter%a  parte  di  quella  fia  con* 
fumata  do  ]pigo,&  la  canella  pefie  legate  in  al- 
cuna pe%^a  fattile ,  &  mett  et  eleni  entro  a  bol- 
lir'e. &  di  quella  decottione  ne  pigliate  ogni  mat 
ima  due  onde  &  me^ja.  finiti  di  torre  li  [tropi 
purgateci  con  pilole  fetide,  o  di  agarico  ,  o  cori 
l'elettnario  detto  benediciamo  ftmili  altri.  &>fc 
il  marito  foffe  pieno  di  cattiui  bumori;conuereh 
befi  egli  etiandio  purgare. 

Compito  queflo  ,  il  giorno  feguente  di  matti- 
na entrate  in  alcun  bagno  fatto  di  foglie  di  lau- 
ro ^ài  mentbaftro,falwa,origano,&  pulegio. 

Dipoi  fateui  criHiero  di  decottione  di  colo- 
quintiday&  dì  maflice:  nella  quale  fi  a  difciolta 
hiera.&  mandifi  nella  matrice,  quindi  apparee 
chìateuiunfuppofìtorio  comporto  cofi. 

Habbiate  due  dramme  di  mace ,  due  di  bdel- 
lio,&  due  digallia  mufcata:una  oncia  di  polpa 
di  coloquintida;&  una  dramma  dihiera.  ditut 
to  formatene  fuppofitorio  con  laudano  :  ìlqua- 
le  ui  ponete  nella  natura .  alcuni  u* aggiungono 
iupborbio. 

Et  fappiateyche  la  noce  uomica  arfa,  &  in  la. 
na  innoltaypojta  nella  matrice,  la  purga  ottima 
mente>&  la  netta  da  bumidità .  onde  purgata^ 
&  netti  attendete  a  rìfcaldarla,  &  di}eccarla> 
&  confortarla  con  le  dette  cofey  &  altre  utili: 
quale  è  il  medicamento  ,cbe  fegue. 
Vigliate  una  lira  di  radici  di  enula  trite  ,e  moda 
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te  :  me^a  di  radici  di  branca  or  fina  pur  trite: 
ìequali  bollano  infette  lire  di  nino  bianco  odo- 
rifero con  tre  lire  di  buon  lardo  ueccbio  peslo, 
&  un  pugno  di  matricaria.  come  faranno  bolli- 
te una  pex^a  ;  le  colate ,  &  riponete  in  qualche 
ttafe  uitriato  nuouo  al  fuoco  ,doue  ribolla  al- 
quanto  >gittandouime%$a  oncia  di  incenfo  bian 
co,&  mex^a  dimaflice  confei  di  cera  monade 
quali ,  come  faranno  disfatte  ;  leuatedalfuocoy 
&Jpargeteui  entro  mefchiando  bene  la  poluere 
descritta  in  queftaguìfa. 

Ve  fate  tre  onde  perjpecie  di  canella,  gallia, 
garofali,noce  mofcata3mace  igalanga$igo>& 
gengeuo:&  una  dramma  di  offrano  dequali  ri 
ducete  infittile  poluere. 

Raffreddatale*  apprefa  quefta  compo fittone 
aedrete  l'unto  di  f opra  >  &  lejpecie  di  fotto,  & 
in  meTgpfarà  il  nino .  & ,  quando  farete  ufcite 
del  bagno  moftrato ,  nel  quale  uilauarete  tutto 
il  corpo;  ungeteui  tutta  con  la  untione,&  delle 
fflecie  mifle  con  l'unguento  ui  fregar ete  al  uen- 
tre,&  al  pettenecchio,  &  apprejjb  ui  ueflireie* 
non  uogliamo,che  ui  giacciate  col  uoftro  mari- 
to ogni  giorno. ma  folament  e,  quando  entrar  ete 
nel  b agno melVuf ciré  del  quale  prendete  alquan 
to  di  triphera ,  o  di  r afura  d'auolio  con  ottimo 
uino  odorifero:o  pur  l'elettuario ,  cbefegue. 

Teliate  ottimamente  iringi  mondati>&  net- 
ti; fatinomi  tefikoli  dimlpeperciafcunoot 

to 
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to  dramme:tredi  radici  dirapbano:  due  di  radi 
ci  di  paflinaca  feluatica  nette,  &  purgate iquat 
tro  onde  di  pignoli ,&  tre  di  piflacchi  netti:  tre 
di  grani  difefamo  :  due  dramme  digengeuo ,  & 
due  di  been  bianco,&  di  roffo:me%^a  di  canella 
fina ,  me%gadi  ferne  di  naflurtio ,  &  me%ga  di 
pepe  lungo  :  due  onde  di  olio  fé  [amino  >  &due 
lire  di  %ucchero ,  ilquale  facciafi  disfare ,  & 
purgar  e,  &  compongafi  ekttuario  ,iiquale% 
&  aWhaomo ,  &  alla  donna  giouerà  pari- 
menti, 

jlLTRJ.  fono,  lìquali  primieramente  danno 
alcuni  firopi,  quali  fino  quelli,  che  dìfopra  di- 
cemmo:&  poiycome gli  humorìfono  preparati  $ 
gli  euacuano  con  le  feguepti  pilole. 

Tolueri^ate  unofcropolo  egualmente  di  le- 
gno di  bai famo, frutti  di  balfamo  3  fé  trouarefe 
ne  può:  canella  fina,{iler  montano,affaro,  mafìi 
ce,anifiìfìnocchìoimace,&  fzaffram:due  di  cala 
pio  aromatico,&  fimilmente  di  fquìnanto>&  di 
jpigo:due  dramme  di  turhith:  una  &  me%%a  di 
mirobalani  chebuli ,  &  altro  tanto  di  emblici, 
&  dicitrini:tanto  aloe  fucotr  ino,  quanto  pe fa- 
tto tutte  le  contate f^ecie  infìeme.  forminfi  pilo- 
le conficco  di  finocchio:  delle  quali  ne  togliete 
due  dramme  la  mattina  nello  puntare  del  di: 
&  il  rimanente  fi  ferbi,come  coja  di  grandijjì- 
ma  uirtù. 

Come  hanno  purgato  il  corpo  da  glihumorU 
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chela  donna  off endono\or  dinano  alcun  bagno  di 
fiori  dicbamemilla,di  meliloto3Jpigo,polw,fi fe- 
ti Jauroì&  cotali.&  nell'acqua  la  fanno  jeders 
fino  aiCumbìlico  per  tre,o  quattro  borendo- 
ne non  le  piacele  bagnar  fi  ;  la  fomentano  con  le 
dette  co  fé  aggitfgnendoui3laudano,pulegio3rof- 
marinoy&incenfo. 

Dall'altra  parte  comandano ,  che  il  marito  fi 
lauì  le gabe,&i  piedi  con  l'acqua  5  nella  quale 
fiano  bolliti  tutti  ^o  alcuni  delli  moftratij hnpli+ 
ci.&quefio  faccia  due  bore  doppo  cena  :  quindi 
la  moglie  fi fuffumigbi  con  co  fé  aromatiche  .•co- 
me fono  trocbifci  di  gallia  mufcat a,  di  laudano* 
o  co  laudano  >mufèbioyambr  a ,  zibetto >  &  jimi- 
gliati  maniere.poi  ungafiyda  cbefi  baurà  lauati 
■ipiedvjl  membro  turile  con  grafcio  di  oca, o  olio 
di  balfamoy  o  di  giglio  :  &  la  donna  nel  giorno  % 
che  la  [era  ba  da  dormire  col  fio  marito,  tenga, 
nella  natura  il  feguente  fuppofitorio  . 

Quefto  fi  faccia  di  legno  di  b  al j amo  ,dì  frutto 
di  balfamoydi  fifeliyfiorace  calamita,fems  di  peo 
nia,&  mirrba  in  parte  eguale  co  olio  rofato,& 
olio  dibalfamoy  nel  quale  fia  difciolto  mufchto. 

Compongono  alcuno  elcttuario  di  artemfìa 
con  bilìorta,&  noce  mofcata  tutti  in  poluereyla 
quale  fiemper  ano  co  zjtccbero  fino,  toglionfens 
due  dramme  mattina>&  fera  con  buon  nino. 

Fano  uno  altro  f appo fit  or  io  con  un  fiele  in- 
tegro di  capriolo; fé  de  fider ano  figliuoli  mafcbi: 
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li  capriolale  femine  :  quattro  onde  di  fati* 
rioni ',&  tanto  melk^che  fia  affai  a  componerlo. 
i  Et  uno  altro  digrafcio  di  occa  co  quella  coro, 
pofìtione  ufata  da  notivi  f  affati  chiamata  bla* 
Uà  Itizjintia^mufchiojciperojjpigo,  anetho,ori- 
ganoibij]epo>bd€Ìlic)&  teflicolidi  volpe. 
»  Similmente  ne  formano  uno  co  tre  dramme* 
&mevza  di  offrano ,  &  egualmente  di  amo- 
mo,jpigo  y  &  meliloto  :  una  di  cardamomo  due 
onde  digrafcio  di  occaydue  rojjl  di  ouo:  &  rner^ 
%a  oncia  di  olio  nardino .  diquefle  co  fé  infieme 
miflerìinuolgono  fa  aio  fa  hi  fogno  in  lana  a%ur 
rina:&  la  donna  fi  pone  al  luogo .  ìlche  facciafi 
ogni  dì  rimuando  fempr&fuppùfit&rm 
,  Qjtefli  medefimi  hanno  proudto  5  che  l'aglio 
cotto  in  tanta  quantità  di  olio  vofato,  è  di  U- fa- 
nno, quanto  è  foglio,  fno,  che  fi  disfaccia  .{jr  fi 
parta  tuttala  fn  a  acquo fiiàj  medicina  mirabi 
k,mettendolo  nella  parte  detta  riuoko  in  lana, 

^Alcuni  de'noftri  ameczjfhrl  doppo  che  bah* 
no  purgata  la  donna  con  ioeietvuario  benedi- 
Ga>& diaphìnkon;le  impogonoycbe  pigli,  quan 
do  uà  à  dormire  ;  dm  dramme  dell elett Mario, 
che  mene  appreffo:  ilqaale  dicono  effere  efficace 
molto  aW  ingrani  dar  e* 

Togliete  metro,  oncia  perjpecie  di  canella  fi 
na,di  cardamorhOìdi garofalo ,  &  di  yaffrano: 
due  dramme  digengeuo,  &  due  parimenti  di  pa 
f&  lungo,galanga}mace ,  cipero ,  noce  mefeata 

&    4        cornino» 
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€òmlno,&  legno  aloe:tre  di  cubebe:una  di  am~ 
bra,una  di  mufchio,&  una  di  balfamo;  quando 
fé  netroui.quefle  ridotte  in  poluere  componete 
ne  elettuario  con  zucchero  fìniffìmo , 

Etifehauefte  caro  di  far  prona  d'alcuno  aU 
troconfetto\poluer i%ate  una  dramma  digaro* 
f alcuna  dicanella  ,  &  fimilmente  di  galanga, 
gengeuo>& legno  aloe:  unofcropolof  ciafcuna 
cofa  di  blatlabi^antia,  noce  mofcata^edoaria, 
doronico,  feme  di  bafilico,oJfe  di  core  cernono,* 
fura  d'auolio,  perle,  Jpico,&  goffrano:  me%g& 
drama  dì  coralli  roffi,meza  di  trocbifci  diarho 
don>&  meT^za  difendali  citrini  :  uno  fcropolo  di 
feta  cruda:me%xo  di  ambra,et  due  grani  di  mu 
fchio.con  zucchero  fino,&  acqua  rofa  di  tutto» 
fatene  gir  elle  io  elettuario,ilquale  conforta,ral 
legra,&  e  ottimo  al  generare  . 

Scriuono  certi  ualenti  medici,  chedoppo  l& 
pur gatione generale  di  tutto  il  corpo  fi  faccia 
alcuno  crifliero  alla  matrice;  quale  è  queflo. 

Trouatt  ugual  parte  di  rubia,  artemifia,fa*> 
uina,et  a ffenzp dequali  herbe  bollano, in  acqua* 
&,comejarà  confumata  la  terza  parte;  diffoU 
uafi  alquanto  di  mirrha .  apprejjb  prendanfene 
quattro  onde  con  una  dramma  di  polpa  di  colo 
quintidai&  facciafene  criftiero.il  feguente  gior 
no  pigli  la  donna  con  un  poco  di  buon  nino  due 
dramme  di  queflo  elettnario  • 

Mefcbiate  infieme  una  oncia  di  $ecie  di  tri- 
bberà 
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phera  magna  fen%a  opio ,  una  di  noce  mofeata* 
una  di  Jpecieflomatiche ,  &  una  di  conferua  di 
citrangoliidue  dramme  dì  legno  aloe,  &  due  di 
ambra .  &  di  tutte  in  poluere  componete  elet- 
tuario  con  zucchero  fino,  &  u  fatelo  uno  didop 
-pò  l'altro, 

•  Ut, per  cloche  laflerilità  uiene  le  più  notte  da. 
frigidità  >b  bnmidttà:ò  dall'una,  &  l'altra  infit 
me;però,fe  noi  faremo  piti  lungo,  che  no  uorreb 
bono  quelle  donnesche  fono  he  fornite  di  figlino 
li;habbianciper  ifcufatoiper  cloche  ninno  ci  hay 
che  nondeftderi,&  babbia  caro  dihauere  dop~ 
poje,che  lo  affamigli: oltre  che,  fé  qnefle  fono  le 
cagiom,che  il  più  impedi feono  il  concipere;  èco 
fa  contiene  noie,  che  noi  ci  difendiamo  più  ,  che 
nelle  precedenti  no  habbìamo  fatto,  perche  uer 
remo  a  recitare  le  diuerfe  maniere  ,  che  hano  te 
miti  li  medici  antichi,&  tengono  li  moderni. 

SCBJVU  un  medico  molto  profondo  in 
ìfcien7sa,&huomo  digrangindicio,  che  proce- 
dete a  render  feconda  alcuna  donna,  in  quefta 
guifa. 

Vnrgaua  quella  auantì,  che  le  fopraueniffe  - 
ro  i  menftrui,  con  decottione  di  mirobolani  em- 
blichchebuli,indi,&  rofe  roffedaqual decottio- 
ne facea  dolce, per  che  foffe  grata  allo  fìoma- 
cho  ;  con  paccherò  rofato  uecchio  »  gliene  daua 
quattro  onde,  ò  cinque  con  nino  negro  garbo  di 
una  bora  auanti  il  giorno  .  quindi  a  quattro,  ò 

fi 
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fei  dì  gliene  focena  pigliare  altrotanto .  ma  ut* 
nuti  menfirui ,  &  da  quelli  liberata  ordinava, 
che  fedejfe  cinque  giorni  doppo  in  acqua,  nella- 
qnalefejfero  cotte  rofe  r  offe, galla,  fi  ori  di  pomi 
granati ,  &  radici  di  peonia  alquanto  pettate, 
come  ella  ufciua  dell'acqua  ,&fi  era  rafciutta 
con  alcun  drappo  bianco,&  netto  ;  co  fi  per  co* 
mandamento  del  medico  fi  poneua  nella  natura 
una  candela  bagnata  con  olio  dibalfamo,&  fo- 
fra  l'olio  (parta  di  poluere  di  peoma,o  bagnata 
infuoco  di  peonia,^  dibalfamo .  ogni  mattina, 
nel  Iettar  del  fole  mangiano  a  digiuno  due  dram 
me  difeme  dififeli,  ò  il  mefcbiaua  co  ameo.con- 
quefio  ordine  ella  diuenne  infieme  con  molte  aU 
tre  donne  feconda , 

Et,prima  che  più  atlanti  andiamo  ;fappìate9 
cbeciòt  che  fi  mette  nella  parte  da  baffo  per  ge- 
nerare; faccia/}  quattro  giorni  doppo  le  purga- 
tioni  del  mefiruo:pciocbe  opera  meglioyche  in  al 
tro  tepo,  &  tra  le  co  fé  maraviglio  fé, che  il  pre- 
fente  medico  ferine ;è  ilfucco  di  peonia  mifio  co 
poluere  pur  di  peonia,  &pofto  quiui, 

.Altri  doppo  gli  ordini  mofirati  di  purgare 
compongono  quejìa  poluere,trouate  me7jKa  on- 
cia di  tefiicolo  di  nervo, ò  porco  non  caflrato  ,fec 
co  all'ombra,  &  fatto  in  poluere  :  me%^a  di  li- 
matura di  auolto ,  &  ìguaimente  di  fané  di  fife 
li,  matrice  di  lepore,&  delcoagolo  fuo  .  quefte 
cofepoluerixate^r  infmne  mefebiate  ♦  l'nfano 

cefi 
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eofi  ogni  mattina^  ogni  fera  doppo  il  meflruo 
(che  qucfto  uogliamOiChe  ui  fi  a  fermamente  nel 
La  nuwona)  ne  danno  bere  alquanto  con  brodo 
di  iìi'iyò  con  nino. &yqnando  dubitano yche  fac- 
cia ìtQmitO'^i  aggiungono  tata  lìquiritia>  ò  %uc 
che?o  pGl:*eri%atiy  che  la  rendano  dolce .  Ma» 
poiché  nt  hznno  portatuttala  detta  poluere; 
tengono  quello  modo. 

-  Comprano  una  oncia  di  ambra,&  una  di  (to- 
race calamitamela  di  mirrha,majtice9  incen 
fò, gare  fa  li, legno  aloe ranella  fina>noce  mufea- 
tat&noce  dicipreffo  .di  tutto  fatto  in  poluere 
ne  compongono  pafla  co  alcuno  offimeile>che  fot 
uà  l'urinay&  acqua  rofadaqual  palla  poi  diui- 
dono  in  quattro  particella  prima  ne  fanno  pai 
la  da  odor are ideila  feconda  pilole  fimili  a  gra- 
ni di  ceci:dellequali  fé  ne  trangugiano  ogni  mat 
ima  tre:  della  ter%a  formano  un  J'upfofitorio, 
ilquale  prima  che  fi  metta  a  ba£o;ungafi  le  don 
ne  di  olio  di  balfamo.  la  quarta  diffoluono  in  ac 
qua  ben  calda ,  &  con  alcuna  canna  ne  manda- 
no il  fumo  nella  matrice  in  guifa,che  fenta  ilea 
lore.apprejjo  la  donna  uà  a  dormire  col  fuo  ma 
rito:  ò  uiene  egli  la  mattina  nel  fare  del  giorno» 
&  giace  fi  con  lei . 

jLLCVblO  altro  non  men  famofo3  che  cia- 
feuno  di  coloro ,  le  cui  fcritture  babbi  amo  pro- 
dotte y  jeguiua  quella  uia ,  laquale  riuf citta  fe- 
licemente . 

Trimi^ 
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Trimìeramente  ordinava  il  triner e  della  don 
na:poi  confìropi,  &  medicine  la  purgava  :  ap~ 
preffo  le  impone  va  ych  e  fi  fac  effe  bagni  tali3  qua, 
li  babbi amo  davanti  feriti ì,  quindi  pur  gatta  la. 
matrice  col  feguente  fuppofitorhy  ilquale  face- 
va far  e  a  (pedali ,  come  noi  etiandio  bauete  ad 
operare  :f cloche  ejjl  meglio  yebe  altri  fanno  ciò* 
ejfendolormifiiero. 

Viglino  effì  uguale  parte  di  cafioreo ,  agari- 
cOyColoquintiday  c^  mafiice  :  &  facciangli  leg- 
giermente bollire  in  nino  bianco  :  dipoi  bollan- 
ne  il  uino  con  melkydelquale  formi  fi  ilfuppofi- 
torio.  quello  faceva  egli  ufar  per  fino  a  tregior 
ni:  nella  fine  de'  quali  ordinava  il  feguente  cri- 
fiiero . 

Bollite  in  uin  bianco  ugual  parte  di  bacche 
di  cipreffoy  &  matrice  fecca  di  alcvna  cerva  fi- 
noyche  la  metà  del  vinofia  confvmata.di  queflo 
alno  pigliatene  una  lira>&  meTga,  &  dètro  vi 
diffolvete  due  onde  di  triphera  magna,  &fate 
ne  vn  crijliero  tre  giorni  nella  matrice  :  ilquale 
tenete pivycbe  fi  pvoÀoppo  queflo  ufate  ilfufftt 
migioyche  fegue* 

Queflo  fia  di  eguali  quantità  di  mirrha ,  in- 
cenfoylegno  aloe3Uorace  calamitai  canella  fi 
na  tutti  polverixatiy  &  mifli.di  che  ponga  fene 
alquanto  nel  fuoco  »  e*r  il  fumo  per  alcuna  can- 
na ricevete  nella  matrice .  doppo  ilfuffvmigio* 
ilquale  fi  ha  da  vfare  tre  dì ,  poneteleui  alcuno 

fuppofi* 
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fuppofitorio  :  &  fiatale  ; 

T?  efiat  e  infieme  fari  quantità  di  coagolodi 
lepore,difierco  fuo,&  di  melle,&  diligetemene 
te  incorporato  tutto  con  lana  ne  formate  ilfup 
pofitorio  ,  ilquale  ogni  dì  mutando  doppo  ilfuf- 
fumigio  tenete  fino  alterco  giorno . 

In  queflo  tempo  beuete  ogni  mattina  con  otti 
mo  uino  alquanto  di  limatura  d'auolio,  c^  com 
pìuto  dì  fare  tutte  le  dette  co  fé,  ufate  col  uofim 
marito. 

Et, quando  ui  giacerete  con  luì  ;  lafciate  da. 
parte  tutte  le  medicine ,ch e  fi  fanno  alla  matri- 
ce fino  a  tato,  chefia  uenuto  il  tempo  delli  men 
ftrui.&,fe  non  uer  r  anno  ;t  or  nate  a  rifare  le  dei; 
te  efperien%e  :  &  fempre  fia  lo  flomacho  ben 
dijpefto . 

SIMILMET^TE  il  marito  deue  bauere  ri-* 
guardo  a  tre  co  fé  non  folamente  in  quefta  cagio 
ne  fredda ,  ma  in  ciafcuna  altra ,  delle  quali  la 
prima  è,cbe  lojperma  fuo  conferuitale ,  quale 
habbiamo  dimofirato  :  la  feconda,cbe  fi  giaccia 
conia  donna  fua  fecondo ,  che  habbiamo  detto 
nel  primo  Libro  al  capitolo ,nel  quale  fi  uede,da 
che  bora  fi  debba  ufare  il  coito.la  ter%a  è  il  mo 
do  di  ufarlo;  ilquale  benché  a  ragionarne  fia  me 
no, eh  e  honefto  :  pur  come  ufficio  necejfario  s& 
pertenente  al  generare  il  diremo  • 

Fogliamo  adunque, che,pr ima  che  il  marito» 
&  la  moglie  tche  non  fa  figliuolh  dormano  infie 

me. 
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merlano  tantoché  alt  uno  >  &  all'altro  ne  uen 
gafommo  defiderio:&  guarditi fi  di  non  comfcc 
re  carnalmente  altri,  dipoi  il  marito  fi  profumi 
con  alcuno  de'  fuffumigi,cbe girano  foaut  odo- 
re:  &  unga  il  membro  fuo  con  %ibetto,mu\ "ch'io >i 
è  altra  co  fa  tale .  &  quefto  faccia  egli ,  quando 
uà  a  letto  perjpatio  di  una  bora  prima,che  bah 
bia  ad  tifare  co  lei.apprejfo,  come  egli  e  entrato 
in  letto'jcominci  a  toccare  le  mammelle  amoro- 
f amente  ,&  baf ciarle, et  majjìmamente  icapi  di 
quelle, ragionado  con  la  dona  di  materia,  che  in 
citi  il  coito,  nelquale  efendo  la  donna  ftringa  le 
Cofcie,ma  non  fi  moua  il  marito:  acciocbe  l'aere 
non  corrompa  lo  jperma.però  fliano  cefi  fir etti 
infieme,  lafciando  andare  lo  ff  erma  a  trattoci 
T'andò  le  ginocchia  ,  &  appoggiando  i  piedi  al 
letto,&  la  per  fona  al  petto  di  lei ,  quanto  più  è 
pojjibile,  &  le  mani  allefue  natiche ,  tirandole 
a  feda  dona  dall'altra  parte  al%i  il  federe  ;affn 
che  lo  jperma  peruega  meglio  al  fondo  della  ma 
trice:dipoiftringa  le  cofeie,  &  le  gambe,fopra 
le  quali  diflendafi  il  marito,  &  non  difeendafit 
bit  amente, ma  ftiaui  tanto ,  che  habbia  gettata 
tutto  il  fé  me.  all' bar  a  a  poco  a  poco  ne  fcendai 
perche  l'aere  fu bito  entrando  non  guajii  quel- 
la. &,  come  la  donna  fente  lo  ff  erma  dell' buo- 
tno  ;  cofi  mettafi  al  nafo  alcuna  cofa  odorifera, 
Cjr  la  ui  tenga  alquanto.ma  non  bifognafentire 
qUejlo  odore  fino,cbe  nobabbia  rkeuuto  lo  ff  er- 
ma: 
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ma:per  cloche  la  matrice  afcenderebbe  alcapoì 
fi  che  più  toftofi  debbono  odorare  innanzi,  che 
fatano  ilfeme,cofe  puzzolenti ,  che  odorife- 
re, fiia fi  poi  la  donna  diftefa  ferina  mouerfipm 
di  quello,  che  era ,  &  fupina  per  mer^a  hora  f 
&,fe  puo;dorma.  &fempre  tiri  a  fé  il  fiato,  & 
con  ogni  ingegno  procacci  di  ritenere  lo  jper- 
ma.&tale  è  il  modo ,  cheferuarefi  deue  nel  coi 
io.  fono  alcuni ,  che  preparano  gli  huomini  non 
-altrimenti ,  che  fi  facciano  le  donne ,  con  bagni} 
confetti, et  fimili  co  fé , fecondo  che  richiede  la  cu 
gione.ma  egli  di  fé  può  fare  proua ,  &  conofee- 
re,fe  egli  ha  colpa  delta  flerilita.&  tanto  fi  con 
uiene  aWhmmo  . 

Ma  alla  donna  bi fogna  oltre  alle  purgationi 
di  tutto  il  corpo ,  euacuare  la  matrice  confup- 
pofitorij,&  criflieri,  come  pienamente  fi  è  det~ 
to  di  fopra  per  bocca  de'  più  f amo  fi  medici,  fé 
bumore  alcuno  ne  farà  cagioneiilqualeil  più  fé 
va  freddo,&  humido.  la  onde  guardate  diligen* 
temente  ,fe  in  ciò  fi  conuenga  trarre  fangue ,  à 
non,come  fanno  generalmente  qua  fi  tutti  e  me- 
dici la  feconda  co  fa ,  che  ha  da  feruare  la  dona9 
fi  è  di  alterare,  &  confortare  la  matrice  con  bm 
gni,fujfumigi,untioni,&  cotali  altri,  di  che  af- 
fai fi  è  parlato  dauant'u  la  ter%a  è f  hora  di  tifa 
re  il  coito ,  &  la  quarta  il  modo  di  farlo  :  delle* 
quali  due  fi  è  ragionato. 
In  tato  il  medico  no  deuefiarfi  otiofoitna  qual 

kor& 
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hora  hzurà  nella  dona  operato  le  medicine  con 
uenienti;ha  da  confederare ,  &  uederefe  ella  fi 
fard  ingrauidata,ò  nòiperàoche  il  perfeuerarg 
con  le  medicine  fé  per  attentar  a  foffè  grauida-Je 
farebbe  nociuo>ò  la  farebbe  fcociare.fi  che  affet 
ti  r  altra  uenuta  de'  menflrui ,  liquali  fopraue- 
nendoyYitorni  al  fuo  medicarla , 

Ma  non  uogliamo  perciò ,  che  >  perche  quefle 
cofefifiano  ricordate;altri  creda  noi  hauer  pò» 
fio  fine  al  ragionare  della  pr  efent e  materia :an~ 
%j  intendiamo  di  raccontare  alcun  ordine  tenti 
to  da  altri  medici  :  ilquale  Uimiamo  >  che  non 
meno  9che  gli  altri  ni  debba  piacere.  &  tale  è, 

S  E  la  donna  per  la  frigidità  della  matrice 
non  concepifce  ;  riuochi  in  fé  il  calore  con  ejferci 
tij>&  più  fpecie  di  foment une  farà  inutile  ilbe~ 
redel  caftoreoy  cumino,  anifo,  pulegio,  &  altri 
fimigliantiy  &  in  ciafcuno  mefchiarui  alquan- 
to di  pepe ,ma  ben  digra  profitto  farà  ilfeguen 
te  medicamento. 

Triti  uguale  parte  dieuphorbio ,  epitbimo, 
fepe,feme  dipeflinaca  feluatica ,  dipetrofemo* 
loy&fla  in  tutto  due  dramme:  ilquale  beua  con 
uino:perciocbe  le  purgherà>et  nf caldera  la  ma 
tr ice.  oltre  a  ciò  farà  uenire  i  menflrui  a  quelle^ 
a  cui  lungamente  fi  foffero  ritenuti , 

attuando  non  fi  foffe  co  fi  bene  purgata  per 
la  uia  del  corpo ,come  farebbe  dibi fogno  ;  nomi' 
fi>folo  che  altra  cagione  noi  tolga;con  decottio* 
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ne  di  origano, ò  dithimo  inanxj,&  doppo  magia 
re, ingegnando  fi,  quanto  può  il  più,  di  cacciarne 
l'humore  dopo  il  uomito  beua  cafloreo,et  ifemì 
predetti. 

Si  fomenti  la  matrice,  faccia  fuffumigi ,  & 
uapori  co  fi.  habhia  alcun  uafe  di  terra  uitriatò 
fopra  ilqualefia  il  fuo  coperchio  con  alcun  foro 
nella  cima.fia  cagiunto  il  coperchio  col  uafe ,  fi 
fattamente,  che  no  efcafumofe  no  dallo  buco  di 
fopra:  nel  quale  ficchi  alcuna  càna,&quella  nel 
la  natura.et  cofi  rìceuerà  ogni  qualità  di  fumo. 
Compongafì  bagni  con  acqua  calda ,  oue  fia 
cotta  falhtìa,  pulegìo,artemifia,ruta,cumino,ci 
pero,acoro,&  altri  dequali  tutte  cofe  infiemey 
&  ciafcma  per  fé  può  a  guifa  dì  empiafro  fen- 
der fi  fui  pettcnecchio. 

Varrà  etiandio  fommamente  fregare  bene 
quello, &  le  cofcie  con  olio  di  ireos, amar acino  ^ 
&  di  cipero  :appreffo  metter  fi  qualche  fuppo- 
fttorio fatto  di  mìrrha,ruta,galbano ,  $•  ca?to~ 
reo  .  nelquale  uì  fi  poffono  aggiugnere  alle  mi- 
te più  gagliarde  cofe,  quali  fono  pepe  ,fale ,  & 
fiele  di  bue.&  ui  ricordiamo,  che  tutti  ifuppo- 
fitorij  noiofimefchiate  con  lana  fuccìda:  perciò 
che  noi  facendo  roderebbero  il  corpo,&  nel  rom 
perebbero. 

2V(e  qui, fé  non  uidifcriuiamo  la  quantità  dd 
le  cofe:  ui  paia  mar  auiglia  :  per  cicche  hauete  a 
crefcere,  &  aminuire  il  pefo^ fecondo  che  cono- 

L        fcer&e 
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fterete  la  infirmata  grane ,  &  antica,  ne  ni  dia 
mo  termine  alcuno  pur  per  la  detta  ragìone:per 
ciocbe  alcune  richiedono  più  lungo  l'ufo  delle 
medkine9&  alcune  meno,  la  onde  il  medico  ri- 
guardi di  a  tutte  quette  coJe,&  pariméte  all'ai 
tre  circonftanxe. 

7S(E  L  difetto  della  fterilitd  nata  dalla  prefen 
te  cagione^cioè  dafrigiditàjroniamo  molte  efte 
rien^e  didiuerfì  ualorofi  medici  fatte  doppo  al 
purgare  del  corpo:dellequali  ne  cont aremo  al- 
quante^ appreffo  trapafj aremo  ali  ultima. 

Vigliano  alcuni  pari  parte  diradaci  di  bran- 
ca or/ina,  artemifia,enula ,  &faluia3  &  tutte 
uèrdi;tante  radici  di  bijlorta,  quanto  jono  tut- 
te le  dette  cofe  infieme .  quefte  peftano ,  &  con 
Yoffi  di  oui  farina ,  &  acqua  di  matricaria  le 
fiemperano.&  nella  padella  co  lardoso  gr  a fcio 
ne  fanno  fritelle0ò  nel  fuoco  cnocono  alcuna  fo- 
caccia.ne  danno  a  mangiar  e:&  le  trouano  naie 
noli  al  concipere» 

Si  fa  alcun  fuppofitorio ,  ìlquale  ad  una  bo- 
ta confuma  la  frigidità  della  matrice  ,&fala 
donna  ingrauidare  di  figliuolo  mafcbio  .  &  è» 
che  pigliate  tre  onde  digallia ,  &  tre  digalba- 
uo  :  ma  emerga  di  laudano  :  due  dramme  di 
florace  liquido  :  uno  fcropolo  dijpigo  :  &  tan- 
to fucco  di  matricaria ,  &  di  fiele  di  gatto  ,  che 
fia  ballante  ad  incorporar  le  dette  cofe  pol- 
ueri^ate .  riuolgafi  la  compofttione  in  lana 

fuccida, 
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fuccidai&  doppo  le  purgationiy&  i  bagni  met- 
tetela/i ,  quando  fi  uà  a  dormir  e, nel  far  delgior 
noejfendo  uenuto  a  uoi  il  marito,  habbiatelo 
tratto  fuori,&  con  lui  ui  dimorate  nella  manie 
ranche  h abbiamo  detto. 

La  medefima  uirtù  ha  ilfeguente  y  &  tanto 
di  più ,  che  ad  ogni  una  delle  quattro  male  com 
pleffioni  moflra  di  conuenire .  fi  che  habbiate  . 
due  dramme  igualmente  di  cera  nuoua ,  butu- 
ro  y  medolla  di  cerno ,  &  olio  rofato  :  una  di 
%affrano  ,  di  fina  cantila  3  &  d'biffopo  per  fl>c- 
cieitre  di  mirrba,  &  parimenti  dì  ftorace>aloe, 
ter  mentina  yc  alamento  ygr  a f ciò  di  pollo ,  di  oca, 
fiengreco^  dì  farina  uolatile  :  &  fei  grani  di 
mufchio .  peflate  ciò}cheba  da  far  fi  in  poluarey 
&  col  rimanente  mefchiate  facedone  fuppofito 
rio,&  ufandohy  come  hauete  ueduto  douerfifa 
re  quello  di  fopra  detto . 

Tale  è  quello ,  che  uiene  appreffo  .  apparec- 
chiatela una  inghiflara  piena  di  mellejpuma- 
to  :  due  onde  di  grajcio  diuitello ,  due  digra- 
fcio  di  uolpe  y  due  di  olio  di  lenti fio  y  &  due  di 
olio  laurino:  quattro  di  buturo  :  una  lira  di 
grafcio  di  orfo  s  &  altrotanta  cera  :  una  in- 
gbittara  dì  fucco  di  artemifia  :  Icquali  tutte 
cofe  diffolueteinfieme,  &fate  bollire .  &3  co- 
me ciò  haurete fatto  tanto  ,  che  n  habbiate  ca- 
nata tutta  la  (puma; fyargeteui  per  entro  que- 
sta poluere. 

L     z         La 
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■La  quale  fi  faccia  di  una  oncia  dì  gallano? 
due  dramme  digengeuo:  una  &  inezia  d'incen 
fo:due  di  rnirrha ,  &  fimilmente  di  ma(iice ,  & 
dicanella:  una  oncia  difpica,&  una  di  legno  di 
balfamoidue  dramme  di  ameo  ,  &  due  di  ireos: 
una  oncia  perffrecie  di  iufquiamo  3  biffopo3pule^ 
gio,epithimo,agarico,florace  calamitaci  petro 
felinOìdi paftmaca  feluatica,di  carui ,  di mara- 
thro,&  di  anifo.  &  me/colando  tuttauia  lafcia. 
te  raffreddare  .guardateci  quefio  unguento  in 
alcun  uafe  uitriato.& ,  quando  rìhauretebifo* 
gnoyhauendo  fatte  tutti  gli  ordini  datul'inuol-, 
gete  in  lanafuccida,&  la  ui  mettete  perciccbey 
oltre  che  rimouera  quafi  ogni  mala  qualità 
jua>  farà  cagione  difarui  ingrauidare  di  figlino. 
lo  mafchio. 

Et  ne  toglie  uia  ilfeguente  medicameto  ogni 
qualità  fred,da%&  bumida  ,  cbe  faccia  fler ile  la 
7&atr  ice. &  fi  compone  in  cefi  fatto  modo,  troua 
te defemplici  calidi,come  fono  fauinaylauro,fia, 
ri  di  cbamemilla,melliloto,fiinfuco,bafìlico,ffia 
trifilua,berba  par  ali fis, foglie  di  cedro,  &  cota. 
li  altre,  fé  più  ne  uorrete  :  liquali  pofìi  nell'ac- 
qua bollano  in  alcun  uafe  ultriato  coperto  in 
guifa,cbeniuno  uapore  ne  poffa  ufeirefenon 
per  una  canna  :  dellaquale  l'un  capo  fia  fer- 
mo nel  buco ,  che  rejpira ,  &  l'altra  metttteui 
nella  natura.&  accodatela  sì,  cbepoffiate  dor 
mire  alcuna  pe%^a:perciocbe  conukne^  che  tut 
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ta  notte,  ò  almeno  quella  più  parte,  che  petite 
[offerire,  ui  tentate  quella  canna,&  ne  receuia- 
te  il  fumé  .  &  effendo  ideino  il  giorno  a  due  bo- 
re, accompagnate  ui  col  uoflro  marito,  conciofia 
che iCon  l'aiuto  dmnojngrauidarete  :  &,feper 
ifciagura  il  primo  meje  non  ui  ueniffe  fitto  ;  da 
capo  nel  fecondo  ufate  il  detto  fu ffumigio ,  non 
lafciando  però  quelle  condii  ioni ,  che  h abbiamo 
ragionato  douer  feruare  dal  marito  ,&  dalit 
donna  parimenti. 

Ordinafì  alcun  fuppofitorìo  utile  molto ,  il- 
quale  fi  compone  difterco  di  uolpey&  di  lepore; 
di  fide  di  amendune  :  di  fiele  di  leone  in  quanti- 
tà dipefo  uguale. delle  quali  mìfle  concede  aro 
matiche,&  olio  laurino  fatene  UJuppcfitorio.il 
quale  è  ottima  medicina  alle  donne  ftenli  per 
frigidità. 

Si  foleua  preparare  non  fo, che  beueraggio,il 
quale  è  di  tanta  uìrtu ,  che,  quantunque  alcuna, 
donna  fio,  fiata  più  &  più  anni ,  che  non  habbia 
conceputo'M  rende  feconda,graffa ,  &  dì  gran- 
de animo. 

Faffi  cofi. pigliate  nodi  di  ulte  alba ,  mellilo- 
to,  betonica  ,  artemifia  ,  pimpinella ,  quercula 
maggiore ,  &  minor  e, lingua  centina ,  mille  fo- 
glio ycapr;foglio,uiole,cr affida,  fauina,agrimo- 
nia,et  biffcpo,&  tutte  utrd if  parte  un  pugno: 
ceto  grani  di  pipe:quattro  dràme  di  cornino :du  e 
digarofoli  3  canella  fina  ,fpigo ,  galanga ,  noce 
L     3         mofeata. 
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mofcata,gengeuo,&  coflo  per  ciafcuno .'tenete  i 
nodi  di  une  alba  ben  lattati  con  le  predette  her- 
be in  ottimo  nino  bianco  per  due  giorni. il  ter%o 
cuocete  tutto  fino,che  la  terya  parte  fi  fia  dite 
guata.poi  colate  il  nino  gettandone  uia  l'herbe9 
&  ui  mefcalate  tanto  mellefpumato ,  che  bafti. 
il  pepe,cjr  l'altre  Jpecie  polueri^ate  ui  Jpargete 
per  entro .  di  quejìo  toglietene  la  mattina  ,  nel 
me%£0  dì,&  la  fera  me%^o  bichiero  con  altro- 
tanto  nino  inacquato. 

Genererà  la  donna ,  fé  pigli  un  pugno  difal- 
uia3uno  di  hiffopoy&  uno  di  ruta:  &le  pefti  in- 
fieme  nel  mortaio,  &  il  peflo  inuolto  in  lanafuc 
cidafi  metta  da  baffo.&  rimoua  mattina,  &fe 
ra  per  tre  dì,  &  tre  notte  quejlo  fuppofitorio.in 
quejìo  mex^o  habbia  alcun  lepore,&  negli  trag 
ga  li  teflicoli  con  tutto  il'membro,&  fecchinel 
fornOyO  altroue:&  poi  gli  riduca  inpoluere.del 
la  quale, poi  che  h aura  compiuto  di  ujare  detti 
fuppofitorij;la  ter^afera,  quando  uà  a  dormi- 
re, ne  beua  in  alcun  bichiero  pieno  di  uino  caldo 
tanta  quanta  ne  caperebbe  un  gu few  di  nocino 
la.la  mattina  feguent e  nell'aurora  uada  il  ma- 
rito a  trouare  la  moglie  :  che  con  l'aiuto  di  Dio 
ingrauìderà. 

Laqual  co  fa  otterrà  qualunque  altra  dal  fe- 
guente  bagno,laquale  non  produca  figliuoli  per 
cagione  della  matrice  frigida  .  Bolla  in  acqua 
quella  parte  di  rofmarino,artemifta3calamen- 

to, 
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t o,&  origano jche  le  piace:  ma  babbia  riguardo 
alla  quantità  dell'acqua  .  nella  quale  pò f eia  fi 
bagni  per  tre  giorni .  neWufcire  del  bagno  beua, 
del  beuer aggio  dimoftrato  con  tre  dramme  di 
triphera  magna.dipoi  pefli  calamento,  &  lo  ri- 
uolga  in  alcuna  pe%^a  fottiliffima  di  linoyetfac 
danne  fuppofitor io  lungo  ,  quanto  è  il  maggior 
deto  della  mano,&  tengalo  due  giorni,  poi  giac- 
ciafi  col  marito. 

UjL  SjIR^A  tempo ,cbe  ragioniamo  di  quel 
le  donne^  che  per  troppo  bumidità  della  matri- 
ce non  portano  fìgliuoli.quefìe,fe  hauranno  pia, 
cere  di  preftarefe  feconde;piglino  ilfeguentefi- 
ropo  tantoché  gli  humori  nocini  fiano  apparec 
ch'iati  all'uscire. 

Trouate  me^^a  oncia  egualmente  difauina, 
calamento,  ameo  >  &fquinato:  una  di  ani  fi,  & 
una  dì  finocchio  .  bollite  tutto  in  tanta  acqua* 
che  ui  paia  affai,  fino  che  la  metà  fé  nefìa  anda- 
ta, l'altra  metà  colate:  della  quale  tepida  ne  be- 
uete  ogni  mattina  nel  far  del  giorno  tre  onde 
con  una  difiropo  di  matricaria,  &  una  difiro- 
po  di  artemifia. 

.Uherbe  bollite  >  &  tratte  dell'acqua  peflate 
con  triphera  magna  &  diagridio  >  &  mer  cor  el- 
la ,&  ogni  fera  uè  ne  fate  fuppofitor  io .  ma  a 
mio  giudicio  farebbe  con  più  ragione  fatto,  fé 
ajpettafte ,  chefofle  compiute  di  purgami  tutto 
il  corpo* 

L    4        Treparat» 
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Preparati  gli  tumori  pigliate  lo  elettuarìo 
benedetta,  la  biera  logadio ,  ò  altro,  che  fi  con- 
uenga  ad  euacuare  quelli,  &  che  uoipoffìatefo 
(tenere. 

Mentre  che  penar ete  à  togliere  firopi^  me 
dìcineyl  uiuer  uoftrofia  tutto  contrario  à  quel 
loyche  habbiamo  detto  couenirfi  alle  donne ,  che 
hanno  la  matrice  fecca.  perche  ti  mangiare  car 
ne  arrapate ,  pane  duro  ,  <£r  condite  tutte  le  ui- 
uandeconffecìe  calme  non  far  a  dtfdiceuole.  fi- 
nalmente giouer  a  affai  cammare ,  &  far  fi  fre- 
gare, &  uomitarela  mattina  :  &,fe  non  pote- 
te\componete  alcuna  co  fa,  che  u  inciti  :  quale  è 
quejia. 

Cuccete  in  acqua  radice  di  raphano,  feme  di 
anethoyftme  d 'atreplice, di  fenape,&  di  cipolle: 
laquale  pcfcia  colate ,  &  ne  togliete  ben  quat- 
tro onck,zfr  piu,fe  farà  bifogno,  &  ui  mefchia- 
te  due  oncie  di  cfjimellc.  &>fe  uoifojìe  di  natu- 
ra forti  ;  ferauentur  a  non  farebbe  male  pomi 
unofcrofolo  di  poluere  di  elleboro  bianco . 

Quindi  u  fate  fomenti  fyeffe  uolte ,  ma  di  ra- 
do bagni .  fate  ui  f appo fitorij ,  come  è  il  raccon- 
tato  dauanti  :  onero  quale  è  quello ,  che  mene 
apprcjfo. 

Togliete  una  dramma  di  coloquintida,  &  al 
trotanto  per  parte  di  alume,gith,cajloreo,mir- 
rba,galbano,pepe,calamita,&  opopanaco  :me-> 
%a  di  mufchio,&  met^a  di  ambra,  quefie  tutte 

coft 
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€òfèfate  in  poluere}&  impaftate  con  nino  nuo'r 
no  più  tofto,che  di  due>o  tre ami'u  &  compone- 
tene j  appo  fi  f  rio  tale ,  quale  è  la  litnghtTga  dì 
un  deto;  &  tenete  tutta  notte  da  baffo  :  percio- 
che  mar  auìgliof amente  aiuta  V ingravidare* 

Ma  non  crediamo  ,  che  fia  male  ricordarmi 
che,auanti  che  ut  purghiate  generalmente  tut- 
to il  corpo  ;  non  habbiate  ad  tifare  in  ninnale- 
vie  dì  medicine  co  fesche  habbiano  uirtù  di  Hritif 
gerey&  di  fé  e  care  :per  ci  oche  nuocono  molto  feri 
Tifare  gìouamento  alcuno. magone  il  corpo  fa- 
rà uacuato;  fi  potrà  ciò  adoperare  in  qualuque 
maniera  con  felice  auenimento . 

Et ,  per  cloche  le  contate  co  fé  non  Jolamente 
uagliono  a  togliere  dalla  matrice  alcuna  catti- 
la complejjìone ,  ma  per  confeguente  a  render? 
le  donne  ài  jlerili  feconde  ;&  perciò  douete  fa- 
pere  3  che  chi  rimouera  li  narrati  difetti  >  farà 
figliuoli. 

Oltre  à  ciòì  uededo  in  quefia  parte  efferfi  rac 
contato  tutto  ciò ,  ò  almeno  il  migliore  \  che  ne 

habbiano  ferino  i più  famo fi  feriti  or  i>fa~   ì 
rà  bene,  che  ad  altre  cagioni  di fte- 
r Ulta, per  difetto  della  ma- 
trice uenkmo . 


li 
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Li  dolori  matricali  per  gli  quali  la  donna  non 

s'ingrauidi,  da  qualunque  cagione  (uno 

nati, come  fi  leuano.     Gap.   IX. 

IEtTi  *dfcono  dolori  nella  matrice  ò 
j|  per  mala  compleffione  pura, 
ò  accompagnata  co  materia, 
ilcbe  confideri  il  medico ,  il* 
qual  tiferà  le  fegueti  medicine 
fecondo^  che  nerrà  il  bisogno. 


% 


^dunque,fe  la  donna  patirà  tali  dolorìy  pi- 
gliate peucedano,  arifiologia,  &  panace  inpoU 
uere,&  le  me  [colate  con  uino  dolce:  lequali  te- 
fide,benetei 

Sorba/i  ancora  con  uno  papauero  biaco  ch'io, 
mato  peplo  &  femidy  unica  polueri^ati . 

Oltre  di  ciò  faccia  fi  fuffomigatione  difcor^e 
ài  pomo  granato  dolce, limatura  di  loto,  &  fo- 
glie feccbe  d'oliua  ,  lequali  fomergerete  nell'o- 
lio,&  porrete  fopr  after  co  dibue,che  arda, 

Ouer  togliete galb ano ,  mirrha ,  incenfo,olìo 
bianco, lequali  co  fé  fiano  pofte  fopra  foco  di  ul- 
te: &  riceuetene  il  fumo. 

Facciaft  anche  quefta,  che  è  più  efficace  pi- 
glifi  bitume,radice  di  lappa  minor  e,peli  di  lepo 
re,ruta,coriandro  fecco,pijlatele  &  formatene 
foccacie  piccole,  &  uè  ne  fate  fuffomigio . 

Mefcolate  etìandio  pece,  &  f andar aca  trita 
con  ciprejfo  pulueri^ato ,  &  fatene  pafielli ,  i 

quali 
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quali  pofli  nel  foco  uifoffomigate. 

Similmente  incorporate  corno  di  capra  pul» 
uerhato  con  olio  &  fatene  f uff  orni gio. 

Similmente  brufcifi  in  buona  quantità  feme 
d'uua  detti  uinacioli ,  &  fatti  in  poluerefi  met 
tano  in  alcuno  uafejlquale  fia  bagnato  di  buon 
nino  odorifero,  faccia  fi  fomento  alla  donna  ,  la 
qualefopra  ui  federa . 

Ma  ,  fé  il  dolore  della  matrice  uenirà  infino 
alla  uefica,beuete  con  acqua  femi  di  porro  poi- 
uerizati ,  ouer  radice  di  pan  forvino  infufa  nel 
uin  bianco  a  digiuno .  &  lauateui  d'acqua  cai» 
da,&  ne  beuete  di  tepida,  innanzi  che  mangia» 
te,&  fopponeteui  cofe  alquanto  calde. 

Vi  fupponete  ancova  un  capo  d'aglio  intie» 
ro3&  nitro  brujciato ,  &  cornino  :  lequalicofe 
trite  fianoy  &  con  melle  mefcolate . 

Ma  afcoltate  un  medicamento,  che  cura  tut 
te  le  infirmità  della  matrice,  togliete  un  pugno 
di  lino  con  la  [loppa  diligentemente  pefio,  il  qua 
le  porrete  a  mollificare  in  uìno  bianco  odorife- 
ro per  una  notte,  poi  cauato  mettete  in  alcun 
uafo  ad  intepidir  fi.  quiui  porrete  lana  molliffi» 
ma,  &  lauifopponete  :  &  andate  mutando  al» 
leuolte. 

Oltre  di  ciò  fi  uede ,  chegìoua  il^affranoja 
tnirrba,  le  noci  pontiche,  &  la  lana  bianca  car- 
minata pofta  congrafcio  fiocca,  &  con  folio  di 
giglio  celefte ^chiamato  oglio  ir  ino . 

te 
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Se, H  dolor  per  fé  ve  fera;  peftaretein  una  mi- 
sura ài  nino  bianco  dolce  una  parte  di  mirrha, 
una  d'ìncenfo,et  una  perfhecie  dì  melatio,fcjeli9 
ani  fi,  fimi  d'apio  >  me  Ile ' ,  ragia ,  graffo  d'occa, 
bianco  à'ouo,&  tepide  ne  farete  un  lauamentOy 
onero  una  lauanda  con  buona  quantità  di  ni- 
no mifto. 

Ma, fé  la  doglia  farà  grane,  &  noio faggio uà 
no  le  cantha  ridi,il  cipero,  il  calamo  aromatico^ 
ilgionco  odorato,^1  lo  ireosy  le  quali  cofifiano 
coite  in  uin  negro . 

Facciafi  ancora  quefla  lauanda  ;  fé  il  dolore 
affiige,  et  l'urina  ne  efca  agocciola.pigliate  fitc 
co  di  por  ri, di  frutti  difarnbuco,  di  fi  fi  li, a  ani- 
fhincenfo,mirrba,&  nino  ,  &  mifleui  lattare- 
te,ouer  con  acqua  di  mer  cor  ella  cotta  con  mlr- 
rba,  &  incenfo . 

0'  cocerete  nell'acqua,  hipericon,  &  faluia> 
ò  farete  bollire  nel  uino  fimi  d'apio  ,anifi>melan 
tbio,fifelo,  mirrha,  &  con  quefla  decottione  ui 
farete  lauanda  . 

Seildolore  doppo  le  purgationi  uoftrefarà 
molto  ajpro; facci a fine  un  altra  di  fiori  di  jam- 
buco  ,  di  baccbe  di  lauro  cotte  nel  uino  negro,ò 
difarnbuco  nell'acqua  còtto  ,& quello  J colato 
mefcolate  con  nino  dolce. 

Similmente  beuet e  a  digiuno  radice  di  pan 
porcino  con  uino  bianco :che  farà  utile  molto, la, 
uatm  poi  come  ho  detto . 

Si 
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Si  uede  pur giouare  la  radice  di  rofmarinó 
beuuta.co  nino;  ancora  che  cifiano  altre  beuan 
de,lequali  fi  fanno  di  uarijjpecie  difimplici,aua 
li  fono  il  frutto  del  cedro  ,  i  fefeli,  il  milio  ,  il 
frutto  del  lenti f co,  la  nigella ,  le  radici  &femi 
di  dauco,  ma  gli  aromatici,  che  uagliano  in  ciò> 
fono  il  thimoyla  thimbra,lyhipericon,il papave- 
ro biacoda  radice,&  femi  di  crethmo,  le  radici 
di  maluaje  femi  &  foglie  di  mer  cor  ella,le  femi 
ti  urtìca,ìa  faluia,la  pioppa  negra ,  il  dettame, 
Pa?nomo,ii  cardamomo  fi  arifiogia,  ilcafioreo? 
i'adiantbG,ilpeucedano,la  ferpentarìa,  le  femi 
&  foglie  di  ruta,le  femi d'apio,  le  femi  di  fenoc 
cbw,  le  femi  di  petro felino  ,  le  radici  &  femi  di 
ftrutio^bijjopoja  peonia,&  il  panace,qualun 
que  di  que  fé  co  fé  uorrete  >  cuocerete ,  in  ac- 
qua ,  ouer  nel  nino  :  &  mitigar  anno  i  dolori 
matricali . 

^inchora  è  molto  ualeuole  la  radice  dì  mai- 
na, &  lefcor%e  di  cr etimo,  &  dì  fenocchio  be- 
uute  con  acqua . 

Le  radici  di  malua  date  con  acqua  fono  mol- 
to prof  tteuole. 

£'  anche  utile  le  femi  di  uitice  %  &  di  peonia 
con  uiìio  beuute. 

.Anche  molto  è  a  propofito,  fé  il  dolore  farà 
tale,che  renda  la  donna  debile ,  &  afflita;la  fo- 
mentatione  fatta  con  (pongie  calde  bagnate  in 
acqua ,  gr  oglio ,  <&  poi  fremute  >  &  apprefi 
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fo  mungete  con  medolla  di  cerno  ,  graffo  d'oc» 
carcera  bianca  ,fterco  dì  capra ,  &ro]jò  tfouo 

Si  racconta  un  medicamento  utile  al  dolor  di 
matrice  fé  farà  folo,&  grauiffimo,  con  uentofì- 
tàyilquale  è  queflo .  figliate  lefemi  di  atriplice 
feluatica,&  biet'hle  quali  coje bene  pefte,  &  te 
fide  ponerete  alla  matrice . 

La  bocca  della  matrice  apertasi,  che  non  ri- 
tenga, ò  irentri  i'aere,come  fi  riftringa, 
quanto  è  bifogno  •     Cap.  X. 

Engouo ,  come  habbiamo  ue- 
duto,  dalle  dette  male  copie f- 
fioni ,  &  anche  da  natura  al- 
cuni accidenti  nella  matrice y 
ebene  la  preflanoflerile .  tra 
quali  fi  pone  la  troppa  tar- 
ghex^a,&  ampiezza  della  bocca  di  quellaiper 
cioebe  per  ciò  f noie  auenire ,  che  non  ritenga  lo 
(}>erma:òyfepurnel  ritiene;  fia  corrotto  dall' ae 
re}cheper  la  capacità  trappaffa.per  laqual  co- 
fa  fperiamo>chejnfegnandoui  il  modo  di  proue- 
derci9fard  utile  ,&  gioueuole . 

La  cagione  di  queflo  difetto ,  &  i  fegnì  fono 
tnanifefti  ad  ogn,uno:&  perciò  non  ci  difendere 
mo  in  ciò  per  non  faticarci  in  nano  :  ma  la  cura 
fard  in  cotalguifa . 

Trottate 
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Trottate  galle,fumacb  yalumeypiantagine% 
gomma  arabica>acatìa>hipocifibide,  fiorì  dipo 
mi  granati ,  confolida  maggiore ,  &  minore  in 
tanta  uguale  parteyquanto  ni  piace  d'adopera- 
re.cuocete  tutto  in  uinoyò  aceto  fnoycbefia  con 
fumata  la  ter%a  parte ,  &  di  quello  ni  bagnate 
la  parte  uergogno fa ,  ò  dentro  ui  tenete  una Jìw 
gna  piccola  bagnatalo  alcuna  peigetta. 

Oltre  a  quejìo  pigliate  quattro  onde  di  gal- 
layuna  digarofali  :  &  fatene  poluere  y  laquale 
ftemperate  con  nino  garbo ,  &  tutto  in  alcuna 
peiga  inuolto  ui  mettete. 

jlppreffo  babbiate  eguale  parte  di  fquinan- 
toygallayalumey  foglie  di  giglio  yet  cipero,  et  boi 
lite  in  acquatila  quale  lauate ,  &  doppo  ui  ri 
ponete  bomba f ciò  bagnato  . 

Doppo  quejìo ,  &  ui  piacerà  fommamente» 
prendete  me7ga  oncia  di  rofe  roffefeccbe  :  uno 
grano  dimufchioy&  uno  di  campboray  &quat 
tro  digarofali.  fate  poluere  di  tutto y  &  quefta 
ftemperate  in  acqua  rofa.delh  quale  ui  bagna- 
te^ dentro  ui  tenete  bombafcio . 

Similmetepolueri'xate  una  oncia  di  rofe  rof 
fé  odoriferey&  feccbe-.tr e  di  fandali  citrinudue 
di  campboray  &  cinque  grani  di  mufcbio.dijfol- 
uete  la  poluere  in  acqua  rofay&  lauatene  nofo 
lo  quel  luogo yma gli  altri  membri:  che  gli  ui  re 
fiituird  grati  3  &  dilicati:&  aiuterà  aWingr  an- 
nidar e  . 

Quindi 
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-  Quindi  togliete  una  lira  d'acqua  rofa,inftno 
à  dueiuna  ancia  digalla}una  dì  giunco  marino» 
&  parimenti  di  rofe,laudanoy&  noci  di  cipref- 
fo:me%^a  digarofal'h  altrotantodigallia  mu- 
fiatay&dijpigo  :  tutte  queflejbecie  ponete  nel- 
l'acqua rofa>laquale  in  alcun  uafe  leui  un  bollo 
re.  pofcia  tolto  il  uafe  dal  fuoco  ui  fpargete  per 
entro ibauendo  prima  colata  l'acqua^  tratto 
rie  uia  il  rimanente ,  mufcbio  >  &  camphora  in 
quella  quantità  ,  che  ui  farà  a  grado  :  feruate 
Ì acqua  in  alcuna  inghiftara.&,  come  la  uorre- 
t e  adoperare  ;  fcaldat eia  ,  &  lauateui  ottima- 
mente la  bocca  della  matrice  mettendoci  entro 
hombafcio.quefÌQ  modo  feruate  più }& 'più  uol- 
te  tantoché  quella  ui  fentiate  riflretta .  è  co  fi 
fegreta  ;  percioche  oltre  al  propofìto  fuggettoy 
ne  fa  la  donna  atta  a  concipere,  conferua  l'amo 
re  fra  il  marito  }&  la  moglie,tutte  le  carni  mot 
lì>&  languide  fa  dure,&  fode,et  toglie  uia  qua. 
lunque  fetore  foprauenga  nell'atto  del  coito: 
ma  molto  piu3fefarà  ilfeguentefuffumigio. 

Vonete  in  due  V ire  d' aceto  ydue  onde  difcor^ 
%e  di  pomi  granati, due  di  galla  y  altrotanto  alu, 
me  di  rocca,rofe,  &  mentha:unadi  incenfo>  & 
parimenti  dimafticey  di  f angue  di  drcgo ,  &  di 
boloarmeno.&ycome  bolle  ;  riceuetene  il  fumo 
nella  matrice  per  alcuna  canna  Joppo  quefto  ui 
lanate  ottimamente  dentro  y  -ir  fuori  più  uolte. 
quindi)  uenuta  l'hora  d'andar  a  lettcsui  profu- 
mate 


S  1  C  0  JiD  0.  Sp 

mate  con  ambra,legno  aloe  >  garofali ,  &fìmt- 
gitanti  odorifere  jpecie. 

Ma  per  Uringere  mirabilmente  fate  cofi.bol 
lite  in  aceto,  o  acqua  per  una  lunga  bora  galla, 
alume,  )quinanto, foglie  di  giglio, cipero, fiori  di 
pomi  granati, mentila  uer  de, pigne  uerdi,thimo, 
gar  ofali,roftfeccbe, porri  feluaticbiuer  di, nefyi 
liuerdi,acatia,ma$ìice,incefo,pi<tntagine3farco 
colla, giande, gomma  arabica ,  boloarmeno  >  <jr 
Jangue  di  drago  •  quefte  tutte  cofeflianofi  in  det 
to  aceto ,  o  acqua  una  notte  a  macerar  fi ,  &  il 
giorno  apprefjo  le  bollite.il  che  facendo  pigliate 
il  fumo,  che  rìufcirà  con  alcuna  canna .  /*/  modo 
babbiamo  moftrato  nelpajfato  capitolo  dipoi  le 
ttato  il  uafe  dal  fuoco  ui  lanate,  quato  ut  piace,, 
di  queHa  compofitione,  &  dell' altre  dette  uè  ne 
uarretefìno ,  che  ne  l'haurete  tutta  logorata: 
per  ciò  che  ft  conferua  affai* 

Vaga  ,  &  foaue  è  lafeguente  :  &gioua  alle 
donne,  che  hanno  la  matrice  humida ,  le  aiuta 
aWingrauidare ,  &  mette  tra  il  marito ,  &  la 
moglie  amore ,  &  pace.&faffì  in  quefta  manie- 
ra. togliete  tre  dramme  di gallia  mofeata  :  una 
digarofali:&  me%gp  fcropolo  di  mufehio  .& 
&  tutto  in  poluere  diffoluete  in  una  oncia  di  ui 
no  negro  garbo, &  alquanto  fate  fcaldars  alfuo 
co: poi  ai  bagnate. 

Opera  mar auigliof amente  quefla .  bollite  in 
quattro  lire  di  nino  negro  garbo  ?  &in  quattro 

M         onde 
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onde  di  aceto  fatto  di  nino  negro,una  oncia  per 
jpecie,di  mafie  e, gomma  arabica,  noce  di  cipref 
joygalla  ,  &  alume  zuccherino .  lequali  botine 
tanto ,  che  qua  fi  la  ter^a  parte  fi  fia  con  fuma- 
ta.leuat  e  dalfi{oco,et  lauateui  più  uolte  ilgior 
no. ma  ricordateui,che que$la,& ciafeuna  delle 
contate  medicine  conuengono,  quando  le  ufate, 
effer  calde .  come  ui  haurete  bagnate  ;  con  una 
pe%£affargete  attorno  alla  bocca  della  matri- 
ce quefta  poluere  • 

Laquale  facciati  con  mc^a  oncia  di  boloar- 
meno^mexja  dimaflice,  me'xja  di  gomma  ara- 
bica^ parimenti  di  mumìa ,  &  di  armoniaco. 
quefla  la  reflringerà  tanto,  che  quafi  parrà  fal- 
da, della  quale  poiché  uè  ne  haurete  pofta  quel- 
la copia ,  che  farà  bi fogno  ;  bagnate  una  peT^a 
nella  detta  acqua,et  la  ui  tenete  f opra. et, qual- 
hora  ui  piacerà  d? tifarla  ;  fé  della  mojlrata  ac* 
qua  non  haurete;  bagnate  la  pe^a  in  uino  gar 
ho,  &jopra  la  ui  Rendete , 

Quefii  medicameti,a  noftro  giudi  ci  o^oureb 
bono  baftare:pur,accioche  cono fdate,  che  le  ca 
fé  della  medicina  non  hanno  termine-,  ne  raccon 
teremo  alcune  altre,  però  pigliate  una  dramma, 
di  galla,&  una  difquinanto.&  la  poluere  loro 
inuolgete  in  alcuna  pe%i^a  bagnata  in  acqua 
che  è  co  fi  marauigliofa . 

Togliete  etiandio  due  onde  di  fcor%e  uerdi 
4i  pigna;  una  di  alume  dirocca;  &  mei^a  di  ci 

pero: 
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pero:&  le  bollite  in  uino garbo. bagnatene  alca 
ria  pe%£aylequali  ufate. 

Trendono  alcune  donne  acqua  di  pigne  uer- 
d'h  &fen%a  più  fi  lauano ,  &  ui  tengono  entro 
una  $  ugna  bagnata  in  detta  acqua:  altre  uag*> 
giungono  alume  di  rocca  :  altre  altre  cofe .  ma 
queflo  uogliamo  auertir efebeo,  niun  partito  la- 
feino  diporui  co  fesche  confortino  la  matrice;co 
me  fono  rofe  fecche  polueriyate ,  galla  tnufea- 
ta  ygarofalì ,  mufehio ,  ambra ,  xibetto ,  legno 
aloe,&  cot  ali  altre  :  per  cloche  facendo  in  con- 
trario ,  guaftar  ebbero  ogni  buona  complejjìons 
di  quella. 

La  donna,  che  perfouerchia  graffezzadi  tut- 
to il  corpo  non  ingrauidi,  con  che 
aiutare  fi  debba. 
Cap.  XI. 

E  la flerilità  uerrà  dalla  graf 
fei^a  y  che  fia  in  tutto  il  cor- 
po della  donna;  bi fogna  falaf- 
farla  ogni  me  fé  una  uolta  dal 
la  uena  del  piede*  &  da  quella, 
del  fegato  nel  braccio  deHro 
al  tempo  deWettate  :  0  nelfiniflro  al  uerno  .  & 
due  fiate  almeno  neWanno  prenda  medicine  fo- 
iutim 'thauendo  prima  digejìi  gli  humori9&pre 

hi     %         parati. 
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paratile  uiuande  [olite  taf  eia  da  parteyufando 
nealtreyche  operino  il  contrario .  &,fe  èufa  dì 
dormire  [opra  alcun  buon  letto  >&  molle;/iiafo 
fra  altro  ycbefìa  duro.il  pane  fi a  difemola ,  & 
gli  altri  cibi  taliyche  diano  poco  nutrimento .  lo 
irarfh&  lo  attriflarfi  alle  mite  non  farà  difdi- 
ceuoleyet  cotali  co  fé. ma  chi  più  auanti  ha  caro 
di faper e  leggagli  Ornamenti  delle  donne  nel 
primo  libro  al  capitolo  di  fare  magro  il  cor- 
poioue  trouer.  afjai  materia  al  prefente  pro~ 
pofito. 

La  bocca  della  matrice ,  per  la  cui  fouerchia 
grafTezzala  donna  non  produca  figliuo- 
li ,  con  che  atti  fi  poiTa  rendere 
magra .    Cap.  X 1 1. 

jfs  qualhora  egli  auenga ,  che 
per  tanta  grafferà  della  boc 
ca  della  matrice  l'kuomo  non 
poffa  ufare  commodamente 
co  la  moglie  sì,  che  perciò  non 
singrauidi  ;  deuefi  aWhora 
forre  ogni  diiigg<^ai&  ingegno,pcbe  efja  sapra 
m giù fayche  quella  malageuolzzja  del  tuttofi 
rimo  uà .  la  onde  faccia fi  rimedio  nel  modo ,  che 
fegue. 

Cogliete  quatti o  pugni  di  radici  di  malua, 
&  quattro  di  foglie  di  bijmalua  :  &  tre  di  pa- 
glia 
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glia  (Tauena  dequali  bollano  in  acqua  tantoché 
fiano  cotte.tratte  dalfuoco,come  in  parte  fi  fa- 
rà raffreddata  tale,  che  la  poffiate  fojferire;fe- 
deteui  dentro  fino  al'Cumbilico  una  buona  pe^ 
ya.quindi  ufcite  fateui  [uffumigio,  tornando  al 
fuoco  di  quella  decottione.&,  come  ne  bahbìate 
a  riceuere  il  fumo  ;  altroue  ui  babbìamo  detto. 

Egli  è  u eroiche  in  due  uiefì  fuolefare.  l'uria 
e  riceuendo  i  uapori  dell'acqua ,  0  altro ,  in  cui 
fia  cotto  e  alamento, origano, ruta, mar  robio,fo 
glie  di  lauro ,  &  fimigliantijhnplici  di  natura, 
calidi.la  feconda,quanào  fi  (barge  fu  carboni  in 
cenfo,ma$ice,mir?ba,  aloe,  &  altri. fedendo  la. 
donnafopra  alcuna  panca s&  per  un  foro  fatto 
in  qut  Ila  pigliando  il  fumo  quanto  più  è  poffibi- 
le, ma  ella  deue  effere  ben  cvperta;  accioebe  effo 
nonftfparga,&  uada  altroue,cbe  alla  matrice: 
ebe  tutta! opera  fi  perderebbe . 

Fattala  fuffumigat  ione  ,h  abbiate pe^etti 
di  fl  agno  formati,  come  fono  li  fuppofitorij.de  i 
quali  alcuno  fia  piccolo,  alcuno  più  gradicello, 
fi  comeildetogrofjb  della  mano. bora  comincia 
te  dal  minore ,  ilquale  unto  di  dialtbea  mettete 
nel  luogo  narrato,  &  uel  tenete  tutto  il  giorno» 
l'altro  dì  copiato  di  bagnar  ui,&  difuffumigar 
hi  ui  ponete  il  fecondo,  ilquale  fia  alquanto  più 
groffo  del  primo  >  &  unto  .  &  il  foftenete  quel 
giorno,quanto  potrete.  &  cofi  andate  procederi 
do  auanti  ogni  di  con  alcuno  maggiore  fino,cbe 
M    3         aleniti- 
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ali*  ultimo  fiate  uenuta.ilquale  uogliamo,che  al 
quanti  dì  nel  debbiate  portare  fi,  che  la  aperitu, 
va  habbia  prefo  la  dìjpo fittone  di  quello  ftagno. 
compogafì  pofcia  una  forma  fimile  al  deto  grof 
fo  dell' elettuario  chiamato  diamar gariton  ,  & 
facendola  bagnifi  in  olio  dibalfamo,o  mufcelli- 
no\  &  dalla  più  grofja  parte  attaccate  qualche 
filo;acciochefipof]a  tirare  fuor  a .  quefto  inten- 
diamo ,che  ufi at e  alcuni  giorni  ;  affinchè  fìa  da 
quella  confortata  la  matrice,  il  medefimo  ado- 
pera la  triphera  magna  in  uolta  in  tela  fonile 
a  fimìlit udine  di  alcun  facchetto ,  aggiungendo 
ui  volgere  fatta  dì  canella  fina ,  garofali ,  noce 
??:<'fcataifpigo  nardoycalamo  aromatico,  magio 
ranajputegio ,  &  ajjen^o  ò  in  tutto ,  ò  in  parte, 
quefla  maniera  conferuerà  la  matrice  aperta3et 
fi  far  a  ottima  a  generare. 

Et, ben  che  meglior e  medicina  della  fopr adet- 
ta fia  malagevole  a  trouare;tuttauia  n  habbia- 
rno  altre  molto  tfficaci>&  da  no  douer  effer  per 
altra  lafciate.fr a  quali  è  ilfeguentemodo. 

Lauateui  tre  uolte  ogni  giorno:  cioè  la  matti 
nayda  me%^o  du&  lafera,co  acqua,nellaquale 
fiano  cotte  malue,parietariay  branca  or  fina,  fo 
glie  di  uiole,fien  gr eco ,&  fimigliati  co fé. quindi 
cogliete  altra  malua,  ò  branca  or  fina,  &  co  me 
dolla  di  ceruo ,  ò  di  uitello  trite  ,  &  pefle  le  ui 
ponete  in  qualunque  modo  ui  fìa  commodo  nel- 
la natura» 

SimiU 
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Similmente  mefchiate  malua->&  ruta  peflan 
do  con  fé  ho  di  uacca  ,&a  guifa  d'alcuno  fup- 
pofitoriò  ui  tenete  :  perciocbe  è  cofa  mara- 
uigliofa . 

Il  fé  uo  di  uacca  folo ,  ò  la  medolla  fua^o  quel 
la  di  cerno  rìuolta  in  lana  fuccida  opera  sì ,  che 
altro  no  fa  dibifogno.et  doppo  quejie  cofe,fe  fi  fiz 
rà  aperta;fateui  bagni>fuffumigi  y  fuppofitori% 
&  elettuarij  per  ingravidare,  fecondo  che  bah- 
biamo  ferino  nel  nono  capitolo . 

Quando  la  matrice  della  donna  non  porti  fi- 
gliuoli;perche  (la  lubrica,  &  molle,  con 
che  arte  fé  ne  habbia  a    libera- 
re.      Gap.      XIII. 

Ome  le  narrate  infirmiti  deU 
la  matrice  nwjlrano  di  nafee- 
re  da  alcuna  cempkfjione  non 
buona;cofi  appareycbe  da  fu» 
per  fina  bumidità  proceda  ,fe 
per  lubricità  la  matrice  non 
ritega  il  femeonde  è  conueneuole9  che  &  al  pre 
f  ente  male  non  altrimenti ,  che  alli '  pajjat  ì  bah* 
biamo  fatti  >alcuno  argumento  prendiamo* 

Vreparinfi  adunque  gli  bumori  conjhopidl 
tnatricariaydi  artemifia ,  ó  cotale>&  oue  alcu- 
no magifirale  haueHe  caro  ;  fateui  comporre 
quefìo. 

U    4        Vigliate 
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Vigliate  quattro  onde  di  radici  di  rubia9 
quattro  di  artemifia  3  &  quattro  di  fauina:due 
di  foglie  di  mentì)  a.,  &  parimenti  di  origano sca 
lamento  %bei  ùrie  a ,  &  balfamita;me%gp  pugno 
d'affen^o:  una  oncia  uguale  dì  ffigo  nardoyfiqui 
nantOycalamo  ar  orna  ticosani fio,  maratbro^fifie- 
li,&  ameo  :  tanto  Recherò,  che  fia  /ufficiente 
quantità  a  comporre  fircpOydel  quale  togliete- 
ne ogni  mattina  nel  far  del  giorno  tre  onde  con 
due  di  acqua ,  nella  quale  fia  cotta  mentha  3  & 
rofa. 

Finito  ilfeflo ,  ò  il  fettimo  giorno ,  nel  quale 
baureteprefe  ifircpi;  purgateui  con  elettuario 
detto  Bendettayòcon  pilole  (ine  quibus3&  fimi- 
le  altro  • 

l^el  tempo iebe  feguirete  quefle  medicine  ;  le 
uiuande  uofire fiano  tali)  chedìfecchino  :  come 
fono  le  carni  arrostite,  paneaw^i  duro  ,  che  nò* 
&  fomiglianti.  nel  condire  delle  uiuande  in  luo 
go  di  fate  u fiat  e  quefia  poluere. 

Togliete  deciotto  dramme  di  fiale  commune: 
quattro  onde  di  buona  canella  :  rne%£a  diamo- 
mo,a?neOipepefiler  rnontanoyhifibpo ,  origano* 
&  pulegio  perjpecie.peftate,  &  fatene  polw:r  e  > 
laquale  adoperate  in  tutte  le  uiuande. cbiama- 
uafii  da  nostri  anteeejf ori  fiale  fiacer  dot  aleda  cui 
uirtuèdi  co  fumare  la  pblegma  dalla  tefla ,  & 
dallo  flomaebo ydi  purgare  la  matrice,&  tutto 
ilcorpo,&  confierualo  fiano.rende  lo  ftirito  del 
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la  bocca  odorìfero,  caccia  la  nebbia  dagli  occhi, 
toglie  uia  il  dolore  de  denti ,  delìbera  da  doglia, 
dì  ttfla,ftrma  la  toffe,&  rimoueogni  difficultà 
di  girare  .perche  reputiamo  queflofale  degno 
condimento  degli  huomini,& doneiche  dall età 
uir ile  trapp affano  alla  uecchiex^a. 

Horaypoi  che  haurete  compiuto  di  purgar- 
uì;farebbe  ottimamente  fatto  preparare  alcu- 
no fuffumigio  in  cefi  fatta  gui fa  h  abbiate  galbd 
noyfìori  di  pomi  grana  ti J cor %e  difaua ,  cupide 
digianda,corrighU,piantagine,fangue  di  dra- 
gOybolo  armeno ,  acati  a  ,  hif&cfciftide  in  quella 
quantità  ycbc  co  ne feets  effsr  bi fogne  dequali  tut 
te  co  fé  ,ò  in  parte  botine  in  acqua  pie  nana,  ò  di 
cifterna  con  aceto. ricevetene  il  fumo  per  me%^ 
%o  d'alcuna  canna  nella  maniera  infognata  ne  i 
f  affa  ti  capitoli . 

Ma ,  co  fi  come  ui  farete  leuate  dal  fuffumi- 
gio .  ilquaie  uogliamo ,  che  continuate  per  ot- 
to,ò  dieci  giorni:  una  hcra3ò  poco  meno  per  noi- 
ta,  pigliate  alquanto  di  tnphera  magna  fen%a 
cpio  co  eguale  parte  della  feguente  copefìtione. 

Trouinfi  due  dramme  &  me%$a  per  ciafeum 
na  difeor^e  di  mirobalanì  citrini,  indi,  chebulì* 
&  bellerichdue  di  corninole  di  anijb,  &  jimil 
mente  di  finocchio)  &  di  carni:  &  una  &  meT- 
ya  di  nafturtio  .fiianofi  li  mirobalanì  tutto  un 
dì,&  una  notte  in  fucco  di  cotogno,  ò  in  alqnan 
to  aceto  Jl  fìmigliante  faccia  fi  delle  altre  cofem 

fcaldatè 
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fcaldate poi  alcun  pe%jo  di  ferro  ,  ò  di  pietra» 
&  y  co?ne  comincia  a  rifcaldarfi  ;  cofi  ni  ponete 
[opra  lefcor^e  de'mirobalariii&  lemouete,per 
che  non  sabbrufcino .  quando  faranno  arroftité 
shchefi  poffanofare  in  poluere;  ui  mettete  i  /è- 
mi  altre  sì  macerati  :  &  poi  gli  ptftate  .  al  che 
aggiugnafi  una  dramma  ,& quindici  grani  di 
jpodio,fiori  dì  pomi  granati \ma fi ice, fumach,& 
gomma  arabica  arroflitafopra  alcun  teflo  per 
jfiecie.  polueri'xate  tutto  minutamente ,  &  con 
un  pochetto  d'acqua  rofa,  ò  di  olio  rofato  sinaf 
fiila  poluere,la  quale  pò f ci  a  incorporate  con 
una  lira  difiropo  mirtino ,  &  guardatelaui  in 
alcun  uafe  di  terra  uitriato  .  quefla  mìfturafu 
nominata  da  noflri  p affati  Muleta.  &  fen%a  ra 
gione  èdifufata ,  così  come  è  il  fale  facerdotale 
dauantì  defcrittoiper  cloche  è  propria  medicina, 
di  que'membriyla  cui  naturale  mrtu  dì  ritenere 
fi  è  fmarrita  :  conciofia  che  dato  per  bocca  con 
acqua  pìouana>&  f angue  di  drago;  ouero  mejfa 
intorno  a  bombafcio ,  &  pofto  al  luogo ,do  uè  fo- 
no le  hemorrhoidi ,  fermi  mirabilmente  il  corfo 
loroidato  con  acqua,nella  quale  fia  bollito  ma- 
ftice,guarifca  ilfluffo  :fimilmente  conficco  di 
piantagine>ò  di  fiori  di  pomi  granati  cofi  beuuto 
come  tolto  in  criftiero,curi  ogni  corfo. 

Doppo quello  pigliate  poluere  dipfìdia,bi- 
foquijìide>  acatia>&  colophoniarfequali  incor- 
porate con  alcuno  pefUllo  di  ferro  caldo  .  & 

compone* 
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componete  fuppofitor  io  di  efficiente  gr  offesa, 
ilquale  tenete  nella  natura  ,  &  il  rinouate  ogni 
duegiorni. 

Et,  fé  non  ni  parrà  grane  d'ufare  empiaBri; 
fiemperate  di  detta  potuere  con  Cucco  di  pianta- 
gine,&  fatene  due  empiaftri  quadri  lungo  ciaf* 
€uno  un  palmo,et  quattro  deta:&  largo  meygp 
piede  ,  ò  poco  più  :  liquali  accioche  non  ni  no~ 
iano  troppo  ;  gli  potete  acconciare  infacchetti 
fonili  di  lino  S  uno  ponete  di  lotto  all'umbilico, 
&,i' altro  fu  fole  reni.quefte  medicine  firinge- 
ranno  la  bocca  della  matrice  troppo  ampia,  & 
la  prederanno  atta  a  ritenere  lojperma . 

La  fterilità,che  per  troppa  decita,  &  magrez- 
za, &  debolezza  di  tutto  il  corpo  ,  ò  del 
Jaìnatriceaiiiene,come  toglier  uia 
fipofla.       Cap.     XII  IL 


On  appartiene  alla  materia 
propofiacidi  dimoft  rar  e ,  co- 
me ingraffare  fi  debbano  i  cor 
pi  delle  donne ,  ò  alcun  mem- 
bro^ farlo  morbido:  ma  chi 
^^  nei  bifognofo  legga  nel  pri- 
mo libro  de  gli  ornamenti  delle  donne  all'i  capi- 
toli di  fare  graffo  tutto  il  corpo ,  &  un  partico- 
lare mebro;  per  fioche  quiai  haurà  molti  modi* 
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&  tutta  la  uita ,  che  tenere  fi  debba .  tuttauia 
uogliamo  ricordareythe 

il  modo  del  uiuere  dì  colei ,  che  uuole  ingraf 
farefìa  tale,  magi  Jpeffo, dorma  >&  ripa  fi  il  più. 
ufi  brodi  di  galline ,  di  carni  graffe  condite  con 
roj]ìd,oui,&  poi  nere  di  cardamomo,®-  di  ^afi- 
frano.be uà  ut  no  dolce  >&  negro  sfaccia  fi  ba- 
gni di  acqua ,in  cuifia  bollito  maluauifco,  fiori 
di  cbamemilla}fìengreco,malua ,  boragine  >  <& 
bugloffa.  ungafi  la  bocca  della  matrice  con  olio 
di  bai famoso  grafito  di  occa,amtra ,  e^  di  gallo 
infieme  mifii  • 

La  fterilità  nata  da  alcuna  uentofità  con  qua! 

ordine  fi  rnbbia  a  rimouere>&  fare  la 

donna  feconda.    Cap.  XV, 


E  il  medico  ned)  a,  che  da  hu~ 
mori  preceda  utntofitd ,  che 
ìmpeciijca  il  generare;  purghi 
il  corpo  della  donna  .  impon» 
galeghe  mang;  carni arroBi- 
te>&  condite  con  finccchio,et 
petrofemolo.  Betta  effa  buon  nino  acuto  ,  ma  in 
poca  quantità,  digiuni  ff>cfio>affAttchifi>  ejr  non 
dorma  il  giorno» 

Vurgata  la  dona  faccia  fi  un  bagno  d'acqua* 
onefia  bollito  ameo,  amomo,carui,  commoyca- 
lammtQypiilegiOi  &  fi  fili  :  nelquale  figga  den- 
tro 
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tro  per  mexja  bora  >  &  piu;je  tale  farà  la  uo- 
lontàdel  medico:cbe  le  farà  di  grandi fjìmo  gio- 
uamento. 

Sopra  leftte  uiuande  fyarga  poluerefatta  di 
dette  cofe  mifla  con  pepe  lungo  polueri^atOyca 
nella>et  fimili. appreso  ufi  elettuarij calidi;qua 
li  fono  il  diagalanga ,  //  diacumino  ,  &  il  dia- 
margariton . 

Vngafifouente  la  natura  con  olio  di  coflo  ,  ò 
di fpic oyo quando  bauer  ne  potette ,  di  balfamo: 
nelquale  mefcoli alquanto  di  poluen  di  fème  di 
fefeliyb  difeme  di  peonia  • 

I  menftrui  che  cofa  fiano ,  quando  appaiano, 

in  che  tempo,  a  che  fine,  &  comò  fiano 

necefTarij.     Cap.  XVI. 

Gli  ben  fi  pare >  ebe  la  natura 
noflra  commune  madre  ninna 
cofa  adoperi  in  noi, fé  non  con 
cofiderato  configlio,et  co  pru 
den^a.quefto  diciamo,'  perciò 
che  ejjendo  la  dona  per  lafua 
frigidità ,  &  bumiditd  un  debile  buono,  &  co- 
me fatto  a  cafo  :  &  per  ciò  foprauenendo  in  lei 
alcuni  fuperfiui  bumori  nati  da  indigeflione  ; 
dalla  natura  fono  raccolti  per  jpatio  di  ciafeun 
mefenelfangue ,  ilquale  come  di  fouerebw ,  cr 
non  buono  alla  conjeruatione  dd  corpo  ne  man 

da 
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da  fuori .  la  uia  ,  chefegue  neWufcire,  fi  è  della 
matrice  -,  lacuale  ritiene  la  parte  più  pura  di 
quello, fé  ne  ha  bì fogno :&  l'altra  n'efce*  quefto 
[angue  è  detto  menfiruo;però  che  ogni  mefefuo 
le  apparire  una  uolta,  ma  quelle  majjìmamete, 
che  uiuono  o  ciò  fame  te, debbono  hauere  per  eia- 
fcun  me  fé  quefto  corfo  di  fangue;  accioche,  non 
ejfendo  di  comple'fìone  per  fetta, fi  come  è  l'huo- 
mo, con fer  nino  la  lor  fanità. 

Ma  in  qual  tempo  della  lor  prima  età  inco- 
minci ad  apparire ,  nonfappiamo  troppo  bene: 
percioebe  alcune  non  hanno  anchora  compiuto 
il  duodecimo  anno ,  che  lor  foprauiene  :  alcune 
an%i  molti  nel  decimo  ter%o.&  racconta  un  me 
dico  di  hauere  ueduta  unagrauida  in  Tauia,che 
non  hauea  più  ,  che  noue  anni .  ma  ciò  auiene  di 
rado:  &  >  ouepur  fia,quiui  dimoftra  breuità  di 
uita:  concio fia  chefia  manìfejìo  fegno  ,  che  tale 
donna  habbia  a  uenire  in  brieue  tempo  al  com- 
pimento di  quello,perche  è  nata  •  &  perciò  ha- 
urebbe  a  uenire  nel  principio  del  quartodecimo 
anno,&  uiene  nel  più  delle  donne,  nelqualtem- 
fofono  atte  al  generare,^  la  uirtà  loro  è  fatto 
forte,ne  tanta  humiditJ,quato  ne  gli  auni  adie 
tro,  trappajja  in  accrefeimento  del  corpo.man- 
ca  il  più  nell'anno  quarant e  fimo quinto  ,  fino  al 
cinquantefimo:  che  quiui  le  donne  pongono  ter- 
mine  al  produrre  de  figliuoli,  &,  benché  alcune 
trapfajjìao  quello  fegno  ;  tuttauìa  intraniene 

vare 


SECONDO.  96 

rare  uolte .  ma  ben  ueggiamo  in  molte  ce/fare  il 
mentir  uo  frimai  come  è  da  trenta  due  anni  fino 
a  quarantacinque. 

La  cagione  di  quella  uarietd  di  tempo  uiene 
dalla  naturale  compofitione  del  corpo ,  ò  dalla 
complejfione,  ò  da  habito:come  èje  è  magra,& 
ejlenuata  ;  più  tofìo  lafcia  di  ingrauidare  :  ma, 
fé  graffa ,  &  forte  ;  precede  auanti  lungo  tem- 
po: jimtlmente  una  donna  melancholica  più  to- 
fio  >  che  l'altre  :  &  quelle*  che  fono  di  com- 
plejfione  fredda  generano  più  figliuoli ,  che  le 
calide  : 

llcorfo  naturale  di  queflo  fangue  édiappa- 
rere  ogni  me  fé  una  uolta.&9fe  trappaJferà;non 
farà  naturale  non  altrimenti ,  che  fé  non  per- 
ueniffe  al  termine  .  la  onde  naturalmente  atter- 
rà ne  trenta  dì  fen%a  conofeere  i  nomi  loro: 
percioche  alle  giouinette  uiene  nel  primo  quar- 
to della  luna  :  a  quelle ,  che  fono  di  maggio- 
re età  nel  fecondo  :  a  quelle ,  lequali  più  auan- 
ti fono  con  gli  anni ,  nel  ter%o  :  e£"  alle  uec- 
chie  nell'ultimo  quarto  .  &  perciò  fi  juole 
per  prouerbìo  dire  ,  che  la  luna  nuoua  accom- 
pagna le nouelle  donne,  &  la  uecchia  le  uec- 
chie.  perche  uogliamo  ricordare,  che  la  natu- 
ra medefima  ne  indegna ,  che ,  quando  habbia- 
mo  a  trarre  fangue  ad  alcuna  giouane;  il  fac- 
ciamo e/fendo  la  luna  nona  :  &  alle  uecchie  al- 
la uecchia. 
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Et,  accloche  non  paia  ad  alcuno  quefla  identi- 
tà di  meflrui  uana,&  utile ;ueda  oltre  alla  con- 
feruatione  della  fanità  ,  che  nella  grauìdan%a 
della  donna  niente  rìappare.ìa  ragione  è:percio 
che  una  parte  di  quello  uà  a  generare  li  princi 
fati  membri  della  creatura  :  la  feconda  fifpar- 
gè  a  far  fi  carne  ne  luoghi  uacui.la  ter%a  la  nu- 
trì fce.la  quarta  fi  conuerte  in  latte .  la  quinta, 
che  è  la  parte  più  impura ,  efce  fuori  infieme  col 
parto ,  aiutando  quello  aWufcire.  &  perciò  ,  Je 
ad  alcuna  donna  grauida  fopr atterranno  li  men 
ftrui  in  tanta  quantitLquanto  era  quello  ,  che 
forgeua  auanti  la  fuagrauidan%a ,  èfegno  ma- 
nife  (lo  ,  che  il  parto  fia  ,  &  h abbia  ad  effere 
infermo ,  o  debile  :  nondimeno  ciò  non  haureb- 
he  luogo  ;  quando  ella  foffe  graffa ,  &  imen- 
ftrui  pcchu 

Il  mm\lruo  lafciando  da  parte  la  neceffìtà* 
che  è  alla  gtaeratione ,  conferua ,  come  prima 
habbiamo  dettola  donna  in  fanitdM  libera  tut 
to  il  corpo  fuo  ,  &  il  ticti  purgato ,  &  netto  da 
qualunque  noia  che  offender  la  potejje.  ne  la  ren 
de  casìa,  &  rimoue  que  ardenti  ftimoli  della  car 
ne,che  le  darebbono  fieri  affalti. 

In  contrario  quelle,a  cui  fono  fermati,  o  non 
vengono: come  quelle,  a  che  per  la  età  comincia, 
no  a  ceJJare,fono  tutto  dì  inferme,  &  minima- 
mente in  que  membri, che  fono  congiuti,&han 
no  nonfo  che  corrlfponden%a  con  la  matrkcico- 

me 
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me  fono  lo  ftomacko,&  la  tefia:percioche  9cofi 
come  fi  fermano  i  menftrui;  co  fi  nafeono  doloriy 
apolteme}male  a  gli  occbijdebileuifta ,  nomiti, 
febre:&  de  foderano  più  che  mai  l'huomo.  la  ma 
trice  dall'altra  parte  malfatta  tutto  dì  ò  afeen* 
de  y  ò  dìfeende ,  òfa  altri  attigraui  afoflenere. 
appreffo  ne  nafceflrette%ja  di  petto*  sfinimen- 
ti di  cuoreìaffanni,ftnghio7gi,&  altri  noiofi  ac 
cidentiyper  gli  quali  la  donna  alle  uoltefì  muo- 
re .  ne  auengono  anche  putidi  fangue  ,  hemor- 
rboidiy&Jpetialmete  nelle  don%t ih ,copia  gran 
de  di  fangue  dal  nafo  ,  &  infiniti  altri  mali  >  li- 
quali  iftimiamo  fouerchio  a  raccontare* 

Le  cagioni ,  perche  non  uengano  i  m enfimi, 

&  i  fegni,  che  dimoftrano  paratamente 

ciafeuna  cagione.       Cap.  X  V  U 

On  appaiono  i  menfirui ,  & (i 
fermano  naturalmente,  ò  ac- 
cidentalmente.  naturalmétey 
quando  la  donna  ègrauida ,  ò 
è  fatta  uecchia .  //  nolergli 
prouocare  in  grauidan%a  è 
cor*,  mettere  un grandiffimo  peccato  ipcrciocht 
egli  conviene yebe  la  donna  difperda,&  parimen 
ti  la  creata  fi.  moia,  il  cercare  di  ridargli  in 
donna  uecchiayCu.fi centra  na*'*v«sna  non  im 
pcjjìbile. 

^        Quando 


X     I     B    ^    O 

Quando  accidentalmente  cef]ìno;ndfce dalla 
tiirtHyO  dalla  matrice)  ò  daWhumore  • 

PIETRE  dalla  uirtù ,  fe.effa  è  fatta  debile 
d  mandar  fuori  per  compleffione  calidajredda* 
ofecca.  laqual  cofa  manifeft  amente  compredia 
tno  nelle  donnesche  hanno  lafebrey  ò  alcuna  gra 
ne  paffione  d!  animo  >che  le  affligga  Ih  umida  mo 
flradi  non  impedire  y  ma  più  tofio  di  imitare 
cuellh&  aiutargli  ad  ujcire. 

SE  la  matrice  è  cagione  di  queflo  difetto-,  fé 
ne  deue  dar  e  la  colpa  all'oppilatione ,  che  deri- 
na}o  da  calore3che  difeccaw  da  freddo>checon~ 
giela.in  quefla  cadono  le  donne  >  che  ufano  bere 
acqua  fredda .  oltre  a  ciò  nafce  da  grafferà, di 
che  nefia  il  collo  della  matrice  ripieno:  ò  apofte 
ma>o  cicatrice^  carne  quiui  cresciuta,  o  il  col- 
lo della  matrice  torto  fieramente ,  oftrettoyo  le 
forte  delle  uene  chiufe,  &  ferrate  per  percoffay 
òfconciatura  3  che  ne  la  habbìa  lajciata  ripie- 
na di  cotale  uifcofa  humidità,  che  tien  legata  la 
creatura . 

Si  moue  etiandio  da  altri  mebri,  &maffima 
mente  da  quelliycon  cui  communica  la  matrice: 
qual  è  il  fegato  ^quando  le  uene  fue  fono  oppila- 
te,&  fpecialmente  le  congiunte  con  quella. 

Trocede  da  oppilatione  di  tutto  il  corpo  :  da 
gyaffe%£a  di uentreyche chiudala flrada  .  ame- 
ne anche  alcuna  uoltasche  il  f angue  fé  nefcenda 
alla  matrice,&  non  troni  la  uia  da  ujcire.  onde 

rimane 
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rimane  qua  fi  gelato ,& tornando  in  dietro  fi  ri- 
fcalda,&  uà  fuori  per  altri  luoghi. &  quinci  ne 
nafcono  diuerfe  infirmila , 

OVE  l'bumore  produca  la  retentione  de  i 
menflrunpuo  uenireda  quattro  modi:  da  quan 
titdycjualitdjfoftan^a,  ò  da  tutti  e  tre  infieme. 

Viene  da  quantità ,  o  per  cloche  ilfanguefia 
poco  per  poco  cibo ,  &  beueraggio  :  o  perche  la 
donna  ne  generi  poco:o  perche  la  uirtù  reftaura 
tiua  è  forte  ritenendo  ne  membri  gr a  parte  del 
fangue,&  poco  lanciandone  ujcire.  &,fe  la  don 
na  ne  produrrà  ajfai;la  natura  non  lo  manderà 
al  luogo  de  menflrui,ma  nel  farà  ufcire  per  al- 
tre uie:ft  come  infrantene  a  quelle,  che  patiro- 
no lunghi  fluffi  fanguinolenti  di  uetre,  di  bemor 
rboidiyO  molti  fudor'u&  fatiche.  &  noi  nehab- 
biamo  cono fciut e  alcune,  che  per  fatica  del  cor- 
po durata  lungamente  fono  fiate  fen%a  quefta 
purgatione. 

D  eri  uà  da  qualità  yo  perche  ilfanguefìa  trop 
pofecco  per  ufo  di  cibi,  o  per  fi  ce  ita  dell'aererò 
per  fouerchio  calore,  ofia  troppo  freddo  no  cor 
rendo  per  le  dette  cagioni . 

Ha  origine  dalla  fo(ian%a  ;  quando  ilfangue 
fi  a  troppo  grojfo  uijcofo  perfeftejfo ,  o  per  ejfer 
thiflo  con  altro  humore grojfo  • 

Finalmente^ uè  proceda  da  tutti,  o  parte  in 
fieme ,  conofcendogli  femplicemente ,  je  ne  ba- 
rn à  etiandio  noùtia  infamemente  compofii .  & 

2^    a         talk 
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ta\U&  tante  fono  le  cagioni  >  per  che  i  menimi 
non  corrano. 

M  A  come  fi  uede  per  operay  da  quale  fi  mo- 
na quefto  accidenteyfi  conoscerà  co  fi. 

V  rimier  amente  y  fé  nafce  da  deboleTga  della 
uirtù  de*  membri ,  che  non  habbiano  for^a  a 
mandar  fuori  ilfangue  ;  la  natura  non  fa.  alcun 
mouimento  neltempoyche  ne  haur ebbe  a  farge 
rey&fi  uede  il  corpo  ù  troppo  magro,  ò  troppo 
graffo. 

Se  ne  è  cagione  Vhumorei  uè  ne  potrete  certi 
ficare  in  queflaguifa.fatey  che  fi  ricolga  quel  pò 
co  di  menjìruoy  che  alfuo  tempo  è  f olito  a  ueni- 
re ,  &  il  feccate  [opra  unapeiga  aWombra.di- 
poi  guardate  il  color  fucrUquale  fé  fard  roffo;(ì 
gnifica  ilfangue  efferne  cagione:  fegiallo-Ja  cho 
lera:  fé  melancholico-jroffo  ofcuro  :  &  fé  phleg- 
Viatico ;rojfoyche  trahe  al  bianco. 

lApprejfo  quefio ,  quando  ilfangue  ritenga i 
menfìruiiqué pochi,  che  ne  f opr atterranno ;uj ti- 
ranno come  appr  e  fi. ma  y  fé  far  àia  eh  olerà  ;  ue- 
nendo  effi  fentirete  pugeruìy&  ardere  àqueluo 
gbi.l*  urina  farà  gialliccia  y  &  perauentura  non 
fen^a  ftbre. 

OVE  la  matrice  tolga  il purgarui;diciamo9 
che  procederà  da  oppilatione  nata  da  calore  ,  ò 
da  freddo  da  onde  yftfarà  ilcalore;la  donna  fa- 
rà coloriteli  patirà  fetey  alle  uolte  nefentirà  fe- 
brsyil poljo  udQce>  la  bocca  della  natura  haurà 

fecca. 
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fecca.le  arderanno  le  reni.l *  urina  farà tinta ,& 
farà  affalìta  da  tentationi  carnali .  &  per  que- 
fto  dicono  alcuni ,  che  la  donna  di  natura  calida 
quando  s'inuecchia;  ha  maggior  defiderio  di  co- 
nofeere  l'huomo:  percioche  il  f no  fp erma  molti- 
plica,?? il  j angue  punge. 

Bone  l'oppilatione  nafeada  freddo, &  grò f- 
fex^a  di  pingue;  alle  parti  de'mefkrui  faràgraf 
fe^za  ?nolta ,  che  chiuderà  il  camino  .  il  corpo 
della  donna  far àmolle. dormirà  profondamete. 
ilfuo  colore  farà  biancho ,  ma  le  itene  uerdi.uri 
nera  affai ,  andrà  del  corpo  cofa  phlegmatica 
con  fitdor  e  freddo,  il  poi fo  farà  raro ,  &  tardo* 
baurà  pocafete.  &  haurà  per  coftume  di  magia 
reco/e  di  natura  fredde, graffe  uifeofe,  che  oppi 
iano,  fentiràgrauexja  nelle  parti  da  baffo,  fer- 
meraffi  anche  qualche  uolta  V urina  ,  &  lo  ffer- 
co.&  tale  fi  uede  poi,quale  è  l'acqua,nella  quan- 
te fi  fia lanata  carne:òpur  negra,ò  roffade  fug 
gè  la  uoglia  di  mangiare,  &  pare ,  che  defideri 
alcuna  uolta  carboni,fango,& fìmiglianti  cofe 
contra  naturat,  non  altrimenti  che  fé  f offe  gr a- 
uida .  fosìiene  dolore  di  tefta ,  &  di  occhi. fimiU 
mente  difeendono  da  baffo  non  di  rado,  mafpeffo 
alcune  humidhà  uifeofe ,  &  fredde:  che  fono 
quelle \ch e  fermano  il  corfo  de'menflrM.&  infie 
me  la  donna  ui (ente  freddezza. fuole  anche  aite 
nire  a  molte  don^elle,&  non  dorelle ,  che  come 
ne  fopr  attiene  il  tempo  delle  tor  purgationi;han 

2^    5         w 
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no  gran  dolore  nel  neutre  da  baffo  ,&  in  aU 
tre  parti  del  corpo,  laqual  co  fa  derma  da  oppi- 
lattone.  * 

Jlìla  fine,  fé  la  retentione  demenfxyui  prove 
de  dagraffex^a  dì  matrìve ,  ò  da  luoghi  uicìniy 
da  apofleme,da  cicatrici, ò  da  membri, che  com- 
municano  con  quella\conglì  occhi,ò  altro  inflrts 
mento  uè  ne  chiarir  et  e:  et  la  donna  iflejfa  nel  fa 
fra  dire. 

La  cura ,  che  feruare  fi  dee ,  à  rendere  li  foliti 
,     codi  de'menfìrui  alle  donne  ;  accioche  fi 
tolga  uia  la  fterilìtà,  &  fi  conferui- 
no  Tane.       Cap.  XVIII. 

Isr*  Ovhi,  ò  ninno  far  a,vhe  leggen- 
do,quanto  difopra  habbiamo 
ferino ,  non  comprenda  per 
fé  flejfo  troppo  benelevagio- 
ni  de  menflrui,&  ne  lefap- 
=1  pia  difvernere ,  oueglifi  pre- 
fu  materia. ma  dibatter  cotanto  cono f cinto  non 
gli donrà  baflare ,  fé  anchora  non  apparrà ar- 
gomento da  rimouere  quelle. adunque  à  toglier- 
le uia  ne  uerremo,  &  infiememente  ad  inuitare 
il  corfo ,  chefoleua  tenere  iljouerchio,  hitmore 
di  tutto  il  corpo. 

Ut, per cioche  laprincipalcofa,che  ha  da  ordì 
nare  il  medico  allyin fermo, fi  éilmodo ,  che  fi  de 

uè 
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ne  tenere  nel  uìuere  ;  però  quello  primamente 
tnoftr  aremo. ma  egli  è  il  uero  >  che  per  le  diuer* 
fé  cagioniy&fpecie  ne  dourebbero  feguire  diuer 
ft  ordini  di  uiuere*&  per  quejìo  molti  medici 
ne  gli  hanno  tacciati  :  tutta  uiay  tutto  ciò  >che 
da  gli  antichi, &  moderni  [amo ft  è  fiato  offeruci 
toycontaremo. 

Trimier 'amente ,  fé  i  meriftruifìfojfero  rhe- 
ritenutiper  oppilatione  nata  da  freddo  ,  &  da 
f angue  groffo\ordini  amo  ,che  la  donna  fuga  fae 
re  freddo 3groJfo,&  nentofo3&  dimori  in  parte, 
doue  h  abbia  del  e  alido,  dipoi  non  farà  di fdiceuo 
le  il  mouerfi ,  &  far  fi  fregare,  &  ueggìare  pur 
alcuna  fìat  a. le  uiuande  h  abbiano  uir  tu  di  fotti- 
gliare  ,&  di  prouocare.  intanto  che  le  carni 
cotte  conraphaniyjparagi ,  petrof emolo ,  &fi- 
mili  non  faranno  fé  non  buone .  appreJJÒ  il  bro- 
do di  ceci3  &  di  fagiuoli  roffi  narra  molto  ;  fi 
uoi  donne  bufate  >  nel  tempo  y  che  debbeno  ue- 
nire  i  menftrui  .in  contrario  e  conuiene  lafcìa- 
re  tutte  quelle  maniere  di  co  fé ,  che  hanno  uir- 
tii  diingrofjaregli  humoriy  &  di  fermargli .  & 
quefte  più  li  debbono  fuggire  >  quando  altri 
fenta  cefjare quelli  per  fouerchia  grafferà, on- 
de uogliono  rifcaldart  ;  fottìgliar  e  3&  incidere, 
ne  farebbe  male  fpargere  fu  le  uiuande  fpecie 
fatte  di  canella ,  &  offrano  :  bere  nino  foni- 
le ,  odorifero*  &  bianco  »  ò  almeno  di  me%ga 
colore. 

1^    4         %eird* 
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bell'altre  ffecie  di  retentione  di  menflruo  fi 
deue  condiuerfo  modo  procedere:  concicfiacoft 
che, abbruciando  una  calidita  ecceffiua gli  bu- 
mori,&  ingr  off  andò  gli, couenga  tenere  uita  tut 
ta  contraria  alla  moflrata  dauanti.et  in  ciò  noi 
cipofjiamo  auedere  que'  medici  comettere gra- 
ttiamo errore, li  quali  in  ogni  qualità  di  ritentio 
ne  adoperano  materie,cbe  riscaldino ,apr ano ,et 
fottiglmo.però  bifogna  batterci  gran  riguardo, 
■&malfiwiamente  nell'ordine  del  uiuere,ilquale 
deue  effere  tale,cbe  raffreddi,^ bumetti  il  cor- 
po.la  onde  reputiamo  ottima  cofa  tra  le  uiuan- 
de  l'acqua  d'oryo^la  lattuca,liffìnaccbi,le  %itc 
che ìli  cocumeri,l 'endiuia ,le foglie  di  uiole  mifte 
con  olio  di  uiole ;&  di  mandrole  dolci . 

Qjielle  donne  ,  che  cadono  in  co  fi  fatto  male 
per  effere  efìenuate,  &  di  poco  cibo,  ò  per  infìr* 
mità  hauute,  ò  perfaticofi  effercitij,  ò  per  digiti 
ni,ò  altre  euacuationi;deuono  ufare  uiuade,che 
nutrì fcano  affai,  e*r  bere  buon  nino  ,  &  chiaro. 
&  fé  uimefcbiaranno  acqua ,  in  cui  fia  bollito 
tZuccbero,bumetterà  molto  più,  il  ripofo,  &  lai 
quiete  del  corpo,  &  dell' animo  lor  farà  di  gran 
difìima  utilità  :  fimilmente  tutte  l'altre  co- 
fe,  che  nel  capitolo  d' ingraffare  il  corpo  feri» 
uemmo  nel  primo  libro  de  gli  Ornamenti  delle 
donne. 

Delle  cagioni  delle  apofìeme, cicatrici,®*  al- 
trecche  gli  ritengono,  lafciamo  il  penfieroal  me 
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dico  3  ilquale  de  ne  effe  re  difcreto  molto,  & 
aueduto • 

D  <A  che  hauremo  dato  ordine  al  uìuere  del- 
la  donna;cominciaremo  a  medicarla. magnan- 
ti che  a  ciò  ueniamo;n' aggrada  di  ricordar  loro 
alcune  cofe,ddle  quali. 

La  prima  è,cbefpejfe  uolte  attiene,  che  mala- 
geuolmente  fi  troni  la  aia  di  pronocare  ìimen- 
ftrui.&  per  ciò  fa  di  me  fieri, che  chi  nifi  fatica, 
fia  molto  diligente,  &  hahbia  per  le  mani  affai 
medicine  femplici,  &  compofite  al  detto  propom 
fito  conuenienti. 

La  feconda  è  commune  qua  fi  a  tutte  le  infir- 
miti :  cioè,  che  incominciamo  da  medicamenti 
leggìeri:dipoi  andiamo  a  mediocri  :  &  apprejfo 
fagliamo  a  forti . 

La  ter%a  farà ,  che  fi  ano  tifate  le  co  fé  a  tem- 
po, che  farà  poco  auanii  la  uenuia  M'ìtiènflrui 
di  tre,à  quattro  infino  a  cinque  giorni.  <&,  dom 
foffero  neceffarie  le  pur  gattoni  del  corpo;  fi  po~ 
irebbe  cominciare  diotio,ò  dieci  giorni  auanti. 
il  tempo  ,  in  che  foglk  i  j  uenire ,  faprete  dalla 
donna,&  dall'età  di  lei, 

La  quarta  uogUvno  alcuni  medici ,  che  fia  in 
affettare  tepo  opportuno:  quale  farebbe  la  con 
giuntione  della  luna,  ò  la  fia  oppofitione  :  per- 
cioche  fecondo  che  effi  dicono,  k  medicine  far an 
nodi  maggiore  efficacia . 

La  quinta,che  prima,  che  adoperino  eftrinfe 

chi 
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chi  medicamenti  forti, v fino  li  digefliui lord* 

Lafefla,che,  quando  fegitìtìno  cotali  medica 
menti;le  donne  filano  coi1 piedi  nell'acqua  calda: 
accioche gli  h umori  menftr itali  più  ageuolmen~ 
te  fi  ano  tirati  a  baffo. 

'  Lafettima,  che  antiche  fi  tifino  icollirij ,  la 
donna  riceva  il  fumo  d'alcun  bagno  ,  ò  di  altro 
fatto  dì  cofe  tali,  quali  richiede  la  cagione  *  che 
ritiene  il  corfo  de  menflrui:  accioche  i  pori  uen- 
gano  ad  aprir  fi  ,  &  che  la  uirtu  de'collirij  poffa 
meglio  penetrare .  ma  hormai  difendiamo  alle 
medicine. 

EGLI  farebbe  buono  alla  perfetta  conferua 
tionedel  corpo  fuo  darle  modo  di  itinere ,  che  il 
feccaffe  in  maniera ,  che  non  gli  foffero  di  bi~ 
fogno  le  purgazioni  del  menftr uo  .ma  cota~ 
le  opera  del  tutto  farebbe  contraria  alla  fpe- 
cie  humana  \per cloche  ninna  donna  concepì  fce9 
che  non  fi  purghi  per  uia  di  menflrui. perche 
sì  per  quefla  ragione ,  &  fi  percioche ,  come 
altroue  dicemmo ,  le  donne  uiuono  il  più  fen%cL 
ordine  ,&  fen^a  regolarle  purgatiom  lor  fi  con 
uengono. 

Hora  ,  fé  per  debolezza  della  uirtàconofce- 
fie  la  dona  effere  priua  di  méftrui;  hauete  ad  at 
tenderebbe  ella  ricuperi  lefor^e  perdute  uf an- 
dò cibi  tallonali  fi  fono  detti  anati.&,  come  fai 
rà  bene  ritornata  in  fé;  co  fi  una  mattina  nel  far 
del  giorno  imponetele*  che  pigli  dieci  dramme 

dì 
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di  fior  di  caffia  tratta  più  all'horafet  due  di  ff  e 
eie  di  hierafemplice  in/teme  mifte ,  il  giorno  fé- 
guente  tre  bore  aitanti  definare  fatele  trarre 
alquanto  difangue,ma  non  più  di  que!lo>che  uè 
drete  conuenirfi.uogliamoy  che  per  ciòfia  falaf 
fata  ,  che  ninna  medicina  ci  fi  fiacche  più  adope- 
ri a  prouocare  li  menUrui,  che  ilfalaffo:an*%i(i 
fuole  direbbe  efjo  è  luogotenente  loro,  {& 

Mayoue  fi  faccia  per  inuitare  quelli ;fia  fatta 
nelle  uene,che  dirittamente  fono  congiunte  alla. 
matrice:qualeèlafapbena3&  quella %cbe è  dop 
pò  la  cauicchia  del  piede^  di  quella  del  ginoc- 
chio, &  tra  l'altre  quella ,  che  è  nella  curuatu- 
ra.ma  prima  offer  nate  quefìi  precetti, 

Che,doue  per  copia  d'humori ,  ò  per  alcun  di 
fetto  hahbiate  a  trarre  fangue\pr  ima  il  cauiate 
dalla  uena ,  che  purghi >&  euacui  quelli  :  dipoi 
falaffiate  le  uene  congiunte  alla  matrice  per  m  o 
uerelimenftrui. 

I L  fecondo  è ,  che ,  quando  facciate  trarre 
fangue  per  prouocargli;ordiniate,che  la  prima 
uolta  ne  fia  canato  poco  ;accioche  non  fi  fmarr: .« 
fca  la  uirtà  :  la  feconda  fé  ne  può  trarre  piu>ef- 
fendo  quella  forte\&  ,fe  la  ter%afarà  bifogno; 
fia  pur  poco. 

I  L  ter^o  è,chepiu  indebolì fee  ilfalajfo,chè 
fi  fa  alla  faphena  ,  che  quello ,  delle  itene  del 
braccio^  della  mano>&  fcìò,fe  dal  braccio  ca> 
uarctefei  onde  di  [angue-falla  faphena  far  an^ 
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no  ajfaU&  forfè  troppo  cinque,  la  onde  fono  de* 
gni  di  laude  coloro  3  liqna'i  nel  prouocare  de  i 
menflrui  togliono  il  j angue  da  ammdune  lefa- 
phene,tirandone  quella  copìayche  lor  pare  con* 
ueneuole:  percioche  cofi  operando  la  ninà  mo- 
ftra  di  far  fi  men  debile . 

I L  quarto  étche  molto  più  prouoca  li  men- 
flrui ilfalajjo  reiterato;  cóme  è ,  hoggifi  faccia 
&ali l'unafapbendj&  domane  dall' altra  facendo 
Intanto  diierfità  con  legature,  con  uentofe  po- 
fle  tra  le  cofcie,  &  le  gambe  .finalmente  auerti- 
le%  che  grande  errore  commettono  qtie  medici* 
che  fóltamente  fanno  trarre  fan gue,  no  hauen 
do  riguar  dolche  le  più  uoltefono  neceffarij  alca 
ni  medi, améti, che  digerifcano,euacuinoi&  fac 
ciano  di  l  otali  cofe  :  oltre  che  non  in  tutte  le  re- 
t  emioni  dé>  menflrui  fi  conuengano  ifalaffi:  per 
cloche  quiuinon  hanno  luogo ,  doue  il  fangue  è 
foco  :  Jtmilmente  doue  fi  fìano  ferrati  per  fan- 
gue ujcito  dalle  hemorrhoidi  in  troppo  abon- 
danzalo  dal  uentre,  o  dal  nafo>&  da  altri  luo- 
ghi ma  egli  è  il  nero ,  che  ilfalajfo  moue  iljan- 
gue>&  lo  inula  aW ingiù y  &  nel  mouerfi  di  quel 
lo  fi  difoppìla  il  corpo  .ma  torniamo  alnofìro 
fropofito . 

Le  uentofe  attaccate  fujo  i  calcagni ,  &f& 
mnfcoli  delle  gambe .  &  Jpecialmente  nelle  don 
rie  graffe  fono  marauigliofe  a  mouere  gli  men- 
firui* 

Trouafi 
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Trotta  fi  molto  utile  a  ciò  legare  fortemente 
tre ,  0  quattro  giorni  alle  uolte  le  cofcie ,  &  le 
gabetdi  poi  ufare  co  fesche  fottiglino  il  f angue, 
&  il  tirino  a  fe:qualifono  il  calamento ,  &  al- 
triache  a  fuoi  luoghi  faranno  ricordati. 

Etyfe  la  uirtàtcbe  il  ritiene  yfoffe  gagliarda, 
&  non  uoleffe  cedere  ,col  falaffo  nella  maniera 
detta  tifato  cederàycjr  nhaurete  l'honore  . 

Et,qualhora  ilfangue,  che  douea  difcendere 
alla  matrice  yfojfe  ufcito  per  altre fir ade  ;  bifo- 
gna  ritornarlo  fu  la  uia  debita,  &  buona,jalaf 
fando  la  uena  del  piede  ,  c^  provocando  con  al- 
tri medicamentìy&  maffimamente  allybora;che 
la  dona  haurà  racquiflate  le  forie  fmarrite  pel 
f angue  perduto:  percioche  chi  nel  uoleffe  caua- 
regnando  f off  e  ufcito>no  farebbe  altroché  dop 
pò  alcuna  purgatione  del  corpo  fame  altra:  co 
fa  pericolo  fa,  &  fen^a  configlio . 

Delle  donnesche  lattano,&  delle  donzelle  pa 
rimenti  diciamo >che>doue  nonfentano  noia  per 
efferfi  quelli  fermati ;non  accade  faticar  fi:  per* 
ciochequmi  non  n'appare  il  bifogno . 

QJ^iA  Ts^D  0  gli  humortftano  quelli,chì  ri 
tengano  i  mèftrui  ;  prima  egli  è  di  bifogno  Mede- 
rete ciò  fta  per  natura  calida ,  jecca,  0  fredda: 
perciocheyfe  uiene  da  caliditàyò  ficcitay  come  fa 
rebbe  dafangueyòcholera;  pigliate  per  Unire  il 
uentre  la  cajjia  con  la  hiera  ftmplice  difopra  ri 
cordata:ouero  una  oncia  di  ekttuario  lemtiuo: 

due 
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due  dramme  &  me%$a  di  diaphinicon  :  lequali 
diffòluete  in  tanta  acqua  dì  boragine,  ò  di  lupo 
lische  bajìi.  la  mattina  nell'aurora  togliete  que 
fta  beuanda,et  dormiteui  [opra  una  kora:poiui 
leuate,&  poggiate . 

I  L  giorno  feguent  e  due,o  tre  bore  auanti  de 
(ìnare  canate  quattro  onde  di  [angue  dalla  ue- 
na  del  fegato .appreffo  uiuendo  conmodo,&  mi 
fura  p affate  due  giorni. due  bore  auanti  cena  fa 
te  poi  trarre  fangue  dalla  faphena  della  gamba 
deftra  in  quantità  difei  onde,  &  anche  meno  ri 
cordandoui  quel  precetto ,  che  dianzi  fcriuem- 
mo,  poi  date  per  tre  mattine  continue  nel  far% 
del  dì  queftofiropo  tepido, o  altro  fìmile . 

Togliete  acqua ,  nella  quale  pano  flati  cotti 
ceci  rofjì  al  pefo  di  otto  onde  :  &  tre  grani  di 
tZaframpolueri%ato  infìeme  mifli .  &,  perciò- 
che,come  habbiamo  detto,  è  di  bifogno  ufar  que 
fle  medicine  poco  auanti  il  tempo  delle  purga- 
tioni:come  farebbe  di  otto  giorni,  peròdoppo  il 
firopOyfe  la  donna  non  fentirà  cofa,che  le  mani- 
feftila  uenutaloro;  la  falajfarete alla  faphena- 
del  pièfìniftro.  &,fe  per  tutto  ciò  nonfopraue- 
nij]  ero;  fatele  pigliare  lui  a  quindici  giorni  il  fé 
guentejìropo,  il  quale  è  miracolo fo  ,  &  ottimo 
&  qualunque  cagione  calida. 

Habbìate  due  pugni per  jpecie  diradici  di  fi- 
noccbioydi  bipoli, di  fyar  agi,  gramigna,  cinque- 
foglio,  mèmijìa,galiitrico, mdiuiaylingua  cer* 

uìna> 
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nina,[colopendria,  polithrìco ,  &  capeluentre: 
una  oncia  di  fiori  di  boragine,  digiugiole,febe- 
ften,r  adici  di  betonica,feme  d'endiuia,  di  lattu- 
cay&  tutti  e  quattro  ìfemi  frigidi  per  ciascuna 
co  fa:  ueti  prune:me%£a  lira  difucco  di  lattuca, 
me%?a  di  fucco  di  boragine yet  me%$a  di  nino  di 
forni  granati, delle  quali  tutte  cofe  fatene  copor 
re  [tropo  aliofpeciale  con  due  lire  di  ficcherò  • 

Doue  non  uolefte  durare  tanta  fatica  nel  det 
to  ;  pigliate  una  oncia  di  firopo  di  due  radici  : 
mex^a  di  firopo  diartemifia->  &  me^a  di  mei 
le  rofato  colato:  una  oncia  di  acqua  di  matrica 
riarma  di  acqua  di  boragine ,  &  una  di  lupolL 
V  ottano  giorno  euacm fi  C  b  umor  e  y  che  chiude  il 
camino  a  menftrui  con  alcuna  medicina  fintile 
allafeguente, 

Habbiate  decottione  di  fiori  di  uìole,  di  bora 
gine.&  di  prunemella  quale  sìiano  in  infufione 
una  notte  una  oncia  di  mirobalani  citrini ,  & 
una  di  indiare  dramme  di  chebuli:  due  di  belle- 
fidi  &  due  di  emblici .  la  mattina  feguent e  co- 
late  premendo  quefli  mirob alani yliquali  poi  get 
tate  uia,&in  luogo  loro  ni  diffoluete  una  oncia 
dicaffia>&  dattela  a  bere.&,fe  un'altro  ne  de- 
fiderajle  ; 

Togliete  mex^a  oncia  di  diafebeften  folu- 
tiuoy  &  me%ja  di  diacatholicon  :  due  dramme 
di  agarico  buono ,  &  una  &  mei^a  di  r cubar- 
baro.mettete  l'agarico  in  offimelle  femplice  per 

dieci 
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dieci  bore  con  alquanto  di  gengeuo  ,  &  di  f ai- 
gemma  .  dall'altra  parte  ponete  il  reubarbaro 
in  acqua  d'endivia ,  &  in  altrotanto  buon  nino 
odorifero  con  un  pocbetto  difpigo  per  lo  mede-, 
fimo  tempo,  nella  fine  del  quale  premete  ìagari 
coy&  il  reubarbaro  quanto  potete  il  pìu,&  con 
decottione  comune  fatta  di  fioriy&  frutti  com- 
ponete beuer  aggio ,  ilquale  date  alla  donna  due 
bore  aitanti  il  giorno . 

Tre  fa  la  medicina  ordmate  alcun  bagno  y  nel 
l'acqua  dei  quale  cuocanft  herbe  calidey  &  frìgi 
de  mifieube  babbi  ano  infume  uirtà  di  aprire  la 
uiaamenfiruiicomefono  rosmarino,  capeluene 
reycbamemulayfinoccbioyoriganoyartemifix^fa 
uinaymercoreuayrubiayh  acche  di lauroy&  fimi 
glianti .  &  in  quefla  ni  dimoriate  fedendo  una 
buona  per^i. 

Ma  impongono  alcuni y  che  noi  donne  dopo  il 
bagno  in  facciate  alcun  fuffumigio  di  rofe  y  & 
maflke  in  eguale  parte  fottilmente polueri%a- 
tì,&  della  poi  uere  di  ciafeuna  cofa  mifla  ne  po- 
nete in  alcun  p'gnatino  uno  coccbiaro  :  tlquale. 
coprite  y  &  mettete  fu  carbura  amenti «,  &  per 
una  canna  riceuetene  il  fumo  nàia  matrice.  & 
queflo  perfeueraie  per  duey  o  t  e  n  mi, 

poppo  queWi  f>ffumigv\y  o  pur  nel  mede  fimo 
tempo  alcuni  danno  alla  donnsy  q  Ma  uà  a  dor 
mire  y&  la  mattina  per  tem\  >  q<.  ittm  onde  di 
acq  i-adi  pimpinella  fatta  co  lambicchi  di  uc- 

tro, 
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tro  ,  con  due  grani  di  offrano  ridotto  in  polue- 
re,&  due  dramme  di  ,%ucchero.&  affermano  ef 
fere  di  tanta  uirtà ,  che  in  pochi  di,ufandola,ne 
-prouoca  mirabilmente  i  mentir ui.ma  infinite  al 
tre  maniere  contar emo  difotto >  dellequali  chi 
narra  a  calidità  di  fangue,chi  a  ficcità,chi  a  fri 
gidità,  <&  chi  per  fua  feriale  uirtù  a  tutte  que 
fte  cagioni,&  altre  infieme. 

E  T ,qual  horail  fangue  fia  freddo, uifcofo, 
&  non  cor  r  ente  per  fé,  ò  per  effere  miflo  con 
fblegma,ò  altro  humore,che  nel  renda  tale;  da 
che  haurete  lenito  il  corpo  con  cajjìa,  ò  elett na- 
tio lenitiuo-jpigliate  uoi  ogni  mattina  nell'auro 
ra  alcun firopo  cofi  ordinato* 

Togliete  meTga  oncia  di  firopo  d'artemifìa* 
tnex^ad'offimellefcillitico,  me%ga  di  firopo\di 
fteccade,&  mei^a  di  melle  rofato  colato  :  una 
di  acqua,  ò  decottìone  di  betonica,di  artemifia, 
&  di  capeluenere per  ciafcuno  •  Dormiteuifo- 
pra  alquanto. 

Toiche  ne  lo  haurete  prefo  cinque  giorni  ;  il 
feflo  di  mattina  fateui  trarre  quattro ,ò  cinque, 
onde  di  fangue  dalla  uena  bafilica  del  braccio 
deflro .  dipoi  feguite  i  contati  firopi  per  cinque 
altre  mattine  &  lafefia  cauateui  fangue  dalla, 
faphena  del  pie  deflro -,  ò  delfinifiro ,  doue  me- 
glio fi  f  cor  gerà  la  uena ,  laquale  fé  in  niunodi 
quelli  apparejfè;attaccateui  due,o  trefanguifu 
gbe  >  &  trattene  quattro,  ò  cinque  onck  di  fan- 

0        gue. 
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gue.ripòfateui  tutto  quel  giorno  ,  &  ilfeguen* 
te  habbiate  apparecchiate  alcuna  medicinetta-, 
quale  è  quella3che  mene  appreffo. 

Habbiate  fei  dramme  di  elettuariolenitiuo: 
due  et  mex^a  di  elettuario  detto  benedetta  fem 
plice,&  altrotanto  di  diapinicon  :  liquali  diffol 
ttete  in  decozione  di  fiori,  &  frutti  cordiali>ag 
giugnendoui  unpocbetto  di  epitbimo. toglietela 
una  bora  auanti  il  giorno,  &  dormitela  doppo 
una  bora  :  poi  deflato  non  ui  mouete  di  letto  fi* 
noycbe  non  comincia  a  mouerfi  il  corpo. 

Sono  alcuni ,  che  doppo  la  medicina  di  uno 
giorno  ordinano  alcun  bagno, quale  è  il  fe~ 
guente*  \ 

Bollono  in  acquarne  pugni  diartemifia,due 
di  fatureia,&  due  di  fauina: quattro  di  chame* 
milla,balfamita,  mer  cor  ella,menthaftro, pule- 
gio  origano,&  affen%p.  &  nell'acqua  appreffo 
ne  fanno  entrar  e,<&  federe  la donna  per  alquan 
tofyatio:  &  ufcita  una  dramma  di  trìpberafen 
%4  opio  con  acqua,nella  quale  fia  fiata  cotta  ja 
uina,&  fatureia. 

Que^  medici ,  che  impongono  quefto  bagno, 
non  cauano  fangue  dalla  faphena  fino ,  che  non 
fia  fatto .  &  uogliono,cheft  tragga  nel  giorno, 
&nellybora,  cbefolcuano  apparire  li  mcnflrui. 
&  che  doppo  il  falaffo  leghino  in  alquanto  dì 
tela  bianca  fottile,due  dramme  di  alcanna  ,  & 
la  pongano  in  liffia  fatta  di  cenere  di  uh  e, et  qui 

ui 
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ni  la  lafcìno  tutto  il  dì ,  ma  uenuta  la  ferald 
bollono  in  acqua  con  un  pugno  di  artemifìa,  fa~ 
tur •eia,magiorana)origano3calamo  aromatico , 
'&  pulegio,&  con  l'aiuto  della  canna  infegnata 
in  altro  luogo  ne  fanno  riceuere  il  fumo  nella 
matrice .  doppo  queflo  impongono  alla  donna> 
chejftrema  la  telandone  él'alcanna,&  la  metta 
in  uino  tepido  ,  &  beuay  quando  entra  in  lettox, 
&  la  notte  le  fopr  atterrà  il  menfìruo. 

Etyfe  per  ifeiagura  non  ueniffe  ;  ilfeguente 
giorno  facci  a  fi  portare  radici  dìtafjobarbaffo 
detto  in  alcune  contrade  auedone3&  radala 
fcorxa  difopra ,  &  acconcila  a  fimilitndine 
d'unjuppofitorio .  ilquale  linifea  con  triphera 
magna ,  ouefia  incorporato  mexgo [crepolo  di 
jeamonea.  fopra  la  tripbera  unga  di  olio  diane 
tboyO  di  uiole,  &  la  notte  uegnente  il  tenga  nel 
la  matrice:  che  haurd  il  menftruo .  altri  tifano 
alcune  pilole  in  luogo  dell'alcanna ,  &  delfup- 
fofitorio:  lequali  fé  fono  date  ogni  fera  nel 
tempo ,  cbefogliono  uenire  ;  appaiono  copìofa*. 
mente ,  &  preparano  la  donna  ad  ingnmidarey 
&  purgano  ottimamente  la  matrice,&jòno  ca 
fi  deferitte. 

Fatefucco  di  mercorellay  &  purgatelo  del* 
quale  pigliatene  una  oncia,  &  una  dimelleffit, 
mato:uno  quarto  di  farina  di  nigella  •>&  fé  non 
foffe  affai  ;  poneteuene  quanto  balli  a  far  e  pi- 
Iole  ,  dellequali  ogni  fera  ne  pigliate  due ,  ò 
,  O     i         tre. 
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frema  diquefli*  &  di  molti  altri  fegreti  parla* 
remo  più  giù. 

QV*A1S{pO  li  menfirui  fi  foffero  fermati 
per  poco  [angue  >  che  haueffe  la  donna  addofjo; 
iene  uedere  il  medico,donde  nafcay  &  proueder 
ni  confiropi ,  &  medicine  leggieri  :  dipoi  ucni- 
re ad\ingr affare  il  corpo  con  quegli  migliori* 
più  ageuoli*  &  prefti  argomenti  >  che  fiano 
f  affabili  a  fare  .&  *  anchor  a  che  fappiamo  di 
altroue  hauerne  fauellato  a  pieno ,  &  ma/fi- 
ntamente nel  primo  libro  degli  Ornamenti  del- 
le donne  :  nondimeno  perche  quello  luogo  di 
tanta  importane  non  uada  del  tutto  uoto  pili 
per  tenere  a  memoria ,  che  per  altro  i  ni  uoglia* 
mo  dire. 

Che  qualunque  donna  fia'uaga  difarfigraf- 
fa^accioche  generi  figliuoli;  deuefempre  inan%i 
mangiare  paleggiare  a  lento  paffo^o  far  fi  frega 
relè  parti  ejlreme  di  tutto  il  corpo :percioche  il 
calore  per  tutto  il  corpo  generalmente  fi  fyar- 
g^>&  per  gli  membri^ 

Doppo  quefto  uada  a  mangiare*  &  le  uiuan- 
de  \ue  fiano  di  farina  diformento ,  ò  difegala,à 
difarro,rifi3cecì,faua  cotte ,&  condite  con  lat- 
te >&  [par  fé  di  cardamomo  poi  nericato .  &  con 
tutto  quello  ui  mefcoli  uino  dolce  negro*  &  cai 
do.forba  queflo  beuer  aggio. 

Quitti  ad  una  hora  entri  in  alcun  bagno ,  nel 
quale  faccia  poca  dimora .  &*  coms  ne  fard  u- 

fcitai 
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feitascofì  unga  fi  tutto  il  corpo],  con  olio  di  nenu. 
pbare ,  ò  molato ,  ò  rofato .  &  fatta  Vuntione 
fjpargafi  addoffb  acqua  tepida.et  co  fi  uada  in  let 
to  fpiumacciato ,  &  dorma  .ma  il  luogo  fi  richie 
derebbe  freddo ,  &  b umido,  tenga/i  ogni  giorno 
quefta  manierante  il  corpo  \ripiglieràfor%a,et 
fangue. 

Et, poiché  ciò  baurà  riacquìHato;pogaftneU 
la  bocca  della  matrice  alcun  fuppofitorio  dì  ra- 
dice di  maluauifco,òdi  maina  :  ò  di  mercorellct 
&  lo  unga  ottimamete  di  olio  di  cofio,ò  di  affa, 
ò  di  giglio ,  ò  di  eupborbio  .  ma  più  altre  co  fé  fi 
raccot  arano  ,  utili  molto  a  fuocar  glimefimù 

Et,  doue  per  la  grafferà  del  fangue  ,  & 
per  la  copia  fi  ferr •afferò  le  nene  della  matrice* 
appreffo  tutto  il  corpo  fojfe  ripieno  di  fangue: 
&  effaf°ITe  oppìlata  per  materie  groffe ,  phleg* 
matiche,&  uijcofe;adoperanfi  prima  que'elet- 
tuarij  lenitiuì  colfalafjo  detto  difopra .  poi  ufit 
te  ilfeguentefiropo. 

Cogliete  due  pugni  d!  artemifìa  :  uno  perffe* 
eie  di  pulegio,calamento,origano,ìneliffa,perfl- 
caria,fauina,fanfuco,enula,chamedrios,perfo- 
rata  ,  chamephbeos ,matricana  col fuo fiore, 
centaurea  minore,  ruta, betonica?  &buglojJà: 
radici  di  finocchio, di  apio, pretro felino,  dijpara 
gi,dibrufco,difa(Jìfragiaìdittav'io  ,  cipero  ,  ru* 
bia, ireos >  &peomaime%7a  tiWcìxt  difeme  dì  gì± 
nepro,&  parimenti  di  ^leuifiico  >  dìpetrofellsm 
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di  apio,dìnigella,carpobalfamo,coflo,  baccarà? 
pirethrO)Canella,cardamomo>  calamo  aromati- 
co ,  &  phu .  Uquali  tutte  cofe  infondete  in  tan- 
ta acqua  piouana  ,cbt  uedrete  effere affai:  &[ 
quiui  le  lafciarete  per  un  dì ,  &  una  notte .  di- 
poi le  e  uo  e  et  e  fino, eh  e  dell'acqua  fìa  confumata,  ^ 
la  metà.all'hora  leuate  il  uafe  dal  fuoco,  &  la- 
ttatelo intiepidire .  ilche  fatto  fregate  tutto  co 
le  m ani )&$>r emete. quindi  colate, gettando  uia 
le  coje.nell acqua  aggiugnete  tanto  zucchero, 
ebebafti  a  comporre  firopo .  del  quale  poi  ne 
pigliate  una  oncia,  &  uri  altra  di  buono  ace- 
to ,  &  emendo  uijcoft  gli  humori  lo  fcillitica 
è  mirabile .  ma  non  lafciate  di  porre  nel  firo- 
po detto  ,  che  è  di  artemìfia  magifir ale, alquan- 
to di  canella,  &  difpigo  in  poluere  :  ò  legati 
in  tela  fottile  far ui  bollire,  leaeque,ò  decottio- 
ni  fi ano  di  apio  ,  rubia ,  &  colamento  una  on- 
cia per  eia  faina  .  ma  auanti  quello  ,fe  li  men- 
flrm  non  appaiono'JUolfi  darne  altro,  quale  è  il 
feguente. 

Togliete  una  oncia  di  offimelle  femplice:me%^ 
%a  di  firopo  di  due  radici  fenica  aceto:  una  di  de 
cottioni,odì  acque  di  artemifia,apìo ,  &  finoc- 
chio per  fpecie.ilquale  fi  piglia  quattro ,  ò  cin^ 
que  mattine  fino,cbefi  uegga  digefiione  nell'uri 
na.  appreffo  bauete  a  dare  l'elettuario  benedet- 
ta ,  ò  pilole  fetide ,  6  quelle  di  agarico  con  tur- 
bith3biera  femplice3<2r  cotalì  altre  medicine fo 

lutine* 
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lutine,  lequali  faranno  grandijfima  operatìone* 
ISlebijogna ,  chela  donna  fi  fgomenti,benche 
ne  la -prima  fiata  ,  ne  la  feconda  uegga  le  purgai 
tioni-.percìoche  procedendo  aitanti  ne  lefentiràa 
ne  farebbe  nano,  quando  feguiffe  l'offimelie  fal- 
litilo con  firopo  di  calamento,  &  con  decottio- 
ne  di  r  tibia,  di  apio ,  &  di  finocchio  Slmilmente 
Inacqua  di  ruta,  aromatiyando  fempre  gli  firo- 
pi  nel  fargli  con  canella,&  fpigo:percioche  è  co 
fa  ottima  ,  &  marauigliofa  per  nolgere  il  fan- 
gite  alla  matrice. 

■SE  imtnfiruifofftro  ceffati  per  lo fangue 
mffìffato  da  caltdità  ;  all'hora  fi  conuerrebbe, 
quando  il  calore  fojje  conferuato  da  cholera;di 
gerire  con  [tropi, che  raffreddaffero,  &  apriffe- 
ro  le  uie  ;  quale  è  quello  di  giuggiole,  &  di  fu  e- 
jo  d'endiuia  con  la  decottione  de'  quattro  fimi 
maggiori  frigidi .  &in  alcuno  ardetifjìmo  caldo 
adoperafen'za  mijura  il  [tropo  di  papauero  con 
acqua  £or%o,feme  di  %iucha ,  &  di  papauero. 
Do  uè  la  calidità  non  fia  ecceffiua ,  ma  per  la, 
lunghe%^a  deW  anione  il  fangue  fi  fia  fatto 
fpeffo-,  ci  fi  e  conceduto  ilfeguire  medicine  quafi 
temperate, lequali  pero  habbiano  uirtu  di  fot  fi- 
gliar e  ,  &  di  aprire  :  quale  è  il  firopo  di  bixan- 
tio  con  acqua  di  capeluenere,di  lupoli,  &  difya 
ragù 

Et, [e  hauefjìmo  intetìone  di  rìfcaldare  alquà 
to  di  piu,ma  poco;il  detto  firopo  di  bi^aittio,  & 
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quello  di  due  radici  con  acqua  di  chamemilU* 
di  fcolopendria ,  &  di  cojcuta  faranno  efficaci 
molto .  &  quelli  mede/imi  narranno  etìandio, 
quando  il  [angue  fìagrcJfo,come  feceyma  non  in 
fyiffato  da  calore, 

Hora^ffendo  preparata  la  materia*  uengafi 
ad  euacuarla  in  tutto  con  medicamenti  conue- 
nienti  alla  matrice .  la  onde  la  infufione  di  reu- 
barbaro  fatta  in  acqua  d'endiuia?  &  dì  lupoli  è 
miracolosa,  &  ottima  a  materia  cbolerica  ,  la- 
quale  habbia  tutte  le  dette  qualità.  &  per  mag 
giore  opera  non  la f date  adietro  lojpigo  con  al- 
quanto di  uino  chiaro  3&  odorifero  ufati  nelmo 
do  dauanti  oJferuato:perciocbe  aprono>&  pro- 
uocano  marauigliofamente .  egli  è  il  uero ,  che, 
qualbora  il  fuoco  y  che  menajfe  l*bumore,foffe 
troppo  ardente  ;  farebbe  meglio  lafciareflare  il* 
uino:ma  lofyigo  hajpeciale  uirtu  dimandare  al 
la  matrice. aggiunga  fi  ancbora  nell'infujtone  ac 
qua  d'artimifia>  tenedoui  poi  due>o  tre  dramme 
di  reubarbaro  dentro  ben  dodici  bore  :  alla  fine 
dellequali  colai e ,&  Jpremete  tutto ,  &  gettate 
uia  le  cofe.nelrimajo  diffoluete  un'oncia,  ò]die- 
ci  dramme  dijucco  di  rofe,  &  con  Truccherò  nel 
fate  dolce ,  o  aggiugneteui  elettuario  rofato  di 
Mefue  tanto  ,  cbefia  affai .  &  chi  ui  metteffe  in 
una  peT^a  legato  alquanto  d*  aloe  >non  potrebbe 
trouare  cofa,che  più  ualeffe: 

Oltre  alle  dette  medicine,  uagliono  Somma- 
mente 


S  E  C  0  ^  D  0.  109 

mente  licriftieri,hauendo  riguardo  alla  qualità 
della  nateriaipercioche  fé  ègrojfa  ipiglifi  hiera 
di  Galeno  agarico,&  Velettuario  chiamato  be- 
nedetta con  decottione  di  cent  aurea,  affen%o,fa 
uina, abrotano, et  fimìgliantimella  men  groffa; 
con cofe più  leggieri. 

Compiute  quefle  medicine  per  confortare  fi 
hanno  a  pigliare  elettuarij^  &  confetti,che fia- 
no  ualeuolialnoUro  propcfìto.  tale  farà)  effen- 
do  l' h  umor  e  freddo, &  uifcofo;il  dialacca,il  dia 
curcuma  jl diacimino,ildiacalameto,  &  la  the 
riaca  alla  fine,  ejjendo  caldo,  fono  ottimi  il  tria 
fandaliJl  diarhodon  ahatis  co  acque  conuenien- 
tuma,  come  difopra  habbiamo  detto  ,  fermere- 
mo firopi, medicine  folutiue  ,  criftieri,  elettua- 
rv\,confetti,<&  altre  fperien%e  confaceuoli  a  tut 
te  le  qualità . 

I{E S  T^iCI  folamentea  curare que3  ma- 
li,che  fono  nella  matrice,  ò  ne'  membri, che  com 
municano  con  lei,  nel  che  faremo  brieui:per ciò- 
che  eia/cuna  infermità  richiede  particolare  cu 
ra ,  &  lunga:  di  che  pienamente  ragioneremo 
nella  &oftra  Vr  attica  uniuerfale,&  folo  cotan- 
to diremo,che 

Se  la  matrice nor  fi  purga  per  troppa  calìdi 
tà,chefia in  leì:o  t toppa  frigidità ,  che ì'offsn- 
da;hauete a  medicarla  con  cofe,che  raffreddine, 
o  rifcaldino:>cvn  firopi,  &  altre  medicine,di  che: 
babbiamo  parlato  difopra  partii am  tn t  e. 


l  i  b  m:  o 

Et,(e  la  bocca. della  matrice  [offe graffa,  che 
ferraffe  la  uia  a'menftr'ui  ;  attendete  a  f  magri- 
re,&  ad  eflenuare  tutto  il  corpo  con  cibi  ,&  al 
tre  maniere  che  Jpecialmente  ne*  capitoli  di  far 
magro  mofirammo  nel  T? rimo  libro  degli  Orna, 
menti  delle  donne» 

-  Guado  ne  ftffe  cagione  alcuna  apoflema;de- 
uete  curarla  nella  guifa,  che  fi  curano  quelle  • 

One  fia  cicatrice  ;quafi  impoffibtle  è  a  [radi- 
car la:  fi  ?ni  Imeni  e  y  fé  f  offe  carne  quiui  nataiper- 
cìoche  bi fogna  rimouerla.lequal  operationi  la- 
fciamo  a  chirurgici , 

Se  conofcete ,  che  li  menflrui  non  appaiano^ 
perche  la  matrice  fia  naturalmente  torta;non 
accade  impacciarfene. 

*.  Et,qualborafianofi  fermati,  perche  le  porte 
delle  uene  fiano  cbiufe;fa  di  meflieri  aprirle  cort 
fir  opi, medicine  folutiue,  falaffi,  &  altri  argo- 
menti,  nellequali  tutte  infermità  conuiene,  che 
il  medico  fia  molto  prudente. 

Similmente  egli  è  necejfario  uf are  gran  dili- 
gen^a,ouefiano  ceffatiper  caduta ,  per coffa ,  ò 
fcÓciatura:per cloche ,come  il  [angue  fi  raffred- 
daci ingrojfa,&  oppila. 
:  Et  qualunque-  uolta  nafceffe  per  la  commu- 
nanxa,che  habbia  il  fegato ,  &  lefue  uene ,  co-. 
me  oppilate;  leggete  nella  noftra  Trattica  uni- 
uerfale  ,come  fi  habbia  a  toglier  uia  l'oppila- 
tione  del  fegato.  à 

Jitt* 
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jllla  fine  ejfendone  cagione  la  grafferà  deh 
fondo  del  uentre;cercatedifmagrirlQ.&cotaifc. 
tohauer  detto  intorno  alla  f  articolar  cura  di 
ciafeuna  cagione  uogliamoy  che  ci  bafìi. 

H  0  B^A  farà  conueneuoky  che  alcuni  utili 
fegreti  ui  feopriamo  a  frouocare  li  menftruirfa 
natura  de'  quali  fard  tale,che  moueranno  il  fan. 
guey  &  la  matrice ,  &  far  anno  lo  penetrare 
ne'  pori  delle  uene  di  quella y  &  effi  pori  chiù  fi 
apriranno . 

Vero  molti  argomenti  fono  ych  e  quitti  traggo 
no  ilfangue:come  beueraggi3  piloley  elettuarij, 
trochifciypolueriytheriacbe,  iripherey  fuffumi- 
gijìbagniyO  lauande  delle  gambeyfuppofitorijyfox 
mentationiyfacchettiyuntioniyempiaftri,flernu~ 
tatorijylegatureyuentofey  &  falajjì. 

Adunque  è  utile  a  ciò  ilfiropo  di  due  radici, 
&  di  cinque  il  firopo  di  caUmento .  &  douete 
confederare,  fé  nel  corpo  della  donna  fi  trouaffe, 
alcuna  mala  completorie  calida:percioche  bifo 
gna  temperare  le  medicine*  ma  offeruate  un  fi- 
ropo efficacifiimOi  &  oue  qualche  cagione  fred- 
da fi  fojfero  fermati* 

Vigliate  un  pugno  egualmente  dì  calamene 
domesìico}&  feluaticoypulegioyr  adici  di  enula, 
ireos >matrka ria>r adici digmepro>&  perfora- 
ta:quattro  onde  perfyecie  di  rubiay  nigella^ 
doaria3doronigiypa[ìinacafeluatica  detta  dau- 
co y  polio  y  praffo ,  &  fqumanto .  cuoche  Sfit- 
ti 
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to  infei  lire  di  acqua  tantoché  la  metà  dì  queU 
la  fé  nefia  andata.poi  cauatene,  &jbr  emete  o- 
gni  cofa,  &  aggìugneteui  una  dramma  per  par 
te  di  poluere  di  jpic  a, zanella, affaro,garof ali  >et 
maUice  legati  in  ale  ima  pecetta  fonile  di  li- 
no, appreffo  ponetela  tre  oncie  di  aceto  fciìliti- 
coyfolamente  che  alcuna  cagione  non  nel  toglìa, 
&  bollano  alquanto  con  'zucchero,  di  queHofi- 
ropo  beuetene  due  dramme  la  mattina  nel  far  e 
del  giorno  con  acqua  di  matric  aria  :  che  prò* 
uoca  mirabilmente .  laqual  cofa  opera  &  il  fé* 
guente . 

Trouate  tre  dramme  di  colamento  ,  ftecade, 
p8trofelino,fauina,prafio,cbamedrio,cbamepì~ 
teo,&polio,per  ciafcima  maniera  :  due  dima- 
trìcaria,e  parimenti  di  ani fo, apio  ,ameo, dauco, 
fquinanto, eupatorio  ,&  cufcuta:una&  me^a 
di  canella,  &  altrotanto  di  ariflolocbia  lunga, 
digentiana,  &  di  bacche  di  lauro  .  lequalicofe 
cuocete  in  tantfacqua,che  fia  affav.&  colata  ne 
fateftropo  con  zucchero,  la  portionefia  una  on 
eia,  &  mez^a  mattina,  & 'fera  auanti mangia 
re  di  due  bore  con  acqua  di  matricaria  ♦  ufano 
alcuni  di  darne  un3 altro ,  ilquale  per  opera  fi  uè 
de  ,  che  a  molte  donne,  a  cui  era  ceffato  il  men- 
ftruo ,  &  loro  era  perciò  cominciato  ad  enfia- 
re il  uentre  ,&  le  braccia ,  lo  ha  renduto  .  & 
faffi  co  (ì. 

Babbiate  me'tzp  pugno  di  capelvenere ,  & 

fimil* 
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fimìlmente  di  caprifolioyuerbenacay  eupatorio, 
endiuiayfcolopendria3boragine ,  bugloffaycala- 
mento  nato  ne  campi ,  &  nato  apprejfo  i  fiumi» 
rubiaycbamedrioycbamepiteo ,  &  ualeriana  ,*ò 
pbuycbefta  chiamata: un'oncia  di  fiori  dicbame 
millayuna  di  feme  di finoccbio,et  igualmente  di 
anifoy  cornino  arficciato%  radici di finocchio y  di 
apioydi  brufcoydifparagiyfiori  di  boragineydi  bit 
gloffay&  uuapaffa:due  onde  di  fimi  communi: 
&  me%£o  pugno  di  or%p  mondo  :  mex^a  oncia, 
di  fquinantoy  mexja  di  affaro  y  &  me%ga  di  a-» 
meo:quar  anta  febefiemuenti  giuggiole:  &  cin- 
quanta cime  dimentha:  lequali  co  fé  cuoceteyco 
latey&con  ficcherò  fatene  firopoy  delquale  ne 
togliete  ogni  mattina  due  onde  con  acqua y  in 
cui  fia  fiato  cotto  pulegio  caprifoglio ,  &  feme 
di  finocchio. 

Oltre  a  ciò  uale  fommamente  l'acqua  >  doue 
ftano  Siati  cotti  fagiuoli y  ò  ceci  roffi  .con  radici 
di apio scalamento  y  &fimili . 

Dopo  quefli  fi  poffono  torre  piloley  &  chi  le 
daydeueciò  fare  fubit amente  doppo  lifiropi  .fi 
richiedono  pilole  di  f erapino yle  fetide y  quelle  di 
hiera  di  Galeno,  &  altre  adequali  fapr  et  e  copor 
ui  fecondo  il  bìfognoyaggiugnendouifempre  aga 
ricoyo  aloeyo  Scammonea  preparata,  &  concia. 

Ut  tr a  V altre  pilole  di  gran  ualorefi  ueggo- 
no  alcune  nella  manieraycbe  fegue  or  dinate. to- 
gliete due  drame  di  fyecie  dibenedetta  3  &  due 
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difterie  dì  Mera  femplice:  una  di  agarico  prepa 
yoXOi&  una  de  pitale  aurteidellequali  tutte  co 
fé  rifate  pilole  con  fucco  di  caule ,  &  pigliatene 
una  dramma  per  uolta  fu  la  me^a  notte .  il 
che  potete  fare  due  fiate  nel  meje. 

Et  parimeti  quefle.  trouatemexg*  dramma 
di  pilole  fetide  maggi&i:me%7Ko  fcropolo  di  ca- 
fior  eo>&  grani  cinque:tre  di  legno  aloe:&  cin- 
que di  trochifcì  halbandaahmefcolatey  &  fate- 
ne fette  pilole  con  acqua  di  matricaria,  &  tut* 
te  le  tranguggiate  una  notte . 

Similmente  pefate  uno  fcropolo  di  pilole  di 
hiera  picra>uno  di  pilole  di  fer apino ,  &  uno  di 
ùpopanagoitre grani  di  diagridìo,ò  almeno  due: 
di  che  ne  formate  fette  }o  noue,&  porgetele  alla 
donna  di  notte. 

jlppreffo  le  cotate  medicine  folutiuene  uen 
gonogli  elettuarijytra  quali  fono  ualorofi  mol~ 
ti  il  diacalameto  di  Mefue,etil  diaprajjìo  di  2n§ 
colodiquali  ni  configliamo  più  toiìo  a  feguire^ 
è  altri  ejperìmentati  >  che  ufarne  di  nono .  ma  il 
feguente  é  ottimo,  &fen%a  danno  alcuno .  TP 
gliate  due  dramme  di  affato ,  due  di  pulegioy& 
due  difauina:  tre  &  me%ga  dianifoy  &fimil- 
tnente  di  petro felino ,  di  feme  di  apio ,  ameo, 
&  ruta  feluatica  :  una  di  fer  apino  *  &  di  ar~ 
pwniaco  y  &  dopopanago  perfpecie ,  infondete 
le  gomme  nell'acqua,&  tutte  l'altre  tritate  di- 
Ugentmente,&peftate,  &  con  mellejpumato,. 

ò  %uc- 
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è  paccherò  fatene  elettuario ,  del  quale  ne  fi* 
gliarete  una  dramma  per  uolta  con  ottimo  ni- 
no uè  echio . 

QJf  IK^DI  nefeguono  li  trochì feltra  qua 
lì  conosciamo  mani  fedamente  ejfer e  efficaci  mot 
to  quelli  di  mirrha  in  cofi  fatta  guifa  deferittn 
Il abbiate  tre  dr amedi  mirrha:  cinque  difa-> 
rina  di  lupini:due  di  foglie  di  ruta,  &  parimen- 
ti di  menthaflroypulegjoyceci  roffi,rubia,aJJa,fe 
rapinoy&  opopanaco,  dellequali  maniere  fate- 
ne trochi fi  y  £r  eia feuno  fia  una  dramma .  ogni 
mattina  ne  fate  torre  uno  co  uinoyin  cui  fta  cot 
to  feme  di  ginepro,  ò  difauina . 

Et  non  meno  fona  comendate  quelli  di  galllA 
mofcatadiquali  oltre  che  fi  tolgano p  bocca ,  fé 
nefafuffumigio  miracolofo,  perche  noi  medesi- 
mi uenefaprete  coporre^ualedoui de  la  mirrhdi 
opopanagOygalliayC  alamento  yfauinay  &  fimiti* 
Vfano  poi  le  polueri,  delle  quali  ne  nepotre 
te  fare  y&  comporre  con  gli  femplicij  che  conta 
remonella  fine  utili  a  prouocare  il  mentir uo§ 
quante  ui  farà  di  piacer e:come  èia  poluer  e  fat- 
ta di  rubiayCjr  beuuta  con  decottione  di fagi no- 
li è  efficace,&  ejperimentata  molto:  umilmen- 
te quella  di  ariflolochia  rotonda  beuuta  con  ac* 
qua,in  cui  fi  ano  cotticeci  reffi . 

Trouate  etiandio  flerco  di  fparuiero ,  dei- 
quale  ne  polueriyate  meTga  dramma  co  altro- 
tanta  cane  Ila  fina ,  &  be  uè  telo  con  ottimo  uU 
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no:che  moue  meglio, che  altri. 

La  qual  cofa  adopera  fimilmente  una  dram» 
ma,o  una  &  me^ja  di  radice  di  dittammo  bian 
co  Sottilmente  polueri%ato,  dijfoluédolo  in  tre, 
e  quattro  onde  di  acqua,  ouefia  bollito  dittarti 
tno.ha  anche  fpeciale  uirtù  di  fare  facile  il  par- 
toy&  affrettarlo  a  chi  troppo  dimoraffe . 

Tritate  poi  una  dramma  di  trochip  di  mir- 
v ha ,&  fatti  in  fottil  poluere  diffoluete  in  acqua 
di  artimifia,laqualefcaldate,&date  una  bora 
auantigiorno  . 

Tolueri^ate  tre  dramme  di  ruta  fecca  :  due 
di  dittammo:^  quattro  noci,  &  in  uino ,  douc 
pano  fiate  cotte  di  dette  cofe,Jpargete  la  polue- 
re,&  la  beuete:  che  è  miracolofa . 

Vigliate  pur  una  dramma  di  euphorbio  poi- 
nericato  con  altro  tanta  poluere  di  feme  di  pe- 
tro ferriolo,  &  di  aJfaro,&  co  ottimo  uino  gli  da 
te  a  forbire. 

SUGVl TjL TSIO  a quefle le theriache,et 
le  triphere,tra  le  quali  quella  magna  di  "Nicolò 
èfommamente  laudata,con  uino, ouefia  bollita 
artemifia,o  calamento,o  fauina,  o  canella,òga 
rofaliigr  fimigliantu  tra  le  triphere  parimenti 
naie  la  magna  di  Incoiò  fola  con  uino, in  cuifìa 
cotta  artemifia.et  qui  auertifcmo  li  medici  paf 
fati,che  non  fi  debba  dare  cofa,  che  nofolua  per 
bocca,laquale  fia  altrimenti,  che  liquida  :  per- 
cioshe  offenderebbe  lofiomacho  >  &  per  udreb- 
be 
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he  in  gran  parte  confumata. 

FjtJ^HOSI  alcune  beuade,tra  le  quali  una 
i  cotale ,  che,  fé  la  donna  è grauida;non  moue  % 
tnenftrui;  ma,fe  non;gli  mena  copiofamenteda* 
quale  ui  contiamo* 

Tol  nericate  una  dramma  perfpecie  di  beto* 
nica,fquinanto,canella3cipero,aJfaro ,  nigella, 
&  ireos: lequali  criuellate,&  la  parte  più  grof 
ja,che  r  imane  nel  f et  accio, òtamifo, che  ui  piac- 
cia di  chiamar  lo, mettete  in  dodici  onde  diurno 
biancOi&  chiaro  ;  doue  lafciate  tutto  un  dì.di- 
foi  colatene  il  uinofen%a  mouere  lejpecie,  che 
faranno  nel  fondo  ;  &  il  diuidete  infeiparti,in 
ciafcuna  delle  quali  ponete  una  parte  della  poi 
nere ,  che  haurtte  tamifiata  .  beuetene  ogni  di 
una  parte  b  uogliate  la  mattina  nel  far  delgior 
no,  ò  la  fera, eh  e  farà  meglio,  quando  fi  uà  a  dor 
mire.&,fe  la  donna  non  farà grauida ,  uedran* 
tiofi  i  mentir  uifen%a  alcuna  offe  fa, 

Toglianfi  anche  due  dramme  di  borace  mine 
raleidue  fcropolidi  canella:&  tre  grani  di  %af 
frano  .  &  fi  fanno inpoluere ,laquale  fitiem* 
fera  in  cinque  onde  di  acqua  di  matricaria9 
&  fi  piglia  una  uolta  lafettimana.tale  è  lafua 
uirtà ,  che  inulta  lì  menftrui, aiuta  ad  ufeire  la 
creatura  rr.or  i  a, òf concia,  &  rende  ageuole  il 
partorire. 

Et  ualorofa  équefea .  cogliete  un  pngnoper 
$eae  di  pulegio9artemifu)rHi.^faluu,&  ane- 
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tho:uentì  grani  di  pe$e:peflate  V  herbe,  &  itpè 
fé  y  &gli  macerate  per  una  notte  in  tanta  ac- 
qua,d)e  fentiate  alta  bifognaconuenirfi.la  mat 
tìna  bolla  tutto  infiemefino,  che  la  metà  dell' ac 
qua  fi  fi  a  co  fumatagli' bora  la  colate-,  &  tanto 
inelle  fumato ,  ò  zucchero  uaggiugnete ,  che 
fia  affai .  beuetene  la  mattina  a  digiuno  cinque 
onde . 

-  Vn  liquore  fi  compone  fintile  al  detto  in  uir- 
tùyin  queftaguifa.  cogliete  una  oncia  egualmen 
te  delle  quattro  radici  comuni,  &di  meu,ireos9 
calamento, acoro, ruta,  matricaria  ,  artemifiay 
campborata,& f er pillo  :me%ja  di  ameo,nardo% 
feme  di  fino  echio ,di  petrofemoio,canella,&  fi>i* 
ca  celtica,  tutte quefte  cofe  fatte  bollire  tnfoffi~ 
dente  quantità  di  acqua  fino,che  la  ter%a  par- 
te fi  fia  dileguata. la  colate  poi,  &  uaggiugne* 
te  quella  parte  di  %ucchero,o  di  melle  fpumato* 
the  bifogna .  di  quefla  compefitione  pigliatene 
ogni  mattina  due  dramme  con  acqua  di  artemi 
fia,&  diruta:che  è  cofa  mirabile. 

Cuocete  finalmente  grani  digineproyò  di  per 
forat^3ò  di  affaro ,  o  di  tederà  m  acqua ,  ò  tutti 
inficme,&  datene  due  dramme  a  bere. 

Sono  ci  /empiici  medicamenti  anchor acqua- 
li diffoluono  il  f angue  col  lor  aalore  :  quale  è  il 
thimo,il  pulegioyil  calamento,il  dittamo, Cabro 
tano,C  ireos, le  r adici  d affi  h  ode  Ilo,  le  feor^c  del- 
le  radkt  dì  moro  >  la  mercorella ,  la  canella  ,  il 
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carpefto, il  fiore  del  giunco  odorato,  lofyico  nar 
do,il celtico,  lyacoro,il meo ,  ilphu ,  la  fauìnay 
Vafaro,&  fimiglianti  in  decottione .  perciocbe 
fi  può  ciascuno  di  quefii  cuocere  in  uino  bianco 
ueechio,&  doppo  il  bagno  darne  bere  a  digiuno* 
&  moleranno  li  mentimi  a  quelle  donnesche  fò 
no  di  compleffione  fredda. 

llmedefimo  farà  una  dramma  di  caflorea 
folueri%ato,&  beuuto:tanta  mirrha,  quanto  è 
unfagiuolo,&  cofi  opoponago,di  feraphino ,  & 
di  nigella:  quindi  la  decottione  de'  femi;quali  fo 
no  di  petr 0 felino, cornino  finocchio, dauco,ameo> 
&  ceci.  & ,  dapoi  che  ne  Thaurete  prefa;efa  di 
tnijìiero  andar ui  diportando  alquanto  a  pie,ò  in 
lettica. 

Ma  fono  due  tepi  opportuni  a  quejliheueraggi 
l'uno  èauicinadoft  i  giorni  delli  m  ftrui:  l'altro 
doppo  l,untioni,fometationi,bagni,ctfuff'umigim 

Et,  doue  uogliate  ufare  fuffumigi  ;fe  hauete 
ad  ordinargli  (bechi :faccianfi  con  ambra,  gal- 
bano,hdellio,apoponago,  gallia  mufeata ,  mir- 
rha,  &  ftmili  ciafeuno  per  fé ,  o  parte ,  &  tutti 
infiemei  fé  humidì  ;  habbiamo  raccontate  molte 
herbe,r  adici, &  cotali,cbe  faranno  ottime,  ma 
fappiate,che  il  uajefi  deue  acconciare  co  fi  fat- 
tamente, che  il  fumo  peruenga  dirittamente  al 
la  bocca  della  matrice  della  donnajaquale  deue 
federe  fopra  alcuna  fedia. 

*/£ 'nojiri  tempi  trouafi  unfuffumigio  mira 
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bile  ilquale  cofi  è  de  ferino.  Fate  in  minuta  poi 
nere  una  dramma  dyiua  ,  una  di  matrìcaria,& 
ma  di  meliffa  ;  due  fero  foli  di  fina  cane  II  a ,  & 
due  di  rubia:et  una  dramma  digallia  mofeata, 
laqual  poluere  fpargetefu  carboni  ardenti  >  & 
riceuetene  il  fumo  per  alcuna  canna. 

Ma  ui  uogliamo  ricordar  e  *cbe ,  quando  fate 
fuffumigh  &  maffimamente  con  cofe  odorifere; 
turiate  ottimamente  il  capo  della  donna  fi,  che 
non  gli  pofjafentire;  per  ciochele  farebbero  do* 
lore  di  tejla  &grauefz&a.&,doue  poteffe  ufar 
gli,che  non  gli  fentiffe  -,  farebbero  una  delle  mi- 
gliori cofe  del  mondo,  <fs  a  menftrui,  &  a  molte 
altre  infermità  della  matrice.&  per  maggiore 
cautela  ci  piacerebbe, che  in  fimi  li  caft  le  pone* 
fte  al  nafo  odori  fetidi,  &  quelli  odor  affé* 

GIOf^^iTSip  fammamente  i  bagni ,  quando 
fono  fatti  a  tempo,&  di  cofe ,  che  aprano  ipori 
delle  uene  fecondo  che  fa  tifeguenpe. 

Cogliete  un  pugno  d'artemifia,  &  altrotan-* 
to  per  ciaf  cuna  f^ecie  dì  parietaria,  di  foglie, 
&  radici  di  maluauifchio,  di  foglie  di  finocchio^ 
dìaffen%o,difiengreco,&  di  chamemilla:me%^ 
%o  di  foglie  d'aglij>&  me^jo  di  pulegioda  ter- 
%apartediuno  pugno  di  petrofemolo  ,&  cofi 
dijpica  e  alti  e  ade  quali  tutte  cofe  bollite  in  quat 
trofecchi  di  acqua  fino,che  la  quarta  parte  fio, 
fi  confumata.&,doue  ui  ponefie  in  luogo  della 
metà  dell'acquaio  della  quarta  par  tedino  bian 

cop 


tu  )  opererà  molto  più  efficacementeJeudto  dal 
fuoco  il  uà fé ,ò  l'acqua,  la  gittate  nel  bagno  pet 
ciò  apparecchiato  :  &  dentro  uifegga  la  dorine 
fino  all'umbilieo* 

Simile  al  detto  è, fé  togliete  uno  pugno  é+ 
inetto  diiuày&  parimenti  di  origano ,  pulegio* 
talamentOiartemifta ,  mdiffaifer •pillo  ^affenxo* 
praffio>parietaria>&mercorella:uno  di  radici* 
è  difufli  di  finocchio  :  me%g$  di  radici  di  apio* 
KneTgp  di  petrofemolo  5  mexgo  di  garagi  x  & 
me%go  di  r tibia*  bollano  tutte  con  tanta  quanti 
tà  d'acqua  di  fiume  ^quanta  habbiamo  dettò  di- 
fopra,&  più  Je  farà  bifogno  $  fino  che  la  ter%d 
parte  farà  andata  in  fumo,  all' bora  mettetela 
nelbagnoidoue  entro  uifegga  la  donna  per  me%^ 
%a  hora.poi  Udda  a  letto>&  ben  rafciuttaft  Un 
ga  di  olio  di  calamentotche  farà  mirabile* 

tAlcuni  fono  >  che  mentre  che  la  donna  è  net 
h agno  ile  fanno  pigliare  firophdecottioni,  &  al 
ire  cotali  cofe  :  percìoche  il  bagno  aiuta  quelle 
dperuenire  a  luoghi  de  menflrui  :  &  motto  me-* 
glio  il  farebbe  \  quando  da  loro  lefojje  ordinato 
alcun  fuppofitoriOi 

LE  Idudnde  poi ^ che  fi  ufano  aUegdmbe* 
fono  ottime)^  maffìmamente  fé  continuandole 
tion  indebolifcctno  la  uiftth&  le  forte  *  &  moU 
te  hanno  prouato  *  che  il  lauarjì  dalli  ginocchi 
ingiù  mattina  et  fera  due  bore  almeno  doppo  ce 
na  nell'andare  a  ktto>fen%a  alcun  duhio  ne  me 

T     $         net 
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na imenftrui<& ordinano  alcuna lauanda  tale*- 

Togliete  un  pugno  di  calamento,uno  di  pule 
gw,uno  difaluiayuno  di  anemi[iay&  uno  di  rof 
marino:meX£9  di  radici  di  ireos ,  &  parimente 
di  radici  di  ebulo ,  &  difambuco .  bollite  tutto 
intanto  uino  bianco  ottimo  ■>  che  fia  affai  fino, 
che  la  ter'xa  parte  di  quello  fia  confumata, laua 
teui  y&la  mattina  nell'aurora  pigliate  quefta 
bevanda* 

Diffoluetein  due  onde  di  acqua  d'artemifìa. 
una  dramma  ditheriaca  uecchia  ,  &  tre  grani 
di  zaffranopoluerizato.&  beuete.l'unoy&  l'ai 
tro  continuando  cinque  giorni  infallibilmente 
moueranno  copio famente  li  menflrui, 

filtri  toglwno  una  dramma  di  borace ,  & 
una  di  canella  fina^  tutti  in  poluere ,  &  in  due 
onde  di  acqua  di  capeluenere  mifti  ne  la  danno 
a  bere . 

Moltinon  folamente  nelle  lauande  delle gam 
be ,  ma  ne  bagni  foghono  porgere  una  dramma 
di  triphera  magna  diffolta  in  uino,  nel  quale  fia 
no  fiate  cotte  fauinayar  temi fiay  origano ,  pule- 
gioydittammo ,  &  calamcnto. 

Danno  anchora  languente  tragea.  pigliate 
me%ja  drama  di  fpecie,  che  fanno  lo  elettuariò 
diamargariton:uno  fcropolo  di  trochifci  di  mir 
rha:duidifauino  inpolueretuno  di  pulegioyuno 
di  ambedue  le  ariftolochieyuno  di  bacche  dilau- 
ro,<&-  due  dramme  di  buona  canella: \delle  qua- 
le 


S  E  C  0  -T^  DO.  ntf 

le  co  fé  tutte  polueri^ate  con  due  onde  &  me^ 
%a  di  'zucchero  compogono. 

OVE  i  fujfitmigi  noia/fero  la  donna  per  al- 
cuna cagione  ;  in  luogo  loro  foglionfi  fare  fo- 
tnentat ioni  con  alcuna ^ugna  al  petteneccbio: 
laqudefii  bagnata*,  &  {premuta  in  qualche  de 
cottione, quale  è  lafeg  uente. 

Bollite  in  acqua  di  fiume  tanto ,  cbe  la  metà 
fia  con  fumata,  un  pugno  di  pulegio ,  uno  di  cala 
mentovino  di  origano,  ejr  difauina ,  &  di  arte- 
mi  fi*  :  mcx^o  di  rubi*  :  una  dramma  di  radice 
di  aphy&  una  di  petroj emolo. la  /pugna  bagna- 
ta, &■  (premuta  inuolgete  calda ,  quanto  puofof 
ferire  la  donna,  in  due  peTge  di  tela  di  hno,fot- 
t\U:&  l'acconciate  al  petteneccbio  :  cbe  apren- 
do le  uie  prouocberd  li  mentir  ni  .molte  altre  uè 
ne  potrete  comporre  co  femplici,cbe  difottoferi 
ueremoiperb  la  contata  fia  affai. 

H  0  R^iA  ueniamo  afuppofitorij ,  cbe  fiano 
buoni  da  ciò. 

Vigliate  uguale  quantità  di  caftoreo ,  m«- 
fchio,ambra,mirrba ,  &  Tàffrano  :  &  con  olio 
di  been  fatene  uno  :  che  ilfentirete  di  gr andia- 
mo aiuto. 

Componetene  fimilment  con  fucco  di  artemi 
fia;nelqualefia  poluere  fatta  di  una  dramma  di 
mirrha,una  di  bdellio  ,  &  una  di  aloe  :  me^a 
di  cala  mento, mex^a  digallia  mufcata,&  me^ 
%a  di  ruta  fece  adopera  mar  auigliof amente. 

T     4         Fate 
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fate  in  poluere  uguale  parte  di  olibano,  iati 
dano,maflice,aloe  hepatico,gith,  biftorta3ftora 
ce >  calamita,mufcbio,gallia  mufcata,ambra>et 
legno  aloe$co  olio  mu jet lino, e  tripbera  magna* 
formatene  argumenti  da  porre  al  luogo  detto. 

Ut^cioche  alcuni  fiuppofìtorij  sinuolgono  in 
tana,alcuni  fi  legano  ad  alcun  filo >  alt  fijì  met- 
tono in  qualche  pe%£d  fiottile^  rara;  &  per-* 
ciò  uoi  haurete  riguardo  a  queflo*  &  farete  fe- 
condo che  conofeerete  ilbifogno  * 

^Andate  diffoluendo  in  alcun  mortaio  colpe 
fiello  caldo  una  dramma  d'opopanago  *  una  di 
galbanoy  una  di  bdellio  >  una  d' ammoniaco  ,  & 
una  dimirrhatuna  &  met^a  difierapìnoMcbe 
ne  formate  fuppofìtorij  lunghi  fieideta  i  fopra  i 
quali jpargete fcamonea  polueri'zata  in  tanto  $ 
che  i  jiippofitorij  far  ano  caldi:  dipoi  gli  inuolge 
te  in  fiottili  pe%£ey&  rare  con  alcun  filo  doppio* 
attaccato  ♦  quefleno  uifi  denono  tenere  troppo 
nella  matrice  :  perciochefogliono  prouocare  li 
menflrui  in  ire giorni .mafiappiate,  che  alle  da- 
migelle non  hifognd  fupporre  di  coft  fatti  argo-» 
menti:  accioche  non  paiano  poi  nel  matrimoniò 
fuerginate,&  triUe  * 

Incorporate  con  fichi  graffi  due  fcropoli  di 
gentiana:  una  dramma  <jr  mexga  di  coloquin- 
tida,&  altrotantd  nigella  tutti pefii)  et  confine 
co  di  cocomero  fieluatico  fatene fiuppofitoriojil- 
quale  poi  tenete  alquanto  in  fiucco  di  mer corei 

lai 
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U,&  legato  ad  alcun  filo  tifate . 

La  mercordla  per  fé  fola  pefta,  &fuppofìà 
è  ottima  medicinali  che  non  è  marauigliaje  il 
descritto  fuppofitorio  mouejfe  in  brieueffatio 
il  mentir  uoÀaqu  al  cofa  adopera  anchora  il  det 
to  fucco,  quando  bagnatone  ottimamente  bom- 
bagio  filato  in  affai  quantità  ui  ponetele  di  gran) 
diffima  uìriu  ilfeguente  compojìto. 

l'Ujuale  fia  con  arte  fatto  di  una  dramma  dì 
pan  pcrcino%ima  di  fcammonea,  &  una  di  colo- 
quìntida:  &  dm  di  fer  apino:  concio  fia  cofa  che 
prouochino  in  poche  bore  è 

Con  cera  formatene  uno  i  nella  quale  (la  mi* 
fio  una  dramma  di  galbanos&  parimenti  diam . 
moniacosdt  afjafetida:ct  di  bacche  difauina  tuP 
te  polueriTate  * 

Facciafene  uno  altro  con  una  dramma  ìgual 
'mente  di  ubrotanto  >  galbano ,  mirfha  bianca* 
fcammonea3&  %tìcca  feluatica:  &  due  di  fera* 
pino, il  bagnate  in  olio  difajJo$&  l'ufate  • 

Mirabile  è  quello  ^che  foglìono  far  e  alcuni  cori 
duefcropoli  di  tanaceto*  <&  altro  tanto  di  abró 
tanOìtierbenaca>daphniaeìcafioreOì&afiericia, 
per  ciàfcunà  Specie, poi  la  mattina  ,&  la  fera* 
quando  la  donna  uà  a  dormire;beua  acqua  caU 
àa>nella  quale  fia  fiato  cotto  peucedano,  ligufii 
co,&  peonia* 

Fate  unafo  fma  di  fuppofito rio  di  bom bafc'à 
filato  &  bagnatelo  bme  in  due  onde  di  fuévé 

ài 
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dì  fuoco  di  mercorella,nelqual  fia  difcìolta  una 
dramma  di  falnitro,et  una  difalgema  u fatelo: 
chef  opera  fi  è  ueduto  prouocare  mìrabilmete. 

Mefchiaua  alcuno  iguale  quantità  di  %affra 
no,mirrhacon  tanta  termetina,  &  mette, quan 
tofacea  b\ fogno. &  fattone  fuppofitorio,  Vufa- 
uarma  auantì  quello  imponeua,  che  alla  donna 
ftfaceffe  il  feguente  fuffumigio  , 

Compongane  pafìelletti  con  acqua ,  di  una. 
dramma  di  radice  di  ariflolochia,^r  parimenti 
di  radice  di  afpbodtllo,  di  ragia  fece  a,  f andar a- 
cdjfkerco  d'auoltoiojjdellio,  fauina ,  cardamo- 
mo, &  artemifiaitre  di  offi  di  pefci  falati  fatti 
in  po!aere:quattro  di  nigellay&  quattro  di  fto- 
race. quando  fi  hàno  ad  ufare;  mettanfi  carboni 
acceft  fopraflerco  dibue:&  cppreffo  ui  fi /por- 
gano di  quefti  paftelli ,  riceuendoneilfumo  per 
alcuna  cannaio  altra  uia  mattina ,&  fera,  quin 
dì ponga fi nella  naturali  fuppofitorio  deferi- 
to :  che  prefiijfimo  mouera  li  menjìrui . 

Trendete  anche  quattro  dramme  di  fiele  di 
toro,&  altrotanto  dì  ficco  di  offendo ,  &  delle 
fue  foglie  più  morbide,  di  radici  diflurthio  ,& 
di  mirrha:  una  di  caftoreo ,  &  una  di  opobalfa- 
mo:et  dieci  dramme  difucco  di  pan  porcino.pol 
nericate  tutto  quello,cbefi  può ,  &  la  poluers 
peftando  mefcbiate  con  l'altre  cofe.alla  fine,con 
fucco  d'artemifia  ne  fate  fuppofitorij  ta Ugua- 
lifono  quegli  argomenti  chiamati  cure,  di  lun- 
ghezza* 
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$hvz$a>di  fei  ditas&  apponetegli;  mafempre 
doppo  alcun  de1  bagni >òfuffumigij  raccontati* 
&  uoglìono  alcuniyche  la  coloquwtidafolajpar 
fa  fu  carboni  accefijiquali  fiano  pofìifotto  al- 
cuna fedia,  onde  ne  afcenda  nella  matrice  il  fu* 
moy  moua  fubit amente  i mentirvi  :fimilmente 
lopopanagojl  ferapino,  &  il  cardamomo  ciaf-' 
cuno  per  fé .  ma  più  tardo  y  &  infieme  più  pia- 
cernie  è  il  fumo  dell' acquatone  fta  cotta  farina? 
pulegio,&  lauro ,  &  il  lauarfene  la  natura  con 
le  parti  uicine. 

Togliete  pur  due  drame  di  mìrrh a, &  due  di 
calamento:quattro  di  fauina:cinque  di  rutafec 
ca:&  dieci  di  una  pajj'a:  lequali  co  fé  tutta  infie 
me  incorporate  con  fiele  di  toro  :  è  coja  mi- 
rabile . 

Et  nulla  meno  è  una  dramma  di  bdellio,  uni 
digalbano3&  una  di  mirrka:  me%ya  dipo.luerc. 
difauina,  di  feme d'apio  ,  &  di  ameo  igmimen- 
teAiffoluanfi  fempre  prima  It  gomme  col  pcjìet 
lo  caldo;&  poi  s'incorporino  tutta  col  rimuneri 
te,&  faccianfi  pilole>delle  quali  tenendone  una 
alluogOyOpera  in gui falche  non  faprefle  meglio» 
&  chi  ne  piglia  ogni  dì  due,  ótre  per  bccca,ba 
in  brieue  ilcorfo  del  fangue  naturale  . 

Se  ui  ponete  anche  una  pilola  [Ma  con 
yna  oncia  di  buona  theriaca  >  &  uno  fcropo-. 
lo  difucco  difauinasm  breuìffimofyatio  uedre 
U  quello . 

•Vigliate 
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"Pigliate  anchora  due  dramme  di  radice  di 
gentiana ,  &  due  di  pulegio  :  una  di  nigella  con 
tanta  carne  di  graffi  ficchi  fecchi,  quanto  fa  hi* 
fogno  ad  incorporare  tutloAel  che  fatto  compó 
netene fuppofttorio  conficco  di  mercorella. 
'  In  quefìo  tempo  farebbe  ottimo  il  bere  ogni 
mattina  quattro  onde  della  feguente  compofi* 
itone. bollite  in  acqua  tantoché  la  ter%a  parte 
di  quella  fiafi  confumata ,  un  pugno  dìfagiuoli 
rof]i,me^(a  oncia  di  rubia:  due  dramme  di  fé  fé 
li  f due  di  radici  di  apio>e  due  di  radici  di  petrofe 
molo. colate  poi  l'acqua,  <&  con  tato  zucchero  $ 
che  batti  afarnela  dolce>la  tornate  al  fuoco  fi-* 
noycheh abbia  bollito  alquanto^  tifatela. 

Similmente^  fé  date  me%^a  dramma  di  cafló 
reo  con  tredifucco  diquelmentbaftro>  che  na* 
J ce  lungo  i  fiumi;  aiuterà  mar -auigHoj amente  i 
àn%ifaràfen%a  il  fuppofttorio  detto  < 

llche  adopera  ma  oncia  y-  &  me%$a  difuccfr 
di  ruta  beuuto  la  fera  con  uino  caldo,  &  affer* 
mano  alcuni,  che  la  mattina  feguente ,fen%a  fa* 
te  altro, appaiono  li  menHrui  < 

Bello  &  facile  mòdo  è  queflo. pigliate  Ungavi 
bero  di  fiume,&  fuffocatelo  in  nino  puro:  ilqua 
lefcaldate,&  tutto  il  fate  bere  alla  donna,  uet 
fanne  il  menflruo^,  come  le  parrà  di  fermar* 
lo;  datele  a  mangiare  il gambero  fujfocato. 

Inquanto  et  fuppofitorif,  raro  è  il  feguente* 
arrostite  una  radice  di  giglio,  &  quella  uifup» 

ponete* 


SECONDO,  xis 

poneteyunta  prima  pur  di  giglio. 

Ouero  peftate  inolio  innovò  rofato  uguale 
parte  di  artemìfias&  difalnitro,  &  tutto  infie 
mecompoflo  ne  fate  fuppofitorio  doppo  alcun 
bagno.  &  molte  donne ,  che  ne  lo  hanno  proua- 
tOydiconoy  che  il  di  mede  fimo  cominciano  ad  ap* 
•par  ir  e  li  menftrui , 

Le  radici  di  rubia  per  fé  fole  fuppofle  il  pro- 
vocano fubito  :  finalmente  fé  le  ungete  con  olio 
di  anetho ,  e^  poi  l'inuolgete  in  poluere  di  fa- 
rina . 

Lo  euphorbio  uolto  in  bombafcio3&  poflo  in 
poche  bore  nel  mena.ma  uogliamo3che  fappia- 
te,che  le  medicine  co  fi  acute  fogliono  generare 
di  brutti  mali:  però*  quando  ò  per  fuppofitorijy 
èper  fujfumigijìQ  per  crift ieri  3  ò  altro  medica- 
mento compofto  con  materie,  che  rodeffero,por 
t afferò  dolor e3&  pungeffero ile  douete  lafciare, 
&  attendere  a  mitigare  quello  con  olio  rofato* 
0  molato  yQ  altro  buono. 

Et  9  benché  le  co  fé  facili  fi  debbano  feguìrez 
tuttauia>doue  altri  ueda  utilità  in  più  lunghe* 
&  non  dijficili;il  confortiamo  ad  attender  ui,  ta 
le  è  ilfeguente  modo, 

llqualeé  uno  fuppofit orio  da  ufare  y  quando} 
ni  habbiate  fatte  attaccare  le  uentofefen^a  ta- 
gliarle fopr  a  leinguinaglicy  &  tra  le  cofciey  & 
maffimamcnte  la  Seguente  fera  ;  ilquale  in  co  fi. 
fatta  guifa  fi  compone .  fate  in  poluere  mex^a, 

onci* 


L     I     B     ^    0 

oncia  di  pan  porcino  we^a  dì  elleboro  bianco* 
&fimilmente  di  calamento,  euphorbio,  &  jera 
pinodaquale  impaliate  con  fucco  difauina,o  di 
menthayo  di  artemifia:  et  formatene  alcuno  fup 
fofitono  lungo  un  deto. 

Trottate  fimilmente  artemifìayrtitajjijjòpo* 
falmitro  tutti feccbi  in  quella  copia%  che  ui  pia 
ceicon  cui  accompagnate  la  metà  di  mirrba,  pe 
pe>  &f erapino  polueri%ati ,  &  con  fiele  di  toro 
L'incorporatelo  con  latte,et  melk.inuolgete  poi 
la  compo fittone  in  lana  f uccidalo  bombafcìo>& 
il  ui  ponete  alla  bocca  della  matrice:  cbeprouo 
eh  era  in  poco  di  bora  • 

^Andate  pur  uolgendo  infieme  bombafeìo ,  ò 
lana  f uccida  finoy  ebe  ne  babbiate  fatto  un  buon 
inuogliOy&  lungo  un  deto:  ilquale  bagnate  otti 
imamente  in  fucco  di  matricariay  ouejiaftempe 
rata  buona  theriaca,  uale  più  ebe  altra  medici 
ma  ,  &  feauemffe  per  ifciaguraycbe  alcuno  de  i 
contati  fuppofitorvj  recafje  dolore  ;  là  ui  fo- 
mentate con  acquayin  cuifia  cotta  maluay  mal- 
uauifcoy&  branca  orfma:&  poi  ungete  co  oliò 
di  cbamemilla ,  di  pulegio,  ò  con  buturo  »  & 
fimiglianti. 

-,  In  quefto  me%%ò,  fé  magiarete  nelle  uìuade  uo 
fire  affai  betonica ,  ò  ujante  la  decottione  fua 
nel  uìno;  ut  menerà  copia  di  sague  meftruak.et 
far  allo  anchora  fen%a  l  opera  de1  fuppofitorij  : 
fi  come  &  quella  maniera >cbe mene apprefìò. 
•  fucco 
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picco  dicamphorata,di  ruta-,  diartemlfta  inftQ 
me  mifli,o  ctafcuno  per  fé  f alo  dati  a  bere:oueró 
dell' herbe  fattene  frittole  mouono  marauiglio- 
famente  il  maltinto. 

Componete  etiandio  con  ficco  difdmt&fè  di 
artemifia  ugnale  parte  di  florace  calamita ,  di 
laudanoylegno  aloe,aJJafetidayferapin€ì  &gal 
banoin  poluere:&  fatene  fuppofnorio  . 

lAlquale  fomigUerà  di  uirtu  il  feguente ,  & 
fewza  alcun  fallo  gli  mouerà .  leuate  la  fcor-^a 
di  fuori  ad  alcuna  radice  di  taffobar  baffo, et  un 
getelo  di  olio  laurino,  o  di  mufcellino  .  apprejfo 
uijfargetefopra  polueredi  nigella. 

Ma  fopra  l'altre  co  fé  è  mirabile  la  radice  di 
giglio  pefla ,  &  mefcolata  con  olio  mufcellino* 
laurino  io  di  pulegio,laquale  inuolta  in  lanafuc 
cìda,o  bombafcio  ui  fupponete. 

Tritate  f cablo  fa  confterco  di  porco,&  impa 
fiate  con  fiele  di  uacca.  apprefjo  riuolgete  tutto 
in  alcuna  fonile  pexja  di  lino3&  l'operate. 

Mefcolate  anche  ammonìaco, galbanc,&  fe- 
r apino  con  theriaca:&  come  è  detto yiifctte:che 
è  mirabile . 

li  galb  ano, V  ammoniaco ,  &  l'aflafetìdainfte 
me  mifli,&  fatti  in  fuppòfì  torio  provoca  limen 
fìrui ,  &  ne  fa  nfcire  lafecondma.  ma  prima  e 
fa  mefiiero  ungere  la  natura  con  buturoìò  meh- 
le;  acciocbe  non  fentiate  ardore  per  lacuteigz 
delle  cofc>  con  cui  è  comporlo, 

il 
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il  bombafcio  bagnato  nelfucco  dicentaurea 
piinoreyfupfoflo  nel  fa  uenireja  qualcofa  ado 
fera  quello ,cb e fanno  alcuni  con  dattili  lejjati* 
ficchi '  fec chi iT adice  digentiana,  &  di  nigella. 

1 7^  quanto  a  facchetti  ageuolmente  uè  ne 
farete  co'  /empiici  %  che  foco  apprejfo  nomU 
Xiaremo  ♦ 

M  d.  delle  untloni  hauete  ad  ufare  compo- 
nendole con  olio  di  anetho idi  giglio y  di  cofto ,  di 
fafloreOfdi  affa  3  dìjpigo,  di  ireos  con  poluere  al 
propofito  ;  come  fono  di  palamento ,  di  faui- 
ria  y  di  rubia>  &fimili ,  aggiugnendoui  alquan-> 
to  di  cer adorne  fanno  troppo  bene  fare  gli  (pe- 
dali .  onero  ni  ungete  con  glifemplici  olijfpeffe 
mite: che  uifarà  utile  molto  ,  ponendoui  entra 
alquanto  dicanella»  o  di  offrano  polueri^ati . 

D  I  quefli  olij  con  le  polueri  dette9  o  di  altri 
[empiici  3  che  habbiano  uirtù  di  prouocare3  po- 
tete farne  empìafìri  5  metpendoui  anchora  fa- 
rina d'orzo  y  giti? y  %affranoy  artemifia}  &  coi- 
tali .  r herbe  ?  che  tratte  deW acqua y  di  che  fa-- 
%e  bagni)  faranno  mirabili 3  acconcie  poi  con  o* 
Ho  di  z^  [frano  3  far  ma  dor^p3  o  di  fiengreco  ?  Q 
di  feme  di  lino > 

L  0  fternutare  è  ottimo  alla  prefentecura, 
però  tirate  pel  nafo  poluere  fatta  di  fsnape  3 
ò  di  condifi  3  di  pipe ,  ò  di  elleboro  bianco  fh  che 
col  meTgo  loro  fiernuiiate  da  dieci  uolte,  aiu- 
tando yfefie  bifogno ,  con  alcuna  feftuca  di 

pagliai 
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faglia  y  o  alcuna  penna . 

L  E  legature  uagliono  fommamente,fe,  co- 
me uogliono  alcuni,  fono  fatte  da  -prima:  lequa- 
lifi  debbono  folle  citar  e  per  due  dì  mattina,  & 
fera  fingendo  forte ,  &  apprejjo  rallentando 
le  cofcie:  percioche  riuolgono  ilfangue  alla  ma 
trice. 

^A.C  H  E  è  congiunto  il  fregar/1: concio fia  co 
fa  chefia  un  facile, &  folenne  rimedio  a  prouo- 
careli  menUrui,  tifando  di  farlo  ogni  mattina, 
&  ogni  fera  nell'andare  a  letto .  &  cominci/i 
dalle  cofcie ,  &fcendafì  alle  cauiccbie  de  piedi 
fregando  fortemente,^  agramcte.&,doue  non 
giouaffe\è  preHiffimo  aiuto  attaccare  le  uento- 
fe  nelle  parti  dentro  delle  cofcie ,  &  nella  pie- 
gatura  de*  ginocchidequali ,  fé  conofcerete,che 
/la  bene  a  tagliar  le  ;fatelo.&  quejlo  cotanto  ba 
Hi  anche  alle  uento fé  :  percioche  già  ne  habbia- 
mo  detto. 

D  E  Lfalaffo  parimenti,  come  ,&  quando  fi 
debba  fare  mofìrammo  dauanti  .fiche  ueniamo 
a  raccontare  lifemplici  :  &  pofcia  porremo  fi- 
ne al  prefente  capitolo. 

Lefemplici  medicine  utili  a  quefla  materia 
fono  l'acoroil'acetofa,  Vaffenxo  con  melle  fatto 
in  fuppofitorio,ò  prefo  per  bocca:  ragarico,che 
é medicina  propria .  lagnocaflobeuuto,  ofup- 
•pofioj  all'io, l' aloe, l' amar  aco ,  l'ameo,  l'ammo- 
niaco■il'anethoil'anifo >l' 'apio ,  l'abrotano ,  l'ar- 
go       temi  fi  a, 
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temifìa ,  che  propriata  a  ciò, V  affa, la  betonica, 
il  calameto  ,il  calamo  aromatico,il  chamedreos 
&  il  chamepitheos ,  la  chamemilla ,  le  cantba- 
ridi  nfate  ne' fuppofitorij ,  li  e  appari ,  il  capeU 
uenere,il cafioreoyle  cauli  ,  la  centaurea  ,  le  ci- 
polle,i  ceci  roffifpetialmente  ,  la  cartella ,  //  ft- 
preffo, il  cipero,  il  cocomero  feluatico  ,  lacofcu, 
ta,il  dauco.&  de'  compofiti  medicamenti  è  otti 
.  tao  ildiacalamento  ,il  diatrion  piperton  >  &  il 
diaprafjìo  di  l^icolò  :  V  endiuiafì  enula,lreupato 
vÌ0)i  fagiuoli ,  &  maffimamente  i  roffi  pie coli ,i 
fichi  feccbi,il  galbano ,  il gallìthrico  ,  la  lacca* 
la  lattuca  feluatica,il  lapathio,  il  iauroyil  lau- 
dano ,&  la  lente,  il  leuìfìico,il  giglio,  i  lupini, la 
maggiorana ,  la  maina,  le  mandr  ole  amare ,  il 
marobio,la  meliffa,ìl  methaftro,la  matricaria, 
la  mercorella,la  mirrha,il  naflurtio,  gli  oui  di 
anitra,lyopopanago,rorigano,l'o'ZJmQ,la  pafti- 
naca,la  peonia,il  petro felino  jl  paucedano,ilpo 
lithrico, il  porro,  ilpulegio.&tra  compofitifa 
no  lepilole  di  fer  apino  deferitte  da  Mefue,&  le 
filole fetide: il  raphano  ,ilrofmarino,la  rubia., 
la  ruta,il  sabuco,la  faluia,la  fatureia,  lafauìf 
ria,  il  ferapino,  ilfenetion,  iljerpillo,  ilfifeleoy 
la  fenape,il fefamo,<2r  lafua  infufione,  lacuale 
è  ualorofa  a  prouocaredafeamonea,  lijharagi, 
la  fquilla,lo  Jpigo, lo  fqu inasto:  &  ne  componiti 
la  theriaca  magna  di  T^colòiC^  la  triphera  ma 
gna>  &  maffimamente  prefi  con  olio  di  mandr q 

k 


le  amare  di  trochijìdi  mirrha,ìl  trifoglio,  Vuv 
ticailtufnea,&  altre  cotalu 

Tra  queflefono  fopportabili  l'acqua,  in  cui 
ftano  fiati  cotti  fagiuoli ,  b  ceci  rofjl,  ò  bianchii 
il  fiengreco ,  la  decottione  di  finocchio  ,  difca- 
viola ,  di  apio ,  di  anifo ,  di  anetho, di  caule ,  di 
chamemilla,di  $aragi,&  lefue  radic'hla  melif 
fa,  &  molti  altri. 

Di  medio  ere  forila  fono  ilmenthaflro  di  fiu- 
me jl  cornino  >lofiecade,  Vameo,  la  fatureia ,  la 
cofcuta,i  fiori  di  fquinanto,lo  fpigo,r affienilo, il 
petro  felino,  il  giglio, r  amomo, il  lewfticogjrfi- 
miglianti. 

Ma  gagliarde  medicine  fono  la  rubia,il  ginc~ 
proyil  menthaflro  feluaticoy  la  dragontea, Felle 
bora  negro,il  e  afioreojopopanagojlf erapino, 
Vamonìaco,ìl  pepej  euphorbioj  affavo,  la  nigel 
la,ìl  menthaflro ,  lajenape,la  mirrha ,  la  colo- 
quintida,ì  condì  fi,  ìlcarpobalfamo,  xilobalfa- 
mojl'opobalfamo  ,  benché  di  quefii  poco 5o  forfè 
nulla  fé  ne  ueda  nelle  noHre  cotradeda  peonia, 
la  fauina,il  calamento ,  il  pulegiojil  cafioreo,il 
cardamomo,la  decottione  dell'  enula,&  il  feme 
difanfuco,i  lupini,la  ruta  ,  la  centaurea  mino- 
re,il  cipero, il finocchìo,il  polio,il  dauco ,  le  fo- 
glie fecche  di  magiorana,l'artemifìa,la  parieta 
ria,il  dittamo, il  filer  montano, lo  fyigo,la  canel 
layil  borace,?  acoro,&  la  lattuca  afmina,  ilfe- 
me  d'agnocaftoyilfeme  delleuìftico,  il  mirafole, 
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flferpilloyil  cardo  fant  obliquale  affermano  mot 
thche  infallibilmente  provoca  li  menflrui:fimil 
mente  Tallio  >& le  fue  foglie  maffìmamente  in 
decottione ,  &  in  bagno  :  lequali  tutte  maniere 
fono  efficaci  a  rifcaldare. 

Ha  a  rinfrefeare  uagliono  la  endiuia .  la  ci» 
eborea ,  lafcariola ,  &  le  fementi  loroyil  coco- 
meroyle %nccht yilt affo  bar  baffo,  &fpecialmen 
te  la  radiceli  capelvenere ,  la  radice  di  malua- 
9tifchio,aggiugnendoui  y  acciochepiu  ualorofa- 
mente  operino  ;  fien  grecoycauli  3  &  altri  >  che 
non  rifcaldino  troppo  ardentemente. 

Li  menftrui  fuperflui,per  liquali  le  donne  non 

generano>ma  infermano,  donde  habbia 

no  origine,  &  come  conofeer  posfia- 

mo,da  che  cagione  deriuino,  & 

come  fermare  Ci  debbano, 

Cap.      XIX. 

On  altrimenti  attiene  del  men- 
firuo  y  ilquale  foprabonda  ad 
alcuna  donna ,  che  fi  faccia 
del  corfofuo  naturale  ferma 
to  :  conciofìa  co  fa  che  tanto 
offenda ,  an%i  più  il  uenir  dì 
fouerchioycheilnon  apparereiper cloche  il  trop 
pò  corfo  impedì fee  il  generar  e  ydiminuifee  la  uir 
tày&  la  uitaà  tutte  le  dome  :  ma  il  non  uè- 

nir 
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nìr  in  molte  fi  uede, che,  benché  non  concepifca- 
nosnondimeno  fono  fané, &  aitanti  della  perjo- 
na.perche  ijlimiamo  noi  co  fa  neceffariaper  ciaf 
cuna  delle  dette  ragioni  a  douer  dimoftrare,  co 
me  fi  fermi  a  quelle  donne  ,  lequali  nel  portano 
di  continuo  .ma,  auantì  chea  queflo  nenia- 
mo  ;  uogliamo  dire ,  che  difcendono  in  luoghi 
di  menftrui  alcuna  fiata  continuamente  cer- 
te  humidità  bianche ,  dette  da  alcuni  menftrui 
bianchi,  &  da  altri  fluffo  ,ò  fcolamento  dellx 
matrice ,  &  biancure  :  Uguali  danno  non  mino- 
re  noia ,  che  fi  facciano  i  roffi .  &  perciò  dop~ 
pò  che  hauremmo  narrata  la  cura ,  che  fi  con- 
uiene  tenere  a  fermare  i  roffiidifcenderemo  olii 
bianchi. 

Et ,  percioche  egli  è  ufficio  di  philofopho  na- 
turale di  Jpeculare  prima  le  cagioni  de'  ma- 
li per  mex^p  difegni,òdi  altre  co  fé  co  fi  fat- 
te :  per  laqualcofa  cont aremo  quante ,  &  qua» 
Il  fi  ano  quelle ,  che  fanno  li  menftrui  continui: 
&  apprefjo  i  fegni ,  che  fiano  proprij  di  ciaf- 
cuna  cagione, quindi  a  fermarlo  s'apparecchia- 
remo. 

L  E  cagioni  a  dunque, che  fanno  foprabmda- 
re  i  mensìrui,fono  ò  nel  corpo  della  donna  fiffe: 
ò  di  fuori  da  quella.tale  è  l'aere,  ilqualeje  è  cai 
do,&  humido ,  moltiplicando  il  fangue ,  &gli 
humori  ;  gli  produce ,  &  conferua.  &  per  que- 
fto  dicono  alcuni  >  che  le  donne ,  a  cui  uengono  li 

Q^    3         menftrui 
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menflruiin  tempo  piouofo ,  barinogli  in  mag- 
gior copia . 

La  feconda  co  fa  fono  il  mangiare  ,  &  il  bere 
uìuande,&  nini  tanti,&  tattiche  generino  mot 
to  fangue,ouero  nel  rendano  acuto,  fotiilefò  ac- 
quofo  per  la  qualità  loro  co  fi  fatta. 

La  ter%a  è  il  dormire  troppo, da  che  nefeguey 
che  gli  humori  fi  ritraggano  dentro  ,  &  quiui 
moltiplichino  fenya  fine  •  la  onde  la  natura  fen- 
tendofi grauata,  &  non  potendo  il carico  foHe- 
nere ,  nel  manda  fuori  per  le  tiene  della  matri- 
ceMmedefimo  adopera  il  ueggiare oltre  modo: 
per  cioche  co  fi  come  il  dormire  trahendo  a  fé  ren 
de  il  corpo  morbido  ;  co  fi  il  ueggiare  {cacciando 
dal  corpo  rhumore,il  difecca. 
■  La  quarta  è  la  fatica  uie  piu,chegraue  dura 
ta,fi  cerne  quella,cbe  rifcalda,  infiamma  ,  &  il 
pone  in  monimetoda  qual  cofa  uien  pur  alle  uol 
te  dal  bagno,  oueeffendo  più  che  non  fi  doureb- 
be,caldoyfifa  dimora . 

La  quinta  è  lo  fiare  troppo  fen%a  conofeere 
carnalmente  Ih  uomo  :&  in  contrario  il  giacer 
fi  molto  piu,che  non  fi  richiede  :  per  cioche  V  at- 
to uenereo  /moderatamente  fatto  apre  le  porte 
delle  uene. 

La  fetta  è  qualche graue  pafjìone  dell'animo: 
quale  è  Vira,  laqual  entrata  nel  cuore  impetuo 
fiffimamente  ,fa  bollire  il  fangue  ,&  il  pone  in 
moto:fimilmente  una  ecceffiua  allegrezza,  la-. 

quale 


S  E  'C  0  Ti  DO.  124 

$mle  il  rifcalda,&  lo  infiamma  . 

La  fettima  nafce  da  caduta,  0  percoffa,don- 
dene  fé  gualche  le  nene  sapr ano ,fi s fendano,  & 
si  rompano. quefle,  &  fimtli  altre  fono  le  cagio-* 
ni  chiamate  cof e, che  fono  fuori  del  corpo,  &  en 
trino, ò  cir codino  quelloyonde  producono  li  men 
firuì  troppo  copio  fi, 

MJl  nel  corpo  della  donna  fono  lauirtàdi 
quello,o  di  alcuna  par  te, gli  humori,et  li  mébri. 

La  uirtù  può  ciò  adoperare  in  quattro  modi: 
prima  cercando  di  regolare,  &  mandar  fuori 
quelloyche  ut  e  di  fouer  ch'io:  come  ueggiamG  ma 
ni fsU  ameni  e, che  alle  uolte  nelle  febrifuole  ufci 
re  [angue  del  nafo  tale,  che  èfegno  manifejìo  di 
gimameto.ilqual  [angue  come  fouerchio  la  uir 
tu  ne  caccia  .Dipoi fé  ella  è  debile  a  ritenere,  cjr 
maffìmamente  alle porte  delle  uene,  lequalifia- 
no  difangue  ripiene  per  alcuna  cagione ,  quefla 
debolezza  può  na[cere  da  chi  chefifia  mala  ca 
pkffione: tutta  uia  il  più  deriua  da  [ouerchia  hit 
miht astenuta  nelle  uene,o  nell'ufcita  loro.et> 
doue  quefla  nefia  la  colpa:redanfi  certi  i  medi* 
ci,chenhauràno  poco  honore:&,  fé  pur  ne  l'ac 
quijì  er  anno  ;non  farà  fen%a  lunghetta  ditepo, 
&  fatica  loro,&  della  infelice  donna iconciofia 
cht  malageuolmente  totali  uene  fi  riduchino  al 
diftecarfi ,  &  al  temperamento  loro,  ilter%p 
modo  auiene,quando  la  uirtù,  che  manda  fuori, 
àettz  eff>ulfiua%  è  gagliarda ,  &  nefyinge  uia  il 

£,    4        fona- 
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fouer  ch'io  fangue .  quefla  cagione  ha  riguardo 
non  folarn ente  alla  uirtù,ma  anchora  ali'bumo 
re:percioche  il  [angue,  che  ò  abodapiu,  che  non 
uuole9ne  habifogno  la  naturalo  che  non  fi  con- 
viene al  nutrire  de  membri,  tra  per  natura,& 
tra  per  grande%%a  fua  ne  difcende  alla  matri- 
ce  .  il  quarto  è,  quando  la  uirtù  della  matrice, 
che  traheafe,è  tanto  uiua,  &  forte  per  alcuna 
materia,  che  la  habbia  rifcaldata  ,  che  tirando 
più  [angue,  che  non  farebbe  di  meflìeri  3  muoue 
uno  fuperfluo  fluffo  menfiruale  . 

U  HV  MO  P^E  genera  la  detta  infermità; 
quando ,  come  habbiamo  detto  ,  fia  ecceffiuoin 
quantitàjò  infofa%a,o  in  qualità, come  la  quan- 
tità del  fangue  fia  troppo ,  fi  è  contato  .  da  che 
poi  ne  uiene  il  male, ma  lafoflan^a  fuafarà  pef 
fima  y  ouefta  troppo  liquido  ,  o  troppo  fonile: 
percioche  fuda  fuori  de'  pori  delle  uene .  &  non 
meno  produrrà  queflo  accidente  la  fu  a  qualità, 
che  morda ,  &  ponga  :  da  che  la  uirtù  delle  ue- 
ne 3  che  dourebbe  ritenere  ,fifa  debile  >  &  ma- 
le atta . 

I L  membro,  cioè  la  matrice ,  o  le  parti  fae 
fuole  ejfere  cagione  del  prefente  difetto ,  &  fe- 
rialmente quando  fi  rompe  alcuna  uena,  o  cori- 
ndone perpejo  fatico fo  della  donna ,&  maffma, 
mente  oue  la  leuatrice  in  dare  aiuto  fa  malz  il 
fuo  ufficio  :  fcioche  le  fciocche  traggono  alcuna 
fiata  infume  con  la  creatura  la  fecodina  attac 

cata 
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tataanebora  alla  matrice,  ferina  afpettare,che 
li  cotilidoni  fìano  fecchi ,  quanto  fa  hifogno  .-on- 
de fi  rompono  a  uiua  j ?or -%a,&  fi  feperano  dalle 
parti  delle  uene  della  matrice .  &  pare,cheque 
fio  infelice  accidente  attenga  (peffo  :  per  cicche  fi 
ueggono  molte  done,  le  quali  poiché  hanno  par 
torito;terminano  miferamente.  oltre  a  ciò  mol- 
te fiate  fono  mofjì  dijbuerchio  da  piaghe,  fiffu- 
re,bemorrhoidis&  fimigliantimalhcbe  foglio- 


no  accadere  alla  matrice. 


I  fegni}per  ì  quali  conojciamo  le  cagioni  dei 
te,  fi  traggono  da  que>  luoghi,  da  che  uengonole 
cagioni. per  cioche  o  fi  togliono  dalle  co  fé,  che  fa 
no  fuori  del  corposo  nel  corpo  • 

Oue  il  male  nafea  da  coJe,che  ftano  fuori  del 
corposi  medìco,come  phìlofopbo  acuto,  &  prti 
dente  fé  ne  attederà,  fen%a  che  òr  la  donna  ne  fa 
prà  rendere  in  parte  la  ragione,  fé  faranno  den- 
tro sì,cbe  la  natura fia  quella,che  mandi  fuora 
il  fangue;cefferà  il  fiufj  cattando  quella  fé  ne  fé 
rà  deliberata .  fé  la  uirtùfarà  debole  ;  il  flujjò) 
ménjlruale  durerà  lungo  tempo ,  farà  acquo  fio* 
&  dibrutto  colore,  ilmedefimo  auerrà ,  oue  la 
air  tufi  a  gagliarda  a  (fingere.  &,qualhora  prò 
ceda  da  troppa  abondanxa  di  fangue;  il  corpo 
iBejfo  nel  moftreràrper cioche  la  faccia  farà  co» 
pena  di  uene  di  fangue  ripiene ,  tutto  il  corpo 
gra/fo,&  le  uene  grojje:oltre  che  la  ulta  fu  a  ce 
ne  certifictora.tacciamo.il  color  e, fi  come  quel- 
lo. 
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lo, che  ai  ogrìuno  è  noto ,  che  ne  co  rpì  cotali ,  è 
roffo .  &  che  fi  mona  dalle  foft*n%e  del  [angue* 
apertamente  conofceremo:percioche,fe  farà  jot 
tile,& acquofo,  prima  gli occhine  hauranno  la 
prona, poi  nel  fio  ufcire  non  fi  fentìrà  caldo,  ne  ■ 
mordente:&  in  cotrario  [e  per  lafua  mala  qua 
lhàfaràacuto;rìufcirà  uelocemeut e,  fen%a  al- 
cuno mordimeto,ma  riscaldala  bocca  della  ma 
trice ,  &  difficilmente  fi  può  ritener e.  gr  perciò 
che  le  qualità  fono  quattro  da  quale  proceda* 
&  come  ueier  fi  poffa ,  il  colore  iftejjo  nel  fard 
manifefto . 

Ma  effendo  nella  matrice,o  nelle  parti  fue,fi 
come  fé  alcuna  uena  foffe  rotta  ;  il  fangue  iter- 
rebbe  molto,&  fubitoife  per  piaga  fi  andaffero ■. . 
rodendo  ;uf c'irebbe  a  poco  a  poco, come  fece, non 
fenxa  dolore.&,fe  più  le  arterie,  che  le  uene;il 
fangue  farebbe  piufottile,piu  chiaro,&  più  cat; 
do.uerrebbe  anche  con  maggiore  empito,&  con 
minore  di  fianca  di  tcpo.alcuna  uolta  $  appren- 
der ebbe,&  ufcirebbe  apprefo  in  p£%£}.  doue  uè 
niffe  dalle  uene  del  collo  della  matrice; fi  manife 
ftarebbe  a  queflo,che  ad  ufcire  non  ferite  ne  ordì 
ne,ne  tepo,&  l'accompagna  alle  uolte graue%^ 
%a,&  dolore  di  tejìa,&  quefìofi  chiama  hemor 
rhoide.&,  quado fi  uedeffe  appreffo  il  collo,o  la 
bocca  della  natura;  non  è  malageuole  ilfentir- 
lo  toccando.^  tanto  fia  detto,in  quanto  appar 
tipyi»4  fegni:  sì  che  uerremo  a  guarirlo  comin- 
ciando 
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dando  dalle  prime  cagioni,  donde  deriud. 

M  +A,  prima  che  a  quefto  procediamo;  doue 
te  fapere,  che  non  hi fogna  fermare  ogni fluffo; 
anchora  chefiafouerchio:percioche  quello,che 
uiene  ogni  me  fenile  uolte  corre  in  tanta  copia, 
the  è  troppo:  e  tuttauìa  non  fi  deue  ferrare  :an> 
%i  uoglionoi più  famofi medici,che fi  lafci  ufei 
•ve  fino  che  fi  ueda  la  donna  f color  ita-,  fenica  po- 
ter fi  ne  mouere,ne  foftentarfi  fé  non  malageuol 
mente.eglìè  il  uero,che  qualunque  hora  corref 
fé  più  copio famente ,  &  con  maggiore  empito, 
che  non  fi  richiedere  ;  farebbe  neceffario  di  al- 
quanto raffrenarlo . 

Ma,fefoffe  continuo,  o  la  maggior  parte  del 
tempo, &  in  più  quantità,  che  non  farebbe  hi  fa* 
gnoyegli  è  da  confederare  ,fe  ilfiuffo  è  tale  ,che 
fen-%4  alcun  timore  l'huomo  h abbia  tempo  d'an, 
darlo  frenando  rego latamente :o  fé  porta  peri- 
colo,non  lo  fermando  quanto  più  toiìo  fi  può, 
-  Hor a  quando  il  male  conceda,  che  fi  curi  con 
ragione,&  co  ?nodo;egli  bifogna  farlo  col  meQ 
%o  di  fei  co  fé .  luna  è ,  che  [labbia  ad  ordina- 
re la  dieta ,  che  deue  offeruare  la  donna  :  la  fc~ 
eonda  digerire  Uhumore  ,ilquale  cagione  è  del 
fouer  ch'io  corfo  :  la  ter^a  euacuarlo  :  la  quar- 
ta uolgerlo  dalla  uia  prefa  :  la  quinta  confort- 
tare  il  fegatoqer  cìocbe  m  ciafeun  fin (fot  o-ft  fai 
to  ,  ilqualefi  prolunghile  s  indebolisce  .  la  Jefltì 
è  dì  toglier  uia  le  cagwnhdafcum  perfe>&  en- 
fi 
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fi  donar emo  fanità  alla  donna . 
•  La  dieta,che  deue  tener  fi,  nonfolamente  con 
ftflenel  mangiare,  &  nel  berepna  nel?  aere, nel 
quale  effa  dimora:  nel  mouimentoì&  nella  quie 
te  delcorpo,nel  dormire^  nel  ueggiare ,  nelle 
pafjìoni  dell'animo ,  &  nelfejfere  troppo  ripie* 
no,ò  noto  il  corpo . 

Terò  ciascuna  donna ,  che  patisce  fouerchìo 
corfo  de  menflrui,  deue  guardar  fi  dall 'aere,che 
comoua  glihumori,&  gli  uolga  alle  parti  fuo 
ri  del  corpo  .fi  che  l'aere  caldo  ,fi  come  quella 
che  moue,&  fimilmente  il  freddo  oltre  mifnray 
deuono  effer  e  fuggiti,  perche  l'habitatione  di  lei 
farà  in  aere  temperato  ,  oche  tragga  alquanto 
al  freddo, &  al  ficco  . 

Inquanto  appartiene  al  mouimento  del  cor- 
fo,intendi  amo  ,cb  e  la  donna  flia  quieta,&  in  ri 
pò  fi:  concio fia  coja  che  il  mouerfi  le  fia  di  trop 
pa  noia  cagione,  nodimeno  il  fregare  delle  brac 
cie,&  delle  ffialle,  &  legare  grettamente  alcu- 
na uolta,è  molto  conueneuole  :  per  cloche  torce 
l'humore  dal  camino  prefo.fallo  parimenti  una 
uentofa  grande  appiccata  fitto  le  mammelle: 
laquale,  accioche  tiri  più  afe  ;  pongauifi  fopra 
alcun  pannicello  bagnato,  che  uerrà  ad  infyeffi- 
re  l'aere.et  di  ciò  ne  è  auenuto  ad  alcuni  co  fi  be 
ne,che  in  una  hora  ne  hanno  fermato  il  corfo. 

Del  dormir e,et  uegghìare  fuo  uogliamo,che% 
valido  nel  principio  le  fopr attiene  il  menfiruo; 

non 
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non  dorma  troppo  :  per  cloche  tir  a  dentro  l'hu- 
more  corrente .  fi  che  all' bora  molto  meglio  il 
ueggiare,ft  come  quello,  che  opera  il  contrario. 
ma  in  procedo  di  tempo  e/fendo  già  diminuito* 
ma  inuiato  a  quel  luogo  Ilfangue,  ilfonno  è  otti 
mo\  per  ciò  che  acquieta  gli  humori,  frena  la  lo- 
ro  acutexga,  &  conforta  la  uirtù.  quindi  il  di- 
morare in  luoghi  ofcuri  è  al  lungo  andare  non 
meno  utile >  che  prima  fi  foffe  l'aere  chiaro  >  & 
tranquillo . 

Le  pacioni  dell'animo  debbono  e/fere  tutte 
rimoffe  alla  donna:  per  ciò  che  lira,  il  timor  e,la, 
fyeran%a,l'  amore  fouer  chio,comouono,&  nuo- 
conottuttauia  l'allegrerà,  &  lafperan'^a  pre 
fahoneHamente  giouano>&  aiutano. 

Dell'ejfere  il  corpo  ripieno,  ò  noto  fappiate, 
che  nel  principio  del  male  il  mangiare,  &  il  be- 
re poco  ègioueuole  molto  :per 'cloche  la  natura  è 
sformata  dal  bifogno  a  diuidere  in  più  parti 
quello ,  che  ò  come  fuperfluo  ne  cacclaua fuori* 
ò  non  curantefi  non  riteneua.  appreffo  è  neceffa 
rio.non  che  utile,ilconferuare  lubrico  il  uetre: 
accioche  per  la  durerà  dello  flerco  mouendo- 
uifi  il  corpo  non  ui  conuenga  ritenere  il  fiato,et 
per  f or %a fingerlo  fuori .  il  quale  atto  non  me- 
no incit ar ebbe  II  f angue  ad  ufcire,cheuoi  cerca 
fle  dlfcaricarui  il  uentre,  effofi  conferua  lubri- 
co o  co'  cibi,o  con  crifiieri piaceuoli:  ma  non  con 
que'  fuppofitorij  chiamati  al  preferite  in  piti 

parti 
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farti  cure:  che  hanno  quefiaffieciale  uirtù  di  fa 
recingere  afor^a. 

TS(e  [mangiar  e,  &  nel  bere  hahbiafi  quefto 
figliar dolche  alfluffo ,  inquanto  flujjb ,  fi  con- 
vengono co  fé  y  che  injpifjìfcano  il  [angue ,  &  il 
rendano  dittico  ferrando  l'aperture  delle  uene9 
&  confortino  la  matrice.  &  perciò  il  bere, 
j&  il  mangiare  de'  cibi  fl ittici  ,  che  h abbia- 
no dello  aceto fo  ,  &  del  tenace ,  è  ottima  me» 
dicina . 

Si  che  il  latte ,  in  cui  fia  eflinto  alcun  ferro> 
non  ruginofo  è  jommamente  commendato  ifi- 
umilmente  il  milio ,  &  il  panico  cotti  in  brodo 
fatto  di  piedi  di  uitello  con  un  poco  di  fumachy 
&d'agrefta. 

Tutto  quello yche  fi  mangia,  ò  fi  beue  fiafred 
do:il  uino  del  tutto  fia  uietato  :  ma  in  luogo  dì 
quello  tolgafi  acqua  aciaiata  con  alquanto  firo 
pò  di  aceto/ita  di  cedro,  o  di  ribes,  o  di  cotogni, 
ò  fimiglianti:  nondimeno ,  quando  la  uirtù  f offe 
tanto  debile,che  dal  uino  fi  haueffe  $eran%a  dì 
douerlafareforte;diafene,  mafia grojfo,&  mi 
fio  con  acqua  aciaiata ,  o  condecottione  di  fu- 
tnachy&  di  bacche  di  mirto . 

Et,  doue  alla  donna  ueniffe  uoglia  di  mangia 
re  frutti  ;  fi  ante  conceduti  pomi  granati  garbi* 
peri  non  ben  maturi,neJpoli,mori,  cavagne  cot- 
te con  la  fecmìda  fcor^a^  con  quella  mangia^ 
t€>&  pomi  cotogni,  ma  di  tutti  in  poca  quanti* 

tL 
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.ta.quefta  è  la  dieta,chefi  conmene  ad  ogni  qua- 
lità di  flufjb  generalmente  :hora  ueniamo  alla 
p articolare. 

DOGETE  fapere  uoi  donne ,  che  tutto  il 
gouerno  uoftro  nella  dieta  ha  da  opporfi  alla 
propria  cagione,che  uba  condotte  all'infermar 
ni  del  fouer  ch'io  corfo  de'  menfirui.  la  onde,  je  il 
male  haurà  origine  da  calidità\eleggeteui  lo  ae 
re,ctihabbia  delfreddo:fe  da  humidità;che  hab 
bia  dello  fecco.&  co  fi  difeorrere  nell'altre  par- 
tì della  dieta .  ma  ne  cibi  fp edulmente  la  lente 
cotta  con  aceto ,  le  portulache  ,  il  latte  acetojo 
cottoci  pane  d'orbo ,  le  cauli  due  uolte  cotte ,  / 
peri  garbi ,  inefpoli,  ipomì  granati, l 'agrefie  3  i 
berberi ,  &  fìmiglianti  fono  molto  laudate:ap- 
preffb  lelafagne  fen%a  fale  fatte  il  giorno  da- 
manti j  &  cotali  altre  cofe  faranno  ottime;  oue 
la  infirmità  habbia  principio  da  calidità,  ma,fè 
nelbaueffe  da  frigidità  uagliono  molto icib'h 
che  rif caldano, &  ingroffano;come  fono  il  latte 
cotto,i fugoli  di  farina  di  fermento, la  fu:afr  art 
ta  cotta  con  canella,ìl  rifo,&  la  mentba,  il  cui 
fucco  beuuto  con  nino  ferma  il  {luffe  del  uétre. 
il  uino  è  buono  negro,&  grcffo:<&  le  carni ',qiut 
lifeno  quelle  delle  pernici  arrofiite. 

Et, fé  deriuajje  da  acutezza  difangue;cibi  co 
ueneuoli  fono  la  lattuca,le  %ucche,  il  formag- 
gio frefco,le  carni  uifeofe;  come  fono  i  piedi  de 
gli  animali da  portulaca  mofira  di  ejfer {ingoiar 

rime* 
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rimedio, &  la  piantagine,  della  quale  difcorren 
do  alcun  medico  dice,che  di  tutti  gli  altri  [em- 
ulici è  la  migliore,  &  che  non  ha  pari.anxifog- 
giugne,chein  criftieri,  &  beuuta  ferma  alcuna 
fiata  del  tutto  ìlflujjò  del  [angue  Jaqual  cofa  fa 
etiandio  l'una,&l 'altra  con  folida.oltre  a  ciòfo 
no  conueneuoli  molto  legelatie  fatte  di  piedi  di 
animali  con  uino  di  pomi  gr  anati,  o  agrefta .  il 
berefia  acqua  ferrata,&  l'acqua,  in  cuifta  cot 
to  dragaganto,&  il  latte  aceto f a, o  cacio,  come 
è  detto  auanti.&fopra  ogni  altra  cofa  guardifi 
da  mangiar  e,o  bere  cofa  caldaio  che  pojfa  rifcai 
dareima  fìafempre  ogni  uiuanda  fredda. 

Et, qualunque  uolta  la  uirtùfuffe  debile  a  ri 
tener eiegli  è  di  bi  fogno  confortarla  con  cibi  flit 
tici  ,  ma  non  fempr  e  freddi  ,an%i  alcuna  uolta 
caldi,fecondo  chefentirete  difyofta  al  caldo, ò  al 
freddo  la  matrice. 

Mora*  fé  tutto  il  corpo  f offe  fianco, &  debile, 
&  confeguent  emente  la  uirtù,  che  hanno  imem 
bri  dì  ritener  e-,  impongono  li  megliori  medici r, 
chela  donna  fì  mangi  di  quelle  co  fé  ,chepre~ 
ila  mente  fi  digerirono ,  &  confortano  ;fì  co- 
me è  il  roffo  dell' ouo,  l'acqua  fatta  di  carne,la~ 
quale  fia  acconcia  con  fumach,&  con  altra  ac- 
quatone fia  cotta  acetofa.&yfe  uifoffe  alcuna 
mala  dìjpofitione  calidaiuarrà  tanto,q:ianto  al 
rimanente ,  beua  uino  d'uno  anno  ;  cioè  fatto  di 
quell'anno,  graffo ,  &  dolce.fuggajì  il  ueccbio» 
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sfottile:  per  ciò  che  è  acuto. 

Et  9  qualhora  ilfanguefia  liquido,^  acquo- 
fo;  conuiene  preparare  uiuande >  che  habbiano 
delgroJJo,&  del  [ecco  ;  quale  ueggiamo  iirifo, 
il  miglio  y  i  cibi  di  pafla  ordinati  con  coriandri, 
Jfiodio>coralliy&  alquantoyma  pocogarofalo.il 
uinoeleggafi  negro,garbo,grojJò ,  &3fe  per  al- 
tro non  fi  disdicefje;inacquato  con  decottione  di 
mattice. 

Doue  alcuna  uenafoffe  rotta  per  caduta ,  0 
per  qualche  per  coffa  yò  rofione;eglifa  di  mefite- 
ro  mangiare  co  fé  aceto  fé, garbe,  che  raffredda^ 
no ,  &  ingroffano  il  f angue  :  come  fono  i  pomi 
granatila  lente  bijcotta  3  il  ribes >i  perifi  coto- 
gniyi  fumach  jberberide  carni  condite  con  ami 
do3tzuccheroiattreplici,lattuca,et  portulache. 
il  pane  fia  fecco,&  infufo  in  agretta ,  0  in  uino 
di  pomi  granati ,  0  in  aceto  .  &  quetto  cotante 
bauer  detto  ci  bafti  intorno  a  cibi. 

S I  che  uenendo  alle  medicine  ci  dobbiamo  ri 
cordare ,  che  auantifi  èauertito  di  non  douere 
ogni  fluffo, benché  fuperfluoyftr  mar  fi. nondime- 
no dicemmo^he  fidouea  hauer  riguardo  al  cor 
pOyfefoffe  debile  piuyche  non  hauejfe  di  bifogno: 
concio] m  co  fa  che  in  co  fi  fatto  accidente  fé  non 
in  tutto  y  almeno  in  parte  conueniffe  frenare  il 
corfo  del  male .  perche  fentono  li  medici ,  che  il 
falaffb .  oue  non  fi  temefje  di  graue  deboleTga* 
in  corpo  fanghigno  maffimamete>è  delle  miglio- 
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fìcofe  del  mondo  :  il  quale  piace  ad  alcuni  in* 
amendune  le  bafiliche,  &  ad  altri  da  quella, 
del  lato  deftro,  ma  noi  medici,  fiate  attenti^ 
&  riguardate ,  fé  col  [angue  fia  mescolato  al- 
tro b  umor  e  :  -però  che  ,  otte  ciò  fojfe  ;  fareb- 
be di  ntceffità  leuarne  quello  :  &  poi  trar- 
ne ilfangue ,  porre  uentofe  alle  mammelle , fa- 
re fregagioni  alle  fi  alle ,  &  legature  alla 
braccia. 

Vogliono  appreffo,che  il  f angue  fi  habbia  da 
tirare  alla  parte  oppofita.fi  che ,  come  habbia-; 
momojìrato  ,falaffarete prima  la  bafilicadel 
lato  dejlro ,  <&  ne  trarrete  alquanto  difangue. 
C^  queflofate  ogni  dì  per  tre  giorni;  accioche  la 
natura  uenga  col  falaffo  continuo ,  &  in  poca 
quantità  a  mutare  ilfangue  di  là,  ondeufciua, 
ma,quando  con  quefì'arte  non  fi  fermaffe  il  men 
ftruo;  ui  confortiamo  ad  aprire  le  uene  del  nafo 
con  alcuno  argomento,  &  quefia  è  opera  mira* 
bile  infermarlo. 

jl  quefti  aggiungono  un  ter%p  precetto  ,  il* 
quale  fopra  ogni  altra  medicina  è  neceffario:  & 
fi  è  il  porre  alcuna  uento fa  grande  fopra  ilfega 
to ,  &  alcuna  altra  fopra  la  mil%a  :  percioche 
twnfolo  ui  riuolgerà  ilfangue  alla  uento  fa,  ma 
ftrmer affi  anchora  dirimpetto  al  luogo ,  onde 
correua.&fappiate ,  che  non  bifogna  tenerleui 
trvppo,&  maffimamentefe  dubitale,  non  il  fan 
guerimafo  al  fegato  generafje  alcuna  malitia.. 

però. 
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feròyOue  tffo ,  &  lofiomachofìa  indiffioftoy  noti 
douete  appiccarvi  uentofe:conciofiacofa  che  feri 
tirefte  perciò  nafcerne  apoflema .  fi  che  è  meglio 
reiterare  più  uolte  quefto  feruigiOycbe  farlo  una 
fola  per  lunga  pex^a.  ■ 

Maunaltro  auertimento  teneteti  a  memo- 
ria,&  habbiatelo  per  certOycbe  tirare  ilfangue 
ad  alcuna  parte  uicìna  alla  matrice  è  delle  mi- 
gliori  medicine3cbe  fiano:  come  farebbe  ad  inni 
tare  le  hemorroìdi  con  le  fanguì fughe .ma,  qual 
bora  ninno  delli  raccontati  precetti  operaJfe3& 
che  ilfangue  fi  faceffe  acuto ,  &  fonile  per  la. 
cholerajconuiene  prima  digerirlo  confiropiycbe 
habbiano  uirtà  di  ingroffare  cjuello,&  la  chole- 
ra  infieme:  dipoi  euacuarla.i  firopi  ordininfi  tu 
Uguale  e  ilfeguente. 

Vigliate  una  oncia  di  firopo  di  endiuia ,  & 
una  di  firopo  di  mirto  :  una  di  acqua  di  piantagi 
ne  ,&  parimenti  di  portulaca,  &di  endiuia, 
mefebiate  tutto  infieme ,  c£"  tepido  il  porge* 
te  la  mattina  d'una  bora  aitanti  giorno  alla 
donna. 

Ouero  togliete  me%ga  oncia  di  firopo  di  fuo- 
co dì  piantagine,me%zp  di  firopo  difucco  d'ace 
tofa ,  &  me%%p  dì  firopo  rofato  di  rofi  fecebe: 
una  di  acquayò  dì  decottioney  cbeftmpre  è  affai 
megliore  di  aceto  fa  ,  una  di  acqua  di  piantagi- 
ne3&unadi  acqua  di  portulaca  Acquali  co- 
fe infieme mifte  date  a  chi  ne  badi  bifogno  al- 
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l^on*  defta  per  cinque,ò  fei,ò  fette  giornhalU 
fine  de'  quali  pigli  la  feguente  medicina. 

Habbiatedue  dramme  di  femen^a  di  pian- 
tatine^ parimenti  difeme  di  acetoja,et  di  por 
tulaca.due  dramme  &  mevga  di  mirobalani  ci 
trinuuna  di  feme  di  cotogni,  una  di  coralli  rof- 
ft,&  una  difeme  di  rofe  roffe.&  cuocete  ogni  co 
fa  in  tanta  acqua  ,  quanta  uedrete  conuenirfi> 
fino  che  la  metà  fé  nefia  andata  d'altra  metà  co 
late  ,  &  fremete  le  materie  agramente,  poi  le 
gettate  uia .  nell'acqua  colata  diffoluete  tre 
dramme  di  elettuario  rofato  di  Mefue  :  due  di 
buono  reubarbaro,  &  duefcropoli  di  boloarme 
no.il  reubarbaro ,  e*r  il  bolo  armeno  fate  in  pol- 
vere y  &  la  componete  con  l'acqua ,  &  con  lo 
elettuario, facendone  beuer aggio, ilquale  toglie 
te  una  bora  auanti giorno. 

In  altro  modo  ne  potrete  ordinare  uno,ilqua 
le  ne  caccìerà  di  corpo  la  cbolera ,  &  purgherà 
ilfangue:&  è,che  pigliate  uno  pugno  di  fiori  di 
boragine,uno  di  fiori dibugloffa,  &  uno  di  rofe 
rof\eme%ga  oncia  difcor^e  di  mirobalani  àtri 
ni:&  una  dramma  difeme  dipiantagne:  lequa 
li  tutte  bollite  inacqua  di  endiuia  tantoché  la 
metàfia  confumata,  dipoi  la  colate  fecondo  che 
babbiamo  moftrato  dauanti ,  diffoluendoui  ap- 
preso cinque  dramme  di  fiore  di  caffia  :  una  di 
elettuario  difucco  dì  rose  :  quattro  scropolidi 
elettuario  di  dattilunna  dramma  di  reubarba- 
ro 
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ro  fino:&  tre  grani  dijpica.fate  ì  poluere  il  reu 
barbar  o,&  la  {pica  ,  &  la  ineschiate  con  le  cose 
dette  facendone  un  beuer  aggio  ,  ilqualefia  dol- 
ce con  mex?a  oncia  difiropo  uiolato,  &  porge- 
telo alla  donna^una  bora  auanti  gìorno.poi  dor 
ma  fino  al  dì,  &,quando  fi  saranno  paffate  cin- 
que bore  cominciando  da  quella  ,  in  che  ella  ne 
l'haura  pigliata  beua  il  seguente. 

Empiete  una  buona  saltella  ài  acqua  d'or- 
%o  y  nella  quale  diffbluete  una  oncia  di  %uccbe- 
ro.&  disciolto  il  beuaicbe  lauerd,&  rinfrescbe 
rà  ottimamente, 

Quefle  medicine  sono  ottime:  per  cloche  eua- 
cuano  premedo,&  difeccando  benignamente, & 
sen%a  moleflia  :  &  fanno  gagliarda  la  uirtùdì 
ritener  e  ylaquale  souente  diuenta  debile^  laf- 
fa.&  per  opera  babbiamo  uedutoyche  tre  dram 
me  fino  a  me^ja  oncia  di  mirobalani  citrini  da. 
te  con  acqua  di  piantagine,di  aj]en%o,  &  con  al 
quanto  firopo  rofato  è  mirabile  a  purgare  il 
fangue  dalla  eh  olerà .  ma,douefojJe  liquido  per 
lacholera,chefo[fe  sottile yil  uomito  è  cosama- 
rauigliosa , 

Et  *  quado  il  male  uenìffe  da  liquidità  diphteg 
ma  ;  sarebbe  buono  >  oue  conoscere  li  mirobala- 
ni cbebuli  non  douer  effer e  sofficienti;  euacuar- 
la  con  turbiti? ,  ilquale  però  non  fia  concio  col 
gengeuo  ;accioche  tragga  lapblegma  più  sot- 
tile .  &  qui  uogliamo  »  che  sappiate  >  che  non  è 
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bene  pigliare  medicine,  che  fi  litichino  aitanti, 
'  che  ui  fiate  purgate. 

Il  che  come  fatto  haurete,  cofidijponeteuiad 
ufare  &  dentro3et  di  fuori  medicamenti,  che  di 
fecchino ,  &flringanoda  cui  natura  fia  calida> 
òfrigiday&  alquàto  odoriferi  per  confort  amen 
to  della  matrice,  ò  d'altro  membro. 

SE  la  cholerafarà cagione delflujfo  ;  piglia 
'tefandali,rofefecche,mirto,f])odio,  &  corno  di 
cerno ,  ilquale  fewxa  comparatane  gioua  bru- 
ciato^parimenti  lafcoria  del  ferro ,  &  polue- 
ri%ato  tutto  infieme,b  parte  beuete  con  firopo, 
rofato,&  con  acque  di  piantagine,di  rofe3&  fi- 
rnigli  ariti. 

S  E  la  phlegma  produceffe  il  maleiponete  in 
fircpo  di  mentha  con  acqua  di  affen^o  cornino 
bruflolato ,  maflice,Jfiica3fquinanto,incenfo,& 
cotali  co  fé. 

^Affermano  alcuni  medici  jlrabi ,  che  tutti  i 
coagoli  polueri^ati ,  &  maffimamente  quello 
di  lepore  dati  con  mìfura  cominciando  prima 
da  niella  dramma,&  a  poco ,  a  poco  feguendo 
fino  ad  una  ,  prefi  con  alcuna  acqua ,  ò  firopo 
fono  delle  pin  efficaci  medicine ,  che  fiano  al 
mondo. 

Fanno  fi  bagni  utilimolto  alpropoflo  difetto 
procedente  da  phlegma;  quale  è  ilfeguente ,  co* 
gliete  un  pugno  <£affen%p ,  uno  diffica ,  &uno 
di  mentha  :  me%ga  oncia  di  foglie  di  mirto  y  & 
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f«c^*  (è*  »o«  di  ciprejjò  dequali  mettete  ebol- 
lire in  acqua  piouana  fino,  che  later%a  parte 
fia  confumata,  lafcìate  quafì  del  tutto  raffred- 
dareipoi  uifedcte  dentro  fino  all' umbilico per- 
ciò eh  e  fermerà  in  poche  uolte  ileorfo. 
\  Ma  uenendo  da  cholera ,  togliete  un  pugno 
egualmente  di  foglie  di  pero ,  di  foglie  di  quer* 
cia3&  dì  pruneimex^a  oncia  difiori,&  meyga 
di  foglie  di  pomo  granato  con  arrotante  bac- 
che di  mirto ,  &  difumach .  bollite  tutto  in  ac- 
qua piouana  fino,  che  later%a  parte  fi  fia  di- 
leguata .  e*r  alChora  ui  aggiugnete  un  poco  di 
accto,&  da  capo  fate  bollire  tanto ,  che  ui  paia 
affai. jedeteui  entro  fecondo,  che  difopra  habbia 
mo  detto.et  ufeite  quindi  ui  potete  a  guifa  d'em 
piajlro  legaruifopra  il  uentre><&  le  reni  le  cofs 
cotte. 

Oue  li  empiaflri  haueUe  ad  ufare  ;  trouarete 
più  che  altro  gioueuole, quello  ,  che  comporre  fi 
fuole  con  fi  er  co  di  montone,  farina  diformentOy 
melle  ,  &fl>ica,  effendone  la  phlegma  cagio- 
ne .  ma  uenendo  da  cholera ,  con  bacche  di  mir- 
to,boloarmeno,poluer  e  di  pietrabematit  e,cha- 
rabe,&  altre. alche  giouerà  &  il  feguente  f ap- 
po fit  or  io. 

Trouate  ugual  parte  difiori,di  pomi  granati^ 
galla  ,  incenfo ,  acatia ,  alume  di  rocca,  &  ter- 
ra figillata  :  lequali  polueri^ate  incorporate 
con  fieno  diafinOi&Jucco  dipiantagine ,  ò  ui- 
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no  garbo,  &  fatto  fu  ppc  fi  torio  ut  mettete  nella 
natura. 

Lo  fieno  d 'a fino  frefco  per  fé  folo,&  con  aU 
tro  accompagnato  è  ualorofifjìmo  ufato  in  fuf- 
fumigi,o  in  fuppofitorio.et  dicono  alcuni,che  no 
fi  potrebbe  dire,  quanto  uaglia  pejìo  con  noci 
brufiolate:&  anchora  effe  pefte  con  nino  garbo 
fono  per  fette, quando  fianofuppofle. 

Trouano  molte  effer  migliorate  con  alcuna 
epithima,bagnando  tela  infuccbi;quale  è  quel- 
lo dipiantagine ,  di  mentha  ,  &  diamendune  le 
confolidecon  un  poco  di  aceto  tenendola  dinan- 
zi ,  &  dietro  .  &  per  bocca  ufano  quefta  com- 
pofitione, 

Habbiate  me%^a  dramma  difcorze  di  pomo 
granato  mei^a  di  radici  feccbe  di  confolida 
maggior  e, me7jKa  dijpica,  me%^a  di  incenfo,  & 
parimeti  di  maflict:  due  di  perle:  una  igualmen 
te  di  coralli  rofii,digiacinthi,di  ameduni  i  be'-, 
di /podio,  &  di  feme  di  rofe  roffe  :  &,  accioche 
qutfle  cofe  agevolmente  infiemefi  compongano^ 
mez^a  di  dragaganto,&  me^a  di  gomma  ara 
bìcadequali  fatte  in  polvere  in  forma  dìelettua 
rio  riducete  con  'zucchero ,  ò  confiropo  di  mir- 
to, ò  di  mentha . 

Oltre  a  queflo  uedefi  manifejlamente,  che  lo 
elettuar  io  fatto  di  fcoria  di  ferro ,  ma  bene,  &• 
diligentemente, confort  a  la  uirtù ,  &  rimoue  la 
liquidezza  delfangiie.fimilmente  eglisicompo 

ne 
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ne  alcun  difetto  co 'zucchero  rosato,  diadragan 
to,&  diamargariton^lquale  è  marauigliofo.& 
in  cotale  accidente giouerà  più,  che  altro  torre 
alcuna  uolta  una  dramma  di  tberìaca  nona ,  0 
di  requie  con  uino  negro,  ocon  acqua  di  pian- 
tagine  • 

Ma,perciocbe  egli  émanifeflo,  che  queftafpe 
eie  di  menflruo  il  più  affligele  donne,  fi  che  non 
jarà  difdiceuole,  fé  alquanto  ci  d.ì fenderemo,  fa 
cendo  non  come  hanno  fcritto  moltiylìquali  fola 
mente  fotto  quella  maniera  fono  fi  feri  ucndo  ri- 
Brettima  narraremo  più  rimedij,che  a  ciò  uar 
ranno  fommamente . 

Vera  dicono  alcuni,  che,  fé  per  fette  giorni 
continui  pigliar à  la  donna  il  feguente  medica* 
mento  nel  fare  del  dì;ne  haurd  utilità  grandi ffi 
tna.Onde  uno  fcropolo  di  bolo  armeno  con  quat 
tro  di  philonio  perftco,et  tutto  compofio  tolga: 
che  è  cofafegreta,&  efperimentata  . 

Similmente  mefcoli  due  onde  di  millefoglio 
con  una  dramma  di  zucchero  finijjimo,  &  beua 
perfette  dì  ogni  mattina  neWaurora,che  nefe- 
guiranno  mirabili  effetti,  il  primo  ha  riguardo, 
oueil  corfo  démenfirui  deriui  da  phlegma:  & 
il  fecondo  da  cholera . 

Inqueflo  tempo  fanno  alcuna  fomentatione, 
la  quale  ha  uirtu  di  fermare  il  foprabondante 
te  menBruo.tale  èquefto.  Togliano  me^o pu- 
gno di  rofe  roffe9&  parimente  di  fumaah, foglie 

di 
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dì  piantagine,fÌQri  di  pomi  granati ,  hipochiflU 
■  de, foglie, et  noci  dicipreffo:peflino  tutto  alqua- 
:to:poi  le  bollano  in  pari  quantità  di  acqua  ,  & 
di  aceto  fi/iOyche  il  ter^o  fé  nefia  dileguatolo- 
fi  bagnano  in  quefia  decottione  unajpunga ,  la- 
gnale ben  {premuta  pongono  fui  pet  tene  e  ch'io, 
&  fa  le  reni,  laqual  opera  noi  farete  tre,o  quat 
tro  uolte  :  dopo  lequali  ungeteuicon  la  feguen- 
■te  untione . 

Mefchiate  con  un  oncia  di  olio  rofato,&  una, 
di  olio  di  mirto,  una  dramma  diboloarmeno,<& 
-parimenti  una  difangue  di  drago ,  &  diacatia: 
mex^a  dì  gomma  arabica,  &  me%^a  didraga- 
ganto: &  uno  fcropolo  difeme  di  rofe  rojje.pe- 
Sìate  ogni  cofa  dagli  oglij  infuori  fino,chefia  di 
uenutapoluere  minuta,  laqualemijla  con  oglij, 
&  alquanto  di  cera  ne  componete  unguento,del 
quale  ui  ungete  il  pettenecchio,  &  le  parti  cir- 
condanti. 

Et  y  fé  ui  piace  con  la  decottione  narrata ,  o 
con  quella,che  fegue  ui  potete  bagnare .  però  to 
gliete  tutte  lecofe  quiui  dette ,  &  le  fate  bolli- 
re in  acqua  ferrata  tato,  che  la  ter<za  parte  fio, 
conjumata ,  nelquale  tepida  fedete  fino  ali umbi 
lieo  :  percioche  è  megliore  del  mondo  a  refirin- 
gere.alcbe  famiglia  queflo  linimento. 

Habbiate  cinque  onde  di  acqua  rofa:uno  bian 
co  diouo  ben  battuto  :  una  oncia  di  olio  rofato: 
una  dramma  di  bolo  armeno*  una  di  fangue  di 

drago* 
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'drago,et  una  di  terra  fi  gittata. quelle  jpecie  poi 
nericate  minutamente^  le  mefcolate  con  Vac 
qua  rofàiycol  bianco  dell 'ouo,  &  con  l'olio  rofa- 
to .  dipoi  bagnateui  entro  pez^e  di  lottile  tela, 
&  parte  ne  mettete  fu  le  reni,  &  parte  alle  par 
ti  uergognofe . 

Vi  farà  ageuole  oltre  i  bagni  >&  l*  altre  prò- 
ttìfioni  moflrate  u/are  alcuno  elettuarioy  quale 
è  queflo  ,  Vigliate  fei  dramme  di  conferua  uec- 
cbia  di  rofe,fti  di  cotognata  fatta  con  zucche- 
ro fenzafbeciet&fei  di  triafandali:due]cropo- 
li  di  coralli  roffi,  due  di  cor iandri preparati^ 
due  di  corno  di  ceruo  arfo  :  me^a  dramma  di 
feme  di  piantaggine ',&  parimenti  difeme  di  por 
tulaca .  riducete  in  poluere  quelle  cofe ,  che  fon 
bu\one  da  riduruìfi ,  &  col  rimanente ,  &  cau 
tanto  firopo  rofato,  chefia  affai  nefateelettua 
riojdelqualene  pigliar et  e  mattinaci  fera  auan 
ti  mangiare  tanto ,  quanto  è  una  caftagna . 

?<(ei  fare  del  giorno  potete  feguire  una  pol- 
uere in  cofi  fatta guifa  compofta.  Teflate  minti 
t amente  una  drama  per  parte  di  carabe,coralli 
ro(fi,&  di  monandri  preparati .  &  beuete  della 
poluere  unofcropolo  per  uolta  con  nino  garbo. 
Ógni  cinque  giorni  togliono  alcune  certa 
compo fittone  fatta  in  forma  dipilolein  quefla 
maniera.  Fanno  in  poluere  due  dramme  di  trc- 
cbifci  di  terra  ftgillata ,  &  altrotanto  bolo  ar- 
meno preparato  •  laquale  impattano  con  firopo 
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tofato,  &  ne  fanno  dieci  pìlole. cinque  ne  piglia 
no  bora  alianti  il  dì>&  quitti  a  cinque  giorni  to 
gliono  le  altre. 

In  i] cambio  delle  dette  fé  ne  trangugiano  cin 
que  fatte  con  duefcropoli  di  pilole  di  bdellioube 
op  erano  mir  avolo f ameni  e, 

Trendono  alcune  da  due  dramme  fino  a  me^ 
Xa  oncia  della  tegnente  miflura }  laqualefifa 
con  du'i  onde  di  cotognata  tale,quale  habbiamo 
difopra  nominata:  &me%ga  di  conferua  di  ro* 
fé  uecchia. quattro  fcropoli  di  coralli:due  di  tro 
chifci  di  carabey&  igualmente  di  terra  figlila- 
ta  :  mex^o  di  /podio, &  mex^a  di  pietra  bema. 
tìte  :  &  con  miua  di  cotogni ,  ò  rob  di  ribes  ne 
fanno  compofitione .  &  è  co  fa  mar  a  tàglio  fa, 
tifandola. 

Et  finalmente  quefia  trageajaquale  fi  com- 
pone con  quattro  fcropoli di  Jpecìe  diacameron? 
meT^a  dramma  di  bolo  armeno:  uno  fcropolo 
perjpecie  di  maflice,  rafura  d'auolio  y  &  corali 
roffì,&  tanto  'zucchero,  quanto  fi  richiede . 

Beuono  altre  quefia  compofitione.  Mefcbia- 
no  due  onde  di  fuccodi  piantagine  con  una  di 
zucchero,  &  una  dramma  di  mucilagine  di  dra. 
gaganto,&  una  gomma  arabica  .  poi  le  difiem- 
per  ano  con  acqua,  douefia  cotta  piantagine.gr 
bufano  felicemente , 

Il  fucco  pur  di  piantagine  caldo  con  al- 
e  un  mucilagine  foffiato  nella  matrice  è  co  fi  bua 

no, 
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no ,  che  non  ha  pari , 

Simile  di  uirtù  è  il  latte  cotto  con  alcun  fer- 
ro fuocato,&  poi  co  fior  ia  di  ferro  feme  di  pian 
tagine ,  &  Recherò  rofato  infieme  mefcolato: 
perciocheèuna  di  quelle  coftttioni,  che  più  che 
altra  uale  in  cofi  fatto  accidente. 

Ter  opera  hanno  ueduto  certi  medici  >  che  i 
trochifei  di  {podio  con  caphora  frenano  il  trop- 
po correre  de'  menflrui. 

Ma  aggiungono ,  che  chi  toglie  una  dramma 
perjpecie  dì  terra  figillata ,  bolo  armeno ,  alu- 
me  di  rocca ,  galla ,  &  fangue  di  drago  :  due 
grani  dicamphora ,  &  metgp  fcropolo  dì  gui- 
tta y  cr  in  poluere  le  diffblua  con  firopo  di  mir* 
tos&  ne  beua,  può  effer  certìjjìma,  che  in  hrie- 
ue  guarirà, 

il  che  hauràyfeguendo  quefte  pilolejequalifi 
formano  con  eguale  quantità  di  dragaganto  ar 
rofHto,cupoledigiandayincenfo3&  opìo  co  tan- 
to firopo  dimirtOychefia  affai,  fono  marauiglio 
fe.&  pigliafene  una  dramma  per  uolta  • 

^Afferma  un  jlrabo  de  più  famo fi  medici, che 
ci  habbiano ,  che  quelle  cappe  marine ,  che  ci  fi 
recano  i  pellegrini  da  fan  Giacomo  di  Galitia* 
arfes&  polueri^ate,  &  beuute  con  acqua  di  fu 
mach,  di  cotogni ,  &  di  dattili  hanno  [ingoiare 
uirtù  di  fermare  i  men(lrui.&  prendanfene  due 
dramme. 

lljucco  di  cinque  foglio  tolto  alpefo  d'una 

dramma 
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dramma  con  due  di  athanafta  la  mattina  con  al 
quanto  di  acqua  piovana  &  altro  tanto  la  fera, 
chiude  la  uia  a  menflruù 

M  JL  delle  medicine  xch  e  fuori  del  corpo  uen 
gonoin  ufoyfono  primieramente  fuppofìtorij  ta 
li,quale  è  quello, che  fegue.  Trouate  pari  quan- 
tità di  Ut  ar gir  io,  dragaganto,  fiori  di  pomigra 
nati,  bolo  armeno  ,  terrafigillata ,  &  antimo- 
nio,&  l'inuolgete  in  lana] uccida  bagnata  in  ac 
qua  di  mirto .  apprejjb  ui  mettete  al  fuo  luogo 
tmendolaui  tutta  notte:&  la  mattina  vegnen- 
te fent  ir  et  e  grandi  fjìmo  miglioramento. 

Toneteui  anche  lana ,  in  cui  fia  inuolta  pari 
pane  di  galle  acerbe sfiori  di  pomi  granati,  ala 
me  di  rocca,reubarbaro,  bacche  di  mirto,  faui- 
na,fucco  di  herba  chiamata  barba  hircina,  co- 
da  di  cauallo,che  è  pur  un'altra  herba  cofidet* 
ta,  grani  d'agrefla ,  carta  abrufciata  >  fandali 
bianchi, [corife  d'incenfo,  fcor^e  di  pomo  grana 
to,terra  figiliata,fcoria  di  ferro ,  &  coriandri 
prcparatufermerannofifenya  fallo. 

Tritate  pure  fior  ia,o  fquame  di  ferro  in  fot 
tile  poluere ,  &  fatele  bollire  in  pari  quantità 
di  aceto,&  di  acqua  rofafino,  chefiano  del  tut 
to  andati  in  fumo .  pigliate  poi  la  poluere  delle 
fquammecon  altro  tanta  poluere  di  carta  bru- 
fcìata,corno  di  cento  arfo ,  &  tante  poluere  di 
fcor%e  digianda,  chepefì,  quanto  tutte  l'altre 
eoféinfieme  :  lequale  incorporate  con  fucco  di 

pianta- 
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fianiagine.di  che  una  parte  uifupponete  con  U 
na:de  l'altra  con  bianco  di  oho,  &  aceto  flempe  \ 
rata  fatene  epithimafu  le  reni,&  alpettenec- 
chio.che  ne  haurete  fanità  in  bremjjìmo Jpatio 
di  tempo. 

Tale  farà ,  fé  farete  fuppofitorio  di  uguale  , 
quantità  di  (angue  di  dragoybolo  armenoycoral 
li,incefoygoma  arabicayOpioyet  pietra  hematitc  - 
esponendo  confucco  di  piatagine,&atbanafìa. 
Et,qual  horafupponeteyò  mangìarete  in  fri-' 
felle  languente  compofitione\fi  fermeranno, pi 
gliate  radici  di  confolida  maggiore,  bolo  arme- 
noyfangue  di  drago,pietra  hematite,&  maftice 
tanto,  che  Ciano  dipefo  eguali .  mefebiate  tutto 
infiemecon  chiaro  di  ouo%&  ne  fate  fuppo fi  to- 
rio sfrittile  >  come  più  ui  piace , 

Ouero  pefate  una  lira  di  fucco  di  piantagine: 
due  dramme  di  mucilagine  di  dragagato,  &  pa 
rimente  di  gomma  arabica,&  mefchiatele  infie 
rae.una  parte  di  ciò  ui  mette  con  lana,o  altro  in 
'gegno^ne  la  natura:&  l'altra  beiate. 

Tuo  il  medico  ordinare  bagniyne  quali  fegga 
la  donna ,  con  barba  hìrcinay  o  di  beccoycoda  di 
di  cauallo  fiori  di  pomi  granatiyrofe9  mirtoygal 
ia>£r  fimiglianti  femplici , 

Scriue  uno,  che  uedendo  ninna  medicina  pò* 
ter  e  raffrenare  il  cor  Co  de*  menftrui;  ftee  uno 
crifìiero  nella  matrice  con  fucco  di amogloffa* 
&  impofe  alla  donna ,  che  ne  beutffe  con  tanto 
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zucchero  %  che  nel  rendeffe  dolce.  &cofisìàt* 
liberò. 

Hanno  prouato  molthche  due  drame  di  coa- 
golo  di  capretto ,0  di  ceruo,ò  dì  ni vello  poi  neri- 
cato con  acqua ;doue  fiano  flati  cotti  pomicoto 
gni ,  hanno  occulta  uirtu  di  fermare  ognifpecie 
di  mentir uo .  &  il  medefimo  affermano  dell' ar- 
nogloffa . 

.  Cogliono  anchora ,  che^e  ponete  alle  renhal 
pettenecchio  y&  alle  parti  circondanti  pe%£C 
bagnate  in  acqua  fredda,  nella  quale  fiano  flate 
cotte  cofe  ftittiche  con  alquanto  di  aceto  ;  fiano 
ottime  a  questa  infermità  >  mutandole  faeffe 
uolte. 

Fate,  fefie  di  bi fogno,  alcun  fuppofitorio3qua\ 
le  è  queHo .  togliete  e  ligine  dura  di  forno  »  & 
mef colatela  conficco  di  barba  hircina ,  uua  a- 
cer  barcana  abrufciata,fandali,&  geJfo+&  in- 
mito  in  lana  ui  mettete  'fotto>&  tenetelaui  tut 
ta  notte. 

Vigliate  etiandio  bomba  few, &  bagnatelo  in 
fucco  di  araogloJJayò  di  confoliàa  maggiore.poi 
uijpargetefopra  poluere  di  troehifei  dicara- 
be,&j 'apponete. 

Fafi  uno  argomento  con  colophonia,  campho 
ra,fqnamma  diferro>&  tanto  fucco  difalatro* 
che  fi*  affai  ad  impattarlo  .appreffo  con  lana  fi 
fuppone,ò  con  bombando. 

tafanano  alcune  gentil  donne  un  crifliero  co 

fi 
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fi  fatto .  habbiate  tre  onde  difucco  difagiola- 
ria:  &  due  difucco  dipiantagine  :  una  digejfo, 
&  un  quarto  perjpecie  di  athanafia>boloarme 
tioyfangue  di  drago  ,  &mumia  .&  ne  fate  cri- 
ftiero  nella  matrice. 

jiltre  cauanofucco  delle  artiche ,  &}  tre ,  ò 
quattro  fiate ,  che  co  alcun  ingegno  nel  fingono 
nella  natur  affermano  ilmenflruo  ottimamente, 

.Altre  fanno  mumia  in  polucre,&  con  boni- 
bafeio  ,  ò  lana  la  fuppongono .  in  tanto  che  per 
cpera  fi  conofee  in  poche  bore  fermar  fi. 

One  uedefle  i  criflierigiouare;fentiretemira 
bile  il  feguent  e.togliete  due  onde  difuccodi  iter 
ga  paftore,una  &  me%ga  didecottionedijcor- 
%e  di  pomi  granatici  cime  di  mirto  ,  di  [noci  di 
cipr  effondi  fiori  di  pomi  granati  9  di  galla,  &  di 
refe  igualmente.&  tepido  il  facete. 

Et  douete  fapere  >  che  egli  è  ufficio  di  medico 
accorto  il  mefcolare  in  cofi  fatto  feruigio  cofe 
uifeofe  buone  da  fermare  ilfangue .  tali  fono  il 
dragaganto,  la  gomma  arabica^ fimili. 

Seguono  certi  medici  moderni  lifuffumigi; 
quale  è  queflo.trouano  ungie  di  mula  ,  &  pofte 
fu  carboni  ardenti  ne  fanno  riceuere  il  fumosi- 
qualeftagna  il  fangue-,ma  rende  la  donna  fieri  le 
per  un  mefe.ndcbe  potete  comprendere  la  iur- 
ta delle  cofe. 

Bollite  anche  in  acqua  phuana,  o  di  ciftema 
uguale  quantità  di  fiorì  di  pomi  granati  >  bue- 
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che  dimirtoycupuledi  gianda  yfcor%e  di  cafttf* 
gnayrofeyfogliediforbeydi  peroy&  dinefi>oliycor 
rigiolaypiantaginey  &  altre  cofi  fatte  maniere* 
abolendo  ne  riceuete  il  fumo  con  alcuna  carir 
na.  &  doppo  quefto  fedeteui  entro  per  una  buoT 
va  pe%ga,quindi  ufcita  teneteuialle  reniy  &  al 
fettinecchio  una  ffiongay  o  lana  bagnata,  &  poi 
fremuta  in  detta  decottione.  finalmente  trater 
nel' herbe  cotte ,  &  ben  pefte  y  &  calde  ne  fate 
empiaflro  » 

Oltre  a  ciò  mettete  in  alcuno  pignato  nouo 
poluere  di  cofolida  minore*  fuole  ueccbie  difcar 
pe, panno  biauoyofcarlatto.&  poflo  fui  fuoco  ri 
teuetene  ilfumoy  il  quale  impedifce  Cufcita  dei 
fouerchimenfirui. 

Soflene  quefla  malatia  una  getildonna  Melane 
fé  bc  due  anni:  laqual  doppo  le  purgationi  ordi- 
nate da  fuoi  medici  fi  fece  il  linimetoyche  fegue. 
prefe  me^a  lira  difucco  di  piatagine:  due  oncie 
difucco  di  arno gloffa:  una  et  me%a  difucco  di  se 
preuiuauma  di  pietra  hematiteyuna  di  bolo  ar- 
menoyuna  di j angue  didragoyfei  dr amedi  terra 
figillata:mexa  oncia  di  licioyet  me%a  di  hipoqui 
ftide:cinque  drame  di  acatia:quattro  di  carabe? 
et  tre  onde  di  cupole.di giàdaydi  noci  di  aprejfo, 
et  di  fiori  di  pomi  granati  p  jpecie .  tutte  quefle 
co  fé  riduffe  in  poluere,  et  co  bianco  d'ouoy  et  at- 
tuato aceto  ne  copofe  il  linimetoynel qual  bagna 
na  due  pe7ge:  Vuna  pone  uà  dinanzi  al  ptttentc 

chioz 
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ch'io  :  V altra  dirietro.nel  uerno  uoglìono  ipiu\ 
chefiano  adoperate  calde,et  nella  fiate  fredderò 
tepide,  la  donna  guarì  ottimamenteyet  bene.&\ 
benché  fiano  fer  noi  fcr itti  molti}&  uarìffuppo 
fitorij  buoni  a  ciò;  nondimeno  intendiamo  di  re± 
citamene  alcun'hliquali  uifarà  carifjìmo  hane- 
re  uditi.&  perciò  habbiate  parti  uguali  dimu* 
mia,fangue  di  drago^r  opìo. temperateli  co '  lat 
'tedi  donna,&  fatene  fuppofi  torio,  ilquales 'op- 
pone ad  ognijpecie  difouerchio  menflruo  • 

llfucco  di  piantagine  per  alcun  modo  manda- 
to nella  natura  fermai  cura  la  predente  infer 
initdsdoue  niuna  altra  medicina  faccia  profitto* 

alcuno  altro  fi  compone  in  queflaguifa.  pe- 
date minutamente  con  fucco  di  piantagine  una 
dramma  di  alume  fcagliolo,  &  altrotanto  di  a- 
catiaymedolla  di  galle  ,&  incenfo  polueri'zato» 
dipoi  mefchiate  tutto  ed  quattro  rojfi  di  oui  cot 
ìi. quando  bauetead  ufare  quefla  copofitionefin 
uolgetela  in  lana  bagnata  in  olio  rofato,  &fup 
ponetelaui.  &fappatey  che  tutti  i  fuppo fitorij 
fi  devono  fpinger e  nella  natura  fino  alla  bocca 
della  matrice :&  di  forma  ejfer  fimili  ad  un  deto 
lungo  della  mano. 

-  Sono  prouate  le  feguentìpilole ,  lequali  fer- 
mano ogni  gran  fluffo  di  menflruo ,  togliendone 
treymattina ,  &  fera  per  uolta .  quefie  uoi  for- 
merete con  pari  quantità  di  trochifei  di  cara- 
be,di  trocbifii  di  terra  figillata  >ér  di  ffodio 
^  Si         con 
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con  fuccodi  arnogloffa. 

Certe  donne  fanno/i  tortelli  di  calendula  con 
urìouo ,  &  ne  mangiano  la  mattina  .perche  ef- 
fe guariscono  inbreuiffmo  fyatio  di  tempo  y& 
bene. 

.Altre  ne  fanno  con  enuladiquali  fono  di  tan 
ta  efficaciayche  in  pochi  giorni  curano  ognigrd 
male  difuperfluo  menftruo. 

^Alcune  procacciano  di  hauere  una  lepore 
piccola,et  pofio  in  alcun  uafe  la  hrufciano  in  un 
forno della poluer e  ne  heuono  con  nino3& gua- 
rirono. 

%Altre  togliono  in  due  onde ,  o  tre  difucco  di 
piantagine  una  dramma  di  corali  rofjì  fatti  in 
foluerey&fenta  cenare  altrimenti  fé  ne  uanno 
a  dormir  e  Angui  fa  che  la  mattina  feguet  e  s'aue 
dono  il  corfo  loro  ejfere  cejjato. 

Veggonfi  altre  ufare>quado  pur  la  fera  uan 
no  a  dormire  fen^a  cena;  firopo  di  mirto  con  ac 
qua  di  piantagine .  laquale  opera  in  breue  lor 
rende  fanità. 

Et  chi  il  crederebbe  ì  bagnanfi  alcune  femine 
le  piante  dey  piedi  la  fera >qu andò  u anno  a  letto* 
&  fubit amente  migliorano .  il  che  operano  con 
quello  argomento  .hanno  me%$a oncia  difuc- 
co dì piantaginegine,me7ga  difucco  difolatro* 
et  -intima  difucco  difempreuiua:  una  dramma* 
&  mcAja  di  coralli  rofjì,  &  parimenti  di  incen 
fo  y  &  mafia  :duejcropoli  di  coriandri  prepa- 
rati* 
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rath&  altrotanto  difeme  di  rofe  roffe  :  me^j^t 
dramma  difeme  di  influiamo  bianco ,  &  me^ 
Xa  difcor^e  di  radici  di  mandragora  .-mezza  on 
eia  del  pia  forte  aceto  ,  che  trouare  fi  poffa  .  di 
quefte  feerie  tutte  quelle ,  che  fi  pofjonofare  in 
poluere  fanno  fi  >&  pofeia  infume  ogni  co  fa  me" 
fcolafi.cr  yejualhora  lorèbifogno  d'adoperare; 
bagnanfene  le  piante  de'  piedi, 

Chiudonfi  le flrade  amenjlrui  in  -pochi (pmi 
giorni  con  lofeguente  rimedio. cogliete  di  quelle 
pellicwe ,  che  fono  dentro  dagufei  d'oui  :  ouero 
di  quelle iche  fono  negufei  dinocciuole  feluati- 
che ,&  intorno  allifemi  loro,  poluer itatele  fot 
ùltimamente ,  &  pigliatene  una  dramma  con 
nino. 

Similmente  quelle  pelli>  che  fi  ueggono  ò  ne- 
gli oui,o  d'intorno  a  polli  piccoli ,  quando  nafeo 
no,  fatto  in  poluere ,  &  beuute  impedifeono  il 
f angue  del  menftruo. 

jlppreffo  la  poluere  di  corno  di  cento  ,  di  ra~ 
dici  io  difeme  di  nimpbeaja  cenere  di  rane  iter- 
ai ,&  la  radice  di  uerbafeo  hanno  proprietà  di 
guarire  queflo  male, 

Ouefle  molte  co  fé  raccontatejequali faran- 
no ad  alcuni fuper fine ,  habbiamo  fatte  a  colora 
maffimamente ,  che  hanno  uaghex^a  difapere 
la  uirtù  delle  cofe,  &  ciò  >  che  dagli  antichi ,  & 
moderni  medici  è  flato  fentto  conuenirfi  alla, 
predente  materia  •  laqual  fatica  fappiamo  fé 
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non  da  altri ,  dalle  giouani  donne douere  e/fere 
tenuta  cara  :  lequali  auifiamo  deuerci  hauere 
per  ifcu  fati  ;  fé  intorno  a  quella  fpecie  difouer- 
cbìo  mtftruo  nato  da  liquidità  d'b  umori  faremo 
fiati  più  lunghi,  che  perauentura  non  fi  richie- 
derebbeJoauendo  effe  riguar  dolche  quando  non 
tutte  le  narrate  medicine  habbiano  dagiouare 
ad  ogni  qualità  di  corfo  meffr uale;  il  più  uedra. 
no  conuenirfi  &per  natura  manifèfta,&  cccul 
ta  :fenxa  che  qtiafifempre  uiene  il  male  dalla, 
prefente  cagione.&,doue  alcuna  co  fa  propria  a 
ciaf  cuna  fpecie  non  fi  fojje  per  noi  dimagrata;  a , 
quelle  f coprimi  di  uoglia  m'apparecchio  fin  co  fi 
fatta guifa  incominciando. 

Q^V  iAUHO  \U  il  I angue  foffe  tanto  co  - 
pio foy che  perciò  nefeguiffe  queftofiujfo',  ilfalaf 
fo  della  uena  bafilica  fatto  doppo  t' hauere  leni- 
to il  uentre  opera  maravigliosamente .  egli  é  il 
uero,cheal  medico  fa  di  meflieri  confiderare  la. 
uirtu  della  donna .  appreffo  quefio  faccia  ufare 
legatureyuentofe,&  empiaftri.et  ilfeguente  mo 
do  è  commendato  molto. 

Trouate  quattro  onde  di  boloarmenoy  di  ro- 
fe,bacche  di  mirto ,  &  fori  di  pomi  granati  per 
ffeciedequali  peliate  quanto  potete  il  più»  qùitt 
di  l'incorporate ,  &  mefcbiate  con  acqua  rofa, 
bianchi  di  oui>&  un  poco  di  aceto. 

Sono  alcuni ,  liquah  fanno  Hare  la  donna  in- 
acqua fredda  quajì  fino  ali 'umbilico  :  ma  con- 
titene 
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uìeneeffere  accorto ,  &  prudente  :  per  cloche  fé 
non  a  giouane  età,  &  a  gagliarda  male  fi  richie 
derebhe .  &  perciò  il  medico  deue  effere  molto 
at4edittoy&  cauto. 

IL  f angue  0  uè  f off  e  acquo fo  sì ,  che  ne  na- 
fceffe  continuo  menfiruo  ;fono  alcuni  di  queflo 
fentimento ,  che  il  prouocare  dell'urina ,  &  del 
j udore  fia  utile  molto  co  decottione\calda  di  alfa: 
ro,&  di  apioiò  difimigliati  cofeidipoi  ilcoprir- 
fi  bene  in  letto  con  panni.&  >  come  la  donna  fa- 
rd fudata;  co  fi  fi  faccia  fciugar  e  fregando  leg- 
giermentema  la  mattina  y&  la  fera  auanti  ce- 
na freghi  fi  con  alcun  panno  ruuido ,  liniendole 
pofcia  il  corpo  con  acqua  di  melle>&  ufando  em 
piaflriyche  h  abbiano  for?a  di  di  fé  ce  are:  quali  fo 
no  quelli ,  che  fi  compongono  per  gli  hidropici. 
Siche  icibi  3  &  le  medicine  faranno  de  ficcanti» 
poi  adoperare  il  dragaganto  >  la  gomma  arabi- 
ca,&  cotali  altri» 

SE  il  fouerchio  menfiruo  deriuaffe da  tut- 
to il  corpo,  &  da'membri  ;  fai  affate  ui  dalla  ue- 
na  bafilica,  purgateuiy  &  confortate  i  membri, 
&  Jpetialmente  il  fegato  con  medicamenti flit- 
tic'ucome  dijopra  leggendo  potrete  uedere. 

Simile  fard  alle  dette  dauanti>  quando  pet 
diffcultd  diparto  ,  ò  per  rottura  di  uene  fatta 
da  percoJfa,òda  caduta  ne  foprabondano  imeni 
flrui.  ma  in  queflo  accidente  sludiate  diligente* 
mente  di  riuolgere  Ufangue  dal  corfo  prefo  col 
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falaffó  della  uena  bafilica.  nel  rimanente  proce 
deve  nella  maniera  mostrata  con  medicine  atte 
a  ftringere,faldare,&flitticare  i  luoghi  aperti 
tifando  empiafiri,  bagni,  epithime,  fuppofitorij, 
&  filmili,  &fopra  tutte  l'altre  è  marauigliofit 
coja  il  ficco  d'arnogloffa . 

Et  uogliamo  fami  a  fiapere^cbe  qualhorafìtt 
no  rotte  uene  gradi;  dobbiate  mefcolar e  col  fuc 
co  di  quella  femplici  fortemente  fintici:  fi  come 
fono  fiori  di  pomi granati,acacia,  barba  di  bec- 
co, galle  immature ,  &  cotali .  ma ,  fé  faranno 
rotte  uene  piccole-^  aUerà  Varnogloffa  con  aloe9 
terra  figillata ,  &  altre  tali .  delle  quali  com~ 
porrete  fuppofitorij  ,empiaftri ,  &  firnili  me- 
dicine. 

Fanno  alcuni  medici  più  tofìó  moderni,  che 
antichi  cauare  J angue  da  quella  uena  bafilica, 
laqualènella  mano  tra  il  deto  anulare,^  l'au 
rìcolare.appreffo  impongono  alla  donna,che  ufi 
fpeffe  mite  alcuni  trochifcidi  e  arabe,  liquali  ef 
fi  diferiuono  co  fi. 

Trouate  due  dramme,&  mexga  di  rabe,  & 
altrotanto  di  gomma  d'hedera,  ò  di  gomma  ara, 
bìca;una  di  fiorì  di  pomi  granati ,  di  bipochifti- 
de,&  di  acatiaimex^a  di  apio,  &  parimenti  di 
cpio.  di  che  componetene  trochtfei  d'una  dram- 
ma, &  mc^a  Cuno  con  fuccodi  pomi  cotogni» 
o  diperi,o  di  ntfpoli ,  o  dipiantagine  ,  o  di  fola- 
te q  .  &  pigliatene  inpoluerefatti  confiropo  di 

agrefta, 


<igreBa,o  di  fimi  cotogni,  o  di  fumach^ò  di  mir 
to: onero  con  la  decottione  di  alcuna  di  quefte  co 
fe:percioche giouano  ad  ogni  fpecìe  di  {tuffo  men 
ftruale  nato  d  calidit  ài  parimeli  d "  {tuffi  di  uen. 
tre  procedente  da  cefi  fatta  cagione,&  al  nomi 
to:ma  prima  egli  bi fogna  purgare  da  ogniim- 
monditieil  corpo  * 

ET  OVjiVtunque  notte  cono f cete  que- 
fta  abondan%a  difangne  ejfere  fatta  da  corrodi 
mente, o  da  qualche  piaga  ;  bauete  a  curarla  iti 
due  modi: l'ano  purgando  la  materia ,  che  rode: 
V altro  confortando,  &  fi 'liticando  con  cofe,cbc 
habbiano  uirtù  di  afiergere:  quale  è  la  deccttio» 
ne  dell'acqua  d'orbo, &  del  zucchero  con  mafie 
ceyfpìcajincer.foyamoglojja ,  &fimiglianti:  che 
faranno  mirabile  opera . 

Dice  un  grandifiimo  medico,  che  fé  ui  farete 
alcun  criftiero  nella  matrice,doue  f enfiate  con- 
fumar ui, con  ficco  piantagme,di  horfa  paflorer 
&  di  acqua  di  endiuia  ;  ne  ribaurete  in  breue  fa 
farina. 

Ordina  uno  altro  rio  men  famofo  medico,che 
ilnominato  uno  fuppofi  torio,  ilquale  falda  otti 
inamente.  &  da  lui  co  fi  è  defcritto:Polueri%a- 
tedi  quelle  pietre  del  forno, eh  e  per  lofouerchio 
fuoco  fi  ff>  ergano  :&  altrotanto  acacia ,  &  bi- 
pocbifìide.&  l'impaftate  con  acqua  >in  cui  fi  ano 
cotte  galle  nonmature . 

DO  y  E  il fop'rabondante jangiu  fi  voHef- 
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feda  hemonhoidi  nate  nella  matrice  ;  la  prima 
cofa,cbe  operare  douete,fia  mitigare  il  dolore; 
percioche  ciaf  cuna  donna,che  da  quefio  acciden 
te  è  afflitta;  [ente  ineflimabile  noia. 

Et  perciò  impongono  coloro ,  che  nella  arte 
fono  after  ti,  che  egli  non  fi  di f dica  il  trarre  fan-» 
gue  alcuna  uolta  leggiermente  dalla  uena  bafi- 
lica:et  adoperar  e, sì, che  la  donafegga  in  acqua, 
saldandone  fia  cotto  feme  di  lino,  della  qual  ini  . 
pongono  che  fé  ne  faccia  anche  crifliero.le  quali 
cofe  diminuiranno  ìngradiffima  parte  il  dolore* 

Il  che  fatto  ,  attendete  a  medicare  con  cofe, 
che  conftringano. quale  è  quefto  fuppofìtorio.pi 
gliate  uguale  pane  di  gomma  arabica,  amida* 
galle  non  mature,&alume  di  rocca  :  un  pocket 
to  diopio:&  tanto  fucco  di  barba  di  becco,  che 
fi  a  affai  a  comporlo. 

Ma  fappiate  che  colui  commette  grauifflmo 
errore  :  ilquale  attende  folamente  a  fermare  il 
fangue  con  medicine, che  brufciano,  come  pera- 
uenturafa  ilfuppofitorio  moflrato  :pcrcioche. 
la  matrice  è  mebro  neruofo.ma  in  loro  uece  è  di 
bifogno  ufar  alcuna  untione  piaceuoley&  utile  j 

Quefiefono  le  cure, eh  e  feruare  fi  debbono  al 
corfo  de'  m eflr tu  fup er fini: delle  quali  crediamo 
bauer  pienamente  ragionato .  &  fé  co  fa  alcuna 
ci  refia  a  dire,Uqualepojfa  porgere  giouameto 
leggendo  fard  il  raccogliere  brieuemete  de  i  p'm 
famofi  medici ,  agi udicio  però  de' faai  ferino- 

ri, 
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^medicamenti  f empii  ci ,  &  compofli  :-  Itquali 
in  quefto  capitolo  babbiamo  defcritti, , 

^Adunque  tutti  quefti  hanno  da  ritenere  uir 
tu  in  fé  di  confortare ,  &ftitticare  le  uene  del~ 
la  matrice, &  la  matrice  iftejfa.  tali  fono  Paca* 
ciarli  alchechengi ,  lo  alume dirocca  brufcia* 
to  y  l'athanafia  di  INjcolò  colfucco  dipìantagi- 
ne:  la  biftorta  ,&  la  fomentatone y  cbefifuole 
fare  con  quella:  il  boloarmenoyle  caftagnefCber 
ba  detta  coda  cauallinaj  corni  dì  ceruo  brufcia, 
ti  y  il  cornino  ujato  con  r aceto  ,i  pomi  cotogni ,i 
coagoli  di  capretto,  di  lepore ,  &  di  mtello ,  la 
confolida  maggiore,  il  corallo  >  il  coriandro ,  lai 
hepatica,ilphilonio  per  fico  di  Mefue  >  lagalla% 
il  geffoyla  gomma  arabicaylegbiàde3  i  pomi  grò. 
natìyilcarabeyla  lente yil  lido  ,  le  perle ,ilmafti- 
ceyla  mentha,il  millefoglio ,il  mirto,  le  more, 
la  mumia ,  la  nimphea  ,  le  noci ,  tre  delle  quali 
mangiate  man ina  ,&  fera  fermano  ogni  quali- 
tà di  menflruo  ifimìlmente  il  fuppofitorio fatte 
della  lor  fcor^a  brufciata,&  della  cenere  co  ui 
no:l 'incefoyl [orobo,gli  ouì  cotti  ì  aceto  co  la  pel 
le  loro:ì  grani  di  pino  le  pilole  di  bdellio,  le  por 
tulacheyla  quercia,le  rofeja  raggiaci  fangue  di 
dragoyla  sepreuiuayil  folatroyil  fumachyle  fquci 
me  di  ferro ylo  Jpodio,lo  Jlerco  di  capra ,  et  majji 
mamete  di  quelle ,cheflano  fu  le  motagneiilquck 
le  peftòyetjuppoflo  co  incefo  no  lafcìa  correre  il 
fangue  meftruale.il  mede/imo  oga  lo  Jlerco  di  pe 

cora 
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cor  a  largendolo  fu  le  ceneri  calde  con  alcuni 
carboni  ardenti,&  riceuendone  il  fumo  l'uno  dì 
per  Valiroipercioche  è  uno  de  maggiori,  &  più 
fòrti  fuffumigi  >  che  per  alcuna  donna  fia  flato 
giamai  prouato.lo  jpico  con  aceto  ha  la  medefi- 
ma  uirtùM  tripbera  di  Vbenone  ferina  da  Me 
jue,i  trocbifei  dì  terra  figillata,i  trochijci  di  ca 
rabeyla  uernice,la  uerga  paftore,il  uitriolo  bru 
j ciato  con  carta  brufeiata  il  maflice ,  la  pietra 
bematite,  &  ilfucco  di  piantaggine ,  &  dibipo- 
chiftidefttppoBo . 

Le  humidità  della  matrice  chiamate  menftrui 
bianchi,  &  biancure  come  guarirei 
poffano .       Cap.     X  X. 

Vesìe  humidità  fono  chiama* 
te  da  alcuni  medici  fcolamen 
to,non  altrimenti,  che  fi  fac- 
cia il  fluj]o  dello  (perma  del- 
rhuomo,  onde  hauedo  effique 
fio  riguardo  dicono ,  che  tale 
è  il  flujfo  bianco  delle  donne ,  quale  è  lo  f cola- 
mento de  gli  h  uomini,  ma  egliauiene  alcuna  uol 
ta,che  ejfo  ne  uenga  giallo  >  alle  uoltefimile  al- 
la rugine  del  ferro ,  &  alle  uolte  di  altro  colo- 
re :ma  il  più  bianco,  le  cagioni  de9  flu (fi  gialli,  ò 
eruginofi  fono  il  fegato  più  caldo  3che  non  fa- 
rebbe di  bifogno:&  le  uene  f uè  >le  quali  fi  ano  cai 

dijfime. 
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àiffimt,  effendo  etiandio  debile  la  uirtu  del  di* 
gerire . 

Ma  i  bianchi  fogliono  procedere  da  tre  co  fé 
fiu,che  da  altroidallo  Uomacho,  &  dal  fegato  , 
dalla  tefta,  &  dalla  matrice.  loftomacho,  &  il 
fegato  mafiimamente  deflano  quefto  male,quan 
do  effo  in  generare  il  fangue  s  indebolire  in  gui 
fa,che  il  fangue  prodotto  nonfia  cotto,  &  tale9 
quale  fi  conterrebbe:  ma  ne  uenga  acquo fo  alla 
matrice , 

Ma,  quantunque  uolte  la  tefta  motte  ilfluffo; 
farà  per  indigeftione,  ò  per  uapori  leuati  al  ca- 
fo,ò  delceruello,  ouefi  conuertono  in  acquaM 
quale  dìfcende  per  la  nuca  fino  alla  matrice.  & 
quindi  efce,  &fi  uacua.  &  di  ciò  ne  farete  cer- 
te ,  quado  fentiat e  alcuna grauex^a  di  tefta  pri 
ma,che  foprauenga  il  male:&  laconofciate  ma. 
nifeftamente  difcenderuigiu  dalla  parte  di  die* 
tro  dal  collo  • 

Quando  la  matrice  fia  cagione  di  ciò  per  ma 
di  indigeftione ,  cioè,  che  effa  non  digerisca  bene 
ilfuo  proprio  nutrimento  ;  e  fi  muta  in  Inumidi- 
ta, lequali  la  natura  ne  ffiingefuora ,  &  di  que 
fio  ne  èfegno ,  che  fempre  ni  trouate  la  matri- 
ce humida  ien%a  fentirne  alcuna  noia  nel  ri- 
manente corpo ,  ò  in  alcuno  membro  queftafye- 
cie  di  fluftb  è  molto  danno  fa  :  percioche  le  più 
uolte  impedi fce  lo  ingrauidare  della  donna  : 
f  rima  percioche  corrompe  lo  $erma  dell hao^ 

mo: 
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mo:dìpoì  pércioche  il  rende  lubrico ,&  non  lo  ri 
tiene  :  finalmente  pércioche  effa  non  ha  for%4 
di  firingere ,  &  tenere  in  fé  lofterma  quitti  fo- 
Jpinto. 

Ter  laqualcofa  lo  accorto  medico  deue  cura 
re  ilprefente  accidente  fecondo, che  egli  conofce 
rdeffere  conneneuole.conofcerallo  chiaramente 
tra  perglifegni  detti,&  tra  per  lo  colore  loroi 
cociofia  cofa  cheyfefard  partecipe  del  rojfo,gial 
lo3rugmofoyò  altro  color  e;fi  uedrd  con  gli  occhi 
inanifefìamente.  ma  fono  chiamate  biancure,& 
menftrui  bìachi:  pércioche  quafifemprefono  mi 
fii  con  phlegma . 

T  E  RJ)',  douefoffero  rofJlgni;ottimo  rime* 
dìo  è  ilfalajfare  della  uena  bafilica  per  tre  me- 
fi  una  uolta  per  mefeidipoi  mutare  la  mala  com 
plefiione  del  fangue  y  &  fortificare  ilfegato>  \U 
quale  di  ciò  è  colpa  :  accioche  il  fangue  che  uie- 
ne  da  quello ,  diuenga  buono  da  notrire,&  non 
ad  e/fere  immonditie,  che  poi  dalla  natura  ftano 
cacciate  fuori  del  corpo.&ypercioche  rarifìime 
aolte  queflifluftifono  mifli  con  fangue  ;  uoi  non 
nehaureted  curamene  tanto  *  quanto  uoglia- 
tnoyche  facciate  ,  fé  faranno  tinti  digiallo>o  pu 
t '  amente  bianchi  .laonde  offeruate  quefti  pre- 
cetti  . 

Trima  che  habbiate  ad  alleggiarci  membri: 
dipoi  cuocere  l'humore ,  che  ha  generato  il  ma- 
is :  appreffo  evacuarlo /radicandolo  ;  quindi  con 

forta- 


s  %  a  o  X  z>  o:  144 

fàrfare  ì  membri ,  battendo  a  mente  dì  accr e- 
fcerefor%a  alla  matrice  in  cuocere  il  nutrimen 
tofuo . 

ji  D  Vnqueyfe  quello  fluJJo->  come  il  più  fuoh 
auenìreyfarà  del  tutto  bianco:  che  uerrà  a  trar- 
re origine  dalla  phlegma;prima  ni  conmene  leni 
re  il  uentre,&  alleggiare  le  uie  communi  ripie* 
we,&  occupate:dipoi  digerire:  quindi  euacuare 
la  copia  deWhumore  phlegmatico, 
v    Lenite  il  uentre,  &  alleggiate  le  uie  commu~ 
mi  con  languente  medicina .  Toglieteci  dram- 
me di  elettuario  difebefìen  lenitine  ;una  et  me1^ 
%a  di  medalla  di  cartamo  .me fchiat e  tutto  infìe 
me3  &  fatene  un  boccone  con  melle  rofato;ilqua 
le  trangugiate  la  mattina  feguent  e  nello  fpunta 
re  del  giorno .  Il  dì  feguent  e  beuerete  lo  infra- 
ferino  firopo y  ilqual  è  ottimo  a  digerire  quella* 
&  a  confortare  la  tefla  5  <jr  lo  fiomaebo ,  dalli 
quali deriua  quefla  bumidità. 

T igliate  me%ja  oncia  di  firopo  di  betonica* 
meTja  di  firopo  dì  due  radici  ,&  me%ga  di  mel- 
le rofato  colato:  una  di  acqua  dibetonica,difal 
uia,  &  di  finocchio  per  ciafeuna  .  quefto  firopo 
tont  innate  fette  mattine^  Cottaua  togliete  la 
frefente  medicina. 

Habbiate  mè%i$à  oncia  di  diarob  co  turbith: 
ilquale  diffoluete  con  acquandone  fi  ano  cotti ca 
feluenereyfaluiaJoiJTopOi  &  betonica.**?  bene- 
te  la  mattina  appreffo. 
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QJ^Ji^DO  il  fegato  faccia  quèfla  infir-. 
tnhàyche  daràfegno  di  cholera  ;  pigliate  alcun*, 
medicinetta  cofì  fatta  .Trote  una  oncia  di cuf- 
fia :  due  dramme  di  mtrob alani  citrini  mìnuta- 
mente  poluerì^ith&  infìeme  mijìi  ne  compone 
te  alcun  pa&elìetto  con  zucchero  y<&  togliete* 
lo, altri  danno  lafeguente. 

Fate  cinque  pilole  con  due  fcropoli  di  pilole 
aggregutiue:  &  uno  di  agarico  trochifcato:le- 
quali  pigliate  di  un*hora  anati  il  giamo,  la  mat 
tino  appreffb  togliete  quefìo  fìropo. 

Ve  fate  me%^a  oncia  di  fìropo  di  ficco  di  ace 
tofa,&  parimenti  di  fìropo  rofato  fatto  di  ro- 
fé  fecche,  di  fìropo  di  mirto ,  &  di  melle  rofto 
colatotuna  di  acqua  di  piantagine,&  altrotan* 
lo  dì  aceto fa,&  di  endiuìo.ìlquale  fìropo  conti- 
mate  perfette  dì. 

Et  in  if cambio  del  detto  y  h abbiate  fei  dr am- 
ine di  fìropo  di  eupatorio^  fei  di  melle  rofato 
colatola  us  di  fìropo  d^ndtuia  :  una  oncia  di  ac- 
qua d'ajTtnzpi&fìmìlffiente  di  capsluenere>&' 
ii  radicchio. 

Compiuti  i  firopi  •  dogete  pigliare  qualche 
meditino-;  laquale  euacui  la  cholera ,  tale  farà 
quella, 

■  Mefchkte  fei  dramme  di  elettuario  chiama- 
to diacatholicon:una  &  mer^a  di  elettuario  di 
fitcco  di  rofe  :  una  di  buono  rsubarbaro:una  & 
me^a  di  mirobalani  cìtrinhli^uali  fate  in  poi 
:  uerc, 
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aere ,  &  il  reubar  baro  altre  sì ,  &  con  gli  elet- 
tuarij  laftemperatein  tanta  decottione  comma 
ne  di  fìoriy&  frutti,  chefia  affaidaquale  beuete 
la  mattina  per  tempo. 

Onero  la  feguent  e. cogliete  mexgp  pugno  per 
parte  di  fiori  di  boragine ,  dibugloffa,&  dime- 
UJJatme^a  oncia  di  una  pafja  ,  &  me%?a  di  li- 
quirizia minutamente  tagliata  :  otto  febeflen; 
dieci  giuggiole  :me%?x>  pugno  dia]fen^p,&uno 
jcropolo  di  {pica,  lequale  non  ci  uogliono  alcuni 
dicendo ,  che  effa  ha  uirtu  di  aprire  le  firade  à 
gli  humoriydoue  in  contrario  cerchiamo  di  fer- 
rar le.quefta  fpecie  cuocete  in  tanta  acqua  ,  che 
ni  paia  conueneuolefino,chela  metàfia  confu- 
mata.colatela  poi,  &  in  uno  bicchier o  diffolue- 
t e  cinque  drame  dell' elettuar io  diacatholicon: 
una  &  mex^a  ài  elettuario  diaphinicon:&due 
di  elettuario  indo  maggiore  con  tanto  zucche- 
royò  melle  rofato  c$lato>  che  la  ui  faccia  dolce* 
Beuete ,  &  cinque  hore  doppo  pigliate  queflo 
beueraggio. 

llquale  componete  con  fei  onde  di  brodo  di 
polloyò  di  caflratOiò  di  uitello:me^a  di  yucche 
ro  roffoy&  beuetelo  caldo. 

Vìi  altra  medicina  ufano  certi  medk'uliquu- 
li  ne  hanno  acqui  fiat  a  fomma  laude .  &  co  fi  la 
diferiuono. Bufate  cinque  pilole,  ò  fette  di  me^r 
%a  dramma  di  pilole  inde  :  &  di  duefcropoli  di 
aggregatine ',&  trangugiatele» 

T        SE 
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SE  la  tefla  fojfe  incolpata  di  quello  difet-. 
to;oltre  a  quello,che  babbiama  difopra  moftra-. 
to,oue  uenga  da  pblegma  ,  cominciate  in  querta 
guifa . 

'■  Ve  fate  uno  fcropolo  di  pilote fetide,  &  uno 
dipilolecocbie  ,&  con  due  di  biera  riformate 
cinque  pi  lo  le  ,  lequali  pigliate  laferadoppo  ce- 
na due  bore  .  il  fecondo  giorno  nel  fare  del  di 
beuete  ilfiropo ,  cbeuiene apprejfo  >  ò  altro  cofi 
fatto  • 

•  Mefcbìate  me^a  oncia  difìropo  di  ft  ecado  t9 
&igualmente  di  melle  rojato  colato,  &  dioffi- 
melle  femplice  con  una  per  parte  di  acqua  di  be 
tonica,dimelijfa,&  di  bugloffa .  dopo  cbe  lo  ba-. 
nrete  pr e fo  cinque  yo  fette  giorni  trangugiate 
una  mattina  due  boreauanti  il  dì  quefte  pilole. 

Componete  interne  una  dramma  dipilole  co- 
cbie,  fetide  >  &  di  agarico  trochifcato  per  eia* 
feuna  maniera  con  firopo  di  $e cade  >  &  fatene 
cinque . 

Etypoicbe  baurete  purgato  il  capo  ;  ungetem 
la  nuca  con  olio  di  cofio  la  fera, quindi  andate  & 
dormire  :  &  nella  parte  dauanti  folto  la  com^ 
ìnìffura  coronale  f^argeteui  alcuna  poluere,qucL 
le  è  la  feguente* 

Quella  fate  di  meTga  dramma  egualmen- 
te di feor^e  d'incenfo ,  maflice  >  fandaraca,  Ue~ 
cade  arabico  ,  cubebe ,  &  rofe  fecche  ;iaqua- 
leni  pettinate  dalla  teUa  la  mattina  feguente: 
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ma  non  uè  ne  ponete  fé  non  quella  per  uolta3chè 
comporterà  la  tefia, 

T>  jLL  IJ  altra  parte  oue  ueggiate  la  matri- 
ce ejfer  e  cagione  delmale;primadouet e  pigliare 
pilole  gitali  fono  quefte. 
•  Le  quali  componete  con  mex^a  dramma  di 
pilole  fetide:  uno  (cropolodijpecie,di  che  fi  falò 
elettuario  detto  benedetta .  &  formatene  cin- 
que .  il  giorno  appreso  beuete  uno  firopo  fimile 
allo  infrafcritto. 

-  Mefcolate  con  una  oncia  di  acqua  di  artemu 
fia ,  una  di  mehffa ,  &  una  di  adianto  me%?a  di 
firopo  di  artemifia,  &  parimenti  di  melle  ro fa- 
to colato,&  di  ojfimelle  femplice.  toglietelo  al- 
la bora  difi?opi.&  poi  che  baurete  compiuto  di 
pigliarlo  per  cinque  mattine,  òfette;trangugi4 
te  quefle  pilole ,  lequali  fate  con  uno  fcropolo 
egnalmente  di  pilole  fetide ,  aggregati  uè  }&  poi 
nere  con  cbefi  compone  lo  elettuario  benedetta^ 
&  un  grano  &  mei^o  di  diagridio.&  partite? 
le  in  cinque  io  (ette  parti. 

S  E  li  menflruiiò  burnidità  bianche  trarr an 
no  al  negro,  ò  liuido,ò  in  altro  modo  ofcuro: fa- 
rà manifeftiffimo  fegno  quelle  nafcere  da  melati 
cholia.  &  quefìo  flujfo  è  il  peggiore  dittatigli 
altri  in  tanto,  che  non  douete  efferene  pìgre,ne 
lente  ad  opporgliuLonde  tolga  la  donna  la  medi 
€ina}che\egue. 

Vate  con  %uccbero  un  boccone  di  una  oncia 

T     2,         di 
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di  elett  Ilario  chiamato  dia  Jena  lenitico:  &  due 
dramme  di  mìr  oh  alani  indi  ridotti  in  poluerc. 
la  mattina ,  che  uiene  beua  un  co  fi  fatto  firopo. 

Metta  meTga  oncia  dì  firopo  di  Sapor  Bg  co 
7ne%$a  di  firopo  di  epitbìmo>meyga  di  firopo  di 
lupoli,&  me'Xja  di  melle  rofato  colatoima  per 
fiecie  di  acqua  di  meliffa>&  bugloffa>&di  lup* 
li.  quelli  tolga  fette  mattine ,  &  l'ottaua  beua 
totale  medicina* 

Habbiate  me%ga  oncia  deW elettuario  diafe 
na  knitiuo:  una  dramma  &  me7ga  dì  miroba- 
lani  tndipolueri%ate:  due  dramme  di  confetta 
ne  Hameck.&  gli  diffoluete  in  acquarella  qua 
le  fìano  cotti  i  fiori  èri  frutti  cordiali  con  due 
dramme  dipolipodio ,  &  due  di  follicoli  di  Jena* 
Xir  la  beuete  due  hore  auanti  il  giorno. 

T  foniamo  alcuni  medici  affai  antichi ,  le  cui 
p edate  nefeguono  in  tutto  ipiu  moderni ,  il  cui 
uolert  intorno  alla  prefente  materia  è  flato 
jcritto  per  noi  dauanti.perofiebene>che,poi  che 
la  intentione  noHra,è  di  raccontare  le  opinioni 
de*  medici  fopr a  ciafcuna  curaci  che  al  prefen 
(e  habbìamo  a  parlare-,  ne  e/poniamo  alcuna  aU 
tra  non  del  tutto  differeme>ma  taleyche  a  ciaf- 
cuna gentil  donna  fia  caro  Vhauerla  letta .  per 
laqual  cofa  in  quefiaguifa  ne  infegna  unfamo* 
fo  medico. 

Etyper  cloche  gli  humori,  che  recano  di  que- 
fìeinfirmità,ilpiu  uengono  da  indigeflione  ?  & 

fono 
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fono  phlegmatici3&  uifcofun  maniera*  che  ma 
nifeflamente  Ihuomo  comprende  quafi  fempre 
lo  Homacho  ejfere  ripieno  di  cot  ali  materie  i& 
perciò  imponiamo)  che ,  prima  che  alcun  firopo 
fi  porga  alla  dona^che  dé>  fluffi  matrkali  è  infer 
ma;euacui  leggiermente  l'bumore*  che  la  turba 
lo  ftomacho.&  doue  effafia  dijpofla,  &  la  mate 
ria  preparata  ad  ufcire;  ninna  migliore  opera* 
tiene  ufare  puo>che  il  uomit  obliquale  rimouen- 
do  il  corfofolito  euacuerà. 

Mai  fé  l'bumore  nofuffe  takahe  ageuolmen* 
te  per  uomitofi  pot  effe  finger  fuor  a\  commen- 
diamo f  opra  ogni  altra  medicina  le  piloleele- 
ph  angine  ideile  quali  intendiamo*  che  ne  trangu 
gì  una  dramma  auant'h  che  efìropi  fi  dijponga. 

Laudiamo  etiandio  il  comporre  fei  dramme 
di  hiera  femplice  in  elettuario  ,&  fame  al- 
cun boccone  con  ficcherò  •  Vuna  di  quejle  me- 
dicine come  haurà  tolta;coft  ordiniamo  al  medi 
ce  che  uada  confederando  l'bumore  >  che  fi  dee 
purgare* 

Quefio  qual  bora  farà  liquido^  correnteiil 
fentirà  la  donna  ufcire  acuto  ,&  pungente ,  ò 
non.fe  fentirà  pungere  y&  doler  e,-  ufi  ilfeguente 
firopo  ò  altro  fimile* 

Tigli  una  oncia  di  me  He  rofatome%ì>a  di  fi- 
topo  difumoterre  :  due  di  acqua  di  piantaggine ^ 
&  parimente  diafien%o.&  continuilo  fino  ,  che 
Ihumorefia digerito.  ma>fe non  punger à&e da 

T     1         rd 
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rà  dolore  alcuno  ,  egli  ci  piace  Sommamente  co* 
tale  firopo. 

Togliete  una  oncia  di  mette  ro fato, una  di  fi- 
ropo di  mentha:  due  di.  acqua  di  mentba3&  due, 
di  acqua  di  affenxo;  onero  di  decottione  di  [qui* 
nanto:fbica,  &  bacche  di  mirto:  perciocbemn 
accadono  co  fé  ycbe  habbiano  for^a  di  fottiglia- 
re,  &  di  incidere  l'humoregrojfo.  &  perciò  ,fe 
cuocefte  lo  fquìnanto,  lamica  ,  &  le  ^bacche  dì 
mirto  in  acqua  aciaiata;  farebbero  delle  miglia 
ri  medicine  del  mondo. 

M  ^A,  qualunque  uolta  Ihumorefia  uifcofo, 
&  nuoca  ;  noi  non  nefeguitarefjìmo  altroché  il 
feguente.  habbiatefei  dramme  di  offimelle  fem- 
plice,&  altro  tanto  melle  rofato:due  dramme 
di  firopo  diflicados  con  una  oncia  per  Jpecie  di 
acqua  di  meliffa,  di  artemifia  ,  &  di  pr afflo,  ui 
potete  mefchiare  canella  fina,ògalanga,ò  altro 
cotale  odorifero,  &  utile. 

Et,  fé  oltre  alla  uifcofitd  farà  di  colore  fo- 
fco, liquido, &  fnnile  altro,  che  partecipi  di  me 
lancholia\a  noflro  giudicio  conuerebbefi  alcun 
altro,quale  è  il  feguente  magi/irate. 

Cogliete  un  pugno  di  mehffa,di  pr afflo, di  ma, 
tricaria,&  di  affaro  per  parte:  una  oncia  di  ra 
dici  di '  enula :me%£0  pugno  di  leuifticoy&me%^ 
%o  di fcolopendria  :  me%?a  oncia  di  elettuarìo 
detto  blacla  bigamia  ,&  fimilmentedi  calamo 
aromatico^  &  di  anifo.  cuocete  tutto  in  tanta 

acquai 
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<acqua,che  ui  paia  affai: poi  colatela,  &  fatene 
(troppo  con  melle, ò  %ucchero,&  un  poco  di  ace 
to  fquillìtico  .  appreffo  ui  diffoluete  entro  due 
grani  di  mufehio,  &  due  di  ambra: di  queflo  be 
itetene  tre  mattine,  ò  cinque  per  t'po  due  onde 
mifte  co  acquaio  decottione  di  melìffa,  fcolopen 
dri  a, e  alamento,  ruta,&  tali, che  fentirete  op- 
fortune. 

QV^ATsipO  haurete  fornito  di  pigliare  i/t- 
ropi ,  &  uedrete  per  quelli  efferedigeflo  l'humo 
re,a  che  intedete,fe  e  fio  farà  freddo, &  liquido; 
•euac  itatelo  co  fi, 

H abbiate  una  dramma  di  ottimo  turbith,& 
una  di  agarico:  fei  di  mirobalani  chebuliin  poi 
uere:me%ya  di  §ica,&  mei^a  di  fquinanto,& 
infondetele  in  acqua  di  affienato ,  &  di  melìffa  : 
ma,fe  anche  farà  acuto;aggiugnete  nell'in  fu  fio 
ne  acqua  di  piantagine,& di  fumoterre.  &  qui 
ui  le  lafciate  dodeci  bore,  poi  collatele ,  &  nel- 
l'acqua colata  diffoluete  me%?a  oncia  di  fiore 
:  di  cajfia  :  due  dramme  di  elettuario  benedetta 
femplice,  &  una  oncia  di  melle  rofato .  &,  Je 
non  bafiajfero  quefle;  poneteui  me%ga  dramma 
di  elettuario  indo  maggior  ext  co  fi  pigliate  que 
Jia  beuada  alla  bora  coueneuole  della  medicina. 

Et, fé  uoidubitafte  di  non  poterla  beuere  per 
debolezza  di  Romacbo;  fateui  comporre  pilole 
delle  ff>  e  eie, con  che  fi  fa  0  elettuario  benedetta* 
&  incorporatele  con  melle  rofato .  &  *  q.uan- 
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io  foffe  anchor  a  acuto\non  farebbe  fconueneuo- 
leaggiugneruimirobalani  chebuli  polueri^ati 
con  un  poco  direubarbaro. 

Ma  9  doue  Ih  umor  e  foffe  uifcofo  ;  vogliamo, 
che  poniate  il  turbiti?,  ò  l'agarico  in  acqua,nel- 
la  quale  fia  cotto  acoro  ,flecade,meliffa,&  ma- 
incarta  con  alquanto  di  of]imelle  jquillitico,  et 
digégeuo  :  percioche  far  ano  uiepiu  efficaci  a  gli 
humorigroffi.&  qui  ci  piace  di  ricordami ,  che 
egli  è  alcuna  uolta  neceffario  reiterare  &ifiro 
fh&le  medicine  due  $*  tre  uolte. 

Fatte  qutjle  purgationi,fe  potrete  riuolgere 
dal  cor fo  prefogli  humori  col  uomito\f atelo  co 
aiuto  proprio:cbe  le  farà  di  grandi ffmo  gioua- 
mtnto.&,fe  ui farete  fregare  le  braccia,  le  ma- 
ni; la  te$ìa,&  pettinar  uitmigliorarete  molto. 

VOI  vhehaurete compiute  tutti queftior- 
dini;uogliamo  ,  che  ad  una  bora  mondifichiate 
la  matrice,  &  riduciate  i  membri ,  che  à  quello 
mandano  le  materie,  nel fuo  prifiino flato ,  fer- 
uendoui  di  confetti ->elettuarì,  et  cot  ali  altre  ma, 
mere  conuenientialmale .  tra  lequali reputia- 
mo ottima  una  dramma  di  buona  theriaca,  ò  di 
mìtridato  contino  fcropoìo  ditriphera  magna, 
appreffo  quefla  gli  elettuarij  detti  diambra, 
diamufco,  diamargariton  procedendo  avan- 
ti', fé  l'bumore  haueffe  qualche  acuteiga  col 
zucchero  rofato  3  &  il  condito  di  buglojJa,&  al 
tritali. 

Et, 
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"Et, prima  che  uegnìate  a  difeccare,  &  a  met 
fere  nella  matrice  co  fé, che  facciano  cotale  effet 
tomi  commettiamo}  che  la  dobbiate  modificare 
in  queftaguifa. 

Se  l'humore  è  liquido ,  acuto,<&  pungente\do 
uete  cominciare  ad  ordinare  criftieri  talk  quali 
è  l'acqua  di  zucchero  ,&  di  melle .  &  effendo  la 
acute%za,&  puntura  troppo  graue;  narra  fora 
*mamete  l'acqua  d'or^o^S*  il  fiero  di  latte  di  ca 
pra.ma,qnando  foffe  groffo,  &  uifcofo;fatelaui 
con  la  decottione  di  pr  afflo ,  &  di  ireos.&,fe  di 
fneT^a  fofìan%a\è mirabile  l' acquatone  fia  cot- 
to melle,&  femola,ò  remolo,  chefia  detta .  ma 
più  efficacemente  operard, che  altri,  una^ucca 
felnaticafrefca,  et  forata  :  il  cui  foro  fia  di  olio 
di  giglio  ripieno .  laqual  lafciate  tutto  un  dì,& 
una  notte  in  luogo  caldo  in  gnifa ,  che  tiri  afe 
tutto  l'olio  .il  che  ueduto,  ff  remete  ,  &  colate 
l'olio ,  &  l'b umoresche  ne  ujcird  :  &  cefi  caldo 
ne  fate  crifliero  nella  matrice. 

Sogliono  alcuna  uolta  i  medici  mondificarla 
con  fuppofitorij  compofii  di  materie  conueneuo 
li:percioche,qual  bora  l  b  umor  e  fi  agro ffo; fan- 
no legare  una  dramma  di  mithridato ,  ò  mo^ga 
in  alcuna  pe^xa  fiottile,  &  impongono  alla  don 
na,chela  fi  fupponga,quando  uà  a  dormire,  la- 
[dandola  quiui  tutta  notte:  che  fa  marauiglio- 
fio  effetto .  il  mede  fimo  adopera  la  theriaca,  & 
la  trìphera  ueccbia* 

Doue 
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Dotte  Vbamorefia  dimena fojian'za:  itimi 
gete  bomba fch  in  ter  mentina,  &  fupponetele* 
ui:conaofia  cofa  che  purghi  ottimamete  la  mct 
trìce .  laqual  cofa  fa  etiandio  ilfucco  di  merco* 
velia .&  noi  babbiamo  uedute  alcune  delle  fue 
foglie  tritey&  legate  in  una  pe^a  fottile,&ra 
ra  purgarla  piu,che  altra  cofa  da  fetidi,  et  pu- 
zzolenti bumoriyche  cjuiuifcendono. 

Inmlgete  pur  bombafcio  in  melle,&  nel  pò* 
tiete  nella  natura. 

Et3fe  oltre  a  ciò  farà  acuto ^&  pungente:  me 
[colate  con  le  foglie  di  mer  cor  ella ,  fumoterre 
uerde,fe  nehaurete  il  deftro:ò  le  mettete,  quan 
do.  bavere  non  ne  potefle;nelfuo  fucco,o  nella  de 
cottoney&poi  nella  peiga  le  ui  fopponete. 

Le  foglie  del  lapatio  acuto  trite,  &  concie  in 
alcuna  pe%^a  fecondo ,  che  babbiamo  detto  di 
quelle  della  mercorella  sfaranno  la  medefìma 
operatione.&  alle  uolte  non  farebbe  male  cam- 
biare il  juppofitorio  in  crijìiero  ,  che  lauaffe  U 
matrice,quale  è  il  feguente. 

Mefchiate  fei  onde  di  acqua  di  melle  con  due 
di  melle  rofato  colato ,  &  con  lo  ingegno  perciò 
fatto  nel  mandate  dentro. quefli  Juppofitorij,& 
criftieri  andrete  ufando  fino, che conofcerete 
-quelle  effere  purgata  .  il  che  ui  fie  manìfefto  à 
quella  baracche  Supponendo  l'uno,ò  l'altro  fen- 
tirete  alcuno  dolor  e:  do  uè  effendo  purgata,  non 
hi  daranno  alcuna  nolano  poca* 
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HO \jlAi  come  comprenderete  per  lo  ife- 
gno  mofirato  la  matrice  effere  netta,&  monda; 
ficnramente  ufarete  le  medicine,  che  fermino  il 
corfode  glibumori:fi  come  fono  bagni  di  ahi- 
mè dirocca ,  criViìeri ,  fuppofitorij ,  fuffumigi, 
elettuarij,  &  mille  altri  modi,  che  nelpreceden 
te  capitolo  pernoi  fono  flati  Scritti,  liquali  reci 
tare  al  prefente  farebbe  un  tranfcriuere,  &  ri- 
cordare quello,  che  pur  dianzi  hauete  udito, ma 
cotanto  ui  uogliamo  dir  e, che  li  criViieri  fatti  di 
cofefliticbe,  &  che  babbiano  uirtù  di  fermare 
il fla ffo  fono  delle  migliori  medicine,  che  fi  ano, 
tali  fono  quelli  fatti  di  fquinanto,  galla,  fiori  di 
pomi  granati,  mirto,  noce  di  cipreffo,  fyica,  & 
fimiglianti,cbe  habbiano  riguardo  alla  qualità 
deWbumore  calido,  ò freddo. 

Ma  ritornando  alla  intentione  noflra ,  dop-> 
pò  le  pur gat ioni  pigliate  me^a  oncia  difterìe* 
con  che  fi  compone  il  diamar gariton  urna  di^uc 
chero  bugloffato:  me%%a  di  zucchero  rofato,(jr 
tanta  miua  aromatica  di  cotogni, che  bafli  a  far 
ne  confettane ,  laquale  ufando  trcuarete  ua- 
lorofa  più,  che  altra,  &  quefla  farà  >  doue  la 
.materia fia  mediocre ,  ma  putrida,  perciochc, 
quando  laconofcefle  groffa,  &  uifcofa;  battu- 
te ad  aggiugnerui  le  Jpecie  del  confetto  pliris 
arcoticon:&,  oue  melancbolica;  delle  fcor%e  dì 
cedro,  &  del  legno  aloe  infieme  con  feta  cruda 
tagliata. 

Et  m 
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Et  in  cofi  fatta  materia  fafìi  alcuno  elettud* 
rio yilquale  gioita  ad  ingrauidare^ogni  uolta  che 
V  impedimento  uenga  dalla  predente  infermità, 
percioche  confuma.  ilflaffo,  &  coforta  la  matri 
ce.ilqual  è.  Che  tagliate  una  dramma  egualmen 
te  di  canellafinaygar&faliygalanga }  legno  aloe, 
&gengeuo  :  rne%£a  per  parte  di  blatta  bi%an- 
tia3'%ajfranoinoce  mofcata^fpica^rofe  roJJe,car- 
damomo3mace3pepe  lungo  ytrochìfci  di  rofe>fan- 
dali  citriniyfeta  cruda  tagliata,  &  ambra  :  & 
quattro  grani  di  mufchio.  quefle  maniere  di(pe- 
ciaria  riducete  in  poluere,&  con  'Zucchero  bian 
co  disfatto  in  quattro  onde  difiropo  rofato  com 
ponetelo  elettuarioy  del  quale  pigliatene  da  tre 
dramme  fino  a  me^a  oncia  con  uinoycbefia  odo 
ri  fero .  Doue  la  materia  foffe  calda  molto ,  & 
acuta ,  non  farebbe  fé  non  bene  aggiugnere  alle 
dette  co  fé  quella  quantità  di  rofe ,  fandaliy  co- 
riandri,  &  coralli ,  che  credere  douer  effere  ne* 
ceffaria . 

Trouano  alcuni ,  che  a  chi  che  fi  fia  cagione t 
che  offenda  la  rnatr ice ygio uà  fomm amente  il  fé- 
guente  confetto,  pigliate  una  dramma  di  corian 
dri  preparatiy&  parimente  di  feme  diacetofa, 
jeme  di  piantaginey&  di  feme  dìagnocaftocme^ 
%a  di  terra figìl lat a y&  cofi  di  bolo  armenoidue 
fpecie  di  che  fi  fuo le  fare  lo  elettuario  chiamata 
aromatico  rofato:unapur  dijpeciey  con  le  quali 
fi  compone  il  diadraganto  frigido,  lequali  tutte 

minuta^ 
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minutamente  polueri%ate,  &  con  tanto  yucche 
ro  disfatto  in  acqua  dipiantagine,  chefìa  affai, 
fate  confetto  in  forma  di  rotule ,  lequali  fiano 
due  dramme  l'una.laquale  manicate  ogni  matti 
ria  tr ebore  auanti  defìnare ,  &  auanti  la  cena* . 
fopra  laquale  beuetéun  deto  di  nino  negro  gar- 
bo in  alcuno  bicchiero  :  che  ne  farete  conten- 
tiflime  • 

Se  in  queUaguifa  ne  ufarete  alcuno  altro,in 
breuìfiimo  tempo  guarirete \&  è  quefìo. Viglia- 
te due  dramme  di  gomma  arabica,  due  di  draga 
ganto,&  due  di  amido  :  &  una  di  maftice.fatele 
jbttilmente  in  poluere ,  &  con  ottimo  zucchero 
disfatto  in  fucco  di  cotogni  componetene  con- 
fettioni  ♦ 

E'  co  fa  prouata ,  &  manifefla ,  che  piglian- 
do mattina,  &fera  un  boccone  delfeguente  elet 
tuarioicura  mar auigliof amente  ogni  qualità  di 
flujfo  bianco {Polueriyat e  adunque  tante  fquam 
me  di  ferro  preparate,  che  fia  tre  oncie-.due  dra 
me  di  trochifci  di  corallo,&  con  melle,nel  quale 
fta  cotto  feme  d'aceto  fa  fatene  elettuar io . 

*Al  che  naie  parimenti  il  maflicare  me7£& 
dramma  di  incenfo  bianco ,  &  altrotanto  bolo 
armeno  &  terra  figillata  tutti  polueri%ati  con 
due  chiari  di  ouìfr  efebi,  &  è  co  fa  mirabile ,  & 
fegr età  facendolo  mattina  fei  bore  auanti  man- 
giare, 

Similmente  cuYeraflifen%a  alcun  dubio,fe  U 

donna 
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donna  benerà  quindici  dì  continui  nel  fare  deh 
giorno  quattro  onde  di  nino  negro  garbo ,  nel 
quale  fia  più  uolte  evinto  aciaio,  con  mexga 
dramma  di  gomma  arabica,  &  me%ga  di  draga, 
ganto  polueri^ati . 

Beua  pur  con  acqua  di  fanguinaria,  et  ancho 
ra  fen^a  me%ja  dramma  fino  a  due  ,  o  tre  fero-, 
foli  dellapoluere,  che  feguedaquale  fi  faccia  di 
me%^a  oncia  di  boloarmeno  preparato  meyga 
dramma  di  polithrico;  due  dì  noce  mofeataedue 
firopolidigarofali .  &  tutte  pefieinfieme  me- 
fchiate. 

*A  quejìofarà  et  la  feguet e  pigli i adone  unadra 
ma  la  mattina  nel  fare  deldì,et  una  nel  tempo» 
che  andate  a  letto  difciolta  in  uino  negro  garbo* 
Trouate  una  drama,&  me%^a  igualmete  di  pie 
tra  bematiteycorno  diceruo  brufeiato,  &  cor  al 
li  rofii*polueri%ate  tutto  fottilmente,&  ufate. 

Togliendo  pur  quella,  che  uiene  apprefjò ,  ne 
rihaurete  fanità  .fi  che  riducete  fottilmente  in 
poluere  me%ga  oncia  di  offi  di  dattili  ,&  una. 
dramma  di  [angue  di  drago,  &  beuetela,  come 
lafoprafcritta  • 

.  0  habbiate  due  onde  di  ofii  brustolati  digra 
ni  di  pomi  granati  garbi  ,&  con  due  dramme  di 
ine enfo  fatene  minuta  poluere . 

Doppo  quefie  cofe,o  nelmedepmo  tepo,che  le 
ufarete,fe  uedrete  efjerne  bisogno  ;fateui  bagni, 
liquali  disecchinoci  cofortino;quakèqufio.cà 

gliele 
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gììete  un  pugno  d'afjm%pì$  di  mentha,fcorxe' 
di  quercia,ma  di  quelle, che  fono  fin  dentre,dcl  ■ 
k  fue  foglie,&  di  rofefcr  ciafcuno:mexrza  on- 
cia dì  fquinanto,&  me%ya  di  fcor%e  dì  incenfo  r- 
me%jo  -pugno  per  parte  dì  cupole  di  giada }  dì  fio  - 
glie  di  mirto,  &  difcor^e  di  pomi  granati:  una 
oncia  di  alume  di  rocca.quefte  tofe  cuccete  in  ìli 
no;fel'humorefaràgrvfio,&  freddo:&,Je  cali 
do;in  acqua  ferrata,  fedeteui  entro  fino  all'urubù 
lieo  ìauandoui  bene  dentro ,&  finora. 

Bagnandone  una  (punga  ,  &  ponendola  pm 
uolte  attorno  alla  matrice  miglior  a*  te  ufi  ai: fi 
milmente,feue  ne  farete  crifiiero,èfuffurr'gw3 
riceuedone  il  fumo  per  alcuna  tanolafoi  :ta,fct 
to  la  quale  fia  il  uà  fé  pieno.&  [opra  quella  hoi, 
coprendoui  bene  in  gui fa, che  ilfnmoafcenda  al. 
la  matrice.et,fe  V  acqua  fo  il  uino  fii  raffredderai 
douete  porre  nel  fuoco  una  pietra  uiua  ben  grof 
fa  fino ,che  fia  ardente:poi gettarla ut  entrc:chs 
rifcalderà  l'acqua,  &  accrefeerà  fior%a  dì  fer- 
mar elbumore. 

!  Lauandoui  anchora  con  la  feguente  decottio 
ne  dentro  ,  &  fuori  mattina,  &  fera  guarirete 
fen\a  alcun  fallo,  però  bolite  in  due  lire  di  uino 
negro  garbo  una  lira  di  fquamma  di  ferro  >  fi- 
no, che  il  uino  fia  confumato  alla  terta  parte . 
colatelo  poi,&  lauatei.&fappiate,cbe  in  quaa 
to  per  uoi  fi  può ,  douete  fchifare  di  non  fale- 
re in  acquaio  in  altra  cofa  fredda,  &  humìda? 

{eretici* 
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percioche  i  legami  della  matrice  fi  rallentar eh- 
borio ,  &  quella  ne  uerrebbe  a  baffo .  Commen- 
danfì  Sommamente  i  bagni  fatti  d'acqua  falfat 
òfolfurea  o  con  herbe*  quali  fono  fiecados,  fiori 
di chamemilla,  rofmarino  ,  &  fimili,che  neba- 
gni  aitanti  defcritti  habbiamo,cofidtrando  fem- 
pre  alla  qualità  dell'humore  ,  che  corre ,  &  in 
quelli  f uff  oc  andò  pietre  ardenti  ;  accwche  il  fu- 
veio  peruenga  al  corpose  mar auiglio fa  cofaiper- 
cioche  difecca  molto . 

Et,  come  farete  ufcitedicotette  bagni,  ofu- 
mi,entrate  in  letto,  &  quiui  fudate.  ilche  fatto 
tornateui  a  bagnare.  &  tante  uolte  perfeuera- 
te,quante  ui  parrà  effere  opportuno:  cbegioue- 
rà  fopra  ogni  altra  cofa  a  quelle  jpecialmen- 
te  y  che  per  cagione  di  phlegma  acquofo  fono 
inferme  • 

Ma  tra  bagni,ney  quali  fi  legga ,  è  uirtuofa 
l'acqua,ouefono  cotte  foglie  di  tamarisco* 

Votete  parimenti  comporre  fuppofitorìj  con 
tnaftice,incenfo,noce  di  cipreffo,&  fquinanto  in 
corporati  con  fucco  di  hiftorta ,  &  juppofti  :  o> 
quale  è  ilfeguente . 

Tolueri%ate  fottilmente  una  dramma  di  le- 
gno aloe,una  di  galanga,una  di  canella  fina ,  & 
una  di  noce  mofcata.  appreffo  ui  Spargete  fopra 
alcune  gocciole  di  acqua  rofamufchiata.  quindi 
la  legate  in  qualche  pe%£afottile,&  mettetela 
mila  natura  ;  doueftiada  una  bora  fino  atre, 

fecondo 
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fecondo  che  font  irete  conuenirfì. 

Et,fe  hi  farà  bi fogno  alcunfuffumigio;  tifate 
quefto. babbtat e  una  dramma  di  incenfo,  una  di 
noce  mufcata,&  parimentidi  cipero,  fquinatOy 
&feme  di  agnocaUo:  due  di  laudano. lequali  fa 
te  in  poluere  minuta^  la  impaflate.  della  pa- 
fla  fatene  cotali  formette  piane  ,  &  ponetene 
unayquando  ui  fie  bìfognojopra  carboni  a  rice 
nerne  ilfumoyma  in  ifcxmbio  di  quejle, 

Vigliate  tre  lire  di  aceto  negro  fortiffmo:u- 
na  di  marebefita:  &  me%^a  di  fcar%e  di  pigna, 
bollite  tutto  infieme,et boìledo  itene  porga  il  fu 
mo  qualche  canna  forata  a  cotal  feruigìo  fatta. 

Oltre  a  quefeo  ui  faranno  utili  luntioni ,  gli 
empiafiri  fatti  con  materie  conuenienti  al  ma- 
le: fi  come  è  l'olio  dioico  nardoydi  maficey&fi 
miglianti  altri:  &  gli empiaìiiri di fpico  nar- 
do y  Spigo  celtico yaffen%o  sfoglie  di  giglìo.&fi- 
filili  3  che  habbiano  uirtù  di  confortare  col  fio 
.odorey&  qualità  loroydiflemperate  con  fucco  di 
abrotanoyò  di  artemifia*&  tra  le  untioni  ajfer- 
mano  certi  moderni  medici  y  cheqnefta  uale  ol- 
tre modoyungendone  lafcbiena,  &  tutto  il  pet- 
tenecchio. 

Si  che  togliete  una  oncia  p  parte  di  fucco  dì 

folatroydi  fucco  di  sépreuiuaye  di  fucco  di  pian 

.tagine  imeT^a  dì  olio  di  mirto yolio  rofato  om- 

phacino ,  &  olio  di  mafiice  per  ciafeuno  :  una 

dramma  di  coralli  rofii ,  una  dì  feme  di  rofe 

V         rojje, 
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foffe  y  &  una  difeta  brufciata  :  duefcropoli  di 
boloarmeno,&  parimenti  di  terra  figillatayO* 
dipeli  di  lepore  brufciatitlequali  co  fé  tutte  poi 
uerii^atey&con  tanta  cera^che  baftiy fatene  un* 
tione:chè  fen%a  comparatone  auan%a  ogni  aU 
tra  di  uirtù. 

Tale  éyfe  bagnate  pe%%e  in  una  oncia  di  olio 
di  giglio  yuna  di  olio  di  fpicayet  fimilmete  di  olio 
di  coflo  :  lequali  fremute  appiccate  alle  ingui* 
naglìe,&  al  pettenecchio. 

0'  tr  ouate  me%ja  oncia  di  olio  di  mirto* 
weTga  di  olio  di  cotogni  y  &  me%?a  di  olio  di 
tnentha:  unofcropulo  di  trochifci  di  carabefat 
ti  in  polder  e  y  &  parimenti  difpodio,&  difquà 
me  àiferro.&con  tanta  cera  bianchaychefia  af 
faiyfattene  unguento. 

Doppo  quefie  medicine  ueggendo  infiniti  feri 
nere  alcune  co  fé,  lequali  hanno  occulte  uirtù  di 
fermare  Ufaperfluo  fluffo  de  menflrui  &  bian* 
chi>&  roJJi;&  perciò  non  reputiamo  difdiceuo- 
le  >  che  y  poi  che  habbiamo  proposto  di  narrare 
qual  che  fi  fi  a  opinione  y&  precetti  de  migliori 
mediti ifoggiugniamo  quelle ylequali  setireteef 
(ere  digrandijfimo  aiuto  a  bifogni  uottrì,ufan- 
dole  ài  fastamente . 

Diconoychel'herba  detta  figlilo  difanta  ma* 
ria,  mangiata  uerde  per  tre  mattine  opera  ma* 
raitigliofamente ,  &  penalmente  nel  fluffo  del 
Jangkc  acuto* 

Simile 
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Similmente  il  corallo  fatto  in  poluere*  &be 
unto  ritiene  ogni  qualità  di menflruo, 
i    II  mede  fimo  adopera  la  poluere  di  fcor%e  di 
euida  quali  fia  ufcito  il  pollo:  cociofia  co  fa  che 
ftringa  ottimamente  quello» 

Cotami  una  dona,cbe  la  poluere  fatta  di  cor 
no  di  ceruo  arfo  è  tale ,  che  quieta ,  &  raffrena 
qualunque  fluffo  menomale. 

Ma  più  che  altra  co  fa  il  ritiene  il  fiore  giallo 
di  nenuphare,  &  in  breuiffimojpatio  di  tempo . 

Et  appare  manifeslamente^che  Vhumore,  che 
fiilla  delle  quercie,beuuto  ha  tanta  uirtà  difer 
mar  lo,  che  niuna  altra  fperien^a  hauere  fipo-. 
trebbe  cofì  fatta  Jlche  opera  lafece3che  manda. 
fuoriy&  la  radice  del  nenuph are  giallo  beuuta 
con  acqua  di  fiume, 

Trouiamo  ferino  appreffo  alcun  degno ,  & 
commendabile  huomo ,  che ,  fé  dis facete  cola  di 
pelle  di  uaccain  aceto  inacquato  :  &quìuiba- 
gnando  inuolgiate  alcun  panno  >&il  poniate  fu 
l'umbilico  si ,  che  fìia  attaccato  ;  ferma  non  il 
corfo  della  matriceyma  un  fiume,fe  quindi  ufcif 
fé.  &  molti  altri  ne  lo  hanno  prouato ,  &  han- 
no ueduto  ejfere  medicina  certiffima  a  cotanto 
male» 

Ut  mi  giurano  alcune  gentildonne  ych  e  lo  em 
piaftro  fatto  dìflerco  di  montone,  &  pofto  da- 
uanti,et  dopo,  pare}chefia  una  mano,che  ne  dì 
firugga  ìlmalet 

V    %        In 
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"Invadono,  feguiuano  l'acqua  dì  antheray& 
di  rofe  bianche  fatta  a  lambìco>&  bruendola  la. 
mattina y  fi  metteuano  la  (era  un  fuppofitorio 
compofto  dirugine  di  ferro.  &  la  mattina  ap- 
preso federano  in  alcun  bagno  ynelquale  fofft 
bollita  fqmmma  di  ferro. 
3  Ut  fono  alcune  cofcylequali  portate  al  collo , 
ò  tenute  addoffo  dimoftrano  marauiglicfoeffet 
toinfimile  accidente: fi  come  dicono  alcuni  del- 
la pietra  detta  corniolaylaquale  legata  ì  anello 
dforoye  portata  in  detOyferma  ilfangue  da  qual 
che  fi  fi  a  luogo  y  che  difcorra,  &  mafiimamente 
ilmenftrM03&  le  hemorrhoidi. 

il  diafpro  uerde>che  h abbia  alcune  uene  rojfs 
fparfe  legato  in  argentoy&  portato  ferma  ogni 
flujfo  difangueynon  che  ilmenfiruo* 

Scriuefh  chey  {e  alcuna  donna  porta  addoffo 
cenere  di  rana  maggiore;  non  ufcirà  fangue  dai 
corpo  di  lei. &  prendafen e  argomento  da  quefts 
che  legandola  al  collo  di  qualche  galinay  &  poi 
quella  ammainiate  il  giorno  feguente  y  non  le 
ufcir a  fangue  da  doj]o9- 

Se  ni  mettete  nella  natura  alquato  di  fierca 
di  kpore;ritiene  i  menflruiy&.  difecca  ardente- 
mente la  matrice.laqualcofa  fa  etiandio  lofter 
co  di  a  fino }riceuendone il fumo. 

,  ì  fiori  delle  noci  fecchiy&  i  fiori  di  %iicca  poi 
nericati  firingono  co  fi  bene,  come  fi  faccia  eia- 
feum  ak  ra  feerie  di  medicam ento*    . 

ti 
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Il  folatro  fuppofto  fa  operazione  mirabile , 
<jr  parimenti  ilfucco  d'unica  Unito  al  pettinec 
ehio  ,  e^  alle  parti  uicine ,  &perauentura  più, 
che  in  altri  3  quando  è  menflruì  fiano  di  qualità 
frigida* 

La  cenere  di  glande  brufeiateflringe,  &  fer- 
ma gli  humorh&  ilf angue,  r>  lidifecca.  &la 
acacia  comporta  nella  forma  d'alcun  fnppofito 
rio  ritiene  i  menHrui, 

La  matrice ,  che  fi  moue  dal  fuo  proprio  Ina* 

go,con  che  arte  a  ritornare  ne  la 

riabbiamo.     Cap.     XX. 

'nyiETS^E  alcuna  uolta,  che 
la  matrice  fi  moua  dal  luo- 
go proprio ,  &  difeenda ,  ò 
afeenda  ,  ò  pieghi  ad  uno  de" 
lati ,  onde  ne  fegue  non  fatal- 
mente la  flerilitd ,  ma  altri 
no  io  fi  accidenti  :  per  cloche  ,  qualhora  effa 
■difeenda  in  guifa  ,  che  n'efea  quafi  tutta  ,  & 
il  fuo  fondo  fi  uolta  uerfo  la  natura  ,  &  ffe*> 
tialmente  hauendo  durata  molta  fatica  a  parto 
rire  y  ò  la  leuatrice  a  pena  battendone  tratta  la 
creatura  >  &  le  fecondine  ;  non  accade  hauer 
{peranya  di  guarire :percioche  farebbe  uana.ap 
prefjb ,  quando  ò  per  apoflema ,  ò  percancaro , 
ò  (imile  infirmitd ,  ne  uenifje  a  baffo ,  ouero 
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andaffi  air  una  delle  parti;  non  ne  racquifiare- 
te  giamai  fanitd.laqualt,fe  perauentura  taluol 
ta  ne  ribattete;  quejìo  fie  tra  perche  il  male  no- 
uellamente  ottenuto,  &  chela  ucflra  età  ègio- 
uane,&  uigorofa.perche  tjfsndc  cefi  noiofa,& 
piena  di  perìcoli  la  prefente  mataiia,giudichìa 
ino  opportuno  di  douerne  aprire  la  uia,che  quel 
le  donne,a  cui  fa  hi  fogno, conduca  dfamtà. 

Vero,  accioche  non  cada  difficoltà  alcuna  in 
curarla;hauete  dafapere,  chela  matrice  fi  mo 
uè  dalfuo  luogo,  ò  per  accidete  auenuto  da  par 
to ,  che  è  fuor  a  di  quella ,  onere  fi  troua  in  lei . 
d'altronde  ne  uiene,che  dal  corpo,  quado  la  don 
na  cade  da  alto  in  piedi:  per  laquaì  caduta  i  le- 
gami de'  neruijche  lafoÙentauano,fi  rompono 
in  maniera}che  ejfa  ne  difeende,  &  uiene  fuori  c 
ftmilmtnt e, quando  foffe  percoffafopra  il  luogo 
della  matrice  ;  fi  come  fanno  alcuni  mariti  be- 
ftiali  dando  de'  calzj,&  de'  pugni  alle  donne  lo- 
ro, fimile  effetto  ne  mena  il  leuars  alcuna  uoltx 
qualche  pefo  grauiffimo:percioche  rompe  i  ner- 
ui,che  la  foflengono.ma,fe  fedendo  in  luogo  fred 
do.ò  bagnandola  di  acqua  fredda,òhabit andò  in 
cafe  humìde^òflado  al  uento  freddo,  ò  ufafle  un 
tioni  tali>cnde  nefeguiffe  co  fi  fatto  male;nÒ  per 
rompimento  de5  legami ,  ma  per  loro  rallenta- 
mento ciò  auerebbe,  &  per  debolezza ,  tale  è  » 
fé  per  cibi  di  qualità  fredda,  ò  per  molti,  & 
lunghi  beueraggi  cadette  in  cotale  accidente  .- 

tale9 
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tale,gridando  mc!to,&  forte,  &  udendo  alcun 
[ìrepitefo  fuono,  quale  è  quello  dell  artigliarla, 
ò  del  tuono.opera  il  medefimo  il  metto  flernuti- 
re,&  il  tofiire  affai :per acche  la  matrice  moffa 
per  forra  è  corretta  a  difeendere .  appare  an- 
che il  partorire  con  fatica,  &  i  gr  a  ui  dolori, 
che  doppo,et  aWhorafente  la  dorma  effere  cagio 
ne  del  cadere  fuo  :  finalmente  ,fe  la  creatura  è 
cefi  grande,che  il  fuo  pefo  affiiga  la  matriceiet, 
fé  najce  fubitamente,  &fimiglianti  altre  co  fé  • 
ma  quelloyche  le  più  uolte  produce  queflo  affan 
noji  è  la  poca  cura ,  milenfaggine  ,  &  f^"KK!a 
dmeleuatrici,  laquale  poco  difer  et  amente  ne 
trahe  il  parto,  &  lafecondina,  tirandoli  tanto 
foauemente,che  preffo  che  ne  tragga  infume  co 
quelli  la  matrice. 

Et ,  quantunque  uolta  ne  feende  per  difetto 
del  corpo ,auiene  per  humidità,che  renda  molli* 
&  lenti  ilegamiyche  la  foftentano  :  liqualì  ral- 
lentati la  matrice  per  la  fua  granerà  rx  cad- 
de al  bafodaqual  co  fa  accade  alle  uolte  nonfo- 
lamente  per  la  detta  humidità,ma  per  altreje- 
quali  putrefatte  corrompono  i  neru'u  &  affer- 
mano alcuni  medici  di  hauere  uedute  donne ,  a 
cui  era  ufeita  tutta  fuori  della  natura ,  &  al- 
la fine  per  ì  nerui  fr acidi ,  &  rotti  effere  cadu- 
ta ;  ne  perciò  effer  morte ,  ma  uiuute  molti  an- 
ni doppo* 

ET >  per cloche  le  cagioni  molte  fate  fono  oc- 
V     4         calte. 
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CHlte^&mafìmamente  quelle ,che  fono  nel  cor- 
po:conciofia  cofa  che  queliyche  uengono  difuo> 
rìyintcnderete  dalla  donna  medi [ima;  però  qua 
do  la  matrice  difcenda ,  oltreché  la  ftntirete  a 
toccare  3  ma  ha/irete gran  dolore  nel  pettenec- 
cbio,&  nelle  farti  uicine>&  jbejfo  confebre.ui 
faticar  et  e  molto  nel' andare  del  corpo ,  &  nello 
urinar  e.tlche  auerrà  aWhora>chela  matrice  di 
fcenderàfubitament  e  :per  cloche  Je  ne  uerrà  piai 
piano;  non  farete  tanto  granate ■3&  per  attenta 
ranonfentirete  alcun  aolore. 

~Ma>doue  ejja  ne  uada  a  baffo  riuolta;è  acco~ 
pagnata  da  jpafmo)tremorey&-  paura  fen'zSfi 
pereti  perche.&,  quando  no  fia  riuer fatarla  le 
uatrìce  col  deto  fentirà  il  buco  rotondo  :  &  in 
contrario <,fe  riuerfata;nol  fente. 

Se  uorrete  conofcere^fe  la  matrice  fia  anda* 
ta  all' 'uno  de  lati;  fentirete  quella  parte  effere 
oltre  mifura  diftefa.&y  beche  dall'altra  habbia 
te  alcun  dolore;  nodimeno  quella  ui  dorrà  fiera 
mete,&  alle  uolte  apparr  a  quitti  enfiatolo  co  fa. 
fimi  le  ad  una  palla,&  jpejjo  uolendo  federe  >non 
potrete  fé  non  con  difficult a  ;&  fedendo ,  non  ha 
urete  a  penafor%a  di  leuarui.le  leuatrici  etian 
dio  affai  mani  fellamente  comprenderanno  ,feà 
dalla  parte  delira,  òfiniflra  fia  uolta  la  matri- 
ce:&fe  quiuifìa  apoflemafo  cacarono  altra  ma 
teriache  fojpinga  quella  Ael  che  la  donna  di  fere 
ta  nefapprà  dare  alcuno  fegno. 

Otte 
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Due  cerchiate  di  ejfer  chiaro,  fé  ejfa  afcenda, 
<gr  fkiafufbefa  ;  nifi  farà  manifesto  pel  dolore, 
&  granerà  uerfo  £umbilico,ò  fopra.&quiuì 
ferite  la  donna  al%arfi  non  so  che,  onde  per  tut- 
to  ciò  ne  foprauengono  diuerfi  noiofi  accidenti 
liquali  cot  aremo  nel  capitolo,che  fegue:nel  qua, 
le  fi  ragiona  della  fuffocatione,che  offende  le  do 
ne  per  lyatto ,  che  fa  la  matrice  al%andofi .  ma, 
quefli  ci  piace  di  nominar  e, liquali  fono  il  nomi- 
to,&uertigine.  &,fe  la  matrice  foffe  ripiena* 
ò  lefue  uene,onde  ne  nafte  un  Jp  a  fino  il  conofce- 
rà  la  leuatrice,e  per  le  dimofirationi  dette  ni  fie 
noto.dair altra  parte  la  donna  nel  dir  acquando 
procedeffe  dall'odore  di  alcuna  cofa  fetida,  o  dì 
mala  qualità,  p  laquale  fi  fugiffe  la  matrice  :& 
tatohauer  detto  de'fegni  uogliamo,che  ci  baffi, 
LjL  onde  uenedo alla cura,effa d'under emo  in, 
due  particella  dieta, et  nelle  medicine .  &fcià 
in  quato  appartiene  alla  dieta,e  modo  di  uiuere 
douete  fapere}che  ìogni  guifa,che  la  matrice  fi 
mona  dal  locofuo,hauetead  elegger' aere,ilq  uà 
lehabbia  del  caldo :p cicche  il  calore  della  mairi 
ce  è  debile: et  il  più  fecco.ficheuibifogna  fuggir* 
ogni  aere  freddo, et  uetojo,di  mala  qualità,  e  di 
cattino  odore,  folo  che  la  matrice  no  fi  a  dì f ce  fa 
allo  in  giw.p  cicche  ui  couerrebbe  farla  ritorna, 
re  nel  fuo  flato  con  fetidi  odori, liquali  le  fi  deb- 
bono auicinare:ma  altriméti qualuque  aere cat 
tiuo,&  puTgolcttcomoue  la  matrice  >&  la  in- 
duce 
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duce  a  mouerfi  dalfuofito ,  <&  andare  altróue* 
adunque  guardi  fi  la  donna  da  ria fcuno  aere  feti 
do,& freddo  maffìmamente,  &fia  tutta  ben  co 
ferta  :  accioche  nopojfa  il  freddo  trappajfare  a9 
luoghi  matricali.ne  debbe  anchora  accostar  fi  al 
nafo,  ne  alla  bocca  odore  ale  uno, che  fìa  fetido  9 
an%i  tempre  tenga  in  mano  alcun  foaue  odore  » 
che  le  diletti: >& alla  natura  niunofimile  le  pon- 
ga uicino:percioche  egli  pare.che  la  matrice  bah 
bìa  cotale  uirtù  di  animale,  l  aquale  h abbia  pia-* 
cere  de  buoni  odori, &  noia  de'  cattiui.onde  chia 
ir  infimamente  uediamo,che  ejja  effendo  difeefa  in 
gtu,&  auicinandole  qualche  fetore;  fubito  fi  ri- 
traile alfuo  luogo:  &  in  contrario  ,feafcende  ; 
porgendo  cofa  odorifera  alla  natura,  ò  puzzo- 
lente al  nafo  >  &  alla  bocca  ,fene  ritorna  alla 
fu  a  fianca . 

Ma>fe  l'aere  freddo,&  uentofo  noce  alla  ma 
trice;nonmeno  il  fa  il  mouìmento  della  donna , 
&  locare  in  piedi  :  percioche  egli  è  necefjario  , 
che  effa  del  tuttofila  quieta,  &  a  giacere,  accio 
che  la  matrice  pojfa  ritornar  fi. &  perciò  in  luo 
go  di  ejjercitw  douete  far  ui  fregagioni  allefpal- 
le,&  alle  braccia,&  non  alle  cofcie,ne  allegami 
beipercio  che  molto  più  ne  difenderebbe  la  ma- 
trice,&  non  farebbe  altro,che  tirare  alle  parti 
da  baffo.&  per  queflo  impongono  i  medici, che  la 
donna  fi  aflenga  dallo  jlernutire ,  &  dal  tojjìre, 
&  dalle  co  fesche  gli  potrebbono  incitar  e-,fi  come 
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la  poluere,il  fumo ,il guardare  nel  fole,&  cota- 
le altri. comandano  etiandio, che, quando  le  con- 
titene [caricare  il  uentre  ;  non  uoglia  premere 
troppo  :concìofia  che  no  altrimenti  movala  ma 
trice,che  faccia  lo  [ter co  ad  ufcire.&  tutte  que- 
fte  cofe  cofì  come  offendono],  quando  effa  àifcen- 
de;cofi  giouano,qualhora  afcende. 

^ondeue  anchora  riempir  fi  il  uetre  troppo 
finche  non  farebbe  di  mefliero,  ma  adoperare  » 
chefempre  fia  lubrico  per  la  ragione  mvftrata. 

Et, per  cioche  il  dormire  è  una  di  quelle  cofe > 
che  euÀdent emete  immettano  il  corpo,dal  che  ne 
uiene  la  caduta  della  matrice,  ò  il  mouerfi  alCtt 
no  de  latiterò  uogliamo^che  il  lungo  fonnofug 
ga,et  tutte  Maitre  cagioni, che  rendano  bumido. 

Fugga  pur  ogni  affa' -.no, &  ogni  menldncho- 
lia  de  l'animo,  &  paura;perciocbc  niuno  è,  che 
non  fappia,  che  il  uiuer  lietamente  ò  rimoue ,  ò 
rende  la  infermità  minore. 

llmeàejhno  diciamo  de*  cibi,  li  quali  fé  faran 
no  humidi  ò  per  natura,  ò  per  accidente ;ui por- 
ger ano  aff4nno,&  noiatfimilmente  >  fé  faranno 
freddi  nelCuna,ò  nell'altra  maniera.per  laqual 
ccfa  barn-anno  alquanto  del  fé  e  co, et  far  anno  fa. 
cili  a  digerir  fistiali  fono  le  carni  de  gli  uccelli , 
che  dimorano  alle  montagne,  &  quefle  prepara 
te  con  alcuna  fpeciaria  non  molto  calida,ma  che 
fenta  del  [ecco,  tali  fono  i  coriandri,le  noci  mc- 
fcate,ilmace,&{imiglianti.appreffo  beuete  ui- 

m 


L     I     B     TI    0 

no  negro  inacquato  co  acqua  piovana,  o  dì  quel 
hfm  cui  fi  eftingue  lo  aciaìo.&  nei  nero,  quàdo 
fjjjs  di  verno;  farebbe  affai  conveniente  [acqua 
di  melle  in  ifcavibio  della  piouana,  o  dell'altra . 
majopra  ogni  aura  co  fa  ui  imponiamole  la- 
fciatefiare  l'acqua  freddai  le  uiuande  fredde 
non  fola  naturalmente, ma  accidentalmente ,  la\ 
onde  non  fi  dìfdirtbbe  rimouere  in  alcuna  par- 
te  quella  frigidità  accidentale,che  dalla  ft  agio-* 
negli  foffe  recata.^- quejìofia  della  dieta. 

QVji  TSfTO  alle  medi  cine, commandano  i  me 
dici,  che  da  qualunque  cagione  uenga  quefto  ma 
le,bifogna  in  prima  evacuare  l'intesìine  con  al- 
cun criTiiero,  che  linifca  :  &  provocare  l'urina 
non  con  medicine 3che  la  prouochino,  ma  co  quel 
le  3  che  aiutino  la  natura  inuitando  ad  urinare 
con  uarij  ingegnici  come  è  cercar  e, imaginando^ 
di  urinar  e, quando  uede  altri  orinare:  &  udeh*> 
do  la^caduta  dell'acqua  con  alcun  fuono,ilquale 
inuita  a  ciò  fregando, &  calcando  leggiermente 
le  parti  della  uè  fica:  percioche  in  quefxe  manie- 
re ,  hauendo  cotale  l'interine ,  &  la  uejìca  ,pm 
agevole  uìfarà  rimettere  la  matrice  nelfuolva 
go  naturalejlq  vale  giace  tra  la  uefìca,et  le  par 
ti  uergognofe  di  dietro. 

Fatto  quefto,uogliamo,che  la  donna  dorma , 
òfiìa  in  letto  :&  fi  a  il  capo  fuo  pia  baffo ,  che  le 
anche  tanto,  che  le  natiche  jliano  alte  più  >  che 
non  è  tutta  la  tefia ,  ricogliendo  le  cofcie  con  le 
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gambe  uerfo  le  natiche  cofi  fattamente, che 
effe  cofcit  effendo  ricolte  in  fé ,  &  aperte  ,  fi 
adoperi ,  chela  matrice  ritorni  dentro .  &  il 
modo  è. 

Che  fìilliate  fopra  quella  par  te, che  è  ufcìta, 
cliorojato  ben  tepido, ilquale  conforterà  la  ma, 
trice  oltre  mi  fura  Àoppo  quello  egli  ut  fa  di  bi- 
fogno,che  d'intorno  ui  poniate  alcuno  empiajìro 
fatto  di  Etereo  di  bue  caldo ,che  profumiate  quei 
la  co  alcuno  odore,  che  putifea.  &  fono  alcuni» 
che  ufano  le  foglie  di  porro .  perche  lor  ne  v.iene 
cofibe  fatto,  chteffaft  riduce  al  fuo  fiato  dtpri 
rna\ZT,percioche  quindi  fi  parta  più  tcslo;afpi 
cano  una  nentofa  grande  all' umbilicc:  &  ckra 
a  quefto  fanno  cercto  digalbano  ,  &di  fatto 
da  quello  l'acconciano,  di  quefto  pur  ne  fanno 
frofumo  alla  matrice ,  ò  di  altra  materia  ^ofi 
lattasi^  che  la  caccia  per  uiua  for%a  al-luo 
gofuo. 

Ma,quando  per  mima  maniera  detta  ni  rit or 
najfe;pigliate  lana  carminata  àiligétemente}& 
bagnatela  nell'olio  rofato:poi  la  tenete  appreffo 
la  matrice  ufcita.doppo  quella  toglietene  dtl- 
V altra  più  gr offa. et, fé  quella  fcf] e  infiàm<ita;bai 
gnatela  infucco  di  acacia. &, fé  no  appare  alai 
ma  infiamatione;mettetela  nel  nino, nei  quale  fa 
difciolto  qualche  materia  non  odorifera,maj^t 
ticha;q>iate  fentiamo  il  laudano^  lo  incctif  :a 
finche  io  odore  inuece  di  mudarla  aljuo  luogo  > 
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non  latiraffe  d  fé:  ma  pigliate  fiori  dì  pomi  gr^ 
7tatiy&  cotali  altre  tonerò  bagnate  la  lana  in  ut 
no  garbo  :  che  fen%a  altro  adoperare  farà  me- 
glio.&  cofi  uada  la  leuatrice  ponedo  Vuna  dop 
fo  l'altra  foauemente  calcando>&  a  poco3a  po- 
co;percbe  la  matrice  fi  riduca  al  J ho  luogo, 

*Al  quale  ritornata ,  conueneuole  co  fa  farà  > 
che  con  mano  facciate  cot  al  forma  di  cera  fimi 
le  ad  un  membro  uirìleiintorno  alla  quale  riuol 
gete  lana,  &  infondere  in  qualche  olio  calidoy  ò 
freddoyche confortici  come  è  il  mirtino,  ò  quel- 
lo di  maftice.  quefto  Jpingete  pienamente  fino  al 
F  ultima  bocca  della  matrice .  &  per  auentura 
non  fard  male  fpargerui  prima  fopra  poluers 
fatta  di  fiori  di  pomi  granati],  ò  di  qualche  al- 
troché habbia  uirtù  di  fermarla,  ma  ricordate 
ut  pur  di  legare  alla  cera  conformata  alcun  fi- 
lo ,  col  quale  a  bifognine  la  poffiate  trarre.  &% 
come  haurete  quitti  quefto  ingegno; fate  3che  effa 
leuatrice  bagni  dell'altra  lana  più  groffa  in 
aceto  mifto  con  acquaio  in  nino  garbo  :  laqj.ale 
mettete  fopra  la  natura .  &  in  questo  fiato  di- 
mori la  donna  con  le  gambe  leuate\accioche  gli 
argomenti  ufciti  non  cadano,  doppo  quefto  com 
mendanjì  fommamente  due  uentofe  attaccate 
da  lati  alle  anche,  do  uè  terminano  le  corna  del 
la  matrice  :  per  ciò  che  fono  ottime  a  ritenerla 
nelftatoyin  che  fi  troua  Similmente,  doppo  al- 
quanto uolgendofi  la  donna  pianamente  ne  pone 
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teine  altre  dirieto  a*  luoghi  conuenienti.&  in 
queflo  tempo  tega  al  nafo  buoni  odori,liquali  fa> 
ranno  molto  efficacie 

Douete  appre/fo  ponere  empiaftrì  dalla  par- 
te dinanzi  &  di  dietroda  uirtù  de' quali  fia  di 
tirar e,&  jirmgere  moderatamente;  fi  come  è  il 
Jeguente. 

Vigliate  una  dramma  di  olibano,  &  par  ime 
ti  di  mafiice,opopanago,galb  ano, fer  apino,  ter- 
tnentinayflorace  liquido, &  pecèfecca:  tanta  ce 
ra,che  bafli  a  farne  empiaftro,ilqualediftefo  fu 
qualche  coiofafciate  dinanzi  &  di  dietro  :  che 
non  fi  moua* 

Sono  alcuni  medici  iliquali  ordinano  bagni 
fatti  di  cofeslittiche,ney  quali  feggia  la  donna: 
ma  non  manchano  altri,  che  laudano  affai  più , 
che  ejfa  fiia  a  giacere,comefié  moftrato  :  &,fe 
altre  uolte  ricadeffe  la  matrice\da  capo  far  e  tut 
to, quello, che  fi  è  detto. 

Et  ,  per  cioche  egli  è  coslume  de'  medici  il  fé* 
piire  de  le  co  fé  odorifere,  &  puzzolenti  fecon-> 
do,che  conofcono  effere  bifognoiperb  reputiamo 
douer  ej]ere  utile  molto  il  narrare  il  modo,  nel 
quale  fi  debbano  ufare,&altre  circonfian%e  ap 
fartenenti,lequali  cofe  pigliamo  dalla  ejperien 
^a  fatta  per  alcun  famofo  medico ,  le  opinioni 
delquale  habbiamo  ferino  nel  presete  capitolo. 

Onde  cofì  dice .  Voi  hauete  ad  offeruare  fer* 
mamente  9  che ,  qnalhora  -ponete  alle  parti  da, 
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baffo  fetidi  odori;  ad  una  medefima  bora  dobbm 
te  dare  in  mano  alla  donna  alcuni  fuaui  odori,  li 
quali  effa  fi  ponga  al  nafo:percio  che, fé  noi  face 
fte ;  i  fetidi  uapori  peruenendo  a  membri  di  fo- 
prafenfitiu'h&  nobili, ff>  attentata  la  loro  uirtà9 
i  mufcolì  loro  per  cacciare  da  fé  quella  noia  re- 
fìringendofi  fingerebbero  in  maniera ,  che  la 
matrice  (pinta  parimenti  farebbe  sformata  a  fa 
re  il  medefimo ,  &  tornar  ebbe  ad  ufcire.  ilquali 
uccidente  noi  alcuna  uolta  habbiamo  ueduto  in 
alcune  donne  delicate. 

Haueteanchora  adauertire ,  che ,  benché  gli 
odori  fetidi  paiano  di  grandi fjimo  profitto;  non- 
diméno fono  alcune  gentil  donne  delicate,  ne' cor 
pi  delle  quali  fono  le  uie3&  ì  meati  affai  ampli; 
&  la  uirtu  fenfitiua  della  matrice  molto  acuta 
in  tantoché  per  la  troppa  uicinan%a  de  fetidi 
odori  nefeguono  di  notabili  danni:  percioche  ca- 
dono in  alcuno  sfinimenti  di  cuore  fubito, et  man 
ea  lor  la  uirtù;  come  che  gli  odori  grati  habbia- 
m  al  nafo.appreffb  la  matrice  per  la  offe  fa  della 
uirtu  fefitiua  fi  mone  in  quày  &  in  làfen%a  mo- 
ào-y&fen%a  regola  sì>chei  legami  torcendo  fi  ho 
ra  da  qtiefta ,  e^  hora  da  quella  parte  ne  recano 
graui,&  acerbi  dolóri* 

*Aggi ugniamo  alle  dette  cofe,c\ye  il  più  effen- 
do  cotali  uaporiper  opera  calidiyauiene  alcuna 
Molta,  che  le  moltitudine  de' fumi  riceuuti  dalle 
farti  della  matrice  chiù  fé  >  sferrate  facciano 
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dolore:  &  parimenti  per  lafua  calidìtà  forma- 
le rifoluein  uento  molte  humidità  figgete  alle 
nentofità.  c^  noi  habbiamo  intefo  da  donney al- 
le quali  ejjendo  dato  di  fimili  odori  fetidi  erano 
fopr  attenuti  grandiffimi  dolori  >  &  certamente 
crediamo  quelli  effer  nati  dall' una  delle  due  ra- 
gioni dette* 

La  onde  concludiamo yche^quado  habbiate  ad 
tifare  tali  odori;babbiate  a  mente  due  co  fé  .'del- 
le quali  la  prima  è,cbe,oue  egli  ui  conuengafup 
poruene  cominciate  da  cofe  debili  :  lequali  fé 
non  faranno  profìtto  t ale >qual e farebbe  dibifi" 
gno  ;  feguirete  delle  più  forti ,  &  uìgorofe .  U 
feconda  é,  che  prima  mettiate  quelle  nella  na- 
tura, che  ui  profumiate .  dipoi ,  ueggendo  3  che 
nongiouinoi  neniatea  profumi* 

Et  perciò  laudiamo  molto  le  cime  uerdi  del- 
le foglie  di  urtica:  lequali  peftate  in  cotal  modo9 
&  con  bombafcio  ni  ponete  il  peRo  due  uolte 
nel  dì . 

Ouero  togliete  uno  di  quegli  out  mar  cicche  fi 
tengono  di  cótinuo  nel  nido  delle  galline:  &  rot 
to  mefchiate  il  roffo  col  chiaro  ottimamete;po- 
fcia  bagnateui  entro  lana ,  &  come  fé  fojje  al- 
cun fuppoft  torio  ui  fingete  nella  natura.  c*r  te 
neteui  a  mete  di  poruial  nafo  alcuno  odore\qu& 
le  è  di  mufchio,  %ibetto,  òfimile . 

Vrì *  altra  maniera  per  noi  ejperimentata  più. 
uolte  con  lieto  fine  fi  compone  cofi.  cogliete  ben 
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fne^p  pugno  di  matricaria  chiamatati  alena- 
ne contrade  crifpola,  &  la  peflate  alquàto  :  poi 
la  mefehiate  con  oliodifeme  di  Uno  ponendola, 
ài  fuoco  tanto,  che  fuma ,  &  gonfia  alquanto* 
aWhora  la  uifupponete  con  alcun  filo,  che  pen- 
da: &  Subitamente  fi  ritrarrà  la  matrice , 

Douele  materie  fetide  bauefte  adufare  per 
frofumi,òfujfumigi;  aiuterà  mar  auigliof amen 
tela  ter  mentina  poftafu  carboni  ardeti,ò,  che 
farà  più  efficace,le  penne  di  gallina  ,  ò  di  perni- 
ce.lequalinon  giouando  adoperate  l'affa  fetida, 
che  dall' ouo  infuori  è  terribile.  &,  fé  dio  ci  km 
ti,  noi  non  ce  ne  feruiamoper  lo  più  noiofo  che 
altro  odore.&  habbiate  riguardo,  che,  qualho- 
ra  fi  debba  Suffumigare  la  donna  ;  fia  tutta  co- 
perta ;  accioche  il  puxgore  non  afeenda  al  nafo 
di  lei>  ò  delle  altre  per  Jone  ,  che  quiui  fi  trouaf- 
fero,  &  queflofie  della  cura,  che  generalmente 
fideue  tenere  in  ogni  maniera,  che  la  matrice  fi 
mouefe  allo  in  giù. 

Hora ,  come  fentirete  la  matrice  tornata  al 
fuo  luogo,  &  ferma;  co  fi,  accioche  per  l'auenirg 
non  cada  la  donna  in  jìmile  accidente  ;  douets 
cofiderare,&uedere,  [e  la  cagione  di  queflo  fia 
fiata  co  fa  fuori  delcorpofopur  nel  corpo  :  che*, 
fé  èuenuto  per  difuori jft  come  è  per  coffa,  o  cota 
le  altrove  medicine  narrate,^  quelle,  che  nar* 
r  aremo  ui  guarir  ano. ma, fé  uerrà  da  humidità* 
fhefchglia i legami ddlamatrice, onde  fia co- 
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firettaa  di fcendere;  uifa  bi fogno  di  purgare  la 
fhlegma;fi  come  quella,  che  il  piti  ne  è  cagione. 
&  perciò  date  alla  donna  per  cinque  ò  fette  mat 
line  il  feguente  firopo . 

.    Vigliate  merita  oncia  di  firopo  difìecados  , 
mez^a  di  firopo  dì  mùricarìaì&  me^a  di  of~ 
ftmellefemplice:  una  di  acqua  dìartemìfia ,  & 
cofi  di  acqua  di  melifja. 
-,    Et, poiché  farà  digerito  Vhumore  phkgmati- 
co  ;  ordinatele  la  medicina  ,  ebefegue .  cogliete 
mez^o  pugno  di  fori  di  boragine,dibi4gloffa,di 
mdffa ,  &  di  mat  ricaria  per  eia  faina:  mez^a 
oncia  di  uua  pafìa  ,  &  mezja  diliquiritia  mi- 
nutamete  tagliata;  me\ZO  pugno  di  fiecados  a- 
tabico,b  altro  migliore,  che  bauere  poffiate  :  & 
due  dramme  di  anifi.  tutte  quefte  coje  bollite  in 
acqua  pura  fino  ,  cheti  terzo  dì  quella  fiadal 
fuoco  confummata ,  &  colatela .  dipoi  toglie- 
tene tanta  ,  che  fi  a  affai  a  dijfoluere  cinque 
dramme  dello  elettuario  detto  diacatholicon  : 
due  di  elettuario  indo  maggiore  :  mezga  di 
diaphinicon  ,   &  mezja  di  eletuario  ele- 
feoph  :  &  fatela  dolce  con  melle  rofato  co* 
lato. 

Et  ,fe  ut  dijpiacejfero  le  beuande  cofi  fat- 
te; habbiate  mez^a  dramma  di  pilole  fetide,  & 
mez^a  di  edebie,  &  componete  fette  pilole,  le- 
quali  pigliate  alla  bora  debita . 
Come  ui  farete  purgatale  la  matrice  farà  fuo 
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ti;ufate  quefta  fomentatione, bollite  in  tanta  ac 
quayquanto  farà  dimiftiero  ;  un  pugno  di  pule- 
gioy&  -parimenti  di  origano ymatricaria,  &  me 
liJJa:me^o  difoglie.&  altrotanto  di  noci  di  ci 
prejfo3difumach,&  di  malicorij;  lequali  pefta- 
te  alquanto  prima .  & y  quando  la  ter^a  parte 
fie  dileguata  ;  bagnatela  una  Ipungadueo  tre 
mltey  &  quella  fremuta  ponete  [oprala  ma- 
trice  ufcìta .  &  cofi  continuate  tre  y  ò  quattro 
fiate:poi  la  rafciugat e y&ungete  con  quefto  olio 
caldo. 

Mefchìate  wjieme  me%$a  oncia  di  olio  roja 
to,&  mex^a  di  mirto  :  &  quindi  la  riponete  al 
fuo  luogo.mayfefoJJe  fuor  di  modo  di  fuori  del- 
la natura,  quando  la  fomentatione  contata  non 
faceffe  molto  profitto;feguitate  quefta. 

Cogliete  un  pugno  d'origano  >  &  parimenti 
di  calamentoymentbafìrcymatricariay&  pule- 
gio:  lequali  herbe  bollite  in  nino  con  la  metà  di 
acqua,&  molliteuìla  matricey&  fomentatela: 
fofcia  fciugata  con  alcun  panno  caldo  mun- 
gete con  l'olio,  cbefegue. 

Mefchiate  me%^a  oncia  di  olio  di  giglio  con 
altrotanto  olio  di  mirto  y  &  adoperatelo  .  ilche 
fatto  ffiargeteuifopra  alcuna  poluerein  quefta 
maniera  defcritta. 

Togliete  una  dramma  eguale  di  maflice  y  in* 
ctnfoMlo  armenoybaccbedi  mirto,fumach,gal 
la  nonmaturaycupole  di  rofey&  acaciadequdi 

ridu- 
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riducete  Sottilmente  in  poluere. 

Dipoi  la  leuatrice  s'unga  la  manoyfoauemen 
te  fpinga  dentro  la  matrice,giacendoperò  la  do 
na3come  dauanti  habbìamo  dimoftrato ,  quindi 
attacchi  una  uentoja grande  alpettenecchio,  et 
quitti  la  lafci  per  un  quarto  di  bora,  &,poiche 
ne  la  haurà  rimeffa;appicchiuì  alcun  ceroto  fi- 
mile  a  quelychefegue. 

Tolueri^ate  igualmente  una  dramma  di  bo- 
lo armeno ->f angue  di  drago,  bipocbifHde>&  fu- 
mach3me%ja  di  rofe  roJJe3giande>coralliroJfi'> 
&  bacche  di  mirto,  poi  con  pece,&  ragia  di  pi- 
no fatene  ceroto  >  &  fendetelo  [ufo  qualche 
cuoio . 

Et>fein  quello  me%£p  tempo ,  ò  nello  auenì- 
re  malageuolmente  andafie  del  corpo  ;  feguitc 
un  criftiero,  che  purga;  quale  è  ilfeguente. 

Bollite  alquanto  in  acqua  un  pugno  di  cha- 
memilla>&  parimenti  di  meliloto,anifì,anetho* 
finocchio>&  pulegio.  &  della  decottione  piglia 
tene  quindici  onde ,  oue  diffoluete  tre  onde  di 
ficcherò  roffocuna  dramma  dihiera,  &  una  di 
elettuario  benedetta:  quattro  onde  di  olio  di  gì 
glio>&  una  dramma ,  &  me%^a  di  [ale  commi* 
nedequalicofe  mefchiate  in fieme, et  fatene  chri 
fiieroy  che  euacuerà  ottimamente  il  ventre. 

Ma  yfe  foffe  maggior  bifogno  dipurgatione  ; 
pigliate  lefeguenti  pilole ,  lequali  componete  di 
due  propoli  di  pilole  fetide >&  due  di  pilole  ag- 
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gregali u e>&  fatene  cinque. 

Et,otie  la  matrice  fofk  diiienuta  tanto  dura 
che  non  pctefle  ritornarla  al  luogo  fuo;compo- 
net  e  alcun  bagno,  fi  come  è  il  preferite. 

Bollano  foglie  di  uiole, maina  ^  branca  or  fi 
fina,con  olio  >&  b  ut  uro. &, e  Gme  faranno  cotte, 
co  fi '  le  nate  dal  fuoco  il  uà fé  ,&  l'acqua  -pone- 
te in  altro,  nelquale  poffiate  (edere  .  quitti  di-» 
inoriate  alquanto  fino  aWumhilico.  &  ufeitene 
ni  fomentate  con  una  (punga  bagnata  in  detta 
decottione,etfbr 'ttnuia. dipoi  ungete  la  matrice 
con  alcun  de  gli  olij  difopra  mofirati ,  ò  quello  , 
'cheuieneapprt'JJb. 

Mefchiate  infieme  due  onde  per  parte  di  olio 
di  majìice,et  di  olio  rofato  omphacino.colquale 
'unta  s'ingegni  la  leu  atr  ice  dipingerla  in  fufo» 
ma  dvppo  la  untione  no  farebbe  difdiceuolejftar 
gerui  fopra  la  feguente  poluere  :  poi  mandarla, 
a  [noi  confini. 

Tritate  minutamele  uno  fcropolo  di  cupole 
di  giada,uno  di  fiori  di  pomi  granati,  &  uno  di 
feorye  loro,  &  uno  di  bacche  di  mirto  :  me%^x 
dramma  d'incenfo  ,  &  altrotanto  ptr  ciafeuno 
di  maflice,acatia,&  hipochiftide. 

So/pinta  la  matrice,fe  iti  piace  di  fare  qual- 
che fu (fumighino  lafciate  queflo, fatto  in  polue 
re.Tìgliate  due  dramme  di  ajphalto  :  &  una  di 
fterco  dì  bue,  ma  è  migliore  quello  di  uacca ,  & 
triti  largete  fopra  carboni  ardenti.  { 

l  Fatte 
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Fatto  'quefle  co  fé  douete  alle  parti  da  baffo  fe 
[dare  la  donna  grettamente  :  et  prima  fate  lem 
piaftro,cbe  dauanti  difcriuemmo, 

Doppo  l'empia  fero  conofeedo  douer  offere  prò 
fitte  noie  molto  qualche  ceroto,componete  ilfe- 
guente,ilquale  è  ottimo. . . 
.  Vate  in  minuta  poluere  due  dramme  difeme 
di  acetofa,di  feme  di  piantagine>&  di  corìandri 
preparali  per  cìafcuno  :  una  di  coralli  raffi,  & 
ima  di  feme  di  rofe  :  una  &  me^a  di  hipocbi- 
fiide,  &  parimente  di  acacia,<&  diincenfo:  due 
di  galla  ,  due  di  feor^e,  &  due  di  fiori  di  pomi 
gr anati. me f colate  la  poluere  con  tanto  olio  ro- 
fato  omphacinojcbe  bafti  ad  incorporarla  a  pe~ 
nazdipoi  con  cera,&  pece  componere  ceroto,ib 
■quale ftendete  [ufo  alcun  cuoio,  &  ponetelo  jo- 
pra  il  uentre  della  domalo  di  dietro  dirimpetto 
Alla  matrice. 

Se  oltre  alle  cotate  medicine  beuerà  ogni  mat 
Zina  ilfeguente  liquor  e, et  finitamente  doppo  fi 
Attaccar à  una  uento fa  grande  di  f otto  all'umbi 
lieo,  douela  tenga  una  hora;ne  acquifera  la  fa 
lute.il  liquore  è  queflo. 
■  Mescolate  una  dramma  di  poluere  di  coralli 
,  roffi,&  una  di  bolo  armeno  con  due  onde  tra  di 
fucco  di  pomi  cotogni, &  di  bacche  di  mirto,  & 
diaffi  alla  donna. 

Similmente  ueggiamo  giouare  fommamete  il 
il  ceroto  fatto  digallia  mofeata  di  Mefue  appiè 
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caio  allo  umbilico  uerfo  lo  flomacbo  alquanto* 

Beuete  con  uino  una  dramma  difeme  dì  paftz 
naca  domeftica  pefta:che  è  mir  acolo fo. 

0%  pur  con  nino  togliete  una  drama  di  foglie 
di  mirto,&  una  di  corno  di  ceruo  tutti  polueri 
%atì.& Subitamente  fi ritirerà  la  matrice. 

Spargendo  nella  natura  certa  poi  iter  e  feru- 
ta di  fotto,&  poi  legandoui [ufo  pìufnaccìoli , 
la  riterrà  marauigliofamente. 

T  eHate  bene  due  dramme  di  gomma  di  lenti 
fco,&  altrotanto  di  incenfo,noci  di  ciprej]ò,an 
timonioymalicorio sfiori  di  pomi  granati*  &già 
de.  &  ufate  la  poluere  fecondo^  che  ui  babbia- 
mo  ingegnato. 

Ma  tra  le  co  fé  medicinali*  che  ritornano  tra 
uìamoiche  le  foglie  di  porro  brufciate,&  bagna 
te  nell'elio  di  noce  :  poi  auicinate  alla  matrice  è 
uno  argomento  prefìifjìmo;perciocbe  fubito  ella 
fugge  quello  odore,&fì  ritira. 

Vate etiandìo cenere  dì gufei di ou'hde  quali 
fono  nati  ipolcini Spargetela  fu  la  matrice  ujci- 
tadipoi  ni  difendete  Sopra  pece  liquidaicbe  del 
tutto  ritornerà  alfuo  luogo. 

Oltre  a  quefto  bollite  in  acqua  piouana*  ò  di 
cifìema  uguale  parte  di  gallayfcor%e  di  quercia^ 
giàde,rami  di  mirto ,fi ori \et  feorye  di  pomi  gra 
nati*rofe,fimiglianti,  &  riceuetene  il  fumo  per 
alcuna  cannaxbauendo  già  la  kuatrice  mefja  la 
matrice  dentro. 

Vigliate 
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Vigliate  anche  ajphalto,colophonia  ,  capelli 
bumani3&  corno  di  capra,et  tutto  infieme,òal 
cunopoftofu  carboni  ne  pigliate  il  fumo. 

Ordinano  alcuni,  che  fé  la  donna  nonandafje 
del  corpo  ;  le  fi  debba  preparare  il  feguente 
crifliero . 

Dijfoluete  in  acqua,nella  quale fia  cotta  mal 
ìia,mercorella,fogliedi  uiole,or%p  frantoy  bran 
ca  orfina  ,feme  di  anetho,  &  di  finocchio  ,  al- 
quanto di  caffìa,  &Jpargeteui  olio  molato  >  &■ 
facciafi. 

Et,  fé  haueffe  fete  ardente;  datele  zucchero 
bianco  con  acqua  d'or^o,ò  quefta  miflura. 

Dijfoluete  in  acqua  d'orbo  frato  tre  onde  di 
diarhodon  abatis,&  parimenti  di  dragaganto  > 
(jp  di  zucchero  rosaio  ueccbìo>&  beua. 

Se  haurà  la  febr espigli  ogni  mattina  me^xa 
cncia  di  ojji^accharo  co  due  drame  dipenìdij  dif 
fatti  in  acqua  calda.appreffoyfe  farà  di  bifogno; 
purgarete  il  corpo  da  quello  humore\,  che  farà 
cagione  del  male.quindi  confortate  lo  ììomacho 
conempiaftri,elettuarij)&  fimilL 

Quando  il  medico  habbia  opinione, che  Uba- 
rlo debba  cofirmare  la  matrice  neljuo  luogo  ; 
trouarebbe  utile  molto  C acqua  di  curcuma:  la, 
quale  è  deferitta  da  unofamojìjjimo  huomo  nel 
la  maniera  che  uieneappreffo. 

Cogliete  una  uncia  di  noci,  &  di  legno  minu- 
tamente tagliato  di  ciprejjoi  altrotanto  cotto, 

file* 
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jjiica  ccltica,fpico  nardoymirrhayrofeymhto:^o 
ri  di  pomi  granatiy&  cupole  digianda  :  me%i^L. 
lira  di  neff>oliy*r  mei^a  di  [orbe,  fé  ha  aere  ne, 
potete. legnali  tutte  cofepeflate  alquatoy&  fa- 
tele bollire  in  tanta  acqua^che  la  donna  pofja  fé 
aere  dentro  fino  allo  umbilico.leuata  dal  fuoco* 
lafciatela  intiepidir e :poi  uiuada  entro. ma, co- 
me far  a  freddi;  co  fi  rì 'efcay&  [cinghi fi  tuttay& 
majjìmamete  la  natura  con  alcun  drappo  biaco 
di  lino. di  poi,  fé  la  matrice  appare  alqnatoyb  da 
bitate,cbe  no  efca\ffargeteui  foprayò  nella  natii 
ra  poi  nere  fimile  allafeguente. 

Laquale  fate  di  mex^a  oncia  per  parte  di 
noce  di  cipreffo ,  fiori  di  pomi  granati ,  gai  la > 
(antimonio yacaciay  carabey  alume  di  rocca,  & 
incenfo . 

Etyfe  desiderate  altri  modi;  fate  cofi.ungetenì 
la  bocca  della  natura  co  olio  rofato,ò  di  mirto» 
&doppola  untione  copritela  della  poluereyche 
fegue  . 

Velate  minutament  e  y&  criuellate  mex£on 
eia  di  noci  di  cipreJJb,fiori  di  pomi  granatiyalu- 
me  xuccharino ,  &  bolo  armeno  per  parte,  ma 
affermano  moltiycbe  molte  uolte  la  fola  polue- 
re  di  noce  di  cipreffo  ò  cupole  di  giada  opera  mi 
ra  colo j amente . 

Dicono  purghe  fé  la  donna  fi ede  un  pochettù 
ne  V  acqua  be  freddale  gioita  fommamete:  dipoi 
fi$arga  nella  bocca  della  natura  pclueredi  nor 

ce 
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re  di  cipreffo ,  ò  di  galla ,  òdi  bacche  di  mirto  3 
ma ,  [e  fi  lana  quella  di  acqua  rofa ,  &  poi  ufi, 
la  poluere  ;  fard  molto  prcfitteuole  .  &  tanto. 
fia  detto  della  matrice  >  che  efee  fuori  della, 
natura. 

a  TEHCIOCHE,qualhora  fia  andata  dall'uno 
de  lati  per  cagione  delfangue;  douetefalajjarla 
dall'altro  nella  uena  del  piede:  dipoi  procedete: 
fecondoyche  hahbiamo  dauanti  ragionato 3inge- 
gnandouidì  ridurla  al  fuo  luogo. 

Douefifia  ritratta  per  fpafmo  feccos&  non 
seta  la  leuatrice  groffe^a  alcima>egli  bifogna, 
attenderla  con  argomenti  lenitila  :  come  fono 
furgationileggieriiuntioniybagniyempiafi riferì 
ftieri,&  fiippofitorij  tali,  quali  comprenderete 
tjfereneceffarij. 

Quado  di  ciò  fi  a  la  colpa  alcuno  h  umore  fr ed 
do,&htmiido}qual  che  egli  fifa  moltG,pocc,id 
feofo  affaldò  ncn^prima  hauete  a  digerirlo :dipo,i 
ad  euacuarlo;allafine  confortare  la  yyiatrice^YÌ 
ducendola  al  flato  fuo. 

Totrete  adunque  digerire  fhumore  cefi,  pi- 
gliate una  oncia  difiropo  dì  due  radìce3&  unx\ 
dimelle  rofato:&  con  una  oncia  di  acqua  di  bii 
gloffa>una  di  acqua  di  betonica,  &  una  di  ma- 
tricaria  gli  mefchiate,&  porgete  alla  donna  al 
la  bora  debita. 

Ma,prima  che  ueniate  a  dargli;  far Me  otti 
mament  e  fattole  mondi ficajk )U materie  com- 
muni 
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munì  con  pilole  di  hìera,  ò  elephangine  dandone 
una  dramma  una  bora  auanticena.&  no  ilgior 
no  feguete,ma  l'altro  ordinateycbe  pigli  cinque 
manine  per  tempo  ilfirepo  deferitto:  dipoi  pur 
gate  l'humore  con  le  feguenti  pilole . 

Componete  duo  fcrcpoli  di  pilole  fatte  delle 
^ecie^con  che  fi  prepara  loelettuarìo  chiamato 
benedettalo  altrotanto  agarico  trochifcatoitre 
grani  di  filer  montano  polueri%ato  con  offimel- 
le  fimplice.  &  formatene  cinque  pilole ,  lequa- 
le  tolganfi  il  fejìo  giorno ,  &  la  notte  apprejìo 
una  dramma  ,  &  me%^a  di  mitridato,  òtale 
confetto . 

Mefchiate  due  dramme  di  zucchero  di  bu- 
gloffa  con  meTga  delle  Jpecie,  con  che  fi  compo- 
ne lo  elettuario  detto  diambra,  &  alquanto  fi- 
ropo  di  flecados  . 

lui  a  due,ò  tre  giorni  commediamo  ,che  pro- 
cediate a'  firopi  più  efficaci ycbe  li  pajjatidiquct 
lihabbianofor^a  di  rifcaldare  >&  fottigliare. 
tale  è  queflo , 

Vigliate  una  oncia  difiropo  di  colamento,  u- 
na  di  flecados, &  parimente  di  acqua  di  melijfa, 
di  betonica,di  pulegio,  &  altre  fimili . 

Ma  douetefapere,cbe  qualuque  uolta  il  cor- 
fo  della  donna  fia  ripieno  ;  hauete  a  fuggir  eque 
jii  firopi  :  per cwche  dijfoluendo ,  gli  humorife 
ne  uanno  alla  parte  più  debile ,  fi  come  fareb- 
be alla  matrice .  onde  in  ifeambio  di  curarla  le 

darefte 
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dareHe  infermità  maggiore  .  perche  con  quelli 
accompagnate  alcune  materie ftittiche,che  con 
fortino  iquali  fono  il  maftiche,  la  nccemofcata, 
la  rafura,che  fi  fa  dello  auolio,&  fimili.  &  af- 
fai meglio  farebbe  fare  decottione  delle  ber  - 
be  narrate ,  &  in  quella  gettarla  alcuna  delle 
dette  co fé. &,  fé  un  magiftrale  uè  ne  piacejfe;  or 
dinate  quello >ch e  fegue . 

Cauate  mexjo  pugno  di  radici  di  bugloffa,  di 
acoroydi  giglio,& di  iringi per  ciaf  cuna:  uno  di 
artemifiayuno  di  rofmarino,  &  uno  di  calamen- 
to:  una  pìcchi  parte  dì  un  pugno  di  capeluene- 
re:due  dramme  diflecados,&  cofi  dijj>ica,&  di 
fquinanto:  una  oncia  di  meliloto,una  di  liquiru 
tia ,  <3r  fimilmente  di  fiori  di  chamemilla  :  tre 
dramme  difeme  dianifo  ,  &  altrotanto  feme  dì 
finocchio,  &  di  petrofelinoidue  di  canella  fina, 
cuocete  ogni  cofa  in  tanta  copia  di  acqua,  quan 
ta  uedrete  conuenìre:  &  calata  la  ter^a  parte  , 
la  colate .  di  che  ne  togliete  pari  quantità  con 
Zucchero  >&  melle,&  fatene  ftropo,  ilqualefia 
odorifero  con  alquanto  di  canella ,  &  di  ^affra 
no,  fé  bollendo  hauefìe  perduto  l'odor e,ò  ne  ha- 
uefje  acquietato  altro  poco  grato  datene  due  on 
eie  con  acqua  di  pulegio:  &  di  matricaria,  ò  di 
fulegio ,  &  di  meliffa.  &  tolgalo  la  donna  cin- 
que,òfei  mattine  :  dipoi  trangugi  lepìlole  ordi- 
nate^ quefta  beuanda . 

infondete  per  uinti  quattro  bore  due  drame 

di 
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di  agarico  buono: ma  di  turbith:  mexyaàlfyì- 
ca>&  me%?a  dì  gegeuo  in  acqua  di  betonica^  di 
meliffaye  di  bugio/fa  co  un  poco  di  ofjìmellefem 
flice,  &  uenuto  il  termine  colate  l'acqua  Jpre- 
medo  he  forte  le  cofe.nella  quale  diffoluete  me1^ 
Concia  di  caffia  tratta  pur  all'hora  me%ga  drà 
ma  dielettuarioindo  maggior  e, et  mei^a  dìelet 
tuario  benedetta.^*  porgafi  alla  bora  debita  Jet 
fera  fequente  prenda  Umitridato,ò  la  confetti» 
ne  recitata  di  fopra. 

-  COME  baurete  purgato  il  corpo>&  la  rnatri 
ce;cofi  la  douete  mondificare,pigliando  merco- 
rella,&  fìlermontano,  liquali  alquanto  peflan* 
do  incorporate  in fi eme , .&  mettete  in  qualche 
fe'^a  chiara  ,&  acconciatela  a  guifa  di  una 
palla  piccola  .  legatela  con  qualche  filo ,  & 
pofta  nel  collo  della  matrice  la  laf date  tutta, 
motte. 

Ouero pigliate  alquanto  di  mitridato,&  nel 
la  pex^a  acconcio  f apponete:  che  non  farà  me® 
utile  . 

MOTs^DIFlCATiA  la  matrice  uiconuient 
confortar  la,&  ri foluer  e  ciòcche  di  male  ni  è  ri 
rnafo.&  in  quella  uale  fommamete  l'ungere  di 
fitto  dall' umbilico  fino  all'mguinaglia  con  olio 
difpìcaiirmoylaurinoyet  cotali  altri  infieme  mi 
fliiò  per  fé  foli  ufati.appreffo  r  ice  uà  la  dona  un 
fùffumigio  fedendo  fopra  una  bancata  altro  co~ 
mwmaquak  èilfeguente. 
\  Fate 
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'  Tate  pa^ìa  di  una  dramma  di  mafiice,  gatta , 
&  fiori  di  pomi  granati  per  parteimei^a  di  ra 
fura  di  auolio  con  un  poco  di  termentina,  &  di 
cera.&  porto  fuoco  [otto  il  luogo,  doueefiafie 
de, ui  gettate  [opra  quefta  compofitione. 

La  matrice,  laquale  uolgarmente  fi  dice  afcen 
;    dere  alla  tefta,al  cuore,  &  ad  altri  mem- 
bri partico!ari,come  lì  conofca» 
e  curi.     Gap.     XXI. 

ETICHE  dauanti più [egni% 
&  modi  dì  curare  la  matrice 
mofìa  dal  [ueluogo,&  uenuta 
nell'altrui,  fi  ano  fiati  per  noi 
raccontati  :  nondimeno  &  a, 
più  particolari  ci  piace  di  di' 
[cedere;  accìoche,fi  come  qitefto  motto  alle  don 
ne  è grauiffimo  a  foflenereìCofi  prouedimeti  pre 
fti  &  facili  filano  nella  mente,  &  parimenti  li 
particolari  fegni,cÌK  li  particolari  moti  di  ejfa. 
matrice  dimojirano, 

Terò  cominciando  dal  capo, dici 'amo >,che,[e  el 
la  ò  per  meglio  dire,li  uapori  da  lei,ò  per  cagio- 
ne di  le  incenderanno  alla  tcfta;la  donna  fente 
dolore  nelle  parti  del  na[o,&  [etto  gli  cechi. 

±Alla  cura  di  ciò  egli  è  di  hi fogno  lauare  la 
donna  con  molta  acquai  majfimamente  la  te* 
Jia  :  nella  quale  acqua  fia  bollito  lauro  &  fflir- 
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to  :  &  ungere  il  capo  con  olio  rofato:&  alle  par 
ti  uergognofe  mandare  fo  ani  odori,  trafuoi  a- 
bi  fono  laude uoli  le  cauli y&  ne  beua  ilfucco. 

Sono  alcune  che  paiono  foffocarfi,lor  pefa  il 
capo,  fono  opprefie  da  profondo  fanno.  &3come 
il  male  fi  uà  alleuìando,  mandano  [puma  dalla 
bocca. 

Faccianfi  tutti  quei  prouedimenti  >  che  fono 
fiati  detti  di  [opra:  &  oltre  a  ciò  le  ponete  odo- 
ri fetidi  al  nafo. 

Q^V^dlS^DO  licontati  uapori  faliranno 
alle  parti ,  che  fono  ideine  al  cuore,  parrà  alla 
donna  difuffocarfì  :  uomiterd  materie  acri ,  & 
feruenti,ma  tofio  fi  quieterà:  fentirà  dolor  e,che 
le  penetrerà  nella  tefla  &  nel  collo* 

Laqual  afflìttane  ueduta ,  lefuppcnete  co  fé 
odorate  tepide;&  nel  najo  a  poco  a  poco  le  man 
date  fumo  fetente. 

Ceffati  li  dolor  itatele  un  medicamento,  non 
the  la  faccia  uomitare,ma  euacui  il  uentre ,  di 
fopra  non  la  monete:  ma  fé  ella  facilmente  no- 
mitaj$e,il  faccia. 

'Pofcia  beua  il  latte,  o  fero  di  afina,  pur  che 
ella  no  habbia  graffa  la  mil%a  per  natura,  ofia 
ài  pocofangue,  ofen%a  colore  >  o  habbia  fuono 
nelle  orecchie  ;  però  che  alcuni  di  quefli  difetti 
Cogliono  toglierebbe  no  le  fi  debba  dare  il  latte* 

Vi  kabbiamo  ricordaiO,che  no  le  prouochia- 
teilmmito  :percioche  la  uifiale  fi  ojfujcareb- 
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he  :  haurebbe  nella  gola  di  gra ui  affanni;  &  aU 
tri  mali  non  penfati  l'aJJalirebbono>che  congìu- 
ti  con  Vango jcia  matricale,  troppo  le  farebbe-      I  ; 
yo  cagione  di  noia.  I , 

In  qucfto  me%go  tempo,  fatele  alcun  fuppojì      I  j 
torio,nel  quale  fiano  cantharidi,  \  { 

jl  IT  I{E fono, che opprejfe dafymimàtfi-  f 
cali,i  quali  fi  ano  {aliti  al  cuore,  odile  parti  cir 
conjìanthpaiono  foffocarfi  nella  guifa,che  aue- 
nir  fuole  à  coloro, e  uè  hanno  prefo  lo  helleborq 
ferina  ninna  confideratione .  apprefjo,  fé  ffirar 
uogliono ,  lor  conimene  tenere  la  te§ìa  alta ,  lo 
jìomacho  pati f ce  affai,  alcune  uomit ano  f alma 
acida  ,&  loro  s'empie  la  bocca  di  acqua,  &  le 
gambe  di uengono  fredde.  &,  fé  il  male  troppo 
dimora;nonpofono  parlare,  &fìupidefi  rendo 
no  le  parti  del  capo,&  la  lingua. 

KA  quefta  noia  gioua  adoperare  olij, unguenti 
&  altre  cofe  odori fere,lequali  nel  precedete  ca 
pitolo gabbiamo  raccontateJequali  cofe  mefeo 
late  con  lana,&  quella  inuolget e  intorno  ad  al 
cuna  penna  ò  ad  altro  fimileinìlrumento  . 

T^el  nafo  ponete ffejjo  fucco  di  filphio,  ò  ba-     \ 
gnate  una  penna  in  aceto,  &  andate  bagnando      ; 
dentro  à  buchi  di  quello,  farà  utile  farla  [iernu 
tire  con  cofe  a  ciò  conface uoli, 

Trarrà  uno  de  più  antichi  f critt ori, ctiappr e f 
fo  li  medici  fi  a  di  medicina,  che  qqaydo  il  cuore 
pati f ce  $  colpa  della  matrice  ;  eglL'édi  mejiieri 
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dare  a  bere  in  nino  alla  donna  feme  di  peonia  , 
&  di  uitice. 

Et,  fé  quefli  non  fi  trouaffero,beua  pur  in  ni- 
no abrotano  ,p  anace  >&  ammoniaco  yth  e  non  fa 
rd  meno  profittatole. 

Et, do  ne  mancajjero  le  dette  co fe\uarrà  igual 
mente  ruta,ofucco  dì  papauero  beuuto  in  uino. 

Onero  pefiate  felephìo,o  fucco  di  anemone,et 
co  un  poco  di  mirrha  lo  inuolgete  in  alcuna  pe^ 
%a fot t ile, ,& fatene  fuppofitorio, 

Ma>fe  con  li  uapori  leuatì,la  bocca  della  ma\ 
trìcefifoffe  chìufa,  egli  farebbe  neceffario  dare 
alla  donna  alquanto  di  cafloreo  polueri%ato  co 
nino  a  bere,  &  ungerle  dentro  il  nafo  con  gra- 
fcio  dì  balena, &  lafcìare  la  lana  defcritta  alla 
matrice  fino,chetlla  fi  torni  al  fuo  luogo .  al- 
Ibora  leni  fi. 

Et,  fé  tornafìe  a  mouerfì,torniuifi.&  fate- 
le and  are  il  fumo  di  corno  negro  di  capra,  o  di 
cerno  su  per  lo  nafo.  ponete  etiandìo  grafcio  di 
balena  su  carboni,&  il  fumo  le  fi  mandi. 

Ma  in  cotali  profumì,cbe  pu%£ano,flia  otti 
rnamente  coperta  la  donna  ;  acciocbc  non  uada 
V odore  alla  matrice .  tenga  anche  la  bocca  ehm 
fa  :  che  non  le  feenda  allo  sìomacho,ne  al  petto. 

1\^E  ho  ueduto  di  quelle, che  falendo  loro  uà 
pori  matricalì  ay  luoghi  uicmial  cuore ,  non  fi 
fallano  di  pigliare  fiato,  &  pare,  che  per  for%a 
il  tirano9uomitano3&ftannG  come  morte. 

Ter 
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Ter  la  qual  cosa  a  quefle  done  co/I  fattamen 
te  affannate  darete  a  bere  feme  di  porri ,  &  di 
fapauero  potueri^ato ,  &  mifli  in  tre  piccoli 
bicchieri  di  acqua . 

Vogliono  alcuni  ,che  loro  molto  aiuto  dia  al- 
quanto di  aceto  bianco  beuuto,  ma  nel  aerofo- 
no mirabili  le  [emidi  ginepro,  &  la  faluia  pefle 
&  mifle  con  acetoso  nino. 

Faccia  fi  appreso  quefto  alcun  fuppofitorio 
di  grafcio  di  ocafdi  ragia,  &  di  pegola  disfatti* 
<jr  diligentemente  infieme  me} colati.        \ 

Et  non  facendo  air  un  giouamento  la  beuan- 
da  narrata;  pigliate  pur  feme  di  porro ,  &  pule 
gio  tritì,&  li  mefcolati  in  tanta  quantità  di  ac 
qua  quanta  è  fiata  audii  detta,&  aggiugneteui 
un  piccolo  bicchier 0  di  aceto  b'unco,et  la  terya, 
parte  pur  di  un  bicchiero  di  buon  melle.fate, 
che  s  intepidì fca>et  a  digiuno  dateli  alla  donna. 

H  0  E^Ay  quando  la  matrice ,o  li  uapori  le 
nati  da  quella  andranno  al  fegato  Subitamente 
la  donna  perde  la  fauella,  i  denti  sinchiauano , 
&fasfi  di  colore  liuido,&  nero,  quefii  noiofiac 
adenti  lefoprauengono  cofi  fubito,che  ella  pur 
all' bora  fana,non  fé  ne  auede,  oltre  a  ciò  ci  fono 
di  quelle yche  perdono  il  uedere,  l'udire,  &  ogni 
fentimento  .  rimane  dura  3  &  ri/pira  frequen* 
temente  • 

Quella  noia  foflengono  il  più  le  uerginihor 
mai  attempate^  le  uedoue  acquali  hanno  par 
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-;M  torito  ale  un  figli  nolo,  &  giovani  fanno  ulta  cc$ 
i  fla.uicne  ttiadio  a  quelle,che  no  portano  figlino 
£d'h&A  quelle,che  per  cagione  del  parto  rimam 
X  gonofierili. 

Ità    Et,  per cioche,  oltre  a  detti  fegni,  le  fi  gonfia 
M'fopra  il  fegato;  co  le  mani  leggiermente  fregàdo9 


fingerete  ingiù  la  enfiagione  :  et  co  alcuna  fa* 
feia  quiui  intorno  la  cingete  affai  accociamete. 


\       Fatto  quefio  le  aprite  la  bocca  con  alcuno  in 
)  firumeto,ma  però  in  'maniera, eh  e  non  le  ropia- 
|  te  e  denti. alcuni  fregandola,ungono  co  òlij  con* 
ueneuoli.  0 

^Aperta  la  bocca  uì  flillate  nino  predo fiffi- 
mo,&  puro  .  &  molte  fen^a  altro  adoperare 
migliorano. 

Ha,  fé  no  fi  rauuìua\faccianlefi  profumi  pu 
%oleti  e  inarati, nel  modo  però  dauati  mofirato 
al  nafo,  &  alla  matrice  pi aceuoli ,  &  foaui , 

Voiche  ella  farà  tornata  in  fendatele  qual- 
che medicamento,  che  la  purghi  d  baffo,  ma  con 
*  fideriil  medico ,  fé  la  donna  è  di ]  compie  fi  ione 
V  cholerica:  che  allloora  è  utile  darle  medicina* 
che  euacui  la  cholera:  fé  ella  è  phlegmatica;  fa 
re,che  ne  pigli  alcuna,  chefolua  la  phlegma, 
I       Li giorno  mede  fimo  fatta  la  euacuatione,  le 
..  fi '  l "appongano  cofe  odori  fere, delle  quali  parlato 
t  bahbiamo, & 'far laremo  tanto  altroue,cbeal 
prefente  a  parrebbe  fouerchio  recitarle. 
Sono  alcuni  medici^cBe  oltre  a  gli  odori  fup- 

pojii 


S  E  C  0  W  £  0.  171 

fyòfìiidopo  la  euacuaiione  le  danno  a  bere  latte 
cotto  di  a  fin  a.  * 

Le  preparono  anche  qualche  ualorofo  medi- 
camentose quali  copia  grade  ne  haurete  in  que 
fio  libro  ;  accioche  fuppofto  faccia  la  matrice  % 
tornare  al  fuo  luogo>&  che  la  purghi. 

il  moBodi  ufare  gli  odori  ,fia>che  ogni  ter^o, 
aquario  giorno  fiano  fatti  bagnile  fomentai  io 
ni  odorifere,  ma  un  disi  &  l'altro  no;  fi  faccia, 
-profumo  con  co  fé  aromatiche. 
•  ()uefti  medicamenti  fi  hanno  da  fare  alle  ne* 
dotte,  alle  quali  meglio  che  alti' a  co  fa  farebbe, 
che  fi  marit afferò •>&  factffero  figliuoli. 

tAlle  dongelle  ottimo  egli  far  ebbe, che  fi  de  fi- 
fe marito.ma,mentre  che  le  fi  procura,  &  fin 
prefa  da  cotali  accidentknon  ponete  al  nafo  lo- 
ro alcuna  coja.  ne  tolga  medicameto  a  digiuno. 

Ma  oue  egli  fia  bifogno  darle  aiuto  ;  datele 
bere  à  digiuno  per  uinti  giorni  in  pretiofiflìmo 
nino  un  poco  di  cafloreo  &  di  conica,  ne  'doglia- 
mo,che  porti  odor  alcuno  al  capo, ne  al  nafo  fe'l 
ponga. 

OVE  la  matrice  afceda  aduno  de^ìo^idd  pet 
to;ladona,che  ciò  fent e, è  prefa  da  tofie,  ha  dolo 
re  fiotto  il  latori  la  matrice  ini  è  dura,et  quale 
è  una  palla.et,come  uifi  tocca  no  ha  rainore  do 
lore,cbe  di  alcuna  piaga.tjfa  intato  dime  tabida  ' 
et  pare,che  nel  polmone  lefificcia  apfjtema.od'e 
fi  ritir adorne affider atayetf affi gobba.limefiruì  : 
-«►  X     £         nom 
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non  appaiono^  ad  alcune  donne,  allequali  di- 
nanyj  erano  fopr  attenutila  pena  uifti  fono  [pari 
ti.  &,fe  pur  alquanto  per feuer ano, fono  pochi; 
con  difficultà  difcendono,o  fono  peggiori  del  fo- 
Ino.  oltre  a  queflo  non  s'ingrauida. 

Et  perciò,trouandofi  la  donna  in  queflo  mife 
ro  iftato  ;  uogliamo,che  le  fi  dia  medicamento , 
che  lefolua  il  uentre:  ilquale  pero  fia  tale,  che 
fi  confaccia  alla  compleflìone  di  lei. 

Come  haurà  tolta  la  medicina ,  comanda  il 
più  fauìo  feritore  demedici,che  habbiamo,che 
ella  fia  lanata  con  buonte  quantità  di  acqua 
calda. 

Doppo  quelli  feruigi  le  fi  ponga  alcuna  com 
pofitionejaquale  habbia  uirtu  di  purgare  il  fan 
gue  y  delle  quali  copiofemente  rihaurete  là  oue 
sìnfignano  li  medicamenti,  che  prouochino  gli 
menflrui . 

Le  fomentat ioni  fono  utili  molto ,  li  ceroti% 
che  ammollivano,  co  quali  mentre  la  ungete  % 
foanemente  con  la  mano  fofbingcte  la  matrice 
dal  luogo  offefo  nerfo  il  [ito.  pojcia  la  legate  co 
qualche  faf eia  larga. 

Mi  piacer  ebbe,che  ella  beu  effe  per  quaran- 
ta giorni  latte  di  uacca  ,&in  buona  quantità 
per  uolta.  I  cibifuoi  fiano  molli>&  facili  a  di- 
gerir fi  . 

xA.Ua  fine  flia  il  medico  molto  attento  alla  cu 
ra  di  queSìa  infermità  :  per  cloche  ella  è  delle 
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maggior  i,ch  e  pojfa  fofl enere  la  donna.  &  poche 
fono,che,anchora  che  da  peritiffimo  huomo  fra- 
no medicate, fi  liberano. 

S  E  ne'  lombi  fi  cacci  afte  la  matrice ,  &  non 
uerrd  alla  donna  foffocatione  al  capo;  beua  odo 
rifero  uino  negro  &puro,&  in  buona  copia  . 

Et,  fé  Varecajfe  molestia;  beua  co  anifn&  cu, 
mino  ottimo.  &  lauìfi  con  acqua  calda,&  ne  be 
uà  di  tepida  .nondimeno  il  medico  uedrà  fé  fo- 
a  le  fi  può  dare,o  pur  accompagnata. 

Simone  la  matrice  alcune  fiate  pel  uentre» 
ilche  dimojlra  'dolore  acuto,  &  grauiffimo,  che 
la  donna  ha  neVC anche, nelumbi -^t  nel  'molle  de* 
fianchi. luna  delle  gambe  fi  fede  tale,che  le  con 
uiene  andare  Toppa. 

^Adunque  uededo  cotali  accidenti, prima  egli 
è  bifogno  dare  alla  donna  medicina,che  le  folua 
il  corpo  fatta  però  tale,che  alla  ccmplcffione  di 
lei  fìa  gioueuole. 

il  giorno  feguente  la  mattina  ricetta  il  fumo 
della  compofitione,che  uiene  appreffo  .  pigliate 
tre  parte  di  or%o,  una  di  foglie  di  cliua,  una  de 
galla,&  una  di  iufquiamo.peflate  tutto  ottima 
mente  in  poluere,&  infume  le  mefcolate  co  tan 
to  olio,  che  bajìi  a  bollire.bolla  adunque  in  alcn 
na  pignata  queHa  miftura,  &  la  donna  ne  rice- 
va il  fumo ,  fedendo  fufo  il  luogo  neceffario  da 
euacuare  il  corpo,òfopra  alcuna  Jedia  forata  : 
ma  meglio  fard  una  fecchia. faccia fi  tre  uolte  il 
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giorno  quefìo  Suffumigio  per  quattro  dì.Laferaì 
heua  latte  di  uacca,  melle  &  acqua)  preparati* 
in  irianierà,cbe  non  offendano. 

DOVE  appaia  la  noia  della  matrice  nell'in- 
guinaglie;  farà  co  fi  ageuole  il  comprendere  ; 
Ver cioche  quiui^et  nelle  uie  dell'urina  ha  la  dò; 
na  graue  dolor e \&  fiupidex^a  nelle  gambe:  & 
t'a  urina  fi  fermarne  può  ujcire. 

La  onde  fate  fu ff irmi gio  alla  dona  con  Slerco 
dì  capra^peli  di  lepore>&  grafcio  di  balena:che 
ella  ne  Sentirà  grandiffìmo  beneficio.  0  in  luogo* 
del  detto  prluerixate  bacche  di  hedera,o  foglie? 
o  f cor %e:p annienti  foglie  di  quercia^  mefco- 
late  tntto  co  ragia  et  olioyet  ne  fate  Suffumigio* 

Ilcbe  potete  etiadio  fare  con  pulmone  dì  ba- 
lenalo conflerco  di  bueyòcon  corni  di  bue  polite^ 
riyatiy&  bitumi.  Dopo  che  haura  conofciuto 
alcuna  fpeme  di  Salute;  piglia  il  dì  feguente  un 
grano  di  gnidio  squali  per 'auent ara  fono  quelli* 
che  ci  fi  portano  li  mercatanti  di  Sona  a  Vene 
tia,da  loro  chiamati  fagiuoli  di  Soria. 

lAppreffo  quefto  prenda  la  dona  cofe,  chefac 
ciano  urinare  .tale  è,fecuocete  in  fofficiete  qua 
tìtà  dì  acqua  due  parti  di  ceci  triti,&  una  ter- 
%a  parte  di  ottima  una  pafia. cotte  le  cofeje  co 
late>etp  una  notte  mettete  l'acqua  colata  alfe 
renose  la  matina  feguete  la  date  bere  alla  dona. 
Ver  Vauenìre  ufilafaluia  nel  uino>et  il  feme 
del  lìnojstnche  ingrato3due  mite  ai  giorno . 
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t)  cuccete  in  olio  tante  foglie  dì  s abuco squa- 
lo potete  con  mano  tener  e,  et  fatene  fomenti  cai 
di,&  tenga  fi  la  donna  coperta.  In  cablo  di  que 
(io  cuoceie  foglie  difambuco  co  mirto, et  paglia ; 
à!or%o:&  fomentate  il  luogo . 

Ottimo  rimedio  è  mettere  in  alcuna  uè  fica 
aceto,olio,  melle,&  acqua  infume  mifti  &  ben 
caldi;  &  quella  tenere  fufo  IHnguinaglie. 

jlLLE  uoltefi  uolge  la  matrice  uerfo  il  Ino 
go  neceffario  per  euacuare  il  corpo  :  perciocbe 
no  lafcia  andare  fuori  le  feci ],& dolori  fono  ne9 
lombi,nel  uentre  da  bajfo,&  dentro  nel  corpo  , 
&  nell'interino  retto .  Oliando  adunque  la 
donna  fentirà  quefli  accideti;egli  bi fogna, che  fi 
lauicon  acqua  calda,fomenti  i  lobi,&  facciafi 
fuffumigi,chepw^7jno:et  ufifuppofitorij,  iqua 
li  purghino,  e  riducano  la  matrice  alfuo  luogo* 
Beua  ciòcche  le  piacejolo  che  no  la  offenda ,  ma 
più  utile  f ariano  beuade  che  cofacejjero  al  male, 
1  jlVlEne  anchora,  che  la  matrice  alle  uolte 
non  afcende,ne  difeende:  ma  fi  torce,  &  inuolge 
&  occupa  fé  medefima  sì,che  fi  ferite  al  toccare 
durerà  non  piccola,  le  duole  molto  ne'  lembi, 
nel  fondo  del  uentre ,  &  non  può  difendere  le 
gambe, lequali  infamemente  le dogliono.  non  le 
vengono  li  menflrui  :  ^r,  fé  pur  uengono  \fono 
■pochi  &  non  buoni,  quado  tifa  con  rbuomo,fen 
te  dolore.  &,fe  la  legatrice  cerca  la  bocca  del- 
la matrice-,  non  facilmente  ìa_  troutra. 
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\AlU  fine  la  co  fa  fi  conduce  a  tale,  chefyejjo 
fi  marciffe .  ne  uale  il  medicare  &  Iettar  uia  In 
marcia:  che  la  donna  fi  muore . 

Solo  quefto  rimedio  ci  ha  in  quello  i§ìato,che 
ò  fi  dia  fuocoyòfi  tagli  làyoue  èbifogno.&>fi  co 
me  il  male  è  in  uno  de  principali  membri  ;  cofi 
eglièneceffario  hauere  ualor o fi jjìmo  chirurgi* 
co  y  eh  e  q  a  e  fio  faccia. 

Ma  la  donna  nel  princìpio  del  male  per  con- 
figlio  del  medico  prenderà  alcuna  medicina,che 
la  purghi  da  baffo.  &  poi  fi  laui  con  molta  ac- 
qua caldai  faccia  foment  al  ioni. 

Ilche  fatto  la  leuatrice  diligentemète  uedrà 
di  tornare  al  fuo  flato  la  bocca  della  matrice  > 
ungendo  fi  il  deto  con  olio  rofato,ouefìa  dìfciol- 
to  belluino. 

Vagliono  molto  le  foment atìoni  fatte  co  uri 
ina  di  huomo  :  &  doppo  le  fometationi  le  lauan 
de  fatte  con  decottione  di  lente:  et  doppo  queste 
alcuna  untione  foauc&  odorìfera  alla  matri- 
ce :  l'odore  dellaquale  jefalirà  al  nafo  della  don 
ria  ;  fi  puòjperare  bene  di  lei. 

Et  quando  uorrd  dormire;ci  piace,che  fi  fop 
ponga  uno  inuoglìo  dì  lana  bagnata  in  alcuna, 
fpecie  diolio,chefia  utile  a  ciò. 

il  giorno  feguente  torni  a  uedere  la  leuatri- 
ce fé  la  matrice  fia  acconcia3come  deue:  cheyfe 
fard  ;  uogliamo>che  la  conforti  con  qualche  odo 
re3  &  che  adoperi  alcuno  medicamento*  che  la 

pur 
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furghì  fen^a  morderla, 

SE  la  matrice,ouer  hnmore  nato  d'ilei  fi  fic- 
caffè  in  alcuna  delle  ancbeifi  fermano  i  mèflrui* 
&  alla  donna  nafce  un  dolore  nella  più  baffo, 
parte  del  uentre,&  del  fi  anco. &  fé  la  leuatrice 
fentird  coldeto,  trouerà  la  bocca  della  matrice 
tterfo  l'ancha. 

jld  alcune  donne  il  dolore  fi  difende  ne  lom 
hi,  &  arriua  infino  alle  gambe  pentono  alcun 
mordimento, 

~Et  quando  il  male  uà  troppo  auati-,fifa  mar 
eia  nel  luogo,&  perifce  la  domiate  non  nifi  fa 
t aglio,  ò  dia  fuoco, 

Ut  perciò  mentre  è  il  mal  nouelloy  con  figlia- 
mo la  donna ,  che  prenda  alcun  medicamento , 
che  le  folua  il  uentre.  dipoi  fi  ponga  in  un  ba- 
gno d'acqua  caldarone  fi  laui.appreffo  lefiafat 
te  fomentationi ,  &  maffimamente  con  urina 
marcia  doppo  lequali  lauifi  con  acqua  calda. 

Fatte  quefle  co  fé  la  leuatrice  ueda  di  tirare 
la  bocca  della  matrice  al  fuo  luogo. 

La  notte  le  fi  fopponga  alcun  fuppc fi :  torio , 
che  molli  fi  chi. an%i  alcuni  ufano  quelli  di  piom 
ho  per  tre  giorni,&  ogni  giorno  il  mutano  Aop- 
po  li  quali  fanno  fuppofitorij  di  brionia  bianca , 
ouer  difquilla  pur  per  tre  giorni, 

jlfpettano  doppo  ciò,  che  ne  uengano  li  men 
firui  alla  donna ,  &  guardano,  fé  quelli  fiano  ò 
coleriche  ftegmatichouer  di  [angue  corrotto.fi 

eh 
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che,  fé  farà  bi 'fogno  purgare  il  f angue  ;foppon* 
gono  medicamento ,  che  babbia  uirtù  di  far  ciò 
perire  giorni. 

Oltra  quefio  fanno  alcun  fuppofitorio  fatto 
di  lana  molle  inuolta  in  grafcio  ài  ceruo  lique- 
fatto .  ! 

Quefio  ufano  per  due,ò  tre  giorni, poi  né 
fanno  un'altro  di  pulegio  per  un  giorno. 

Sia  lecito  alla  donna  di  mangiare  agli  crudìy 
ò  cottis&  di  bere  latte  dì  pecora  puro  ,  poifacr 
ciajì  fomentationi  conueneuoli. 

Sono  alcuni  medici,li  quali  doppc  illatte,& 
le  fomentationi  danno  medicameto,cbe  fciogliq, 
il  mntre,&  riguardano  la  compleffione  della 
donna  fé  è  forte,  ò  debile:  percioche,fe  ella  è  de^ 
bile;  dannole  medicamento ,  che  foluaìl  uentre 
da  baffo .  ma,  fé  è  forte  ;  la  medicina  purga  per 
uomito.  ,  > 

Voi  che  que[ìi  prouedimentì  faranno  fatti  ; 
confortar  ete  la  matrice  con  fomentationi  dife- 
noccbio,et  dì  abftntbio;& doppo  quelle  uada  la 
leuatrìce  leggiermente  tirando  la  matrice  al  Ino 
go  debito.  \ 

Ln  tanto  uerrà  il  tempo  delle  f olite  pur gat io 
ni,le  quali  fé  per  ifciagura  non  appariffer  ondate 
alla  donna  in  nino  quattro  cantaridi  fen%a  ali» 
fernet  piedi,  efen%a  capoicinque  grani  di  peonia 
e  cinque  oui  difepia,&  un  poco  di  feme  di  apio. 

Et,  fé  doppo  che  hauràfrefo  cjuejìo  medica- 
mento *» 
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'  inerito  fentìrd  dolore,  &  fi fermerà  V orina;  en- 

Vn  in  alcun  bagno  d'acqua  calda,et  beua  acqua 

^niellata  aquofa. 
■    Ma, fé  con  tutto  ciò  ella  non  fi  purghi-,dialefi 

.una atira  uolta  il  fopr adetto 'medicamento. 

I     Et  fé  uerrano  le  par  gattoni  a  tempo  debito  ; 

"una  mattina  per  tempo  digiuna  troni  ilmarito. 

s' ella  s'ingrauidera,doucnterà  fana. 

Mentre  che  ella  fi  purga, mangi  mercorella, 
&(ftecialmetefe  la  pur  gallone  fata  copiofa,& 
tifi  cibi  delicati. 

M  A,quado  per  canon  della  matrice Je  gam 
he,&i  piedi  s'infermino ,n' appaiono  fegni  mani- 
fefli;  f  cloche  li  maggior  deti  de  i  piedi  fotto  Vun 
giefi  torcono,^  fi  ritirano -fintela  donna  dolo 
re  nelle  cofcie,&  nelle  gambe. 

Et  per  ciò, quanti  ella  fi  trouera  dafimili  acci 
denti  pr  e  fa;  faccia  fi  un  bagno  d'acqua  calda.& 
doppo  queflo  fomenti  fi  nel  modo,che  le  farà  mo 
girato  dal  medico,  &  faccianfi  profumi  di  cofe 
die puygino>&  ungafi  con  cliorofato. 
j     Qjtefto  uogliamo,  che  bafii  al  prefente  :  per- 
cioche  nel  capitolo,chefegue,  &  nel  p afiato  ba 
ttete  moltemedicvne  profitteuoli  lequali  troppo 
farebbe  fé  replicare  le  uolefjì .  Solamente  ricor- 
dare uogliamo  alle  donne  cui  offende  la  matri- 
ce,che  fugano  il  freddo  de' pie  dì, &  de'  lombi,  no 
*  ballino,  ne  falt ino.  rimouanoda  fé  ogni  paura , 
|5  &  punente:  non  corr  ano^ne  facciano  fatica  gr  a 

ùe9 
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ue,&  ma/fintamente  di  quelle  che  poffono  mou& 
re  ageuolmente  la  matrice  dalfuo  luogo. 

Della  cura ,  che  tener  Ci  deue  intorno  a  quelle 
donnesche  per  cagion  della  matrice  pa- 
iono ftrangolarii ,  &  fufFocarli .  il- 
cjuale  difetto  è  chiamato  da 
piu  Medici  prefocatione> 
&  fuftocatione . 
Cap.XXIL 

|H-^  GLI  altri  mi  feri  acciden- 
ti,che  fopraftanne  alle  donne* 
fé  ne  uede  uno  acerbiffimo»  & 
grane  oltre  mi  fura:  ilquale  il 
più  de'  medici  appellano  pre- 
focatione3o  fuffocatione.  que- 
fio  dicono  fopraprendere  aUhorayche  la  matri- 
ce pare  afeendere  allo  ftomacho  ò  per  menflruo* 
òjperma  ritenuto*  ò  h umidità  maligne  bianche* 
è  altra  cagione.dalche  ne  uieney  che  il  diapbrag 
ma  prtffo y  &  sìretto  fi  prema  etiandio  intorno 
il  cmre.queFtQ  non  potendo  tanto  dilatar fi yqua. 
to  far  ebbe  neceffarìoy  ne  cacciare  da  fé  qué {piri- 
tiche dalle  decte  >  &  altre  cofe  fono  mo0,ma- 
ftra  difuffocare  la  donna,  laquale  per  Vwn  mem 
bro  congiunto  all'altro  [ente  nella  gola  grandi  [fi 
ma  noia  finche  lejembra  batter  un  boecone,ò  ter 
ta  difficaltà  di  tirare  lo  ferito  afe3ò  jimiglian- 
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te  cofa.quefto  affanno  il  più  affligge  le  donne  ue- 
doue,le  monache ,&  alcune  damigelle,  che  li  fa» 
venti  fopraflanno  -più,  che  no  farebbe  lor  di  bifo- 
gno,a  maritar e:&  a  quelle  parimenti,allequali 
non  uengono  le  debite  purgationì,  ma  di  rado  al 
le  maritate. quelle, eh  e  non  hanno  imenfìrui,por 
tano  dolore  infinito ,  ma  uie  più  quelle ,  che  per 
non  conofcere  huomo,foftengono  cotale  afflìttio 
neiper  cloche  ritenendo  fi  lofpermafi  corrompe; 
onde  lor  fi  toglie  il  poter  r  e fp  ir  are, il  pentire  ,& 
il  mouerfi  in  maniera,che  la  donna  fomiglia  piti 
a  co  fa  morta,cheuiua.&  quindi  ne  feguono  jpaf 
mi  epilepfie,  ma  però  fetida  perdita  della  ragio^ 
ne,&  del  fenfo,  ne  muoiono  molte ,  &  majjìma- 
mente  quando  la  acerbità  del  male  fi  prolunga, 
la  onde  è  co  fa  manifefla ,  che  e  una  horribìlein~ 
fermità,&  a  quelle  è  horribilifJìma,nella  quale 
effe  cadono  ogni giorno,&  fyetialmente  nello  att 
tunno  :  percioche  è  tempo,  che  ha  riguardo ,  & 
proportioneàciò. 

ÌS{afce  quefla  infermità  da  duefpecie  dì  e  agio 
ni  d'una  è fuori  del  corpo  della  donna  ;  come  è  il 
gran  freddo, l'effercitio  faticofo, la  quiete,  &  o- 
tio  fouerchio,i  cibigroffi  melancholici  atti  ama 
tarfi  infangue  putrido,  il  dormire  lungamente  , 
&  molto  lafciare  ilfolito  coito ,  &  fimiglianti. 
dentro  al  corpo  è  il  menftruo  ritenuto,ò  lofper- 
ma,donde  nefegue  alcuna  compie jfione  frigida, 
fi,  chelefuperfluitànonfipofjono  rifoluere,& 

con* 


Il     B     ^    0 

tonfumare  ina  fori  per  ciò  nati,4  liquali  cattiui 
afcendono  al  cuore, &  al  cerebfio:  il  ritratto  de' 
•  nerui  della  matrice,et  de  le  uénealle  fide  radici, 
il  malo /ito  diquella,&  di  altri  membri ,  i  mali 
h  umori  freddi  il  e  apofieme,&  fimili, 

Et  cìafeuna  per  fona  uaga  difapere,  fé  la  don 
nafta  caduta  in  cofi  fatto  accidente  ;  uedrà  ejfa 
tirane  le  ginocchia  uerfo  il  petto,&  cadere,  co- 
me morta.  &, benché  ella  fìa  cbiamata;non  può 
rifpondere,ma  ode,&  fente,&  è  come  tramorti 
ta,  &  epilettica  fen%a  ffir  are  in  guifa,che  alcu, 
no  fé  ne  accorga.  e*r  auantiche  lefoprauenga  il 
maledente  cotal  debole^a  di  gambe,  &  pig?i- 
tia  nel  fauellare.  il  colore  della  faccia  è  giallo  , 
CÌp  alcuna  uolta  roJ]b,et  fimilmente  quello  degli 
cechi,  liquali  moflrano  alle  uolte  di  ufcirle  di  te 
fìa:&  alle  uolte  flanno  chiù  fi  sì,che  non  gli  mo- 
.#e  aprendo. fi  a, eh  e  non  reffcira3come  attonita,  o 
mentecatta.ha  battimento  di  cuor  e, dolor  e  di  te 
fta,  &  jpejfo  fette. &,  quando  è  uicina  al  male  ; 
ferde  la  noce  >  le  s'infiammano  leguancie,  le  fi 
jpafmano  le  mani, &ftri [tono  e  denti. 

Et,  per  cloche  il  più  uiene  daffierma ,  ò  men- 
flruo  ritenuto  per  colpa  delle  cagioni  di  fuori 
.  del  corpo;  però,oue  da  menflrui  proceda  uifarè 
:  manifefto  :  per  ciò  eh  e  faprete  la  donna  non  tor- 
i  narle  quellv.et  effa  è  affai  fana,uedoua,ò  fenya* 
,  ò  lontana  dal  marito,ociofa,  &acuinulla,ò  pò 
eo  manchi  Jm  latte  nello  mammelle.  &,  concio- 
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fi-acofa  che  alcuni  menHrui  fiano  fanguigni,  dk 
curii  cholerici,$kumpblegmatici,&  alcuni  me. 
lancholici;per  latyualcofa  ritenuta  cholerici  ne 
recano  maggior  i,&  più  graui  accidenti . 

M acquando  lojperma  fia  cagione  di  ciò,  il  co 
nofcerà:percioche  i  menHrui  non  fono  ritenuti,, 
ma  bene  non  ufo  il  coìto  perla  lontanala  del. 
marito,òper  no  hauerlo-.coftei  dura  fatica  a  re- 
jfiirare,  &  in  lei  nafee  alcun  timore  maggior  di 
quelloycbe  occupa  quelle,  che  non  uedono  1  men 
jlrui.&  qualche  uolta  auuiene,che  la  leuatrice. 
toccando  co3  deti  la  matrice  infermala  difen- 
dere fperma  grofto:&  cofifirìfana  la  donna. ha 
oltre  allo  j pernia  alcun  menfìruo  melancholìco 
maligno ,  che  offende  mortalmente  i  principale 
membri  co  fi  fattamente,  che  alle  uolte  ne  fegui 
ta  la  morte. 

*  E  t,  per cioche  quello  accidente  è  jlmìglieuok. 
ynolto  ad  alcuni  altri;  però  non  commettere- 
mo err  or  e, {e  fermeremo  minutamente  ifuoife- 
gni.  fomiglia  il  mal  caduco,  lojpafmo,  gli  sfini- 
menti di  cuore ,  la  apopleffia  detta  maldigoc* 
eia,  &  il  lethargo  chiamato  hoggidì  in  molte 
parti  mal  ma%iicco.onde  èdiffimile  dalla  epile-, 
ffiaiper  cioche  in  qutflo  accidete,  quando  no  fia 
.grauiffimo, la  donna  narra  partit amente  la  hi-, 
ftoria  del  f libito  fopraprendimento  fi  come  quel 
la,che  no  perde  la  ragioneidoue  lo  epilettico  no 
fé  ne  ricorda ,  quando  era  nel  fatto  .  appreffq 
t  Z         èdif- 
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è  dijferentedal  mal  di  goda:  per cloche  nanfen- 
te  che  è  da  quello  foprauenutOyfen%a  che  fi  per 
deilfenfo3&  il  motoy  ma  no  alla  donna  [uff oc  a, 
ta  dalla  matrice  Al  lethargo  del  tutto  è  diuerfo: 
concio fiaco fa  che  qualunque  il  più  fi  habbia  fé- 
bre>&  dolore  di  tefla9come  principio  delfuo  ma 
lezma  quefto  è  nelle  parti  da  baffo. lo  jpafmo  noti 
è  y  quale  la  fuffocatione,  uenendo  quefto  fubito  » 
C*r  quello  non  » 

Sono  molti  3  che  giudicano  bene>  &  male  in 
quefìaguifa  dicendo  ,che,fe  nella  donna  cade 
alcuna  delle  narrate  cagioni  ;  le  fopr aprenderà 
totale  accidente.fimilmente  apparendo  humidi- 
tà  fuori  de  la  namra  ufcireidouete  fperare  la  fa. 
Iute  di  lei.affermano  quelli  cotaliyche  lapeggior 
Jpecie  è  doue  manchi  il  fato  :  percioche  ne  uiene 
la  mortey  prologandofi  la  ferocità  del  male  .fo- 
no alcune  donne ylequaliydoppo  che  è  uenutoy  ter 
mina  in  un  ginocchio  y  nelle  (palle snella  fchiena% 
&  fimile  altro  membro  con  acerbiffimo  dolore» 
&  alle  uolte  fi  muta  in  male  di  punta ,  ò  di  co- 
fteycome  dicono  alcuneyin  fquinantia,in  apotte- 
me  delle  Jpalley  &  del  petto,  ma  ueniamo  hoggi 
mai  alla  cura . 

OVEST \A  fia  fatta  indue  tempi: l'uno  è* 
quando  la  donna  è  leuata  dello  accidente  pajja- 
to:  l'altroy  quando  è  nel  fatto. 

Qjielloychefi  debba  fare  nel  tepoyche  è  leua- 
ta;haurd  riguardo  alle  cagioni ,  che  ne  lo  haue- 

ranno 
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fanno  menato,  proludendo  con  la  dieta,  &con 
le  medicine . 

La  dieta,&modo  di  uiuere9che  gioui  ad  ogni 
jpecie  del  prefente  male ,  fia  tale ,  che  la  donna 
mangi  foco;  come  che  alcuna  uoltaft  richieggia 
no  uiuande  ,  che  riHorino  molto  per  la  loro 
qualità . 

Ma,fe  ilmenftruofìfia  ritenutolo  lo  fermai 
fiano  i  cibi  tali,che  rendano  magra,  &  non  mol- 
tiplichino ne  il  [angue,  ne  lo  Jberma .  &  perciò 
noi  lanciategli  oui,&  il  uino  fpet talmente ,  & 
tutte  quelle  cofe, che  hanno  efficacia  di  tirare  le 
materie  dentro  perche  guardateui  dal  uento,& 
dall'aere  freddo ,  dal  dormire  troppo ,  &  dallo 
ftare  otiofe  piu,che  non  fi  conuerrebbe.  ma  lo  ef 
fercitio  a  pie ,  &  le  uigilie  pur  che  non  infiam- 
mino, fon  utili  molto,  il  rallegrar  fi, &  lo  ftare  a 
buona  (per 'an%a  gioua  fommamente:doue  in  con 
trarlo  nuoce  fieramente  la  melancholia.uale  af- 
fai il  lenire  il  uentre,  &  conferuarlo  tale,  &  fé 
non  con  altro,almeno  con  cr iftieri:per cloche  fo~ 
frouenendo  il  male,  più  ageuolmente  fi  alleg- 
giare ilquale,fe  farà  lungo,  &  noiofo;  il  farete 
arene  fupponcndoui  nelle  parti  uergognofe  di 
dietro  cotalcompofitione  lunga  un  deto  fatta  di 
cumino,  &  nitro  con  melle:  accioche  rimouano 
le  uentcfità . 

1 2\J  quato  appartiene  alle  medicine, fé  lo  ac 
adente  uerrà  da  menHrui  ritenuti-,  cercate  di 

Z     a         prono- 
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prùtiocar gli  fecondo,  che  nel  capitolo ,doueinfh 
gnammo  di  mouere  i  mentir uì  ritenuti ,  per  noi 
fu  tiinwftrato  .  nondimeno  auìfano  i  più  famofi 
medici  douerfi  trarre  [angue  dalla  uena  bafdicà 
prima, dipoi  dalla  fapbena.  ma9  qttalbora  abodi 
la  pblegma  ;  commandano, che  non  fi  falaffi  fi- 
no à  tantoché  l'kumore  nonfia  digerito,  che  al- 
la bora  potete  farlo  ^cominciando  dalla  bafilica> 
&  indi  a  due  giorni  tragganft  dalla  fapbena  ci% 
que  onde  difangue, 

Digerifcafi  la  pblegma  co  f empiici, eh  e  bab- 
biano  uirtà  difottigliare,&  di  aprire  ferina  ac- 
compagnargli da  alcuna  co  fa  aromatica,&gra 
ta.percbe  fono  conueneuoli  il  firopo  aceto fo,& 
l 'ojfimelle  fquillitico  è di  maggiore  f or  %a, il  firo 
pò  detto  de  bi^ntijs  co  aceto  mifìi  con  acque;  fi 
come  è  di  ruta,di  pulegio,&  fimilL 

Ma  affai  più  profitteuole  fard  la  decottione 
fatta  con  cofe,cbe fottìglìno,  &  prouocbino,<& 
ad  unborafiano  cordiali,  &  dijfoluanola  uen- 
tofità.&  unica  è  quella  di  dittammo,  &  di  cieba 
rea,&  di  radici  di  buglofja,  ponedomfempre  al 
irò, che  uada  alla  matrice  ;  quale  è  il  filermonta 
no  &  lartemifia . 

Et  ordinaua  ilgrade  jlrabo  il  fucco  di  agno~ 
cafto  mi  fio  con  iiino,&  olio, come  farebbe  quello 
di  giglio  :  laquale  compofitwne  è  fopra  ogni  al- 
tra ualeuole. 

Compito  il  fettimo  giorno, nelquale  perauen- 

tura 
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tura  farà  digefto  Vh  umore  ;  -porgete  alla  donna 
alcuna  medicina: fi  come  è  la  hiera  magna  fia  hit 
ra  di  B^ffo,le  pilolefetidejo  elettuario  detto  he 
nedetta ,  ò  le  pilole  fatte  delle  fue  Jpecie .  & 
l'agarico  è  fmgolare  medicina*  fi  come  quella  % 
the  ad  uri  bora  mede  (ima  digerii  ce  r&  purga 
euacuando,&  penalmente  quando  .fi  bene  con 
nino . 

•.  il  che  fatto ,  douete  procacciare  di  aprire  il 
jangue  meftruale  con  gli  ingegni,che  nel  proprio 
capitolo  dì  prouocare  imejìrui  ritenuti  jcriuem 
mo.ma  tra  le  medicine3che  pia  fono  commedate 
dagli  antichi  medici,&  da  moderni, fi  è  il  cafto- 
reoyche  alcuna  uolta  fana  intieramente  beuuto* 
&  finalmente  lo  elettuario  da  noi  già  defcritto 
nominato  Blatlabifantia. 

^ìpprejjo  uale  Sommamente  una  dramma  di 
vpopanagocon  uno  fcropolodi  cafioreo  beuuto 
in  nino: per cioche  fa  urinare  affai. 

Oltre  a  quefio  attendete  a  fot  tigli  are  il  fan- 
gue,&  ad  aprire  leuieco  bagni>empiaftri,fuffu 
migij,&  cotali  altre  maniere  >  le  quali  ciò  adope 
rinoymefchiando  ne  gli  empiaHri,  che  hauetea 
collocare  fcpra  il  fondo  della  matrice  uerfo  la 
natura ;cofe  aromatiche  :  ma  di  fcpra  da  quella 
uerfo  il  fondo  dello  Uomacho  ponete  quelle* 
che  fottiglino>&  ribaldino  con  uap  or  e  feti- 
do. &  in  ciò  ilgalbano ,  &.  lo  appalto  mollifi- 
cati in  aceto ,  &  fucco  di  ruta  con  un  foco  di 

Z\        galla* 
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galla,ò  di  fumach,&  qualche  argomento  buon» 
alloftomacho,ma  non  odoriferi.  &  dffiefi  fopra 
qualche  cuoio  fonile  •&  largo  quattro  deta,  e*r 
lungo  tanto,  che  per  trauerfo  occupi  tutto  il  ne 
tre,giouafommamente,rimouendo  il  male  futi* 
ro.  ma,  quando  uolete ufar -lo <;  uiconuien  prima, 
purgare  tutto  il  corpo  generalmente,^  la  ma- 
trice appreso  confuppofitorij,  &  altri  argome 
ti  pofti  da  noi  nel  capìtolo  dauanti  nominato  : 
quindi  uenìre  allo  aiuto  moflratQ . 

Come  baurete  fatto  quefte  cofe  ;fe  la  matri- 
ce af  ce  fa  piegale  y  come  ageuolmente  potrebbe 
intrauenire  all'uno  de1  lati,  f ala/fate  la  faphena 
dalla  parte  contraria:  cioèjela  matrice  dechi- 
na dalla  parte  deflra  ;  cauaie  il  j angue  dalla  fi- 
nifìra:&  in  contrario,fe  dalla  finiflr  astrattelo* 
dalla  deftra . 

Et,  fé  gli  humorì  nocini ,  &  putrefatti  nella: 
matrice  faranno  cholerici,a  melancholici;dige~ 
ritegli ,  &  euacuategli  confìropi ,  &  medicine 
conuenienti  a  ciafcuno  humore.  la  cui  uirtùfia 
di  aprire  )  &di  prouocareperleuieda  baffo  % 
mafen^a  alcuno  odore.&>benche  bìfognaffe  rei 
ter  are  più  uolte  le  purgationi; non  perciò  uisbi 
gottite:  conciofiache  ne  fent ir et e  alla  fine  mag- 
giore utilità,  doppo  liquali  ufate  bagni,  ne'  qua 
li  fediate ,  ò  ui  lauiate  :  liquali  non  rifcddino 
troppo ,  an^i  humettino  con  calidità ,  &  alcun 
buon  odore . 
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Qy+Al>ip 0  uoi  fufle  torm etata  dal  preferì 
te  accidente  ,ilquale  nafca  da  caricar o,  ò  apojìe- 
ma  nella  matrice  ;  quello*  che  operare  fi  debba, 
uedremo  appreffo  alfuo  capìtolo,  ma  ui  uoglia- 
mo  ricordare ',  che  in  fimi  le  cafo  fempre  fuggiia- 
te  ifumi,ofuffumìgi->che  uadino  alla  tefia  in  gu- 
fale riuolgano  alle  parti  da  baffoma  procede 
te  con  medicamenti ,  che  gli  tolgano  ;  quale  è  lo 
tmpiaHro  delgalbano  auanti  detto,  egli  uifa  hi 
fogno  anchora  alleuolte  di  confortare  le  radici 
de'  membri  principali  con  proprie  medicine ,  le» 
quali  rifcaldino,uiuifichino,&  diffoluino  i  uapo 
ri ,  &  le  uentofità.  nel  che  è  gioueuole  molto  la 
theriaca,il  mitridato>&  il  diacomino,  mefchian 
douifempre  alquanto  dì  fi  ler  montano ,  fi  come 
medicina  propria  della  matrice . 

SE  il  difetto  nafcerà  dajperma  ritenutola 
riti  fi  la  donna,fe  non  è  maritata  :  ò  effendo  ma- 
ritata^accoftifi  alfuo  marito;  percioche  il  cono- 
fcere  dellhuomo  tirerà  lo  fyerrna  alle  parti  da 
baffo,  ma,  fé  la  donna  foffe  monacha ,  ò  haueffe 
fromeffa  lajua  caSìità  a  dio;uiuafobriamente9 
lafciando  le  uiuande>&  ì  beueraggi,  che  troppo 
nutrimento  diano:&  in  contrario  feguendo  quel 
liyche  fmagrifcano;quali  leggere  potrete  nel  ca- 
pitolo dello  fcolamento  al  primo  Libro,  &  pari- 
menti nel  primo  Libro  de  gli  Ornamenti  delle 
donne  al  luogo  di  render  magro  alcun  corpo.  ma\ 
quefio  ni  douete  ricordare>che  lo  ejfercitto  fati 

3     4         cofv 
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cofo  gioua  molto,&  lo  attriflarfi,crpenfafe  al 
4e  coje ,  che  recano  affanno»  &  facciafi  non  neh 
.  tempo,che  fuole  foprauenire  il  male,ma,quan- 
do  uifete  lontane:percioche  alVhora  ni  fa  me- 
-PJerofiare  allegre,  (jr  à  buona  fferan^a. 

Etfappiendo,che  molti  impongono, che  la  do 
ria  fi  a  fata  fiat  a  ;  non  ci  fard  grane  dare  alcuno 
auertimento  intorno  d  queflo  :&  è  che  nel  tem 
■pò, che  la  donna  è  tormentata  dalla  noia,  non  le 
dobbiate  trarre  fangue:percioche  raffredda  ol- 
tre mifiura  la  matrice.onde  effa  più  raffreddata, 
(meno  potrà  rejìftere  d  mali  uapori,  &  queflo  di 
-damo-i  quando  efia  è  nello  accidente,  che  in  ri£ 
guardarla  da  quello  configliamola  dlquattro  9 
xihQ  h€,ò  fei  -uolte  falafiar fi  fecondo,che  il  mae- 
firo  comprenderà  quella  effer  copiofa  dì  fangue: 
~ptr cloche  quello  diminuito  fi  diminuirà  la  mate 
ma,cbè  genera  lojhermo.  ma ,  fé  la  donna  [offe 
-greti  dà  a;  non  lo  faccia  ;  percioche  maggiori  ac- 
xicenti  le  jtìperuerrebero , 

Tzròydoue  effa  haueffe  il  [olito  cor  fio  de*  men 
mma  fojje  noiata  per  lo  (ferma  ritenuto;  da 
la  figliente  confettìone  miglior  era  affai . 
tp  /uÙ^«è^jSSefta 'componete  con  una  drama  diurne  dì 
0  {y*  vwcaflo,ftme  di  portulaca  ,&feme  di  aceto- 

■  -  ;  in  parte  u?uale,&  polueri%ati:cofi  due  fero- 
poli  difieme  di  mentha ,  &  due  di  feme  di  cala- 
minta :&  con  zucchero  difciolto  in  acqua  di 
mhha.fattene  confetto  filmile  ad  una  picchi  ro 
*-.-•         •;■     &  ta 
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ta  di  tre  dramme  runa.  .  &  effa  ne  pigli  una  la*, 
mattina  ,  &  un  altra  la  fera  auanti  mangiare 
una  bora.&,dopo  chet'haurà  manicata  ;  beua,. 
quefla  beuanda . 

La  quale  faccia  con  tre  onde  di  acqua  di 
mentha:  &  me%^a  di  uino  dì  forni  cotogniinfie 

me  mifti .  S**ffrjr''^z' 

,     jll  che  fentiamo  molto  couenirfi  ilprefente     *' 

fuppofitorio.  togliete  due  onde  di  aceto  fortijji 

moidue  dramme  dì  falgemma  >  &  due  di  falnT- 

tro.mefchìate  tutto  ,  &  ni  bagnate  dentro  aC- 

cun  buono  ìnuoglio  dibombajcio,  &  fupponete 

louiiche  è  medicina  ejperimcntata  .  /*&* . 

•     Et,  fé  ui  lauarete  mattina,  &  fera  legabe  co 

la  infrafcritta  lauandajguar  irete  in  brieue.  co 

nate  un  pugno  di  radici  di  ireos,  &  uno  parime 

fidi  radici  di  colamento ,  &  di  radici  di  pan  por  ~ 

cino  :  lequali  bollite  in  tanto  nino  pojjente ,  & 

grande,  quanto  cono (cerete  conuenirfi  altera* 

dici: fino, che  la  metàfia  confumata,  dipoi  la  co 

late,&  ftrbateui  il  uino . 

E'  co  fa  ejperimentata  no  che  nella  foffocatio 
ne  fatta  dajperma  ritenuto ,  ma  da  qualunque 
altra  cagione  lo  in  fra ferino  bagno ,  fedendoui 
-entro  la  mattina ,  &  la  fera  almeno  una  bora, 
naie  più  ,  che  altro  .  &  perciò  cogliete  un 
pugno  di  matricaria ,  &  un  pugno  ugualmente 
di  fiori  di  chamemilla,  di  colamento,  di  abrota- 
■no,di  om[i,di '  caruhet  di  daucomeTg  difeme  di 

ac$~ 
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aceto fa,di  feme  diagnoca(lo,&  di  coriandripre 
parati  per  ciafcuno  .  lequali  co  fé  fate  bollir  e-in 
conuenìente  quatità  di  acqua  tanto,  che  la  quar 
ta  parte  fé  ne  fi  a  andata,  leuato  il  uafe  dal  fuo- 
co,&  gettata  l'acqua  nel  bagno,  doue  uolet  e  fe- 
dere, quiui  la  la  f date  diuenir  tanto  men  calda, 
che  la  poffiate  foft enere  :  pofcia  ui bagnate  .ma, 
ufcita  quindi  ungeteui  tutta  la  natura ,  fuori , 
&  dentro  fino  al  collo  della  matrice  conio  un- 
guento ych  e  fegue, 

Toneteal  fuoco  una  dramma ,  &  me^a  di 
olio  fef amino  con  una  di  gallia  mufcata.  &  cal- 
do,  &  incorporato  tuttouiaggiugneteun  po- 
chette di  cera  biàca  per  comporre  unguento,  il- 
che  fatto  ufatelo . 

Similmente  pigliate  uguale  parte  di  foglie  di 
agnocaHo,  foglie  di  ruta,  feme  di  cicuta,  metha 
ftro  colto  fu  monti,  fi/eli,  ariflolochia ,  &  rubia 
da  tintori.fatene  trochifci,  hauendo  prima  ogni 
cofa  ridotto  in  poluer e,  con  acqua,oue  fia  cotto 
menthaflro,&  ruta  :  &  con  la  medefima  acqua, 
datene  a  bere  uno  di  una  dramma,  due  ò  tre  noi 
te  lafettimana  :  che  difeccard  mirabilmente  lo 
[ferma . 

Ma  da  qualunque  cagione  fi  muoua  la  infer- 
mìtà,è  cofa  rara,&  fegreta  il  porgere  una  delle 
[eguenti  pilole  a  (ìomacho  digiuno.  Mefchiate 
una  dramma  di  affa  fetida ,  &  mexga  di  dauco 
tutti  folueri%ati  con  melle  rofato>&  fatene  citi 

quc 


SECONDO.  iti 

qucpilole:percioche  fono  gioueuolì  molto  a  cu- 
rare^ guardare  il  male ,che  non  torni , 

Laqualcofa  otterrete  dalle  ptlole  co  fi  fatte* 
pigliate  meT^a  dramma  di  pilok  aggregatine: 
&  me%£p  fcropolo  di  affafetida,et  me%$o  di  ai 
ftoreo  polueri%ati ,  &  infiememtfìi  formatene 
tre  con  melle  refato . 

Et, poi  che  ragioniamo  di  pilole;  adopera  ma 
rauigliof amente  una  delle  infraferitte,  lequall 
fi  fanno  con  unofcropolo  di  affa  fetida  :  due  di 
buonmitridato.&fi  diuìde  in  tre  partì,&for- 
manfene  tre  pilole,delle  quali  una  fé  ne  trangu- 
gia per  ogni  mattina  tre  bore  innanzi  dì:percio 
che  conferua  fana  la  donna,  &  libera  dalla  pre 
fenteangofeia. 

Ma  tra  le  co  fé  più  facili,  &  che  fono  miraco 
loje,  è,  ella  donna  pigli  una  dramma  di  poluere 
di  jemedi  agnocaflo  con  una  oncia  tra  di  melle 
rofato,&  di  acqua  calda. 

Et  cura  nonfolamente  quella  nel  tempo,  che 
la  infermità  la  molefia,  mane  la  guarda  quefto 
modo,habbia  tre  dramme  ditermentina  lanata 
con  acqua  di  matricaria:uno  fcropolo  didaucoy 
&  mescolategli  con  un  poco  di  melle  rofato,  fa- 
cendone cotal  boccone, ilquale  trangugia, 

E'grandiffimof egreto, da  chi  che  cogiene  prò 
ceda  lo  accidente, dar  e  alla  donna  un  dì  sì,&  un 
nò  la  compofitione de ferina  apprtfo  :  laquale 
guarda,<grliberalei.togliete  duefcropoli  di  ago. 

rk& 
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vico  buono  :  due  drame  di  fermentino,  :  mt%gd 
fcropolo  dldaucOi&rne'zgp  di  affa  fetida  polite 
mì%àii>&  infieme  mifti. 
■  Simile  uirtu  ha  il  fegnente  beuer aggio*  Me* 
f colate  una  oncia  &  me^xa  di  melle  rofato  con 
cinque  di  acqua  ftillata  dalle  radici  di  lauro  : 
&  bea  a, 

n  Sefuffiimìgarete  la  donna  neWhora,che  è  te 
'nuta  dall'accidente  con  lafeguente  miftura;fìt~ 
hit  amente  fi  delibererà,  fi  che  fate  pilole  di  due 
dramme  dicaiìoreo  :  una  di  capelli  della  donno 
inferma ,&  tanta  ragia  di  pino,  che  bafli  ad  in* 
zorporare.con  una  delle  quali  fimile  ad  una  no- 
tiol.ifuffumigate.ma  di  cotali  medicine  parlare 
mo  pm  copio  fornente  difotto:percioche  è  tempo 
di  favellare  di  quelle, che  aiutano  le  done  oppref 
fé  per  maligni  bumorL 

lADVNjyVE  ,fe  hnmori  corrottile  fi  tro 
nano  nella  matr ice, gener ano  quefia  grani jjìmo 
yioioìprima diminuite  quelli ,  dipoi  li  digerite, 
apprejfo  gli  frodi  cote  >&  finalmente  confortate 
la  matrice* 

Diminuifconfi  cofi.  togliete  una  hora  auantì 
il  giorno  me%%a  dramma  di  pilole  di  hierofcrit 
fa  da  Incoiò  :  &  uno  fcropolo  di  fetide  infteme 
:compofce,  fate  tre  pilole ,  ò  cinque  lequali  nette 
ranno  fuor  di mifura  lo  matrice*  < 

Fatto  quefio  il  giorno  appreffobeuete  alcun 
{tropo ,  quale  è  quefio .  Mefchiate  me%ga  oncia 
éi  -  de 


de  [tròpo  di ar terni [la ,  inetta  di  melle  rofaw 
colato,  &  mey^a  di  offimelle  [emplice  con  una' 
ugnale  di  acqua  di  matricaria,  óà  melifia,  &  di 
bugloJJa.&  queflo [tropo  continuate  [ei,  ò  fette, 
mattine  tantoché  fbumore  fia  digeHo  :  &  poi 
beuete  la  medicina,  che  uiene  appreffo  :  laquah 
[radicava  quello  del  tutto  . 

Cogliete  me%^o  pugno  d'artemifìa, dìmatri 
caria,  ina,  boragine,  &  buglojfa  per  cia[cuna  : 
mex^a  oncia  di  una  pafia,&  me%ga  di  liquirì- 
zia minutamente  tagliai  a, o,r  afa:  otto  [ebeften3 
&  dieci  giugiole .  bollite  tutto  fino,  che  la  metà 
dell'acqua  [ta  rima[a.  &  di  quella  colata  piglia 
tene  quanto  baftaàdiffoluere  cinque  dramme 
di  diacatholicon  :  due [cr opalini  elettuar io  in- 
do maggiore  :  &  quatro  di  dìaphinicon,&  tut- 
to di[ciolto  beuete.  iui  a  quattro  bore  pigliate 
cinque  onde  di  brodo  di  pollo  con  una  di  yucche 
ro  roffo:cbe  ui  lauerd  [interiora . 

Digerirono  fbumore  certi  medici  nella  ma 
niera ,  che  uiene  apprejfo,  colganfi  tre  pugni  di 
artemifia:due  igualmente  dì  herba  detta  [ana- 
mondi, e  alamento, caprifoglio,  capeluenere,  ci- 
trach,polithrico,&  enula  dì  campagna:  una  on 
eia  per  parte  di  marathro ,  [me  di  petrofemor 
lo,calamo  aromatico, foglie  dijpigonardo,  adia 
tho,  thimo ,  epìtimo ,  f andati  bianchi,  &  raffi* 
noe^mofcata ,  [emedi  bajìlicò,  ebamedrio* 
&  chamepitheo  :  due  lire  di  Truccherò *due  d,i 

meli® 


melley&  tre  onde  diuino.  bolla  il  diligente  fi t 
fiale  rherbe ,  &  tutto  :  &  poi  della  decottione 
£ol  melle ,  &  col  zucchero  facciane  un  firopo 
tnagiflrale . 

ILquale  come  haurete  ufato  tantoché  Vìm 
worefreddofiadigefto  ;  euacuatelo  con  alcuna 
wedicinayquale  è  quefia.  pigliate  tre  dramme  di 
fpecieycon  che  fi  compone  lo  elettuario  detta  be- 
nedettamela di  colloquintida  preparata  y  <jr 
co  fi  dì  turbithy&  di  efula  corretti,  &  prepara- 
ti incorporate  tutte  quelle  co  fé  fatte  in  poluert 
con  firopo  di  matricariayò  di  artemifia>&  fate- 
ne pilokylequali pigli  la  donna  in  due  uolteyfefa 
tabi  fogno,  la  mattina  doppo  le  medicine  dette  , 
&  molte  altre  appreffo  quattro  bore  auati  ma- 
giare deue  pigliare  tanto  del  feguente  elettua- 
tioyquanto  è  una  cafiagna . 

Rifate  elettuario  con  una  drammay&  mc^t 
di  dtamargariton:  una  di  aromatico  rofato  :  & 
fìie^ga  didiamufcìno  dolce. 

Et  due  giorni  appreffo  entri  in  qualche  ba- 
gno y  fi  come  è  ordinato  quefio .Cogliete  due  pugni 
di  chamemìllay&  altrotanto  di  meliffayenula  di 
campagnaymentbafiroy&rofmarinoynafturtio9 
nigella,mercorellaìcoftoy&  balfamita  :  fette  di 
artemifia  y  &  fette  dell'berba  chiamata  fana- 
piondi.  Itquai 'i bollano fìnoy  chela  ter%a  parte 
deli:  acqua  fi  a  andata  uia.&  fatene  bagno ,  dal- 
quale  poi  eoe  la  donna  farà  ufcita  ;  tolga  cotat 

«MI- 
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confettane.   ■ 

Trouate  una  dramma,&  grani  tr edeci  di  ber 
ha  paralìfis,  difaluia,  &  di  rafura  d'auolio  per 
di  ciafcuna:due  dramme  di  apio  tbtbaicoy&gra 
ni  quattro ,  &  [crepoli  dueidue  dramme  &  fei 
grani  di  ottima  cantila  >&  ugualmente  dijpigo~ 
nardo,galarìga,'%aff'ranc,cofio,gengeuO)'Zedoa* 
ria,legno  di  balfamoyreuponticoy  piretkro  >  co- 
ralli  rojfi,garofali3dragàri,mirto>caftoreo,  opo 
fonagoypepe  lungo,  &  negro  per  parte:  me%£& 
oncia,&  deciotto  grani  di  balfamo,  &  altrotan 
to  dimufebioy  legno  alee yfquin unto y  medolla  di 
caJJìayfiorace  calamitayflorace  rofjoymaflice5gal 
banoyferapinoyaJfafetidaymelilotOyariflolocbia 
lungay&  rotonda,gentiana,  dragontea,  ajfaro, 
elleboro  negro,meu,r adici  di  peoniayr  adici  di  ra 
fhano  domefiicoyradici  di  acoro ,  feerie  di  peU~ 
cedano*  &  di  mandragora  betonica  chamedreo* 
fulegioy  cent  aurea  maggiore  >&  minore  yjpica 
celtica  y  capeluenere  frefeo ,  &  affen%o  frefeo  > 
mirafoky  bipericonytormentillay  praffio  uerde9 
mille  foglio  yfeme  di  rutafeluaticay  di  calamen- 
tOydi  finoccbio}&  di  iujquiamo  bianco  3car  damo 
moycarpobalfamoyleuiflicoyfottiliffima  farina  di 
or  obo  yfeme  dipetrofelino3baccbe  di  lauroyfiler- 
montanoylupinìy  &  maratbro  :  due  lirey  &  due 
onde  di  melleftumatOy  in  una  parte  della  quale 
difioluetela  medolla  della  caffiay  in  altra  le  poi 
ueriiche  baurete  fatte  delle  altre  co  fé  raccon- 
tate, 
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tate ,  &  in  altra ,  ò  in  nino  il  balfamo.  alla  firn, 
incorporate  tutto  in  fteme>&  guardateci  queflo 
fretiofo  medicamento  in  alcun  uafe .  queflo  è, 
chiamato  Opopiray.la cui uirtà  inuidiata  dalla, 
noflra  età  è  fiata  nafcofa  fino  al  prefente  nelle 
nofìre  contrade.ma  conofciuta,  &  abbracciata 
è  ritornata  in  luce  in  alcune  delle  parti  noftre  , 
&  {periamo  douerla  uedere  ogni  giorno  molto 
fiuyconfiderandoiche  non  alla  quantità  de'  fem 
flichma  al  giouameto  grandìffimo>che  porge  al 
l'buomo  merita  di  ejjere  coferuata  ne  forami  the 
fori  de  i  E^.  &>perciocbe  più  accresca  il  defide- 
rio  a  medici  di  ufarla,  &  ajpetiali  di  comporta 
vogliamo  narrami  alcuna  parte  del  ualor  fuo  • 
quello  fantiffìmo  medicamento  dato  con  decot- 
tione  deirherba  chiamata  primula  uera3&  con 
ceftoreoalla  quantità  d'una  nociolaygioua  fom- 
mamente  alla  paralifia  dell'una  delle  parti  del 
corpo  :  ma  guarisce  meglio  3  che  altro  quella  de 
gli  occhi ,  della  bocca  3  della  gola  ,  delle  mani , 
de*  piedi ,  &  di  ciafcun  membro  particulare,  è 
ottimo  a  coloro3a  cui  tremano  i  membri ,  &  la 
uocey  tenendola  in  bocca ,  &  ungendone  tutto  il 
corpo y  ò  que  membri,  che  ne  patifconoy  gli  cura 
dajbafmo  de'nerui  ritirati  per  piene%jaimafa$ 
ciafi  l'untione  nel  bagno ,  aggiugnendoui  folfo 
ttiuOi&  di  quellli  fcarafacci  >  che  fi  trouano  ne' 
■bagni.&  pare  egioche  guarisca  il  male  recando 
ui  la  fehrejaquak  è  medicina  ottima  a\  neruu 
t  dofps 
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doppo  queflo,fe  con  acqua,  doue  fia  fiata  cotta 
peonia  ne  darete  a  bere-.ogni  dì  più  fent irete  me 
gliorare  chi  da  mal  caduco  fofìe  opprejjb .  c*r, 
doue  alcun  melancholico,&  quafipaxgo  per  net 
tura  ne  beua  con  uino  ;  il  ridurrà  in  tale  iflato , 
che  non  pa%^p,ma  fauiffimo  far  à  creduto .  ueg- 
gofi  molti  di  ogni  età  afflitti  grauemente  da  tof 
fé  nata  per  pbkgma:  liqualihauendo  quella  co- 
fofitione  ufata  tre  giorni  con  uino,nel  quale  fio, 
bollito  incenfoy  &  doppo  i  tre  con  decottione  di  ■ 
am  i  do  ,penidij, fichi  e  a  richhu  uà  pajfa,  liquiritia> 
&  hiffopo, guarire  in  breuijfimof^atio  di  tempo» 
&  uien  dettosche  data  con  acqua  di  or^o ,  poi- 
che  è  rotta  l'apoftema  delle  cofte  ;  cura  gli  infer 
mi  mondi  fi  candela, ma  benfappiamoyche  a  qua- 
lunque ne  la  piglierà  con  uino ,  in  cui  fia  cotto 
colamento^  pulegio,  giouarà  in  qué*  dolori  di 
f>etto,&  diflomachOiche  da  frigidità  fono  pro- 
cedenti, è  cofa  marauigliofa  ad  udire,  che  tutti 
coloroyche  dal  fegato  fono  mole  flati  ò  per  frigi- 
dità di  quelloyò  per  oppilatione,  cura  in  cofifat 
ta  maniera  y  che  niunfegno  appare  in  lor  di  ba- 
tter fìmili  malifuflenuti'jfe  co  alcuna  decottione 
di  herbe, che  babiano  uirtu  di  aprir  e,&  mouere 
l'urina, farà  datatma,quado  bauefle feguitati  li 
mtdicamlti,  che  ui  haueffero  afta  la  ma  dell'u- 
rinai delle  altre  fyf fluita  del  corpo  -ybaurete 
fommo  cotento  porgendola  co  decottione  di  cap 
fari  a  coloro*  che  la  mìl%a  offende  :\ma  che  più 

JL<i        ciaf  cuna 
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ciaf  cuna  per  fona,  che  ne  piglierd  doppo  la  tua* 
cuatione  del  corpo  con  decottione  dipetrojemo 
lo,&  di  macey  in  poche  uolte  fi  trouerà  guarito 
da  dolore  di  uentre  nato  da  frigidità .  apprejfo 
chine  beuerà  con  decottione  dipolipodio  ,  e£"  di 
mer  cor  ella,  fé  da  dolori  colici  farà  ango fidato. 
fé  ne  delibererà  in  poche  bore:  fimilmente  rom- 
pe la  pietra  nelle  reni,  &  nella  uè  fica  tolta  con 
decottione  difajjìfragia.  data  con  decottione  di 
caule  feluatica,  &feme  di  ruta  feluatica  è  più, 
che  altra  medicina  efficace  allafebre  quartana, 
&  a  quella ,  che  ritorna  ogni  giorno  chiamata 
quotidiana,  mauiconuienflare  ben  copertoi 
in  luogo  benferratoipercioche  la  manda  uia  col 
fudore  .finalmente  gioita  tanto allamatrìce  in 
qualunque gui fa  ufata,  che  diffidi  cofa  farebbe 
ad efplicare  :percioche ha  propria  uirtù  diri- 
guardare  gli  humori  freddi  ripofii  ney  mebri  ri 
tnoti.&  la  quantitàychefe  nefuole  dare  per  eia 
fama  uolta  è  da  una  dramma  fino  a  due,  fi  che 
confiderai  e  diligentemente, di  quanto  ualorefia 
il  pr  e  finte  medicamento . 

Il  giorno  doppo,  che  haureteprefa  quefla  co- 
fcttione;fateui  trarre  alquanto  difangue  dal- 
la faphena  del  braccio.^  apprejfo  feguit  e  que- 
flo  fuffumigio . 

Tifiate  uguale  parte  dì  folfoyaloe,&  capei 
li  di  huomo,  ò  donna  abbruciati  .fatte  tutti  in 
foluere,&  di  quella  componetene  trocbifei  con. 

fucco 
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fuoco  di  fpatula  fetida .  de'  quali  pigliatene  «- 
ìiOy  &  polueri^ato  fpargete  fui  fuoco  >  doueri- 
ceuetene  il  fumo  alla  bocca . 

Come  la  matrice  farà  tornata  alfuo  luogo  ; 
componete  alcuno  empiaflro  quale  è  il  feguente 
babbiate  due  dramme  di  opoponago ,  bdellio , 
mirrhay  mirto,  &afpalto  per  ciafcuno  :  una  di 
garofali,&  parimenti  di  canellay&  digalanga: 
due/cropoli  di  legno  aloe: una  dramma,&  me1^ 
%a  di  corali  bianchi y&  ftmilment e  di  rofjìybo- 
lo  armeno ,  fangue  di  drago,  &  acacia  :  me%^a 
oncia  per  parte  dicera,colophonia ,  &  termen 
tina  y  con  che  incorpori  tutto  infieme  il  fauio 
Jpetialey  &  facciane  due  empiaflri:  l'uno  deyqua 
li  ponga  fopra  le  reni,  &  l'altro  fopr a  alquan- 
to y^r  di  fotto  dall' umbilico  y  &  coprale  con  al- 
cun drappo  rofJoy&  acconcigli  inguifayche  una 
uolta  il  giorno  fi  poffa  ungere  dauatiy&  di  die- 
tro con  olio  di  mafiice3de  mirto>&  rofato  infie- 
me mifìi.&  poi  tornateui  fopra  gli  empiaflri . 

Faccia  anche  alcù  fuppofitorio  fimile  a  que- 
fto.dijjoluete  in  acqua  d'art emifia  mc^a  dra- 
maf  parte  di  legno  aloeyflorace  feccaypece,  ca 
lamo  aromatico  y&  mace  tutti  ì  poluere3&for 
matene  una  tafla  grofia3&  luga3fi  cerne  è  il  de- 
to  maggiore  della  mano  slegata  co  qualche  filo* 
quefla  poi  bagnate  in  un  poco  di  acqua  rofa,  nel 
la  quale  fìa  difciolto  un  grano  di  mufchio;qmdi 
la  ficcate  nella  matrice,oue  la  tenete  due  hore. 

+4.  a     z         Do(- 
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Doppo  queflo  fuppofitorio  ungeteuì con alm 
ria  maniera  cotale,  polueri^at&uno  fcropolo  di 
legno  aloe3due  grani  dì  ambra,&  due  di  ottimo 
mufchio diquali  mefchiate  con  una  oncia  di  olio 
digiglÌ0)&  una  di  olio  cheiri .  poi  al  fuoco  con  ' 
alquanto  di  cera  fatene  unguento ,  col  quale  ui 
ungete  il  pettenecchio . 

Oltre  a  quefto  ordinate  di  effer  e  fregata  ogni 
mattina  aitanti  mangiare  alle  gambe, <&*  alle  co 
[eie:  &  quiui  porui  uentofefenxa  taglio . 

Componfi  certa  poluere ,  laquale  prefa  a  di- 
giuno,ò  quando  uifentite  al?arfi  la  matriceyno 
Iafetiche  offenda,  togliete  una  dramma  di  radi 
ci  di  dittdmOiUna  difeme  di  paftinaca:  duefero- 
foli  di  canella  fina;due  di  meliffa:  me%%a  di  %af 
franoiuno  àicafioreofrefeo  y  &  graffo,  lequali 
ce  fé  polueri%ate ,  &  della  poluere  beuetene  da, 
mejga  oncia  fino  ad  una  con  acqua  d'urtica,  di 
malua3di  cbamemilla3  &  dì  chelidonia.  &  que- 
fto baiti  a  curare  la  donna >&  guardarla  da  fuf- 
focatione, 

MJty  Qjtando  la  uedrete fcjfocata>&  affiti 
ta;non  douete  porre  alcuno  indugio  ad  aiutar- 
la:perciocbe  auiene  alcuna  uolta3  che  per  ciò  fé 
ne  moia:  laquale  caduta  in  cofi  fiero  accidente  ; 
fé  parrà  morta)  tardate  a  fepeìlirla  fino  a  due 
dìyò  quitti  int  or  no:per  c'ioche  in  ogni  atto  filmile 
la  natura  con  tutte  le  fine  uirtàjì  occulta  nelle 
fin  profonde  parti  del  corfo,&  ferialmente  in 

torno 
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torqo  al  cuore,  fuggendo  l'impeto  della  infirmi" 
tà,é\  in  queflo  tempo  anicino-tele  alla  bocca3& 
al  nafo  bombafcio ,  ò  lana  fonile  carminata  : 
che,  fé  hauràpur  qualche  fbirito  ;  fard  neceffa-- 
riojche  ò  mani  fé  fi  ameni  e, ò  occultameté\  d  ma 
ài  fuori,  &  tragga  afe  .  nel  quale  atto  uerrà  a, 
mouerfi  il  bombafcio  }ò  la  lamMcuni  appreffa- 
no  alla  bocca  della  donna  alcun  fp  e  echio,  &  qui 
ni  il  tengono  alquanto  .  &fe  trouano  quello  hu 
mido-Joanno  quello  per  manifeflo  fegno  della  fina 
aita  non  eftintaima  in  contrario ,  non  mofir an- 
dò hurnidità;reputano  la  donna  morta  . 

Horayfe  altri  conofee,  &  fente  quella  hauer 
fpirito\fr  egate  fortemente  ifuoi  piedi,  &  legati 
le  gambe,  dipoi,  fé  èpoffibile ,  fatela  Hernutire 
con  elleboro  bianco  poluerizato,  ò  con  euphor- 
bio,ò  pepe. attaccatele  uentofefu  l'inguinaglie, 
&  le  parti  uicine  appreffo  ponete  nella  natura 
mufchio,%ibetto, legno  aloe,  &  cctali  altre  co- 
fé  odorifere  :  &  al  nafo  unfuffumigio  ;  quale  è 
quello, che  fegue . 

Mefcolate  infieme  una  dramma  di  affa  feti* 
àa,una  di  euphorbio,&  una  di  caforeo,  &  con 
alcuna  fetido  acqua,  b  liquore  fatene  una  pi  lo  la 
fimile ad  unanociola  :  laquale  ponete  fopra il 
fuoco ,  dotte  la  donna  ferita  il  fumo,  ò  ponetele 
al  nafo  un  pomo  compoflo  colfegttentearttfi* 
cio,ondeft  libererà  fubit  amente* 

Incorporate  con  cera  tre  dramme  di  catto* 
jla    3         reoi 
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reo;due  ài  affa  fetida,&  altrotanto  galbano,& 
formatene  un  forno  il  quale  odorato  rifueglia  le 
donne  opprejje  dalla  matrice,&  qualunque  per 
fona  fùffefopraprefa  da  male caduco.ilche  aio 
pera  la  untione,che  uiene. 

Tagliate  uno  aglio  per  me%£0  ,  &  ponetelo 
fui  fuoco  con  alquanto  di  aloe  hepatico.  &,co» 
me  far  àcotto;cauatenelo,&  trattene  il  ficco* 
colquale  ungete  l'umbilico3ipoìft,le  tempie,  & 
il  nafo:&  fubìt amente  la  donna  tornerà  infen* 
timento . 

Se  V  impeto  dell'  accidente  farà  feroce  lungo  ; 
egli  fa  di  bi fogno  metterle  nelle  partì  uergogno 
fé  dì  dietro  alcuno  argomento  ,  ilquale  dijjolua 
la  uentofità:fi  come  è  uno  fatto  di  cumino,&  di 
nitro  con  meUefuppojlo:dair altra  parte  bagni 
fi  la  leuatrice  un  deto  in  olio  dì  chamemilla  ,  ò 
digiglio,ò  altro  più  efficace,  &  nel  ponga  nella 
matrice. 

Et  mar  auìgliofament  e  adoperar  a  il  gridarle 
neVC  orecchio,^  chiamarla  ad  alta  uoce,&  ter 
ribile. 

Oltre  a  queflo  non  narra  meno  incitarle  il  uo 
mito  ,  ficcandole  alcuna  penna  bagnata  in  olio 
nella  gola,ò  potendo,  gin arie  in  gola  perfora 
alcuna  decottìone,  che  il  faccia  ;  quale  è  quella, 
dianetho,&  di  raphano  con  offimelle  femplice. 
<jr  auertite,  dice  un  ualorofijjimo  medico ,  che, 
benché  iluomitopaiadi  rìuolgere  alle  parti  di 

-  {opra. 
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fopra,tirando>&  nocerle;tuttauia  in  quanto  a 
mouimeto  forteìcita  la  uirtà,& la  mada aquel 
le  di  fuori:  &  cofi  libera  dal  male  foprauenuto. 

Quindi  afferma  un'arabo  medico  da  molto , 
&  commendato ,  che, fé  la  donna  odori  ilferapi- 
no  con  aceto ;fo lue  la  j uff o catione ,  che  la  tiene  • 

Ma  i  Greci  linifcono  tutta  la  natura  di  fuori 
fino  a  luoghi  uergognofi  di  dietro  in  maniera  9 
che  la  donna  angofciata  fi  leua . 

Sono  de  gliiArabhche  impongono, che  fi  a  te- 
nuta chiufa  la  bocca,  &  il  nafo  alla  mifera*  la- 
qualcofa  uogliono,  che  molto  le  debba  giouare • 
ma  ad  alcuni  pare  opera  daffare  b  auanti  la  fé» 
rocità  del  male,ò  doppo  che  è  trapp affata. 

^Aggiungono  un  precetto  Jlquale  ci  pare  ma 
le  offeruato  dalle  nofire  donne  :&  è,  che  non  le  fi 
debba  dare,  effendo  in  fommo  potere  ,  uino.  ma 
più  toHofentono  ,  che  le  fia  flillato  fopra  il  ca- 
po dinanzi  alcuno  olio  odorifero  caldo  :  ilquale 
babbiafor%a  di  cofortare,&  di  rifcaldare  mol 
t o. onde  fuegli era  il  calore  naturale,^  diffolue 
rà  i  uapori,  che  opprimono  il  cerebro . 

Et,feinquefto  atto  la  dona  diceffe ,  òfaceffe 
cofa,per  la  quale  conofeefle  lei  effere  fuori  di  fé 
ftejfa;fpargete  Hillado  olio  mufcellino  caldo, &y 
quando  pur  auanti  procedejfe;  ordinate  qual- 
che cauterio  facile  a  rimouere,  &  tanto  uoglia- 
mo9che  ci  baftiad  hauer  detto  della  cura,  che  fi 
deue  ofteruare  a  guardarla  dal  fiero  acciden- 

*Aa     4         te:& 
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te  :  <jr  cièche  hi  fogna  nella  grandetta  fua  te* 
nere  per  opporgli  fi, 

SICHE  battendo  ueduto pienamete quali,& 
quate  co  fé  fi  ano  neceffàtie  a  riacquiftarelafani 
tà  perduta, dalla  quale  ne  feguita  lafierilitàM 
tro  non  ci  refta  a  fare  fé  non  narrar ui,i  più  effi- 
cacimedicamenti >ch e  nagliano  alla  preferite  cu 
rada  onde  diciamo. che  l'aceto  fquillitico,l'aga- 
rico,tambra  ufate  in  fuffumigio  fono  ottimi: fi 
milmente  le  mandrole  amare  J  olio  loro,gli  ani- 
fiyle  carni  di  montone  per  fuffumigio  :  Vriftofo* 
chia  prefa  per  bocca  ,C aromatico  mufchiatodi 
Mefue,V  artemifiaj  aphalto  in  fuffumigio, la  he 
tonica  beuuca  co  acqua  melata,  la  blatla  bi%an 
tia,il  fuffumigio  di  capelli  br uf ciati, il  caftoreo, 
il  corno  di  ceruo  arfo,  il  cumino  beuuto  con  ui- 
no,il  offrano, il  ditammo,lagallia,ilgalbano,i 
garofali  beutiti,  il  ginepro ,  il  laudano,  il  legno 
aloe  ilfncco  di  maggiorana  tirato  fufo  il  najo,il 
mufchìO'jVopcponago,  la  peflinaca,la  peonia,  ò 
quindeci  de*  fuoi  grani  negri  beuuti  in  poluere 
con  mellicrato,ilpeucedanofuffumigato,  la  pe- 
ce odorataci  pulegio, la  pìantagine, la  rubia,  il 
fer apino  odoratoci  fefeli,tl  fumo  della  termen- 
tina  tirato  fu  per  la  bocca,Vurtica,&  ilfuo  fe- 
me  beuuto  in  poluere  confapa,le  penne  dell' auol 
toh  fujfumigate ,  &  le  penne  della  pernice ,  & 
fono  più  commendate:  finalmente  il  f uff  umi- 
lio fatto  con  tre ,  ò  quattro  candele  di  jeuo  at- 
taccate 
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taccate  in/teme  :  poi  accefe ,  &  appreffo  eftinte» 
V acqua  rofa  è  mirabile ,lau adone  il  uifo  alla  don. 
va  pofìa  in  a  e  adente:  il  [elfo  accefo,&  poUofot 
to  il  nafo,  &  molte  altre  medicine,  lequali ,  ac- 
cioche  non  fiamo  lunghi  troppo  ;  lafciaremo  da 
parte . 

La  matrice  quando  fi  faccia  dura  ;  con 

quali  rimedij  fi  mollifica  • 

Cap.     XXIII. 
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D  alcune  donne  Jpeffo  auuiene, 
)e  la  matrice  fi  faccia  duray 
fé  fi  tocca  con  deto  ;  la  boc- 
ca di  quella  fi  troua  aff}era>& 
li  menflruì  non  appaiono  :  ma 
pur  quando  fi  uedono,  fono  co 
me  arena  neper  tutto  ciò  fi  fanno  grauide. 

Quando  adunque  quelli  fegni  appariranno  ; 
pigliate  radici  di  pan  porcinoje  quali  peftate,et 
mefcolate  confale  >  &  fichi  non  maturi ,  &  con 
melle  ne  formate  paftelli.&li  uifupponete, 
hauendo  fatta 'alcuna  fomentai ione. 

Mangiate  in  qutflo  tempo  mercorella,&  cau 
li  cotte,&  ne  beuete  ilfucco^r  lauateui  con  ac 
qua  calda. 

Ma  fono  ah  une  alle  quali  oltre  li  fe^nì  narra 
ti lorofoprauienefebrt,  &flridoredi dent'u & 
fentono  dolornel  fondo  deluetre^  ne  fiachhet 
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n?  lombi .  le  quali  tutte  co  fé  attengono  quando 
la  creatura  neluétre  corrotta  farà  putrefatta. 
ad  alcune  parimenti  queflo  accade  pel  parto,& 
ad  alcune  per  altre  cagioni. 

Vero  egli  bifogna,che  uoi  fiate  curate  come 
difopraèflato  raccontato, cioè,  fateui  un  bagno 
di  acqua,&  ui  fate  fomenti. &,poi  che  farete  la 
nate ,&  fomentate;  fenya  alcun  indugio  con  al- 
cun inflrumento  apra  fi  la  bocca  della  matrice  » 
<$*  quella  fi  allarghi,  pigliate  ancora  beueraggi 
conuenienti ,  &  tifate  quella  cura  ,  che  dauanti 
per  noi  fu  detta. 

Egli  è  anco  utile molto, fé  pigliate  u'mo  odori 
fero  temperato  con  un  poco  d'acquatemi,  &  ra 
dicidi  fenocchio,&  olio  ro fato, le  quali  tutte ffe 
eie  porrete  in  uno  uafo  nuouocoluino  infieme. 
&  effondo  il  coperchio  forato,  nel  buco  porrete 
una  canna,&  uifomigate. 

Voi  che  haurete  adoperato  queTii  feruìgi;  ui 
fupponete  fquilla  acconcia  però  in guifa,che  no 
ui  offenda.quiui  la  lafciatefino,  che  la  bocca  del 
la  matrice  diuenuta  fia  ampia,&  molle. 

Si  uede  pur  giouare  ancora  queflo  medìcamen 
to,il  qual  affai  mollifica  .  pigliate  fichi  carici ,  i 
quali  cuocete  tantoché  i  grani  efeano  fuori ,  & 
fyremutipofcia  leggiermente,^  triti  me f colate 
con  olio  rofato,&  ponete  in  lana  la  quale  uifup 
ponete. 

Viu  ualorofo  èilfeguente*  togliete  di  cauli, 

&di 
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&  di  ruta  parti  uguali, &  u fatele, come  ho  rac 
contato  de' fichu 

O'facciafi  quefio,il  qual  mollifica,®*  purga* 
pettate  nel  latte  di  donna ,&  nell'olio  rofato  tan 
ta  medolla  d'oca,  ò  di  bue,ouer  di  cerno,  quan- 
to è  una  faua,  &  ui  Unite  la  bocca  della  ma- 
trice . 

E  ancora  opera  molto  ualeuole  liquefare  nel 
Polio  rofato  a  foco  lento  medolla  dyoca,&  ter- 
mentina,  &  ragia  perjpecie  quanto  è  una  noce  9 
delle  quali  ne  fate  come  è  un  ceroto ,  di  poi  tepi- 
do ui  ungete  la  bocca  della  matrice ,  &  il  pen- 
necchio, 

^Auiew  alcune  uolte,che  la  matrice  diuien  cefi 
durascome  è  un  e  allo, &  la  bocca  di  quella  fi  fin 
te  afpera ,  &  le  folitepurgationi  non  uengano  9 
€t,fefi  tocca  con  alcun  deto;fifente  dura  come  è 
una  pietra,®  il  detto  callo  ha  molte  radici,  fo- 
p  rau  knfebre  co  freddo,  &  fr emito, &  do  lor  ma 
tricale,&foftiene  la  donna  oltre  ciò  gli  acciden 
ti  dauanti  narratila  qual  durezza  nafee  alcu- 
na uolta  dafreddo,ò  da  mal  uiuere, 

jL  quetta  cura  egli  èneceJJario,che  uìgouer- 
nate,come  ho  detto  dauantì,et  che  formiate  uno 
fuppofitorio  con  comino,et  fiale,®  fichi,e  melle. 
mangiate  marcorella,cauli,  &  ilfuofucco  beue 
te,&  de  porri. 

Si  uede  etiandio,che  gìoua  ilfometarfi  jpefse 
mite  co  acqua,  nella  quale  fiano  bolliti  cocime 
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ri ,  &  poi  che  fante  lavate ,  ui  fupponete  co* 
fe,che  inteneriscano  quali  davanti  fono  fiate  raù 
contate. 

Oitefti  feruigi  farete  per  due  giorni,  onde ,  fé  la. 
bocca  della  matrice  al  toccare  parrà  molle ,  ui 
ponete  un  peffario  di  Un  crudo  grò  fio,  come  è  il 
deto  pìccole ,&  longo  cinque,unto  di  graffo  d'oc 
ca,&  per  tre  uolte  l'andate  mutando. 

Vi  ìujfomigate  poi  con  odoriy&  fupponeteui% 
che  mollificano  grandi,  quanto  è  una  gianda  :  ò 
nitro  unto  in  gnifa  ,  che  non  offenda  :  per  cloche 
nuocono  le  co  fé  che  pungono .  quiidflia  per  due 
giorniyche  ne  cadefyejfo  come  una  fcor^a,&  pel 
le  gr offa. 

Ma  paffati  tre  giorni,  ui  fupponete  pan  porci 
no  unto  nell'olio  narciffino  . 

Se  queflo  non  purgheràmettete  nella  matri- 
ce cantharidi ,  ma  tifate  diligenza .  &  foppofle 
tulliano  un  giorno.&  quando  Cernirete  grà  mor 
dimento  ;  tiratele  fuori>  &  lauateui  con  acqua 
calda,&  fedete  nell'olio Jl  giorno  feguente  effen 
do  lauata,ui  porrete  nella  matrice  graffo  di  cer 
no  liquefatto  inuolto  in  lana  molle. 

Et, fé  ui  parrà,che  la  matrice  nonfìa  purga- 
ta,effendo  tre  giorni  paffati  pan  porcino  una  al- 
tra uolta  con  olio  di  narcijfo,  quinci  paffati  tre 
giorni  lauateui  di  cofe  odorifere ,  &  ontuofe.di 
poi  il  giorno  che  ukne  appreso  porreteui  pule- 
gio  3  il  quale  quitti  fila  per  un  dì ,  &  il  feguente' 

giorno 
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giorno  fuffomigateui  con  aromatici,  mangiate 
carn'hcìbi  marini  f alati  ^&, quando  fete  uicine  aL 
tempo  delle  purgationi;beucte  cafloreo. 

Ida,  fé  la  matr  ite  fera  dura,  &  uf c'irà  uerfo 
le  farti  uergognofe:&  l'wguinaglie  dtuengono 
dure  ,&  piene  d'ardore,??  tutte  s incanche- 
ri f  cono. 

Tifate  medolla  di  cccumerì  feluaticì,&mel 
le  infume  con  tanta  acqua,  che  fia  affai  sfate- 
ne criniere. 

Oue  la  bocca  della  matrice  fia  dura,&  il  col* 
lo  di  quella  per  ficcìtàda  leuatrice  al  toccare  la 
conofcerà,&fe  defcenderà  alle  cofcic;non  uifup 
porrete  cofa  che  morda:percioche,ft  cffa  s'impia. 
gaffe,ò  s 'infiammale;  farebbe  pericolo, che  no  di 
uenifie  (levili.  mafupponeteuimedwamentì,che 
purghino,&  non  mordino. 

Oltre  di  cio,fe  con  la  durerà  (ara  dolore;  pi* 
neteui  co  fé, che  facciano  diuenir  molle, come  fo- 
no la  medolla  di  cerno,  ò  il  graffo  d'oca,odi  por- 
co ,&  l'olio  di  giglio  celefle  mefculato  con  melle:. 
&  il  roffo  d'ouo  la  cera  bianca,aguifa  d'empia-, 
ftro,&  cuocetecon  acqua,rutayfarina  d'orbo  et 
di  fermento. 

Ma ,  fé  la  matrice  farà  grumo  fa  ;  la  bocca  dà 
quella  alla  donna  parrà  come  di  eruo ,  &  fé  la. 
toccar  ete,la  fentirete  dura  di  menfirui  non  appo. 
tono,  &  non  fi  ferma  quitti  ilfeme .  quefti  fegni 
veduti  pigliate  pan  porcino  fen%a  la  fcor%a  » 
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agtb,fale,fichi,&  un  poco  dimellevle  quali  t  ut 
te  cofe  peflate  infteme ,  &  me  [colate,  formate- 
ne paftelli  grandi,  quanto  è  tmagianda,&  li  p9 
netealla  bocca  della  matrice. 

Vagliono  parimenti  a  ciò  queyf empiici, eh  e  fa 
no  acrì,&  mordono,  &  hanno  uirtù  di  purgare 
ilfangue. 

Li  beueraggi  che  fi  danno  fono  utili,ma  fia~ 
no  atti  a  purgare  la  matrice* 

Se  la  matrice  s'enfia  per  mala  complefsione  7 

b  uentofitàjcome  fi  conofca5&  fi  curi. 

Gap.     XX1III. 

ì'El^FItA  alcuna  uolta  la  ma- 
trice in  guifa,  che  il  Méntre 
s'ingrofja  ,glì  piedi  fi  gonfia* 
no,  &  le  parti  della  faccia  ne 
figlie  brutto  colore  nella  car- 
ne &  le  [olite  purgationi  non 
appaiono  a  [noi  t  empiane  la  donna  fi  fa  grauida. 
con  dìfficultà  piglia  il  fiato,& quando  fi  lena  in 
pkdiyò  camina'le  contiene  per  hauer  lo  tenere  il 
collo  diritto,et  qualunque  co  fa  ella  mangia,ò  he 
ftada  molefta,&  ófflige>  &  all'hora  molto  più  » 
cheinnan^mangiareMtre  alle  dette  afflitioni, 
$efio  la  [opr  aprende  fjffocatione  matricole* 

Quando  adunque  quesìifegni conoscerà  la  do' 
*ai  pghfi  alcuna  medicina ,  che  feioglia  il  uen- 
\  Uh 
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tre,&  lauìfi  con  acqua  caldai  facci  a  fi  f omeri 
ti.&  ejfendo  paffato  un  certo  tempo,  fi (opponga 
cofe9cbe  purghino,&  non  mordano, &  jpejfo,  art 
qipiu  uolt  e  il  giorno  fomenti  fi  tutto  il  corpo. 

In  quejlo  mede  fimo  tempo  fi  muta  odori  nelle 
farti  uergognofe:&  al  nafo  co(e,cbepu7gi. 

Tolganfi  etiandio  beuande ,  che  purghino  li 
menjlrui,&  la  matrice,  &  la  mandino  alfuo  lo 
co,  fé  non  ui  è, 

Magifi  mer  cor  ella  ,<&  beuafi  latte,cbe  in  bre 
uefifanerd  la  donna;  percioebe  quefta  malatia 
non  è  longa  molto. 

jlppreffo  quejlo  alcune  donne  fentono  nella 
matrice  uento,  &  dolore;  percioebe  non  di  rado 
quejlo  male  ha  origine  da  uentofità .  onde  fa  di 
mejlieri,che  piglino  faluia,  &  cipero,  &  quella 
pefli  pongano  à  molle  per  una  notte.la  mattina 
jeguente  licolino,&  ne  traggano  ilfucco,ilqua 
le  con  farina  diformento  non  fottihnente  tami 
fata,un  bicchiero  di  aceto,  &  tanto  fucco  di  fil 
pbw,  quanto  è  un  grano  di  fatta  mefcoli.no,  &  a 
tutto  infieme  diano  un  bollo,et  quefta  compofi- 
tione  in  una,ò  due mattine  forbano. 

Similmente  fi  uede  pur , che  gioua,  fé  pigliate 
lauro  mirti,faluia,poluere  di  ciprefio,  di  cedro3 
&  fimiglianti  aromatici ,  li  quali  peflate ,  & 
polueri^te  ,&  crivellate  poi  fopra  uijpargete 
buon  uino,&  olio  rofato  di  che  ui  lenite  la  mairi 
ce>&  alle  parti uicine* 

Sono 
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Sono  alcune  altre>allequalifopr attiene  la  det 
ta  uentofità  di  matrice. 

La  onde  ne  la  mandano  fuori  per  la  bocca3et 
da  baffo,  &  oltre  a  $iò  la  donna  fi  gonfia,  bafe~ 
bre,&  ardore,&  non  truoua  luogo  pel  dolore  : 
de  fiderà  Vbuomo  ,  ma  con  noia  fofliene  il  coito . 
fente  come  unpefo  grane  nella  matrice  :  non  fi 
può  in  piedi  leuare.  il  capo  le  duole:  non  ha  mai 
quiete,&  non  può  parlar  e,& gridale  lafopra-, 
prende  dolor  e,il  quale  L'affiige  ne  lombi,nel  fede 
re,&nel  pettenecchio .  l'orina  fi  ritiene,  &•, 
ne  muoue  foffocatione .  &  per  ciò  de  fiderà  la 
morte. 

Le  parti  circonuicine  al  core  fono  moleflater 
&nello  ftomaco  fi  fente  morder  e  fta  bocca  è  ama 
ra,&  uomita  materie  aceto  fé, &  garbe,&  jftef- 
fo  rutta  ,  &  allhora  fi  fente  meglio,  ma  ,fe  non 
rutta; fi  gonfia.&  quando  fi  tocca  fa  refifìen?a, 
&  le  duole* 

Et  perciò,  quando  uederetequefìifegni  ;  con 
acqua  mellata,of]imelle,&  olio  ui  lanate  la  ma 
trice ,  &  pigliate  cominoyouer  anifi  polueri%a- 
ti  ,&  piflate  foglie  di  lino  &  graffo  d'uccello 
con  oui  ,  &  in  acqua  ponete ,  &  ui  limite  la  ma- 
trice. 

£'  ottimo  il  federe  in  olio  caldo  nel  quale  po- 
nete co  fé  aromatiche  come  fono  fiori  di  giunchi 
odorìferi. 

0'  fedete  in  acqua ,  nella  quale  fia  bollito 

Lauro? 
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lauro  ;ouer  in  acqua  di  mare, 
:'   Et  co  fa  utile  fa  rà  purgar  ui  con  medicamenti* 
cìye  linifcano;  ouer  fupponerui  cofa  allagrada^ 
%a  d'una  gianda,  che  muoua  il  corpo. 

Ma, fé  l  infirmiti  farà  *antica;fupponeteui  al 
cuna  cipolla  unta  diolw,ouer  di  me! le. 
-i  In  luogo  di  quefto  gioua  affai  il  fele  di  toro  % 
euer  nitro  mifti  con  melle. 
!  E"'  molto  etiandio  uakuole  il  melle  Ja  cerarle 
foglie  di  lino  poluerizate3*&  graffo  d'uccello  pò 
fte  in  umo  odorifero^  tepido  ne  farete  ciiftere 
nella  matrice. 

Si  può  ancora  fupporre  foglie  di  lino,OHerfe 
mi  pu  Inerivate  diquelloje  quali  inuolte  in  la-, 
ria  fi  pongano  alla  bocca  della  matrice. 

Oltre  a  quefti  fé  defiderate  più  efficaci  reme, 
iìji  ptftate  infteme  ?ajfrano> graffo  ducelL     j 
glie  di  lino,&  olio  irino,  &  li  dìffoluete  in  latte 
di  donna  .  il  che  fatto  togliete  fili  bianchi 
di  tela  jottilì (fima,  &gli  bagnate  in 
detta  miti ura.faten e fuppo fi- 
torio  ,  &  alla  matrice  il 
ponete  in  giù fa  ac 
concio, che 
il  poffiate  rima- 
nere . 
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la  hidropìfia  della  matrice  come  fi  faccia  ,  & 
perqual  cagione  &  uarij  fegni  *che  quella 
dimofìrano,&  la  cura,che  ufare  deb- 
ba il  medico.     Cap.  XXV. 

OSI  la  matrice  fi  fa  hidropi- 
ca  come  il  rimanente  del  cor- 
po.ma  non  co  fi  agevolmente  fi 
comprende  in  quefia,  come  in 
quello,  pur  fatta  hidropica  la, 
3«Ss===s  donnay  jn  un  mometo  le  uengo 
v.o  molti  mentir uì>&  alle  uolte  pochi: &  ueggo 
fi  alle  uolte >quale  è  l'acqua ,  oue  fia  fiata  lana- 
ta  carne  pinguino  fa, alcuna  uolta  ne  uegono  più 
fi>ejfiì&  non  fi  congelano  t&,auanti>  che  appaia 
?:o-ja  donna  prende  difficultà  di  Jpirare  grande, 
et  dolore  nella  milza}&  allhora  maffimamente 
che  bauera  magiato  alcun  cìbG  dolce.oltre  a  ciò 
goiifiafi  il  uentre>&  fifagrande;&,  quando  ma 
già  più  delfolito;  le  duole  il  uentre  érfyeffo  i  lo 
bitdvpp"  quefii  lafebre  a  poco  a  poco  le  comin- 
ciai dar  mìa,  ma  poi  che  fi  Spurgata  da  men- 
ftruì;li  pare  dìftarafiai  meglio  a  comparatione 
de  gioì  nìpaffatututtauia  fra  pochi  dì  ritornale 
il  neutre  graffo  ,&gli  altri  accidenti  narrati. 
ad  alcune  le  pur  gattoni  uengono  dì  rado,  &  con 
cattino  color eipoiceffano  in  unfubito,  il  uentre 
$'ingrofid,pai  e  alla  donna  fé  efjer  grauiday  &  le 

mamel- 
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mamelle,che  erano  ferme  ,&  fode, fi  fanno  mol- 
li^ fecche:  &  il  latte  cattino  Al  rimanente  del 
corvo  mal  dimoilo  fi  uede,  &  la  bocca  della  ma. 
trice  a  toccare  fi  fente  fen^a  fermezza*? iena  de 
calore,&  d'acqua.in  proceffo  di  tempo  ad  alcu- 
ne fopr  aprende  rigore ,  &febre  ,  &flridore  di 
denti .  altre  a  toccare  fentono  doglia  nel  fondo 
del  uentre,&  ne  lombi,  &  nel  molle  de  fianchi» 
&  nelle  anche,come  fé  uifoffe  alcuna  piaga,  ad 
alcune  s  enfiano  i  lombi,fopra  il  pettent 'echio, et 
le  gambe,  & ,  oue  corrano  più  mefi  fen%a  fegni 
manifefli  difanità>&  che  per  dijauentura  la  do 
na  fiagrauìda  ;  fi  corrompe  la  creatura ,  &  ne 
uien  fuori  con  molta  acquacpercioche  il  fangue 
fi  corrompe^  diuiene  acquo fo,  &  perciò  il  più 
fi  muoiono  le  donne  inferme . 

Quefla  infirmità  il  più  è  fatta  da  diffierdime 
to>&  alle  uolte  da  altre  cagioniyfi  come  è  dal- 
la  mil'za  piena  d'acquajaquale  s'empie,  quan- 
do rhuomo  ha  fcbrey  che  noi  lafcia,  &  fetegran 
de>  &  beue  affai ,  &  non  uomita  :  conciofia  co- 
fa  che  quzlhyche  penetri  alla  uè  fica  ;  ne  uà  fuo- 
ri per  l'orina,  il  rimanente  trahe  a  fé  la  milxa 
del  uentre  5  &  riceue,fi  come  quella ,  che  è  rara 
&  fimi  le  ad  unafpongia,  &  pefla . 

Hora  fé  in  quejla  guifafi  trouerà  la  dona  di- 

JpoPia,  &  non  fuderd ,  ne  il  uentre  lefifoluerà  ; 

fi  ingrofferà  la  mil%a,&  tanto  più  fé  dia  haurà 

beuuta  acqua .  pur  fé  alcuna  la  toccaci     olle 
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alcuna  uolta,come  bombagio,òfeta,  &  alle  uol 
te s 'abbaffa.ma,quando  è  alt a ,& gonfia;  diflri- 
buif ce  quello, di  che  ella  è  pena  alcorpo,&  maf 
[imamente  alle  parti  attorno  al  uentre,  &  alle 
gambe  :  perciocbe  nel  noflro  corpo  luna  parte 
manda  all'altra  ,  quando  ha  più  di  quello,  che  le 
fa  bi fogno, &  che  non  può  tenere,  &  perciò  ftm 
fre  ne  fegue  hidropifia  ,aWhuomo  quando  la 
mil^a  tira  afe,  fecondo  che  Sfiato  dimofirato  . 
.Alcune  fono,  a  quali  comincia  quefla  infirmiti 
jen%afebre,pur  che  fi  troui  non  foche  calore  nel 
uentre  nato  daftegma  quiui  difcefa,  fa/fi  ancora 
fen%a  che  habbia  fete,&  che  la  ne  fica,  &  il  ut 
tre  ragioneuolmente  le  purghino,  &  che  l'huo- 
mouiua  or  dinatamente. 

Quando  adunque  nella  donna  uedrà il  medi-; 
co  quefiifegni  ;  faccia  che  fi  laui  d'acqua  calda 
quella  parte,oue  farà  il  dolore,  &  ufi  fomenta* 
tioni,ontioni,  &  altre  maniere  di  remedij  infU 
no,che  il  dolore  fi  mitighi . 
-  Et  oltre  di  ciò  eglifa4i  mefiieriy  che  ella  toU 
ga  una  medicina, che  jolu a  il  uentre,doppo  que^ 
fio  ella  fi  fomenti  la  matrice  con  fierco  di  bue , 

Fatto  quefto  ella  fi  fopponga  alcun  medica- 
mento,qual  è  quello,  che  fi  Juole  preparare  con 
cantharidi . 

Et, come  faranno  paffati  tre  giorni  ancora  fi 
ponga  nella  matrice  alcun  medicamento  compo 
fio  con  fiele  per  un  giorno ,  /*/  quale  finito  uila* 

uate 


fiate  per  tre  dì  d'aceto  3feil  neutre  farà  diuent* 
to  molle,  &  nuoto . 

Et,  fé  la  febre  farà  partita,  &  le  purgazioni 
ritornate;  uada  à  dormire  col  marito  . 
-    Ma,fe  ninna  di  quefte  cofeauerrà  ;  facciafi 
da  capo  li  medefmi  prouedimenti  che  raccotati 
habbiamo,  infino  cheli  mentir  ni  ne  uengano. 

Ma  ìqueflo  me^jo  tempo  beua  à  digiuno  m 
dici  di  Cretbmo,&femi  negri  di  peonia,  &frnt 
ti  difambuco  con  uino. 

Mangiate  molta  mer  cor  ella  &  agli  cotti,  & 
crudi,&  ufi  cibi  molli . 

^A Ila  fine  giacciafi  al  tempo  narrato  col  ma 
rito. &;  fé  farà  figliuoli;  fi  f anera . 

Similmente  le  conuìene  bere  latte,  &  peplo 
chiamato  papauero;fe  le  purgai  ioni  far  anno  pò 
che,&  cattine  per  longo (patio  di  tempo. 

Et  tanto  più  fefoffe  grauida  la  quale  gravi- 
danza poco  più  dì  due  mefi  può  durare  ;  per  ciò- 
che  crefee  l'acqua  nella  matrice^  la  creatura. 
fi  corrumpe. 

Quefle  co  fé  adunque  bi fogna  tuore  infino  che 
la  creatura  fi  muoua,  ma  le  più  uoltefi  corrom 
pe,&fi  dijperde,  &  infteme  la  matrice  ne  diftil 
tafangue,&  acqua* 

Ma  non  rffendo  grauida,fatte  le  dette  proui- 
[ioni  y  ni  fupponete  pan  porcino  inuolto  in  mei* 
le ,  al  pefo  di  tre  dramme  legato  in  alcuno  fot-* 
til  uè  lo» 

Uh     j         lietUt* 
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Mettete  anche  poluere  dicipreffo  in  acqua  g 
&  iui  la  lanciate  per  una  nottc3&  poi  legata  in 
uelouifupponete. 

Gioua  etiandio  molto  fare  un  fuppofitorio  co 
uua  pafja,&  cornino  infame  petìi >&  incorpo- 
rati . 

Similmente  uale  ilfeme  d'orticay&  le  radici 
d 'aro.  qualunque  ui  piace  di  quejìi  potete  di  fere 
tamente  ufare  per  purgare  la  matrice y  laqual 
purgatayentri  la  donna  in  alcun  bagno  y  &  laui 
fe&le  parti  uergognofe .  poi  fi  uada  a  dormir 
col  marito. 

Sono  alcune^alle  quali  uegono  li  menflrui  mi 
flidifanguey&  marciayliquali  molto  mordono, 
^impiagano  quelle  parti;onde  corrono  et  le  tir 
couic\neycomefar  fuole  lafalamuoia.&  qualun 
que  uolta  uiene  fuori;  ini  fa  nafeere  ulcere  co  co 
lore  d'itterico:  però  egli  èneceffario  che  ui  medi 
chiate  y  come  è  fiato  detto  nel  capitolo  de  men* 
fìrui  bianchirò  biancure .  mafappiate,  che  que- 
fio  male  è  debile y  ma  alle  uolte  mortale  $etiaU 
mente  fé  la  matrice  ne  ufeirà. 

Vera  è  molto  utile  beuere  latte  d'a(ìnay&  al 
tri  rimedtj  detti  feguitare. 

Oltre  a  ciòyfe  l'acqua  ne  efee  della  matrice; 
figliate  folfo  y  &  graffo  d'oca  le  mefcolate  infie- 
mey  &  le  ui  fupponete. 

0*  peflate  ragia  fecca ,  foglie  di  mirice  y& 

feme  di  lmo>&  in  nino  le  mif chiate  con  grafeiox 

x  ;  d'ucel- 
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d'ucello,&  fatene  crifliero  alla  matrice. 

Facil  modo  è,  fé  inuolgete  in  lana  farina  pu- 
ri ffima  ,  ò  farina  d'amido  >&la  mettete  alla 
matrice . 

■  Etfeguendo  il  corpo  dell'acqua  tanto,  che  no 
ceffe  alla  donna;peflate  in  poluere  foglie  dì  mi- 
trice  y  inccnfo ,  &  ragia ,  &  mefcolate  pur  con 
uino,&grafcio  d'ucello,  &  fatene  crifliero. 

Et}fe  molto  le  dolefie  il  petteneccbio:peflate 
feme  diuitice  con  melle*  &  a  guìfa  di  empiaflro 
fendete  fui  luogOjcbe  duoleicbefarà  nonfen%a 
utilità . 

La  mola,perlacjualele  donne  paiono  grauide, 

&  non  fono, come  fi  conofca,&  fi  curi  :  doue  fi 

leggono  più  medicine  da  far  partorire  la 

creatura ,  che  Ila  morta  nel  uentre 

della  madre  :  &  efTendo  uiua, 

non  pofTa  partorirla  à 

tempo    debito. 

Cap.  XXVI. 

[0GLI0TS10  alcuni famofi me- 
dici ,  che  le  falfe grauidan%e 
delle  donne  perciò  fiano  do- 
mandate molaiche  di  pefo9  & 
grautT^afia  fimilealle  pie- 
tre,di  che  fi  fanno  le  molh  che 
macinano  il for mento,  ò  cbeagguTgano  i  coltel 

Uh    4        li* 


luitche  òfia  uero,  ò  non,bafiaci  a  fapere,  che  è 
una  grauidanxa  fai  fa,  lacuale  fi  rifolue  in  di- 
uerfe  guife  ;  delle  quali  quella ,  che  la  donna 
compifce  3  producendo  un  peT^p  di  carne ,  ò  di 
fangue  apprejfo-  nella  matrice,  fi  chiama  mo- 
la ueva:quella,che  altrimenti  appare,  non  è  ne- 
ra: fi  come  è  quando  fi  rtfolue  in  uento,ò  in  altre 
fuperflmtà,lequali  efcono  co  molto  fangue. fon- 
fi  uedute  più  donne  parere grauide  quatordici , 
fedici3&  uenti  mefi:an%i  ci  uien  detto,  che  ale  ti, 
ne  per  tre  ,  &  quattro  anni  hanno  ingannate 
chiunque  le  uede  a, ere  de  dole  grauide:  &  alcune 
fono  in  tale  fiato  lungamete  uiuute,  cr  alla  fine 
morte.  &,fepur  qualche  una  fé  ne  fcaricaua  , 
producendone  un  pc^p  di  carne,  quello  è  tanta, 
duro,  che  niuno  gagliardo  braccio  il  può  confa* 
ro  tagliare . 

Ma  la  cagione,che  mouafimile  inganno,  dice 
fi,che  è  il  calore  :  percioche,  oue  la  matrice  fia 
calida,&  fecca;tira  il  proprio  fi)  erma  a  fe,&  il 
ritiene :ilquale  non  ejfendofe  non  della  fola  don- 
na,non  fi  genera  animale:  &  co  fi  faffi  come  car 
ne,ò  come  un  ouo  diuento,  ma  non  aggiungono 
però,che  ?ionJe  ne  faccia;  heche  la  donna  fi  giac 
eia  con  l'huoìno.  egli  è  ben  il  aero, che, quado  gli 
fyermi  non  fi  mefehiano  debitamente  ;  fi  genera. 
una  co  fa  non  ccpiuta,  ma  no  però  cotra  natura. 
a  quefiofoggìugne  alcun  pbilofopho  ,  che  molto 
manti  ne  ha  ragionato  »  che  una  donna  giacque^ 

col 
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tCot  fuo  marito  :&  per  cloche  le  senfiaua  ogni 
giorno  più  il  uentre;credeua  effere grauida.ue- 
fiuto  il  tempo,che  douea  partoriremo  fi  uide  co 
fa  alamanne  lagroffe,zjafidileguaua.&  co  fi  ri 
ma  fé  per  tre,  0 quattro  anni:  alla  fine  de  quali 
Scadde  in  certo  fluffo  tanto  crudele,che  qua  fi  che 
non  morhilquale  non  hebbefine ,  fé  non  quando 
partorì  un  pe^o  di  carne,  dalcbe  mofira  di  non 
concluder  e  ^ch  e  non  fi  poffa  generar  e  alcuno  ani- 
male.ma  la  eff>erie%a  mofira  il  contrario  in  mot 
t'uper cioche fcriue  un  medico  grade,  &  che  non 
ha  lungo  tepo,,  che  pafìo  della  p  rtfente  uita3che 
egli  ben  duejt  tre  uoltea  fuoi  giorni  uide  delle 
donne  produrre  difimili  pex^i^che  no  erano  del 
tutto  priui  di  formarla  quale  fi  moueua>&  uiffe 
alcune  hore,alla  donna,  che  dauantihaueua  ere 
duto fermamente fé  effer  grauidajoauendo  fatto 
queflo,  cadde  lagroffe^a  del  uentre  infieme  co 
gli  accidenti \che  le  fopraueniuano  .ma  che  quejl& 
carne foffe  animata,non  è  miracolo,  ne  cofa,  che 
s'oppugni  alla  ragione:percioche,cofi  come  tut- 
ti gli  accidenti,  che  uengono  alla  donna  3fono  di 
grauìde^a,ef]endo  alla  uifta  la  carne,  che  prò 
duce  non  animata  ;fimigliantem  ente  pojfono  ane 
nire,  quando  fia  uera  carne  generata  centra  na~ 
tura  nella  matrice  animata ,  che  riccue  nutri- 
mento.ma  che  diremo  di  quelle ,  che  hanno  par- 
torito alcun'  ucellofò  ammalejlquale  come  èfla 
to  fuori  del  corpo  fuoicofi  fé  ne  è  volato,  ò  fug- 
gito* 
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gito,  noi  corife  (fi  amo  di  non  batter  queflo  tteduto 
giamai:  ma  più  leuatricinelo  hanno  conferma- 
to^ in  più  d'un  libro  il  trottiamo  fcritto'jbenchc 
da  pochi  fia  creduto:  liquali  non  negano  già  pò- 
teruifìfare  alcun  iterme,  ò  altro  animale  imper 
fetto;  ma  uccelli,che  ttolino*non  intendono  di  co 
fentire,et  di  ciò  creda  ognìuno  quello,cheglipia 
ce,&  ragioniamo  delle  cagioni  Jpetialifue. 

In  due  modi  dicono  alcuni  philofophi  poter  fi 
generare  la  mola  nella  matrice  della  donad'una 
è  quando  il  feme  di  lei  non  concorre  con  quello 
dell'' h uomo: il  che  attiene ^quando  dormendo  efia, 
Jparge  il  fuojlquale  fi  mefcoli  col  menftruo,  l'ai 
tra3quado  l'unfeme}et  l'altro  concorreva  quel 
lo  dell' huomo  efcefuori:òfepur  refta\non  uteri 
majo  nel  debito  tempo  con  l'altre  circondante  » 
che  concepirono  la  creatura  Jaqual  cofa  può  ac 
cadere  per  tutte  quelle  cagioni,  che  rendere  nel 
pojfono  male  atto  a  generare  infiemecon  quello 
della  donna,  &  co  fi  ttien  generato  dalla  calidità 
fua  3  che  alquanto  digerì fce ,  un  pe%^p  di  carne 
di  forma  uaria  sì ,  che  l'huomo  non  ja  a  chefo- 
migliarla. 

Onde  concludono  certi>chefhetial  cagione  del 
la  mola  è  il  menftruo  non  atto  a  riceuere  quelle 
imprejjioniychefì  richiedono  alla  forma  d'un  cor 
pò  humano  ;  anchorache  lofperma  dell'Intorno, 
&  della  donna  foffe  buono,  &diJpoftoad  ope- 
rare, oltre  a  queHa ,  benché  ti  menftruo  fia  pre* 

para- 
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parato  conueneuolmente;  fé  lojperma  deltyuo- 
mo  nonfofje  debitamente  dijpoHo  a  generar  e;  co 
me  auìene  alcuna  uolta  alli  ueccbì>et  altri  dal- 
lyetà,ò  da  infirmità  raffreddati  >&priui in  grò, 
parte  del  calore  naturalediquali  fi  giacciono  co 
donne  giouani,&  dijpofte  a  generare.et  il  medejì 
mo  diciamo  di  molti  altri  da  altre  cagioni  impe 
ditida  onde  congiugnendofi  la  frigidità  del  uec- 
chio  con  la  calìdità  della  giouane  fi  apprenderà 
ilfangue>ofaraffi  coiai  peTgo  di  carne  in  uifta, 
ma  non  animato. &>  quando  con  la  giouane  si  co 
giugeffe  alcun  kitomo  cipoco  calore,  ilquale  di*. 
gerifje  in  cotal  modo>&  facejje  alcuna  prouifio 
ne  3  mancando  poi  qualche  principio  delle  cofe  > 
che  operano^  non  concorrendo  a  bafian^a  gene 
rajje  alcuno  animale  di  naria  figura  aiutato  per 
auentura  da  i  cieliy  &  infiememente  dal  calore 
detto,&  altre  cagioni  di  qua  giù. 

Ma  donde  nafea  quella  falfa gramola,  che 
fuole  far  fi  nella  matrice  ,  oue  fi  chiuda  alcuna 
materia  jcbe  tanto  non  fi  faccia  dura  y  quanto  la 
carne  detta,  dice  fi  effere  alcuna  fiata  fola  uen- 
tofità generata  nella  matrice ,  ò  nelle  fue  uene  z 
la  quale  la  fa  difienderefuor  di  natura;&  alcu- 
na altra  humori  diuerfi  dal  j angue  mentir uo:  li 
quali  col  lungo  tempo  quiui  fono  moltiplicati , 
(gffrefciut'u  il  che  uogliono  ciò  feguire  da  ma- 
la completane  fredda  della  matrice  ,  ò  op- 
filatiom  della  bocca ,  ò  de'  meati  delle  fue  ue- 

nc; 
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ne  ^equalì  co  fé  habbiamojje  il  freddo dell yae± 
re,&le  niuande,  ò  fimìle  co  fa .  &  quefio  fia 
affai  intorno  alla  cognitìone  delle  cagioni .  fero 
Meniamo  a  pronoflkare  dì  quella  mola;  accio  eh  e 
ninno  rimanga  ingannato ^credendo  quella  uera 
■grauideTza,nonejfendo.. 

QV*A'Ì{DO  adunque  fentirete  ad  alcuna 
■gioitane  donna  fermar  fi  il  menflruo  per  due ,  o 
tre  me  fi  :  &  che  desiderando  l'buomo,  perciò  in 
fogno  fi  corrompa,  &  fyarga  ilfeme  ;  pofiamo 
pronoflicare  effadouer  generar  e  nel  neutre  aU 
cuna  mola . 

Dipoi  y  quando  alcuno  intorno  melancholico 
freddo,  oper  /' età  molto  caduto  conojce  alcuna 
giouane;ne  può  feguire  un  cafo  tale. 

jLppreffo,  oue  alcuno  melancholico  ufi  il  coi 
to  aiutato  dalle  medicineyche  con  la  lor  uentofl 
tà  facciano  rizzare  il  membro;no  effendo  lojper 
ma  atto  a  generarcene  a  pieno  Jpumofo  perna- 
tur  addobbiamo  penfare,  che  la  mola  fi  habbia  a 
generare: &  tanto  più,  quando  la  donna  con  gli 
medefimi  me%zi  cercaffe  il  coito  . 

Qjiindiyfe  la  donna  è  indijpofta,  non  hauendo 
fangue  menflruo  buono  a  riceuere  impresone 
a  formare  la  creatura  h umana :ne  a  ritenere  ci> 
debito  modo  il  menflruo  :  ne  a  mescolare  il  prò-* 
prioffierma  aWbora,  che  ci  giace  co  Chuomosì* 
eheuoleffe  con  arte  rimouere  da  fé  tutti  quefli 
difetti*  non  efiendo  però  dalla  radice  pronta  a, 

gene* 
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generar z\poffiamo  affrettare  la  mola.quefli  auer 
timenti  deue  battere  il  medico >&  colali  altri  da 
mandandone  la  donna:&  poi  uenire  afegnipar 
ticolari,  che  mani  fé  fimo  la  mola ,  che  uiua  :  & 
quella  che  non: fi  ano  quali  fono  i  feguenti  per 
ordine  ferini . 

0  Tip  E  il  primo  fegno  è, che,  quando  alcuna 
donna  cafta,&  difanta,&  buona  uita  no  haurà 
conofeiuto  huomo  carnalmente  :  &ìe -attenga- 
no co  fi  fatti  accidenti;  la  grauidan%a  fua  èfal- 
fa,&  in  niuna  guifa  nera  . 

il  fecondo  è ,  che,  oue  i  menjlrui  fi  fermino 
per  tre,  ò  quattro  me  fi  fen%a  efferfi  giaciuta 
€on  huomo ,  &  poi  fi  giaccia  ;  fé  ne  i  primi 
due  me  fi ,  che  farà  flato  col  marito,  fentirà  mo 
uerft  nel  uentre  ;fappia ,  che  non  è  neramente 
grauida . 

Il  ter%o  fegno  è,  che  qualhora  la  donna  non 
habhia  quelle  condii ioniche  habbiamo  detto  al 
troue  douere  h  auer  e  -,  fenica  alcun  fallo  non  è 
grauida . 

Il  quarto  è,che  il  moto  della  mola  è  più  tar- 
do^ più  graue  di  quello, che  fa  la  creatura,  la 
quale  fi  moue  con  ordine,  &  con  maggior  empi- 
to, &  per  coffa . 

Quefti,&  altri  auertìmenti  fono  dati  a  cono 
fcerela  uera  grauide^a.  dalla  falfadequalipe 
rò  anchora  chcfiano  afiai  uicini  alla  ueritàjut 
taniafono  t  alighe  per  loro  non  fi  può  deluder^ 

m 


t     I     B     ^    0 

ne  uera>nefalja  pregne%£a.&  foggiugne  un  me 
dico  pr  attico  y&  erudito  molto  fé  mede  fimo  ef- 
fere  rimafo  ingannato  in  quefia  maniera. 

Mia  moglie  (dice  egli)  donna  di  buona  com- 
plejfione,  &  fanguignahauea  partoriti  tre  fi- 
gliuoli in  diuerfi  tempi:  delti  quali  dui  fi  morirò 
no.il  ter^o  peruenuto  al  fettimo  annoy  aitanti  il 
qual  tepo  era  di  per  fona  y  &  di  animo  tanto  ben 
formato  guanto  alcuno  altro-,  che  dalla  natura 
a.fuoi  tempi  f offe  dotato  3s' infermò:  &  luì  a  due 
giorni  co  buon  fentimento y  &  animo  chrìfìiano, 
fatto  fi  ìlfegno  della  fanta  croce  trappafìò  deU 
la  prefente  ulta,  della  perdita  di  queflo  figliuolo 
rimanemmo  io>&  la  moglie  tanto  mefti,&  fco- 
folatìyche  ejfa  ben  per  tre  me  fi  fu  preffo  é  diue 
nire  mentecatta^  &furiofa.  alla  fine  del  quale 
termine  parueychefojfe  grauida .  &  della gra- 
uideiga  napparueromanifeflì  fegnì .  di  che  la 
donna  cominciò  a  lafciare  i  continui  pianti y  & 
ddunahora  rifirettifi  i  mentir ui  acrefcere  il 
uentre  a  poco  a  poco,  nefeguiua  a  queftoyche  la 
matrice  hauea  quel  debito  caloreycheft  richiede 
uaiil  uentreyla  fchiena?&  l'altre  partische  cir- 
condano la  creaturaynon  fentiuano  pefoy  negra 
ue^a  maggioreychefaceffe  di  hi  fogno:  an%i  tra 
eguale .  &  alla  fine  tutte  l'altre  cofey  che  nelli 
faffati  figliuoli ,ls  erano  accadute  y  a  quefia  noi 
ta  le  aue*:uizno:eccetto  che  al  termine,  in  che  le 
fokuaiiQ  uenire  i  menjlrui  >  riapparita  non  fo 

che* 
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che,ma  tanto  poco,cbe  qua  fi  era  niente,  batten- 
dogli però  fempre  hauutì  prima,cbe  fegno  fi  ma 
nifeftafje  di  ejjère  grauida.  finito  il  ter%p  me  fé  » 
&  cominciato  il  quarto  fentiua  mouerfi  la  crea 
tura  nel  corpo  ^come  altre  uoltefoleua:  &  ricu, 
fero  le  foretti  color  e,&  il  talento  del  mangia, 
re.&  co  fi  di  giorno  in  giorno  più  fi  moflrauano 
quefti  mouimenti in  manieratile  neWottauo,& 
nel  nono  toccando  io  il  uentre  della  donna,manì 
fedamente  conofcea  il  moto  effere  di  creatura, 
in  tantoché  io,&  altri  medici  buomini  dottif- 
fimi  col  parere  di  molte  altre  gentil  donne  tene 
uamo  per  fermo  il  futuro  parto. pafiò  il  nono,  il 
decimo,  &  l  undecimo  me  fé  pur  affrettandone  il 
fine.uene  ambe  il  duodecimo,  &  il  quartodeci- 
mo  con  tutti  ifegni  contat'uma  nelfundecimo  io 
cominciala  perdere la$eran%a.ficbe  compiu- 
to il  quartodecimo  diffi  alla  moglie,che  ilfperar 
noftro  era  uano,non bauendo  maifentito  don- 
na non  cbe  trappaffare  il  quarto  decimo,  ma  ar 
riuare  alla  fine  del  nono ,  &  di  rado  al  decimo. 
&,doue  prima  laffr>eran%a  mi  confort  auafbor  a 
nouo  affanno  mi  affligeua,  dubitando ,  non  f offe 
mola  uera,&  uiua.  dall'altra  parte  addendo- 
mi ne  il  fegato,ne  altro  princip al  membro  rimo 
uerfi  dal  loro  debito  ufficio,  condii  fi  non  potere 
efiere. la  onde  mi  dijfrofi  a  cacciarle  di  corpo  quel 
la  mokflia.&  il  fece  non  con  medicamenti  acu~ 
ti,ma  con  le  pilole  elepbagine,  lequali  la  moglie 
,  frefe 


frefe  unaHiolta  nella  f et  umana. per  eh  e  ognigon 
fiè^afì  diparth&infieme  il  moto:&  rima  fé  la 
donna  fempre  fana .  quefta ,  &  altre  hiftoriefi 
leggono  tutto  dì.  dacbe  ci  rifluiamo  ninno  delti 
narrati  fegnì  efiere  certi:percioche  in  quefli  con 
fidatifi  alcuni  hanno  date  medicine  per  la  mola; 
cue  con  danno ,  &  uituperio  loro  hanno  uedute 
le  donne  [conciare  de'  figliuoli.  &  perciò  non  dob 
hiamo  fé  non  al  tempo  debito  procedere  a  cotat 
eperatione. 

Mjì  FET^EJ^O  alia  cura, laquale  àmidi* 
tno  in  dieta,  medicine,  &  opera  del  chirurgico  » 
diciamo, che  il  modo  del  uiuere,che  ha  daferua- 
re  la  donna  in  generale,!)  abbia  hauere  riguardo 
alle  materie,che  nella  matrice  fi  trouano.&  co 
mandano  alcuni,che  la  donna  faccia  poco  efferci 
fio ,  &  dormendo  flìa  fupina,  &con  le  parti  da 
baffo  alte. &  le  uiua?\de  jìanotali,che  non  gene* 
Tino  fuper fluita  nelffomacho,  nel fegato,& nel 
cer nello, mangiando  però  tanto,quanto  conuien 
alla  lungheTga  del  male ,  ma  cibi  facili  ad  ejfer 
digeriti,^  di  buon  nutrimento. 

Et,  percioche  in  tutto  il  ragionamento  fatto 
habbiamo  ueduto,&  concludiamo  ogni  Jp  e  eie  di 
mola  effere  ò  uentofità,a  humore,  fé  f offe  carne 
indurita  fatta  da  humore  melancbolico,ò  da  me 
ftrui  ritenuti  per  ficcìtà;la  dieta,&  ordine  di  ui 
hére  dato  dauanti  è  ottimo. 
•  Et  i  fi-la  pregne^ga  falfa  nafeeffe  da  burnì* 
'  b    ì  dita* 
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dità,b  acquo fità  raccolta  nella  matrice;  Fzjjlr- 
citio  fattcofo  è  mirabile:  ilquale  tale  fra,  che  ri 
[caldi ,  &  àifecchi  detta  humidità.  tali  fono  te 
uentofe  fecche  fopra  la  matrice  appiccategli  i 
panni  caldi  quini  tenuti ,  &  pacchetti  pieni  di 
herbe,  &  cofe  caliàema  le  uiuande ,  &  i  beue- 
raggi  hanno  da  de  ficcar  e,et  a  digerir  fi  facilmen 
te, però  fegm fi  la  mentha, l'origano,  il  calamen 
to,&  la  ruta  ne'  cibi ,Uq  itali  fi lino  acqua  dicec'h 
&  di  fagioli. ò  brodo  diporri,o  di  cauli:  carni  di 
montone ,  &  di  galli  condite  con  fenape,  ruta , 
pepe,&  fhniglianti.il  nino  fia  bianco,  acuto, & 
apertiuo. 

Se  farà  uentofa;conuieiee,cbe  la  dona  figuar 
di  diligerà emete  da  cibi,che  menano  uetc-ycoms 
fanno  li  legumi '-,&  altre  maniere,  lequali  lafcia 
mo  cofiderare  al  medico,  che  ne  haurà  il  carico» 

COME  effa  haurà  ordinato  il  uiuer  fio,  fé  la 
mola  Jarà  dura.)  de  ne  far  fi  fare  alcun  crifiiero,il 
quale  le  linìfea  il  uuitre,copofto  di  cofe,  che  am 
mollifcano,&  h  umettinole  farà  ueto;conmats 
rie,cheil  rifoluano  :  fé  acqua;  con  femplìci,  che 
la  dif  cechino,  &  eftenuino, 

Doppo  quefio  battete  a  tra.rlef angue, quando 
la  donna  fi  a  fanvuignr<;daUa  uena  bafilicaiap- 
f refi 'o,effendo  fi  fermati  imeflr •ni,  dalia  fapbrna 
hauendo  prima  preparato  il  fangue^ciò  é>  j itti 
gliato, modificato,?  aperti  i  meati  ddle  tiene  co 
bagni,  &unt ioni,  quali  mofir  aremo  >  &  quali 

C  e         baurete 
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haurete  ueduti  al  capitolo ,  oue  fi  prouocano  i 

menftrui  ritenuti. 

Etyfe  deriuaffe  da  altro  humore,che  dal  [an- 
gue in  tutto  il  corpoyò  nella  matrice ;donete  fri 
ma  digerirlo  fecondo  che  in  altri  luoghi  habbia 
fnofcritto,&  poi  purgarlo. 

Et  auifano  alcuniyche  il  uomito  in  ognijpecie 
fia  commedabile  molto  tifandolo  almeno  unayò 
due  fiate  la  fettimana  co  acquayouc  fta  cotto  je 
me  diattrtplìceyfeme  dianetho  con  alquanto  dir 
cjfimelle.fatto  quefto  farebbe  utile  cofortare  lo 
flomacho  per  lo  uomito  paffatocon  alcuna  con* 
fettioneyche  ciò  adoperale. 

Quindi  crediamo  conuenirfi  procedere  co  ar 
gomentiyche  ammolli fcano;come  fono  empiaflri, 
Juffumigiybagniy  &  fimiu  altri \che  uagliono  al 
le  apofleme  dure,&a  cacciare  la  creatura  mot 
ta  fuori  del  corpo. 

JLÌ)V%QVJL  lenito  il  nere  con  alcun  criflie 
ro  di  uirtù  tale>quale  habbìamo  detto  douere  ef 
ferey  digerite  l'humore  col  feguente  firopo. 

Cuocete  un  pugno  eguale  di  artemifiamag- 
$ìorey&  minore9  di  mel>jfaymaluauifcio,leuffti 
coybetonicay& calamelo  infanta  acquayquato 
ueàetey  che  richiedano  le  herbe:  laquale  uenuta 
alla  metà  colate :poi  co  melle  è  yucchero^  un 
poco  di  aceto  ne  fate  firopo:  &  datelo  co  acqua 
di  matricariaymeìijfa  >&  artawfta  per fei,ò  ot- 
to giorni^  hauendo  prima  fatto  il  uomito ,  che 

hauete 
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battete  potuto  ageuolmente. 

Digefto  l'bumore  laudano  affai  lo  elettuario 
detto  benedetta  m  ifto  con  biera  femplice;lo  ag<t 
rico  preparatoci  lapis  Iaculi  ben  lauato^r  pre 
parato:  che  co  fi  come  è  alle  malatie  melancholi 
che  medicina  appropriata ,  cofi  alla  mola  fatta 
dura.onde  facciati  fi  piloledi  agarico,di  lapis  la 
^jdi,  fé  uedrete  effer  necejfarie:  ò  componete  le 
fetide,&  le  elephangine:  percioche  hanno  gran 
àiffima  uirtà  in  ciò. 

Qjìeflc  medicine  reiterate  due,ò  tre  uolte,fe 
bifogno  farà:ò  altre  fimili,qualì  è  il  firopo,  che 
uiene  apprejfo. 

Cogliete  un  pugno  di  art e mi fi a >&  igualmen 
te  dijauina,di  ambedue  icalamenti>&  di  beto- 
nica:me%ja  dianifo,  &  cofi  di  mar  atro,  $igo- 
nardo>  calamo  aromatico y  fquinanto,  fp Ica  cel- 
tica ,  &  cipero  .  cuocete  tutte  in  acqua  tanto  , 
chefia  affai.&  di  quella  colata  con  melle,ò  %Uc 
chero,  &  pochiffimo  aceto  fate  firopo^lq itele  è 
il  migliore  perauentura,cbe  trouare  per  opera 
foffiate. 

Hauendo  purgato  Vhumor  e  ^or  dinamiche  la 
donna  fegga  in  alcunbagnoìcbcbumettiy&  am 
mollifca  la  matrice ,  gr-  k  bocca  della  natura  s 
quale  è  queslo. 

Cuocete  in  acqua  maluauifcbhjfeme  dificn- 
grecoyfeme  di  lino*ffwe  dififamoyfichiftccbhet 
mapaffa  co  buona  quantità  di  buturo.  lequali 
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cofe  quando  faranno  cotte;  tratte  fuor  i,&nel¥ 
acqua  ponete  la  dona  a  federe  mattina,  &  fera. 

V fetta  del  bagno,  unga  fi  fopra  la  matrice  co 
oglio  digiglio,&  mucilagine  di  maluauifchw,et 
di  fiengreco,  medolla  di  fchinco  di uìtello ,  e  di 
cerno  ,  ò  dì  altro  cotale  con  alquanto  di  offra- 
no inficine  mefcolate,  &  acconcie  . 

Dipoi  penate  le  materie,che  hauete  cotte  nel 
l'acqua,  &  infume  incorporatele: quindi  a gui- 
fa  d'tmpiafirofiendete  fepra  il  luogo  unto,  (la- 
ttanti la  unzione  l'adoperate . 

Vtile  molto  far  ebbe, &  conueneuole  darle  bs 
re  decottione  di  uuapafj a, febefie, dattili, fichi,  co 
feme  di  maluauifchio,  &  un  poco  di artemifia . 

Contendano  alcuni  fommamente,che  doppo  il 
bagno  la  leuatnce  unga  i  deti  della  mano  di  olio 
petroleo,&  li  ficchi  nella  natura:  per  cicche  di- 
cono,che  ne  fa  uf ciré  la  mola ,  il  parto  morto  > 
&  le  fecondine  :  &  aiuta  marauigliofamente 
le  donne  a  partorire . 

Toiche  la  dona  farà  fiata  quattro,ò  dquegior 
ni  nel  bagno;egli  le  fa  di  meflierifeguire  queme 
ài  e  arieti,  che  prouo  chino  la  mola,  tra  quali è  • 

Che cauiate  alcuna  radice  dimalua,b  di  mai 
uauifchioiò  ditaffo  barhaffo.  la  quale  netta  un- 
gete di  olio  di  cofio,  b  dìfbica,  ò  di  giglio  :  dipoi 
la  inuolgete  inpolueredimirrha  ,  dirubia,ò 
di  euphorbto  ,  ò  di  cafioreo  ,  ò  di  cofio  :  &  la  ni 
f apponete . 

Fateui 
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Potetti  anche  crìfiì ero  nella  matrice  ccn  ac- 
qua tepida,nella  quale fia  cotta  ruta,  ò  calarne 
to,ò  menthamellaqvale  diffoluet e  alcuno  detro 
'chifel  di  mirrha,che  nel  capitolo  dementimi  ri 
tenuti  habhinmo  deferitti. 

Et  delle  medicine  migliori  trouia  mo  la  canel 
la  finapolueri^ata  con  rubia:  per  cloche  fa  gra 
uide  le  donne flerili  bevuta,  òjuppofìa  ;&  con 
tutto  quefio  acquieta  il  vomito  jna  migliorerà 
ràilfucco  di  porro  ,  &  difauina  beuuto  alpefo 
di  mefjra  oncia  per  eia fc una:  &  uie  più  l'argo- 
mento, che  fegue . 

Vigliate  due  dramme  per  parte  di  cafìoreo , 
acorOi,feme  di  apio,&  capelvenere  tutti  ficchi: 
lequalicofe  pettate  fottilment e, &  crivellatele-, 
e*r  della  polvere  date  in  ottimo  nino  :  per  coche 
in  poche  fiate  provocherà  la  mola3&  1  mefirui. 
ma  egli  è  maraviglio  fa  cofa  a  dire,chefe  la  don 
ria  farà  grauida;non  offende  la  creatura,  &  con 
forta  lofiomacho  .  oltre  à  ciò  invita  la  urina  § 
chiunque  non  poteffe  urinare.  * 

Volutri'zate  etiandio  mc^ra  dranma  di  af- 
faire di  foglie  di  ruta  ficcherà  due  di  mirrha. 
&  della  poluere  bevane  la  donna  una  dramma 
&  meT^xa  per  volta  con  vino  . 

Fate  anche  polvere  di  me%^a  drama  per  par 
te  di  arifiolochia  lunga, bacche  di  la  uro,  geùa- 
na,mirrha,cojlo,canella,rvbia,  facce  d 'ajjenxp» 
cardamomo  frefeo 3  &  pepe:  ddìaquaie  ne  beva 
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ogni  giorno  una  dramma  con  uino>outfia  cotta 
betonica,^  ruta.  &  perfeueri  la  donna  ben  die 
ci  dhcbe  fentira  grandi ffimo  miglioramento. 

llcbe  baurd  &  in  breuiffimo  fpatio  di  tempo 
dalla  tberiaca  diateffarun:&  è  ottima. 

Se  la  d'óna>cbe  ha  nel  neutre  la  molalo  il  par 
to  mortoybeuerà  decottìone  di  fichi  feccbiy  fieno 
greco>ruta>&  origano  ;fentird  fcendere  a  baffo 
la  creatura  mortasò  la  mola,  fé  fard  ueraiet  poi 
bifogna  trarnela  con  gli  medicamenti  detti* 

Danno  alcuni  medici  una  dramma  di  ettphor 
bìo,ilquale,fe  la  dona  è grauìda;fafperdere;ma9 
fé  ha  la  mola;  ne  la  caccia  fubitamete  di  corpo* 
egli  è  uero,che  è  medicina  uiolente. 

Laqualcofa  adoperano  quattro  fcropoli  di 
nafturtio  prefo  nelle  uiuande,ò  nel  uino. 

Similni'éte  la  mirrba,  la  arifiolochia  rotoda, 
&  il  pepe  infieme  in  poluere  beuuti  fingono  la 
creatura  morta  del  uentre  della  donna >o  caccia 
no  la  mola  ,  fé  iti  è.  ' 

Douefi  dubitaffe  della  donagrauida  con  la  fé 
bre>&fi  bau  effe  paura,che  la  creatura  nofoffe 
morta  nel  uetre;  beua  con  acqua  calda  fucco  di 
dittamoyò  poluere  fatta  della  fu  a  radice  al  pefo 
dì  due  dramme :cb e  ne  fpìngerà  fuori  quella  fen- 
%a  pericolo  alcuno:  ma,fe  non  hauefefebre;  tot 
gane  con  nino.  &  tra  fuppofitorij .  che ,  oue  la 
necefjità  il  richieda  ;  facciano  jconciareledoti* 
ne»&  cacciarne  la  creatura  ò  uiua>ò  morta>& 

da 


S  E  C  0  V  &  0.  204 

da  qualunque  tempo  fi  fia  è  ualorofiffìmo  quel-» 
lojche  fegue. 

Velate  ruta  infieme  co  fcammonia,&  inuol 
getela  in  bomba fcio,  ilquale  ui  fupponete  :  che 
per  opera  uedrete  quefio.tale  è. 

Se  peliate  infieme  ugual  quantità  di  ariftolo 
dna  rotonda, fauina,&  nafiurtio  co  felle  di  uac 
ca:&  con  bombafcio  uel  f apponete. 

Similmente  trouate  chitran ,  &  il  ui  ponete 
nella  natura ,&  il  marito  fé  ne  linijca  il  mebro3 
quando  uuole  giacer  fi  con  uoirchedoppo  il  coi" 
to  ne  uerra  fuori  il  parto  morto* 

Ma  queflo  sebra  miracolo: che  qualhora  una 
donna  grauida  fuggbi  il  latte  d'altra  dona\fubi 
toffierde.cade  in  brieue  bora  il  parto  colfuffu- 
migio  cheuiene. 

Habbiate  ugual  parte  di  thmiamo,ameo,opo 
ponagoygalbano,&  folfo  uiuo;&pefiategli  tut 
ti,&  incorporategli  co  fiele  di  uac  e  a. poi  fatene 
pi  Iole  delle  quali  una  appreffo  V  altra  ponga  la, 
dona  fu  carboni  ardenti:  &  co  l'aiuto  d'alcuna 
cana  riceua  il  fumo  per  una  bora  nella  natura, 
quinditfe  non  efee  la  creatura  ritorni  a  far  ilfuf 
fumigio:che  ò  aiuolo  morto  ne  uerra  fuori. 

0  pigliate  il  f umo, che  menar à  ungia  d'afìno» 
0  fterco  fuo:che  far 'a  il  mtdefimo. 

Et,  quando  trouiatt  jpoglia  aibifcia,opopo~ 
nago,  mirrha  ygalbano  ,  caftoreo,  folfo  giallo^ 
rubia^  fieno  di  colombo^  di  jj>aruiero:lequa 
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//  materie  tutte  infieme  5  ò  alcune  riduciate  in 
poluere,&  con  fiele  di  Macca  di  quella  ne  com~ 
foniate  piloktdi  che  ne  pigliate  il  fumo  ;  fèn%a, 
alcu  dumo  ne  madera  fuori il  parto  uìuo>ò  mor 
te:  &,fe  no  fc  fi  e  perfetto  ;fberder  ebbe  la  donna. 

T  eflati -ficco  dicocurnerc  afìnìno  con  fiele  di 
toro3  ò  dt  bue  :  &  come  farà  ottimamente  pefìo  > 
ej-  tutto  incorporato;  inuolgeteui  per  entro  ho 
bafeió-yò  lana  j uccìda^  fatene  alcuno  inuoglio 
lungo  un  deto:&  ficcatelo  nella  natura:  perciò 
che  è  mirabile  ,  &  tanto  raro  in  qaejìi  bi fogni, 
che  non  ha  uguale . 

Mescolate  medolla  di  cardamomo  co  [ale  ar 
monìaco}&  r  ut  a  >&  f apponete  ìalcu  modo:  che 
no  è  dì  minore  ualorc,che  ciafeuna  altra  detta. 

Fate  alcun  fuppofitor io  lungo  ben  un  deto  di 
uguale  parte  di  ammoniacoyopoponago3  ellebo 
ro  negro  3fajjìfragìa>  arifiolochiaJjmga  >  &  ro- 
tonda,  &  polpa  di colloquintida  tuttetritey& 
mifie  conficco  diruta^di  cocumero  ajìnino  ,  & 
fiele  di  uacca  .  &  quefìo  fuppoflo  tirerà  fuori  il 
parto  uiuOìò  morto. ma  egli parrà  co fa  feonue 
neucle,&  fuor  di  propojìto  parlare  dt  materia, 
che  tragga  la  creatura*  di  corpo  alla  donna  là  y 
doue  la  nvftra  intentioneera  di  distruggere  la. 
mola/ma  chi  nolfapùJJì3  tengafi  a  memoriafche 
tutte  le  medicine y'fhe giouano  all'un  bifogno,  fa 
no  ottime  all'altro,  fi  che  ciafeuno  argomento 
narrato  è  di  tanta  efficacia  a  nmouerne  la  mo- 
la, 
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la  ,  quanto  a  trarne  il  parto .  &  di  quefìa  fèe7 
ciebafli. 

SE  LJi  cagione  della  mòla  [offe  fangue  api 
prefo  nella  matrice  ;  deue  il  perito  medico  ofi 
[eruar  quei  modiche  gìouano  a  diffcluere  il  fan 
gue,o  la  marcia  nella  uefica:&  tifargli* 

Etsfe  il  detto  f angue  fof]  e  apprefo  nella  hcc~ 
ca  della  matrice  in  guifa  >  che  T  altre  fuperflui-, 
td  non  potejjero  ufcìre;  imponga  alla  leuatrice9 
che  bagni  i  deti  in  olio  di  giglio >&  gli  ficchi  nel" 
la  natura  toccando  fino  all'ultima  bocca  della 
matrice  :  &  quiui  diffolua  detto  [angue  3  &$fe 
poffibile,è>  nel  tragga . 

UT ,  SE  la  mola  nafeeffe  da  h umidità  ;  pi- 
gliate /ìropo  conueneuole  a  ciò  :  quindi  trarigu- 
gete  quattro  fcropoli  di  pìlole  fetide. ini  a  quat- 
tro giorni  entrate  nel  bagno, che  fegue . 

Bollite  in  affai  quantità  di  acqua  quattro 
pugni  igualmente  di  artemifia,  [atureìàyfkui- 
na ,  hijfepo  y  fanamondi  >  chamemilla  s  apio  * 
radici  di  nigella ,  molari ,  mer covala  >  &  ra± 
dici  di  caprifoglio  .  uenuto  meno  il  ter^o 
dellacqna  leuatela  dal  fuoco ,  &  la  mettete 
nel  bagno,  nelquale  ut  fede  te  per  una  lunga 
pex^a . 

Il  giorno  fagliente  fateui  trarre  [angue  dal- 
le faphene.  &>je  il  medico  comprendere  ,  che  il 
bagno  douefje  giouare;  ordini  alcuno  cotale^  ol 
tre  il  detto . 

Cogliete 
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Cogliete  un  pugno  di  calamento,cbe  nafcefa 
le  riue  de'fiimi,uxo  di abrotano,&  uno  di  arte- 
mifiaidue  dì  affen^.me^ja  oncia  di  affluito  : 
due  dramme  &  me%^a  di  rubia  :  due  di  fiori  di 
chamemilla,&  pari-menti  di  fiengreco, &  di  me 
Moto.  &  cuocetele  in  acqua  ,  nellaquale  po[ìa 
nel  bagno  uifedete.&come  ne  farete  ufcita;im 
geteuicon  la  untione,che  uiene  appreffo  . 

Mefcolate  mexga  dramma  digrafcio  di  gaU 
lina,&  mexga  digrafcio  di  anitra  co  due  di  o- 
lio  di  anetbo:&  ungetela  il  corpo. 

Dipoi habbìate una  drama  &  me%$a  dipoi 
Mere  fatta  di  canella  fina,  &  mex^a  di  poluere 
di  offidi  datili  :& 'beuetene  uno  fcropolo  con 
nino. 

^Appreffo  formate  fuppofitorio  d'opopona- 
go  :  ilquale  diffolueràì&  tirerà  fuori  la  mola  , 
e£*  la  creatura  morta. 

Similmente  togliete  quattro  cocbiari  di  fuc 
co  di  ireos  con  brodo,  ò  con  uirw.che  farà  li  me- 
defimi  effetti.  &  non  altrimenti  farà  ilftffumi 
gio  di  laudano  riceuuto  nella  matrice.&,quan 
do  andate  a  definare\beuete  lafeguente  polue- 
re in  alquanto  di  uino,o  di  brodo. 

Quefia  fate  di  una  oncia  eguale  di  anifi,ma- 
rat  hro,ameo,cìque  foglie, &  gramigna,  et  ogni 
dì  pigliatene  tata,che  nel  feflo  habbìate  fornito 
di  toglierla.  &)fefaràbifogno\ungetene  la  boa 
ca  della  matrice  con  alcuna  di  quejle  nntioni  • 

Mefchia- 
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Mefchiate  una  oncia  di  olio  di  giglio  con  li- 
na altra  di  olio  mufcellinoì&  ufate . 

O1  canate  radici  digentiana  3  ejr  ungetele  di 
olio  di  balfamo  :  poi  le  ui  ficcate  nella  natura  « 
fimilmente  fate  co  fi  fatta  fu ffumigatione . 

Inducete  in  poluere  una  dramma  di  incenfo, 
una  dìambra^una  di  legno  aloe  3  &  una  di  thi- 
mo:&  formatene  trocbifci  con  acqua  rofa  :  de" 
quali  poflo  uno  fu  carboni  faccia  fumo  >  che  per 
alcuna  canna  uada  alla  matrice . 

Et;fe  co  tutti  i  dati rimedij  no  vtenifìt fuorìlai 
molarne  fi  diffolueffe  ;  potrete  ciò  adoperare  in 
quefla  guija.  Mefcolate  una  oncia  dì  olio  di  bai 
fame  co  due  di  olio  &  chamemilla  :  &  ungeteuì 
ueutT'?  fono  lumbiUco,&  dentro  alla  natura  • 

Oltre  a  ciò  cuocete  in  nino  bianco  foglie  di 
artemìfia  :  poi  le  fendete  [opra  l'umbilico  :  & 
la  Iettatine  tuttauìa  uada  fregando  la  matri- 
ce col  ietto  olio>mouendo  la  mola  uerjo  la  boc- 
ca della  natitraipoi  ne  la  tragga  ;  ouero  emen- 
do altra  fu  per 'fluita  n'efea . 

DGPE  la  uentofità  moflri  la  donna  falfa- 
tnente  grauida  }fe  uedrete  conuenirfi  -,  trateui 
fangue,&  pigliate  medicine  folutiue.  ma  le  piti 
Molte  è  affai  ilfoluere  del  uentre:  &  ciò  adope- 
rare con  hierafimplice ,  o  hi  era  maggiore  eua- 
cuandogli  humori  da  tutto  il  corpo:  dipoi  dal- 
la matrice  con  la  biera  logadion ,  foto  che  non 
babbiate fcbre>  òfiateeflenuata^  quefiejfe- 

cfc 
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eie  di  hiere  douete  farle  in  pitele  con  decottio- 
\  ne  di  radici  di  finocchio,  ■&  dì  apib%  &  foglie  di 

j^tÌegio,dì  e  alamentò  M  ruta,  &  fimiglianti , 

Vigliate  poi  confetti ,  che  diffoliiano  le  uen- 
tcH:à)jualeèildiacHmìnoiìldìanifo.!il  mitrida 
to  ,  la  tbzriaca  ,  &  molte  altre  maniere  di  fo- 
fr aferii te . 

Et  dicono  ffioltiycbe  l'opoponago,  dì  che  fi  uà 
gliono  le  donne  in  altre  (pecie  di  mola,  come  bah 
biamo  auanti  ueduto,miflo  con  melle,  &  beuu- 
to,ò  fuppofio  dijjòlue  le  uentofità  dalla  matri- 
cè,<&  ne  rimoue  ogni  durex^a .  ilche  fa  quefla 
poluere. 

Te  fate  menata  oncia  di  anifo,&  me^a  ì- 
gualmente  di  marathro,  genge uo ,  or iga ao,pute 
gio,bifìopo, eupatorio , fa  tur eia,  &  e  alamento  : 
rnex^a  dramma  di  galanga,me%^a  difpigonar 
do,&  cofi  di  pepe,cbe  nafee  ne'  noftri  torti,  le- 
gno di  bai famo ,  &  calamo  aromatico  :  due  di 
carni,  due  di  ameos,due  di  eupbragia,  &  due  di 
filermontano:  una  di  liquiritia  monda:tredino 
ce  mofcata>&  tre  di  mace:  mex^a  oncia  di.faU 
uia  ,  me%g*  di  fanfuco,  me^a  per  parte  di  fé- 
me  di  bafilico ,  di  feme  di  petrofemoto  ,  feme  dì 
brufco,feme  dijparagi,]bica  celti  ca,&  rofmari 
no:  &  una  drama  di  goffrano. dipoi  ne  fate  pol- 
uere,&  u fatela  ogni  dì  nel  principio  del  defina- 
re  con  nino, ò  brodo . 

Le  uentofe  fecche  appiccate  fui  neutre  ffiejfe 

uolte 
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mlte^nagliono  fommamente . 

Et ,  fé  ni  farete  mettere  alcun  criHìero  nella 
natura  fatto  dì  oliosouefia  cotta  ruta^àffoliif^ 
raffi  ogni  uetofitàdaqualcofa  etiadio  fard  quel 
la  conifera  di  decottione  di  ireos:  per  cloche  ci- 
fre la  matrice  }oue  fa  chiufo  uento  in  quella  , 

£'  difommo  ualoreiifuppofitorlo9cbe  ccpon 
gono  alcune  donne  con  cuminoyruta9  bacche  di 
fauro,femc  di  agnocafioycentaurea  italamente* 
&  ameo  pefti  tutti  9&  incorporati  con  mette  . 

I  doronigi  finalmente  hanno  fpetiale  uh  ;  ù  di 
diffeluere  le  uentofità  della  matrice,bcuendogli 
con  ottimo  uincsò  compefii  con  melie^ò  con  olio 
di  ruta,  òdianetho. 

La  matrice  chiufa  per  mala  complefsione* 

ò  altro  accidente,ccme  fi  apra, 

Cap.     XXVII. 

*J2i3pM  ma^a  c°wpkffione  della  ma 

j  Kj^w^jn  trjce>  ò  de'  membri  principali 

mfll^sj  \  accompagnata  da  bumore-,  ò 

;  •  pur  fola  i  chiude  la  matrice 

&    sìy  che  ne  fa  la  donna  %ìtrik9 

Sfiy^Jy  &  inferma,  pfìò 

ìjegniyf  li  'quali  fi  può  cono]  cere  fé  la  bocca 

dellamatrue fa fcrrata3fono  ch'cjjafifa  cerne 

un  fico:  &yfefi  tocca  co  un  detc;  fi  troua  dura* 

&  ritirata  ;  le  pur  gattoni  no  efconc>&  ìquefio 

tCWpQ 
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tepo  no  ritiene  il  feme^et  fi  ferite  dolor  ne!  fondo 
delcorpo9e  ne'lobi;  alcuna  uolta  efìa  matrice  uà 
ì'piìb;  onde  ne  feguita  fujfocatione.ma>fe  ella  fa 
rd  ferrata  in  maniera,cbe  li  menflrui  afeendino 
difetto ,  &  alle  mammelle  :  &  che  s'ingroffì  il 
uentre;  la  donna  pcco  accorta  (ì  crede  d'effer 
grauìda:percioche  fofiiene  quegli  affanni  infino 
afette,&  ad  otto  rnefi,  che  auenir  jogliono  alle 
grauide .  crefee  il  corpo  fecondo  la  ragione  del 
tempo,&  le  mammelle  s'ingroffano,  &  il  latte 
ne  ukne.ma  quando  il  debito  tempo  farà  paffa- 
to;  s'intenerifcono,&  diuengono  piccole ;il  uen- 
tre fa  il  firmile,  c^  il  latte  fi  fmarifee.  adunque 
a  quelle  donnei  alle  quali  queSlifegni  auengono 
in  poco  jpatio  di  tempo  la  matrice  fi  chiude,  &■ 
non  le  fi  può  ritrouare  la  bocca  inguìfa  che  tut 
te  le  parti  fi  ferrano  i&  fi  feccano>et  nelle  mam 
melle  uinaj cono  alcune  dure?ge. 

ji 'dunque quando  cotdifegni  appariranno; 
togliete  una  medicina  folutiua,&  lauateui  con 
molta  acqua  caldayet  fupponeteui  co fesche  mot 
lific^h:o3  (T  con  alcuno  indumento  adoperate, 
the  fi  apra:  &  oltre  a  ciò  con  un  detc.  &,quan- 
do  fzra  intenerita;^  porrete  co ft,lequali  pur- 
gano ilfangae.&  mangiate  uer^e^nebeutte 
il  fucco. 

do  n.t  etiandio  quefto  medicamento .  pigliate 
collaqHÌv.tidafduc'ùcaiferrìi  di  fi IphiOyC omino > 
Hitro,  fai-;,  graffo  di  rem*mirrha>  &  ragia  rie 

ma- 
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quali  tutte  co  fé  [catterete,  &  mescolate  infie- 
me, &  poluerì%ate  ,ne  formate  un  paftello,  il 
quale  ni  porterete  nella  matrice  . 

Similmente  gioua,  ejfendo  cbiufa  la  bocca  di 
quella,&  duraci  fico  bianco,&  il  nitro  puriffi- 
mo  polueri%ato,&  mefcolati  infieme ,  de  quali 
farete  fuppofit  or  io  grande  conce  una  galla» 
il  quale  pofio  in  lana  molle  ,  che  fia  bagnata  in 
olio  irino .  fi  lafcia  nella  matrice  per  tre ,  ò 
quattro  giorni .  poi  uifate  un  fomigio  odorife- 
ro, quindi  ni  fupponete  alcun  medicamento 
molle,  &  majjìmamente di  quelli,cbe  ne  leuano 
la  marcia. 

Si  faccia  ancora  fuppofit  or  io  di  mer  cor  ella, 
fé  fard  tener  a,mef colata  con  olio  rofato . 

tAnche  è  utile  molto  pigliare  felle  di  toro* 
fole,  &  caldi  me f colate  con  folpho  polueri%a- 
to,  &  farne  fuppofit  ortj ,  i  quali  terrete  nella 
matrice  per  due  giorni,&  dite  notti:&  appref- 
fo  una  altra  uolta  togliafi  mercorella  mefcola- 
ta  con  l'olio  rofato,&  faccia  fi  come  ho  detto  di 

fopra.  doppo  quefto  mettete  infieme  mir- 
rila pura ,  olio  rofato ,  &  olio  iri- 
no >  de  quali  co  fé  mifie  ui  li- 
nite  la  bocca  della 
matrice  • 


la 
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La  bocca  delia  matrice  non  aperta  da  naturiti 

con  che  ingegno  (1  conuenga  aprire  • 

Cap.      XXVIII. 


r 


2SÈl|!^^;0r  chebabbiamo  dimoflrato 


È.  mh  ^SK  i  in  %ran  Part€  ^  cura  \  c^e  b* 

Ì|ÌL  jS^^^i iiJ  da  tenere  ilfauio  medico  phi- 

||  fico  intorno  allaflerilitd  del- 

jjj  /e  donneagli  farà  ragionenor 

~"&  Ip^rhp.  /i  nelle  rimpt.tiamn  npL 


^^^M  flco  intorno  allaflerilitd  del 

le, che  quelle  rimettiamo  nel- 
le mani  de  chirurgici:  percioche  non  meno  toc- 
ca loro  qtteflo  penderò,  che  a  quelli  fia  flato  bì- 
fognofo.uedremo  adunque  nel  prefente  capitolo 
quali  rimeàijfi  conuengano  ad  aprire  la  natura 
delle  donne  non  aperta  da  natiuitàdaqual  ope- 
ra appartiene  al  ualorofo  chirurgico:dìpoi  ne- 
gli altri  ad  altre  cure  procederemo» 

1<lafce  alcuna  nolta  alcuno  impedìment obli- 
quale chiude ,  &  ferra  la  bocca  della  natura  in 
gai  falche  non  ne  può  ufcire  il  menflruorne  ope- 
rare quello ^perche  è  fatta,  quefla  noia  fi  è,  co- 
me un  uelo>&  tela  forte, &piena  di  carnea  ne- 
ro qualche  gran  cicatrice  fatta  nel  jaldare  dt 
fìagayche  qniui  fiaflata:  percioche  non  tutte  le 
donnei  che  hanno  queUoynafcono  cefi  ;ma  perà 
ne  fono  alcune  damigelle  >  lequali  conofeonft  a 
queflo  5  che  il  lor  menjìruo  non  troua  uia  d'u- 
jc&t'i&fepur  rìefce'yfentono  grauijlimi  dolori^ 

an%i 
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an%i  ne  fono  di  quelle,cbe  cadono  in  alcune  infer 
mità,&  cadute  divengono  negre  perglìjpejjì  ac 
cidentijn  che  pare  di  [affocar fi  :&  anche  mi  fera 
mente  morir  fi. 

Et,percioche&la  giouaney&  il  medico  fen- 
%a  troppa  fatica  sauederanno  della  qualità  del 
male  ;  uogliamo  dire ,  che,  prima  che  il  medico 
uenga  alla  cura;  feruti  cinque  precetti*  che  fe- 
guono* 

Il  primo  é,cbe  le  più  uolte  no  è  poffibìle  cura 
re  que[lo  difetto  acconciamente  fetida  ferro*  il- 
quale  fia  uno  di  quelliycon  che  fi  falajfa,  0  altro 
commodo  injìr amento, che  taglia  taleyqualepar 
ra  al  chirurgico  conuenirfi. 

Il  fecondo yche  quello  yche  col  ferro  fi  ha  da  ta 
gliare,è  0  carne,ò  uelo.la  qual  co  fi  de  uè  egli  at. 
ternamente  riguardare^  maffimam'ète  fé  è  uè 
lo:per cloche  e  non  bi fogna  rimanerlo  tutto  f ubi 
to,ma  a  poco,a  poco:cociofia  cofa  che,fe  tagliaf 
je  fenxó.  molta  confiderai  ione;  potrebbe  tocca- 
re  qualche  parte  della  matrice  sì,  che  ne  Segui- 
rebbe ojpafmoyO  oltra  noiofa  infermità,  0  offen, 
derebbe  la  uefica.fen^a  che  quefli  come  e  taglia 
to;non  fi  falda  troppo  ageuolmente. 

Il  ter%o  èy  che  nel  tagliare  egli  fa  bi  fogno  di 
effer  cauto:  percioche,fe  tagliafie  piityche  quiui 
fofle  nato  ;  non  commetterete  minor  errore  di 
quello,  che  faresìe  tagliando  meno. onde  ne  na- 
scerebbe qualche  male* 

Dd         II 
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Il  quarto  è,cbe  il  taglio  fianot  abile:  perciò- 
cheque  la  dona  ingrauidi;  il  piccolo  buco  impe 
difce  l'ufcita  della  creatura. per  che  uiene  in  pe- 
ricolo di  morir/}. 

Il  quinto,&  ultimo  farà,cbe  tutte  le  medici 
ne.chefi  uferanuo  in  curarla,fiano  calde,  &  no 
fredde  per  alcun  partito. 

Hora,  bauendo  a  memoria  tutte  queUe  cofe, 
faccia  il  medico  [lare  la  donna  fopra  alcuna  fe- 
dia  con  poco  foftegno  di  dietro,  &  tenere  le  co- 
feie  aperte.&,fela  feratura  farànella  bocca 
della  natura,&  di  fuor  i;t  agli  notabilmente,  co 
me  habbiamo  detto ,  col  ferro  per  ciò  apparec- 
cbiato.ilcbe  fatto  pongaui  lana  bagnata  in  olio, 
&uino  garbo  per  due,ò  tre  giorni: quindi  comin 
eia  faldare  il  taglio  . 

Ma,  fé  l'impedimento  farà  détro;  ufilofrecu- 
lo:perciocbc  uedrà  meglio  doue,babbia  termine 
la  carne  aggiuntai  il  uelo:poi  tagli. 

Et, fé  la  donna  cader à  per  dolore  in  angofeia* 
ò  in  altro  cotale  accidente  ;  lafciflare,  &  uada 
di  dì  in  dì  a  poco  a  poco  tagliando  fecondo ,  che 
cono f cera  douerfifare. 

Et  infomma,  quando  fi  pofìa  fare  tutta  l'o- 
pera in  una  uolta,&  la  donna  fi  a  gagliarda,  & 
notema,&  quello, che  fi  deue  tagliar -e,  fia  poco, 
&  cot ali  altre  ageuole?$e',facciafi:ma  nonjcpe 
tifi  a  poco  a  poco.di  ebe  uoi  meglio,cbe  altri  fa 
prete  ottimamente^  difcreiamtntefare* 

Le 
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Le  apo{ìeme,che  nafeono  nella  matrice  come 

conofeere  fi  debbano,&  come  guarirle. 

Cap.     XXIX, 

EI{CI0  che  &  le  apofleme  > 
che  nafeono  nella  matrice  im 
pedifeono  l'ingrauidare  chiu- 
dendo la  bocca  diquella,&  n 
mouedonela  fua  debita  com- 
pie fJìone;et  perciò  ci  parrà  co 
ueneuok,an%i  neceffariò  mojtrare,  in  che  modo 
curare  fi  debbano. 

Ma,percioche  ne  fono  di  più  maniere,  &  na- 
feono da  uarie  cagioni;  prima  che  alla  cura  ue- 
niamo\debbiamo  infegnare  le  cagioni,  che  le  fan 
no,&  gli  effettive  ne  feguono. 

Vero  le  cagioni,  per  le  quali,  le  aposteme  fi 
fanno  nella  matrice  ,fono  entro  il  corpo ,  come 
più  uolte  habbtamo  detto,ò  di  fuori,  quelle  di 
fuori  fono,come  è  il  cadere ,  &  il  percuotere  in 
tnaniera,cbe  effa  ne  rimanga  cfefa:appreffo  Vii 
fare  troppo  carnalmente ,  &fpecialmentecon 
huomini,che  habbiano  il  membro  feonao. quin- 
di la  leuatrice  poco  dijereta  ne  può  effere  cagio 
ne,  fi  come  colei ,  che  rompa  alcune  parti  della 
matrice, quando  tira  fuori  la  creatura:òfe  ha- 
ueffe  tagliato  meno  auedutamente,  che  non  fa- 
rebbe di  bifogno .  alle  quali  tutte  co  fé  aiuta  il 
Dà     2.        freddo 
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freddo  dell'aere^  altro  dì  fuori. 
:  Dentro  al  corpo  fono  l'efftre  ripieno \,  tutti* 
quattro  gli  Immori, quando  fcorrono,l 'acqaofi- 
tàyO  la  uentofttà  graffa,  jaquale  rimane,  &  non 
rifolueyi  menjìrui  ritenuti  ,&  la  mala  coni- 
pleffone  della  matrice  y&  la  fua  debolezza  > 
per  laquak  le  materie  fi  fermano ,  c^  non  fi  ri- 
foluono  :  lojperma  ritenuto ,  male  più  uolte  i 
menftrui  fermati. 

Leapofteme  della  matrice  il  più  fono  dinatit 
ya  calide^o  dureima  il  luogo, che  fi  troua  è  pro- 
priamente la  matrice:&  quefla  èia  peggiore  di. 
tutteiouefi  ueggono  pur  alle  uolte  in  uno  de' la, 
ti)  altre  nella  bocca  di  quella,  &  altre  nella  più 
profonda  parte  fua,laqualt  nofirifana  giamai* 
C^  perciojprìma  che  ui  mettiate  alla  impreca  ; 
douete  diligentemente  confederare ,  fé  il  male 
guarirà  curandolo. ne  fono  alcune  altre,kquali 
ria  fi  rifoluono  mai>&  maffimamente>quando  fo 
nodure,&  di  materia  melancholica.onde  fi  ue- 
de  alcuna  uolta  delle  donne  per  ciò  far  fi  bidro- 
piche,ò  lapojiema  conuertirfi  in  un  cancaro.per 
chedeuete  uoìmediciyche  pigliate  queflo  carico, 
efjerefolleciti  molto. 

Effóndo  d'uque  il  luogo>nel  quale  fi  può  troua 
re  l'apofiema^diuerjo',  fappiate>  che  fé  farà  nel- 
la parte  dinanzi;  ageuolmete  fi  uerrd  chìudéda 
non  fetida  dolor  e,&  l'apoHemafarà  maggiore, 
&  fiu  du  ranche  fé  fofie  nella  fi  u  profonda. 

Se 
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Se  fard  nel  più  -profondo  luogo  ;il  dolore  farà 
nella  fchiena>&  fotto  il  uentre,  &  non  potrà  la 
donna  andare  del  corpo. 

Ma,  fé  jarà  nella  parte  dì  fopra; fentìrà  la  do 
glia  fopra  lyumbilico:fe  difotto;fotto  quello  ha  ti 
rà  paffìone  :  fé  ne'  lati;  fard  nelle  cofcie ,  nelle 
gambe,  fr  anche  nelle  inguin  agile. 

Ethauedo  occupata  tutta  la  matrice ,ha ara 
una  febre  acuta  con  dolore  di  tefla,di  colloidi  oc 
cbi,&  altri  membri,come  di  fotto  narrar erno  . 
■&  in  qualunque  parte  di  quella  farà:  la  matri- 
ce piegar à  al  contrario  di  quella,  &  la  dona  dor 
'  mira  malageuolmente  fopra  il  fianco  contrario, 
male  fi  mouera,male  potrà  federe  ,&  piegar  dal 
la  parte  inferma 3&  andrà  Toppa  .  oltre  a  que- 
llo haurà  continuo  dolore  in  quella  con  batti- 
•mento  ,  una  febre  affai  acuta  ,  enfiamento  in- 
torno al  pettenecebio,  con  certo  difìendimento, 
perche  la  uentofità  non  può  ufeire.  &  quefìi  fo- 
no ì  fegni  delle  parti  della  matrice snella  quale  è 
Vapofiema. 

Ma  delle  qualità  fue  ftp  rete  in  co  fi  fatta  gai 
fa.  fé  Capofiema  farà  calida  per  natura  ;  feuti- 
^rà  la  donna  un  dolore  acuto  con  febre  accom- 
pagnato da  rigore ,  battimento  ifete,  negre1^- 
%a  di  lingua  :  &  fudarannole  molto  le  eUretni 
tà  de'  membri:&  alcuna  uolta  perderà  la  noce, 
cader  a  in  alcun  fyafmo  3  &  sfinimento  di  cuo- 
re, l'urina  farà  roffa%  &  pvea,  &fi>eflo  le  uera 
£  d     i         uoglia 
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uoglia  d'urinare  mafjlmamente  fé  è  nella  parte 
dinanji.alle  uoltefarà  liuida  per  la  marcia,  co 
che  è  me  folata. 

Oue  l'apoftema  fia  calda  per  uirtà  del  fan* 
gue,ò  della  cholera:fe  del  fangiie;?  urina  èroffa, 
&groJ[a.  &,  fe  la  donua  è  di  complefjìone  fan~ 
guigna;ha  rofjì  gli  occhi,et  la  feccia: fé  della  cho 
lera;hagrauif]ìmepunture,calore,&  doglia  nel 
la  matrice:  fen^a  che  da  chichefifia  cagione  dì 
quefte  due,  donde  proceda,  ne  partecipano  gli 
mebriyche  hanno  congiuntione  con  qnella;fi  co- 
me è  il  cerebro.da  che  ne  uiene  dolore  di  tefta  nel 
le  parti  di  dietro, nel  collo,  nella  radice  de  glioc 

,  chi.& qualche  uolta  il  dolore  difeendefino  alle 
gàbe,&  afeende  alle  ginocchi  e  ,& all'altre  giuri 

.  ture,aWinguinaglia,alpettenecchio,&  nel  fon 
do  del  uentre.  appreso  cade  in  malencholia  , 
angQfcia,iiomitoffinghio7go.  corrompe  fi  la  di- 
geftione,&  l'appetito. 

Se  V  apofìtma  farà  fredda  fecodo,che  fuole  fa 
re  la  phlegma,haurà  la  dona  i  cotati  dolori,ma 
minori  afj ai  con  alcuna  graue^a,  &  enfiamen 

-  to  nel  pettenecchio, nelle  anche,  &  nelle  cofeie. 
le  mani,i  pkdi,&  gli  altri  membri  eftremi  farai 
no  molli,&  fimtlmente  il  pettenecchio» 

Se  fard  dura;a  toccare  ilcoprenderete,&l& 
donna  nofen%a  malageuole%^a  urinerà,o  ande 
rà  del  corpo.no  hauràgran  dolore,  fi  fmagr  irà 
il  corpo  >&  U  gambe  più  9  che  altro  membro 

Centird 


SECONDO.  21% 

fentirà  debili.  &,  perciocbe  il  uentres'ingroffa; 
s'enfiano  all' bora  i  piedi ,  &  diuentano  tali  , 
quali  fono  quelli  di  uno  hidropico,  &  maffì- 
inamente  quando  la  durerà  della  apofle- 
ma  fi  è  Jparfa  :  ma  alle  uolte  ne  uiene  hidro- 
pica  :  &  >  oue  non  fi  rifolua  il  male  ;  faffi  un 
canchero. 

il  quale  conoscerete  co  fi .  egli  è  apoflema  di 
ineguale  figura  :da  ebene  deriuano  alcune  uene 
negre ,  &  enfiate,  è  anche  duro  sì,cbe  toccando 
Voffende.ha  un  brutto  colore,  &  borrìbile  a  ri- 
guardare, &  trabeai  roflò  ,&  alcuna  uolta 
al  uerde ,  &  a  quello  del  piombo .  manda  fuori 
marcia  puzzolente,  &  fchifeuole  .&que§lo 
basii. 

Et,quado  non  foffe  V 'apoflema  incancherita  ; 
m%i  fi  faceffe  matura  ,  &  piena  dì  marcia  ;  U 
donna  fentirà  il  dolore  folito  diminuir fi,ma  ac 
crefeere  la  febre ,  &  far  fi  bora  d'una  guifa,  & 
bora  d'altra:&  gly  accidenti  ycbe  hauea,diuengo 
no  maggiori:  ma^comefi  farà  marcita  bene,& 
cominciar  à  ad  ufcire;il  dolore  ceffarà,la  febre, 
&  gli  altri  maliche  per  ciò  fofteneua:talifono 
i  fegni,chemanifefiano  iifito,&  le  qualità  del~ 
le  aposteme. 

Lequali  tutte  uogliamo  dir  nuche  diffidimene 
te  fi  curano^ma  peggio  quelle ,cbe  fono  più  uici- 
ne  al  fondo  della  matrice,  come  babbiamo  difo- 
pra  moftrato.an^i,  fé  faranno  -ad  fondo  ;  non  è 
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foffibiìe  a  guarirle,  oltre  a  ciò  douete  fape- 
re,  che,  fé  la  marcia;  che  rìufcirà  ;  farà  bianca, 
i4guale,et  fetida  cattino  odore;potetefperare  be 
ne:  ?na,fefaràfracida,pti%£olente;&  di  diuer 
fi  jpecì e ;e  tanto  maligna ,che  non  bi  fogna  hauer 
uifperan^a  alcuna. 

C  V F^A  3\(S /  le  apofleme  &  con  la  dieta, 
&  ordine  del  itinere,  &  con  le  medicine.&,  con 
afta  cofacbequefle  ftano  il  più  di  natura  cali- 
be, &  faccia  meftiero  il  medico  effere  molto  ac- 
corto ,  diligente ,  &  follecìto  ;  prima  che  ulta 
habbia  a  tener  e  la  donna,  che  da  apofìema  dì  co- 
fi  fatta  conditione  fia  molefìata,  ueniamo  ad 
aprirgli . 

Trima  ordiniamole  la  ftanzafuafìa  in  luo 
go,doue  £  aere  fìa  freddo, manon  però  tanto,che 
ne  patifca  :  Uguale  non  habbia  odore  cattino, 
fugga  la  donna  il  moto  del  corpo ,  &  le  cagioni, 
che  ad  infiammarlo  ilpoteffero  conducere:  co- 
me fono  l'ira*&  fimili  pajjioni  dell'animo,  &  in 
contrario  il  timore,^  la  melacholia,  percioche 
adoperano  molto  diuer f amente  da  quello ,  che  fi 
faccia  lafuperbia ,  ò  Pira .  mafegua  l'allegre^ 
%a,il  diletto,  &  le  buone  fperanT^e.u  eglia  ancho 
ra  molto  piu,che  dorma:per cloche  il  dormire  ti 
ra  le  materie  dentro . 

In  quanto  al  mangia  re,&al  bere  uogliamo* 
che effa mangi ,&beua  meno ,chejìa poffibile : 
an%i  s'accordano  molti  a  qnefìo,chefi  debba  te- 
~  .    •  nere 
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"nere  la  donna  fino  al  terzo  difenda  mangiare»  o 
almeno  le  ne  fi  a  dato  pochifìimo.la  onde  pare  ad 
alcuni  moderni  »  che  »fe  la  donna  eforte»&  ga- 
gliarda-Jl  primo  giorno  fi a  affai  darle  acqua  de 
wzocq  iulepo  rofato:  &  il  fecondo  fugoli  di  or- 
\o.egli  e  il  uero,che  ne'  corpi  delicati  non  batta 
ne  l'acqua  d'orilo»  ne  l'acqua  di  zucchero  fiola- 
wenterma  il  primo  di  le  fi  conuiene  dare  i  fugoli» 
ò  farro  colatoio  pane  lauatodequali  co  fé  potete 
cuocere  in  brodi  magri  di  galline  giouani  »  o  di 
pernici  »  ponendo  nel  brodo  lattuca  portulache» 
&fimili  co  fé  frigide. 

Ogni  maniera  di  beuer  aggio  fi  deue  lafciare: 
percioche  aiutagli  humori  al  cerfo  prefo:  tutta 
uia  non  neghiamo  quello, che  ad  aiutare  il  cibo  è 
neceffario  .  &  comandano  alcuni  »  che  il  prima 
giorno  non  fi  debba  beuere  in  ninna  guifa.-nondi 
meno ,  quando  pur  f offe  ne  cefi  ar  io;  diafi  l'acqua 
dì  'zucchero  bianco ,ouefiano  cotti  prima  conati 
drìyòfebeften3ò  giuggiole. 
'  Doppo  li  tre  giorni  egli  fi  conuiene  uenìre  a 
maggior  cibi;quali  fono  le  carni  ine  e  elieti»  ò  di 
polli  :&  tanto  più  effendo  già  compiuto  ileorfò 
delle  materie»  ma»  quando  comincia  a  declina- 
reti  male;  bifogna  cibarla  donna,  &  confort  arr 
la  con  uiuande»  che  rifiorano  le  perdute  for%em 
&  all'hora  le  concedete  nino  piccolo,  &  tnìr 
Fto  con  acqua,doue  fia  cotto  zucchero,  e  quefla 
ì  la  aita  »  che  deue  tenere  nelk  apofieme  calide* 

M  M 
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M*A,  fé  faranno  frìgide  o  per  phlegma,o  per 
mdancbolia;  e  Ha  bene  feguire  altro  modo  di 
itinere  :  perciocbe  i  cibi  fono  neceffarij  tali,  che 
nutrì fcano  molto  più  delli  narrati  non  folamen 
te  nel  proceffo  del  male, ma  nel  principio  ancho 
ra:  prrcìocbe  è  più  tardo  affai  a  guarire*  che  le 
calide  non  fono* 

adunque  l'aere  fi  richiede  temperato,^  al- 
quanto feccoyfe  l'apoflema  è  phlegmatìca:  & 
bumida,Je  melancholica.  nella  phlegmatìca  è 
affai  conueneuole ,  &  utile  il  ueggìare:  ma  nel- 
la melancholica  il  dormire,  le  uìuandeycbe  all'» 
na,&  all'altra  fi  deuono,fiano  poche,ma  di  buo 
nutrimento*  &  facili  a  digerir/i:  tuttauia,effen 
do  phlegmatìca  babbiano  alquanto  del  fecco  & 
per  natura,  &  per  arte:  &  melancholica  del- 
Chumido  nelmedefimo  modo,  appreffo  ,  fé  farà, 
phlegmatìca:  beua  nino  alquanto  potente,  uigo 
rofo,&  di  una  negra:  ma,  fé  melancholica:  mi 
gliore  faràil  bianco, &  meno  uigorofo;an%ìmi 
fio  con  acqua,nella  quale  fia  cotto  zucchero  & 
liquiritia.  &  tanto fìa  detto  dell'ordine  del  ni- 
uere,cbe  deue  ofìeruare  la  donna. 

il  medico  dall'altra  parte ,  iflimano  alcuni, 
che  prima  babbia  a  lenire  iluentre,efjendol'a- 
poftema  di  natura  calida,con  caffia,o  tlettuario 
lenitiuoidipoi  falajfare  la  uena  commune,o  del- 
la  tefta,cauandone piu,&  menofanguejecodo, 
che  comprenderà  douerfi  fare,  la  qual  opera 

benché 
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„  benché  paia  nocere,  tirando  dal  corfo  de'men- 
(ìrui:nomìimeno,  chi  diligentemente  riguarda, 
.  uedrd,  che  raffrena  la  materia  corrente,  ini  a 
due,  0  tre  giorni  tragga  /angue  dalla  faphena 
,  del  pte  deÙro,&  tato  più  ne  e auar alquanto  fen 
tira  la  donna  di  natura  fanguignay  &  la  mairi 
ce  più  di  materia  ripiena,  ma  il  più  de  medici 
fame  fi  non  comportano*  che  auanti  il  falajjofi 
debbia  lenire  il  uentre,  dubitando  per  ifeiagu- 
ray  non  maggior  quantità  d'humori  s'inuiajje  al 
luogo  dolor 'ofo:ari%i  ordinano  i  fata/fi  detti*  in- 
torno a  quali  ueglicno,  che  fé  la  dona  fia  forte, 
&  aitante yle  fi  tragga  fangue  prima  dal  pie  de 
Slro>&  poi  dalfinifirc:  ma  je  debile  ;  dall'uno, 
&  dall'altro  poco  per  udita,  &ftejJo.&  concia 
dono  moltijcbe  non  dalla  uenacommune,  ne  da 
quella  della  tefla  nel  braccio  fi  miti  nel  princi- 
pio per  paura  di  non  fermare  i  menflrui,  ma  la 
feiate  quelle >uada fi  alle  faphene  de  piedi. 
-     COME  haurà  fola ff alo  la  donna>&  tratto- 
ne tanto  fangue>quanto  uedrà  efier  btfognoife 
l'humore  corrente  fard  /angue;  unga  difotto  aU 
I umbilico  fopra  la  matrice  con  l'untione  infra- 
fcritta . 

Faccia  in  minuta  polmre  una  dramma  di  ro 
fé  ro/fe3&  una  perffecie  di  bacche  di  mirtoy  di 
fumacbyhipochiftiàe,  &  bolo  armenoiuna  oncia 
di  olio  ro/ato>&  una  di  olio  mirtino,  fcaldi  lo- 
lio3&  mefebmi  entro  la,  pGiuereàdk  tofe  det- 
te 
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te  dipoi  bagnini  pe7ge,&  appicchile  al  luo- 
gomoftrato  :  che  s'opporrano  alla  infiamma- 
tione  crefcente.  doppo  quefìo  ufi  quefta  fomen- 
ta t ione . 

Togliete  un  pugno  igual mente  dì  rofe  rofje, 
fiori  dì  pomi  granati  >  fumachy  hipochifiidc,  & 
chamtmilla.lequali  pettate  alquanto >&  bollite 
con  tanta  acqua  ,  quanta  fi  colimene  fino ,che  la 
ter%a  parte  di  quella  fia  andata  uia.  bagnatela 
•pofcia  dentro  unajpunga  &  fremetela  :  quindi 
la  ponete  fui  petteneccbio .  &,  come  comincia  a 
far  fi  tepida;ne  la  leuate. 
•  jlppreffo  crefcendo  l'apoHema  tuttauia,fac 
eia  alcuna  fomentatione, quale  èia  feguente. 

Cogliete  un  pugno  di  cbamemilla,  uno  di  meli 
lotOyimo  di  rofe  roffey  uno  di  fiori  di  pomi  grana 
ti,&  uno  dì  fumacb.pefto  tutto  alquanto  in  bua 
na  copia  d'acqua ,  oltre  a  ciò  con  la  jpunga  fac- 
cia fecondo,che  dauanti  habbiamo  detto,  il  che 
fatto  unga  due>ò  tre  uolte  il  luogo  con  la  untio- 
ne,  che  uiene  appreffo  • 

Mefchiate  infieme  una  oncia  di  olio  rojato\ 
&una  di  olio  dichamemilla:  nelquale  bagnate 
fex^e  y  (jr  efyrejfe  ponete  calde  fui  pettenec- 
cbio, &  fu  la  natura . 

Ma,  quando  l apostema  fard  nel  maggior  fla- 
to che  poffa  falire;tenga  quefta  maniera  nell'or- 
dinare  lefomentationi . 

?  eHate  un  pugno  di  cbamemilla ,  &  uno  per 

parte 
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parte  di  anetbo3melilotoyfemedi  lino,fìen  greco, 
matricaria,  &  melijjd.poi  le  bollite  in  acquai 
con  la  ft  unga  fomentate.  &pofcia  ungete  con 
la  compofitione,  chefegue. 
.  Voluerixate  me%ga  drama  igualmete  di  ma 
tricaria,diartemi[iaypulegio,  &  calamento:& 
conmex^a  oncia  di  olio  di  giglio  ,  e*r  me%$a  di 
olio  di  chamemilla  mefcolate  la  lor  poluere,  poi 
con  alquanto  di  cera  fatene  unguento  al  fuoco  • 
5 E  VjL  TO  STEMMA  baurd  origine  da 
cholera;doppo  ilfalaffodettojlquale  uogliamoy 
che  facendo)!  tenga  la  donna  i  piedi  alti  3  &  le 
gambe  jui  a  due  giorni  por gafele  quefla  medici* 
na,laquale  dminuifcagli humon. 

Dijjòluete  in  acqua  d'artemifia,  &  di  capei" 
uenere  una  dramma  di  elettuarto  difucco  dì  ro* 
fé ,  &  una  di  elettuario  indo  maggiore  con  una, 
oncia  di  caffia  pur  all'hera  tratta.aggiugntttui 
wey^a  oncia  di  melle  rofato ,  ò [tropo  uwlato 
-per  fare  grata  la  beuanda  :  laquale  poi  che  bau* 
rd  prefa  ;  la  mattina  feguente  nel  far  del  giorno 
tolga  cot  al  [tropo. 

Mefchiate  infiememe^a  oncia  di  [tropo  uìo 
lato,&  fimilmente melle  rofato  colato,  &firo~ 
pò  aceto fo  femplìce: mia  oncia  d'acqua  ,  ò  di  de* 
cottione  di  [emi  communi  freddi ,  una  di  me* 
liffa ,  &  una  di  buglojja  ,  &  beua .  ilche  con* 
tinui  la  donna  cinque,  o  fé i  giorni  fino, che  l'uri* 
na  appaia  digejìa:  che  all'ima  haurà  a  pigliare 

h 
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Ufeguente  medicina. 

Habbiate  me^go  pugno  di  fiori  di  boragine  , 

bugloffa,&  anetbo  per  ciafcuno  :  mexga  oncia 
di  uua  pajja,  &  altrotanta  liquiritia  minuta- 
mente tagliata,  6  rafa  :  cinque  prime  :  otto  fé- 
befien  :  et  due  dramme  difemi  communi  freddi, 
leqaali  tutte  cofepe{iate,&  bollite  in  tanta  ac- 
qua^quanto  fentirete  bifognare,  fino, che  la  me- 
ta di  quella  fta  confummxta  :  ne  laquale  celata 
diffoluete  due  dramme  di  elettuario  di  diacatlx* 
licon,&  due  di  elettuario  di  caffia  :  una  dram- 
ma &  ratina  di  elettuario  di  dattili:  una  di  e- 
lettuario,di  fucco  di  rofe,&  me%%a  di  elettua 
rio  di  pfiiio.  q  uè  fta  beuanda  fate  dolce  con  Ciro 
pò  uiolato,&  ne  la  date  alla  bora, che  fi  conuen 
gono  le  medicine.  &,fe  non  piace  alla  donna  ; 
tranguggi  le  feguente  pilole. 

Togliete  due  fcropoli  di  pilole  aggregatine  : 
rnexgo  di  fetide  ;  uno  di  buon  reubarbaro;& 
due  grani  dijpica.fate  in  poluere  il  reubarba- 
ro,&  la  ffiica ,  &  di  tutto  formate  fette  pilole 
con  firopo  uiolato.  &  prendale  al  tempo  delle 
medicine . 

Ut,  auanti  che  più  inan%ì  procediamo;  doue- 
te  fapere,cbe  il  firopo  d'endiuia,  il  rofato,  &  il 
uiolato  con  acqua ,  in  cuifiano  cotte  fiorì  di  bo 
ragine,di buglofia,e di nenuphare  fonoi  miglio 
ri,  che  bauer  pò/fiate.  &,fela  infiammatone 
f offe  grande;  in  cambio  della  detta  ponga  fi  quel 
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la,oue  fia  bollito  folatro  bianco,  &  iufquiamo 
bianco,  aggiugnendoui  un  foco  d'artemifia.o  di 
rafura  dyauolw,perche  ilfiropo  penetri  a' luo- 
ghi da  baffo. 

Fattala  purgatione diafìilfeguente  elettua 
rio,ilquale  ha  uirtù  di  confortare  la  matrice,et 
&  ì  membri,che  le  preflono  feruigio. 

Vero  togliete  una  oncia  &  me%ja  di  elettua 
rio  diamar gariton  :  mex^a  oncia  di  Recherò 
molato, &  mex^a  del  confetto ,  che  fi  fa  de'  tre 
fandali,liquali  infieme  mifli  rifatene  elettuar io 
confiropo  uiolato  :  del  quale  tolgane  la  donna, 
mattina  &  fera,  tanto,  quanta  è  una  cattagna. 
fino,che  dura:che  ne  migliorerà  affai. 

Ut,  fé  in  queflo  tempo  fofleneffe  troppo  acer~ 
bo  dolore;  deue  mitigarlo  fedendo  fino  all'umbi- 
lieo  nell'acqua,  douefia  cotto  un  pugno  di  meli" 
loto,&  parimenti  di  chamemilla,fien greco,  fe- 
rve di  lmo,anetho,papauero,  pfilio ,  mandrago- 
ra^ fimiglianti:deìrherbe  cotte  ne  potrà  fare 
empiafìro  incorporandole  con  olio  rofato,  o  uh' 
lato.ilquale ponga  fopra  ilpettenecchio,le  an- 
anche,  &  tra  la  natura,  &  le  parti  utrgognofe 
dirietro.&  tale  empiafìro  fi  contitene  ufare  nel 
principio. 

Doppo  queflo  fi  richiede  malua,&  feme  di  li 
ìiò  cotti,&  peflati  con  alquanto  buturoy  &  olio 
rofatoulquale  s  empiaflri  fopra  ilpettenecchio. 
oltre  a  queflo  metta  nella  natura  alcun  fuppofi- 
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torio  quale  è  quello.cbe  uiene  appreffo. 

Tefiate  infame  un  pugno  per  parte  di  melile. 
tOyfeme  dilino3fiengreco,&  matita  :  &  cuocete 
tutto  con  affugna  diporcoydi  oca,&  di  gallina. 
poi  co  olio  rofatOyò  uiolato  componete  ilfuppoji 
torio,  inijcambio  del  quale ,  ò  di  altro  empia- 
firùyche  s  adoperale  a  mitigare  il  dolore  fatele 
qualche  crisìieroyche  operi. 

Tale  è  ilmacìlagine  di  pfilioyò  olio  ro fato  mi 
fio  co  acqua  di  arnogloffa,&  di  lattucayb  di  por 
tulaca  gettato  con  injìrumentoper  ciò  fatto. 

Ma  qui  ci  aggrada  di  auertire  lo  fyecìale,  che 
hi  fogna  battere  non  una  borfetta,ma  certo  infìru 
mento,  che  e  chiamato  in  alcuni  luoghi  fchi%£o, 
ofcbi%%arolo.  &  uuole ejfere  piccoloy  quanto  è 
il  membro  dellhuomo ,  &  acconcio  in  maniera, 
che  nel  tempOychefi  ufi, non  offenda  la  natura. 

Et  fatto  quefto  empìafiri  di  continuo  quella 
con  mucilagine  dipfilioymaluay  et  foglie  di  uiole 
infìeme  mifie,  &injpe(Jite  con  melle  rofatOycam 
phora,  &  farina  d'or%o.&  tengafi  fempre  a  me 
moria ,  che  la  matrice  è  di  coplejfione  fredda.  fi~ 
che  uogliamoy  che  il  medico  proceda  cautamen- 
te nell'ufo  delle  materie  di  natura  frigide. 

Vri 'altro  crifliero  fi  compone  con  olio  rofato, 
&  bianco  d'ono  infieme  battuti y&  accompagna 
ti  con  grafcio  di  gallina,  <&  acqua  di  arnogloffat 
perciò  chz  rimane  il  dolore keuidentemente:ilqua 
k  fé  troppo  pia  noiajje,  che  la  donna  non  potetfe 
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fofferire;aggiungaui un  poco  di  opto. 

jLlche gwua  fommamete  l'acqua  ,  nella  qua 
lefiano  cotte  feor^e  di  mandragora  ,  papavero* 
&  cot  ali:  finitime  te  quella,  ouefta  bollito  corta. 
dro,papauero,folatro>  aggiugnedoui  alquato  di 
elio  rofato.oltre  a  quello  naie  molto  il  latte  d'afi 
na%&  il  fucco  di  arnoglojja  ciajcuno  per  fé  mede 
fimo  tifatolo  amendue  infieme.  ma  più  che  altra 
medicina  adopera  il  feguente  fuppofttorio . 

Teftate  fotti Intente  tre  onde  di  rofe  fecche:, 
una  di  feme  di  lattuca,&  una  dì  amido ,  ©r  me^ 
[colate  la  poluere  con  olio  rofato>  &  latte  di  do 
na. mitiga  efficacemente  ogni  qualità  di  dolore, 

Similrnéte  fa  un  fuppcfì  torio  copofto  co  ngua, 
le^arte  di  cera  ,  olio  di  chamemilta  ,grafcio  di 
anitra,&  opio:&  wifchiate  tutto  in  lana. 

0  pigliate  cinque  dramme  di  feme  di  lino  tri 
to>&  altro  tato  di  maluauij ch'io :un  rojjo  diouo 
duro  cotto  leJfo>&  due jcropoli  di  offrano: una 
di  opio,&  uno  difemen^a  di  iufquiamo.  &  tut- 
to ptfto  incorporate, et  ufate  con  la  lana  per  jup 
fofitorio:che  torrà  uia  ogni  dolore . 

llqualefe  procedendo  alianti  no  lafciaffe  dor 
mire  la  donna;  ungetele  la  fronte  con  olio  di  pa- 
fauero ,  ò  di  mandragora  ,  ò  di  nenupbare  me- 
febiandoui  un  poco  di  aceto  . 

Et, fé  con  tutto  queflo  baueffe  ardentiffima  fé 
te;beua  del.fir.ofo.  dinenupbare,o  del  firopo  ro- 
fato  >  0  molato  con  acqua  d'orbo ,  0  di  lattuca* 

Beo  d'en- 
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è  d'endiuìa  ,  ò  ài  portulaca,  ò  dì  prune,&  dìor- 
?o:che  ceffar  ambitamente. 

Et, quando  hauefie  lafebre,ògrandiffimo  calo 
re  nella  matrice;mangi  lattuca,  %u ceke ,p or 'tuia 
che,fucco,òfugoli,come  dicono  alcunì,di  or^o,ò 
di  auena,nelliquali ponete  nino  di  pomi  granati, 
è  agrefla,o  fucco  di  berberi,  le  carni  ftano  di  ca- 
preto^o  di  pollo  cotte,  &  condite  con  le  cofe  det 
teicon  le  quali, fé  apparirà  il  bifognoiporrete  fé 
rae,o  mucilagine  dipapauero  bianco,olio  di  man 
dragora,o  di  papauero,o  di  nenuphare. 

Oltre  a  ciò  entri  nell'acqua  calda ,  nellaqua- 
le  ftano  bollite  foglie  di  uiole, branca  orftna3fapo 
naria,malua5maluauifchio,  ejrftmiglianti  cofe: 
cbeje  ne  andrà  uia  la  febre ,  &  molto  più  ,  f&di 
quefla  acqua  lauarà,  &  fuffumigara  la  natura, 
nella  quale  poi  ponga  dell'unguento  infra  ferita 
t obliquale  fcriue  unfamofo  medico,  che  matura 
ottimamente  ogni  apoFcema. 

Cogliete  un  pugno  di  branca  or  fina ,  radici  di 
mal  uauifco,malua,  lupoli,faponaria ,  ey  affen^ 
%o  :  una  oncia  difeme  di  UnG,&  una  di  fien  gre- 
to ,  pefìate  tutto  con  ottimo  nino  bianco ,  &  in- 
corporate in  alcuno  pignato  nono  con  ajfugna  di 
por  co, b  ut  uro, olio  rofato ,  &  molato,  &  melle* 
&  alquanto  di  farina  £or%p  al  fuoco  ,fino  che 
ftano  disfatti  .bollano  appreffo  tanto,che  sindu- 
r ìfc ano  alquanto.  &  guardateloui.  hauendo  ad 
Hj^iiOyfate  alcuì^fuppofitoriodìpombafciojo  dit 
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lana  fuccida,ilqual  ungete,&  ponete  nella  nata 
ra.appreffo  difenderete  [opra  qualche  pe%ga  di 
lino,&  intorno  a  quella  la  fafciate. 

Laqual  co  fa  farebbe  poco  meno  >  che  il  d'uno- 
firato  ungueto,  il  mucilagine di  malua,bifmal- 
ua,&feme  di  lino,feguendo  il  modo  difopra  det 
to.  ma  tutte  le  medicine  descritte  giouano  a  miti 
gare  ogni  fpe  ci  e  diapoftema. 

Dov.e  quella  procedere  da  phlegma;prima  do 
ucte  diminuire  Chumorc,  che  è  nella  matrice  co 
lefeguenti  pilole. 

Lequali  rifate  di  due  fcropoli  di  pilole  fetide 
con  fìropo  di  art emifia,  &  ordinate  alla  donna* 
che  le  tolga  una  mattina  due  bore  auanti  il  gior 
no:&  l'altra  mattina  appreffo  nel  (puntare  del 
l'aurora  bcua  alcun  firopo, quale  èquefio. 

Vigliate  mtiga  oncia  di  firopo  di  matrica- 
ria,&  igualmente  di  [tropo  di  due  radici,  &  offi 
melle  femplice  :  una  oncia  d'acqua  d'artemifia, 
una  di  finocchio,  &  una  dibugloffa  :  &  infieme 
mefcolatejìfilo  cinque ',fei,o  più  gior  ni,  fé  farà  hi 
fogno  tanto,  che  gli  humori  fiano  digeriti:poipi 
gli  la  medicina, che  fegue, 

B abbiate  rattgo  pugno  di  fiorì  di  boragine, 
parimenti  di  hugloffà  ,  &  di  mcliffa:  una  dram- 
ma di  radici  di  finocchio,  &  una  di  radici  di  pe- 
trojtmolo:  me%$a  oncia  di  uuapaffa>&  altrota 
ta  liquiritia  tagliata >o  rafa:  w  una  dramma  di 
matncarjaJe quali  tutte  cofe  bollite  inMntM  ac 
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qualche  bafli,  fino,  che  la  metà  di  quella  fi  nefut 
andata.  & ,  come  java  colata-^  figliatene  tanta, 
cbefta  afiai  a  diffoluerft  entro  cinque  dramme 
di  diacatboliconidue  di  elettuario  indo  maggio- 
re:  quattro  fero  foli  di  buono  agarico  :  quattro 
grani  difalgemma ,  &  quattro  di  gengeuo  :  & 
me%ga  dramma  di  elettuario  eiefeofb*  l'agari- 
co }il  fa  Igemm  a, &  il  gengeuo  macerate  fer  cin- 
que, ofei  bore  nelioffimelle:  difoi  fremetegli  be 
ne ,  &  mefebiate  l'offimeìle ,  &  me%^a  oncia  di 
rnelle  rofato  colato  con  l'altre  cofe  . 

Et, fé  la  donna  bauejfe  noia  a  beuere  la  detta 
comfofitione;  togliete  me%ga  dramma  dì  filale 
fetide ,  uno  fcropolo  di  aggregatine ,  &  uno  di 
agarico  trocbifeato  :&  di  tutto  ne  fate  cinque 
filole,lequali  figli  due  bore  aitanti  giorno . 

Laudano  fommamente alcuni  il  turbiti), & 
nedannoma  dramma,  &  uno  fero folo  digenge 
uoycalamo  aromatico,  &  artemifia  fer  ciafeu- 
no  tutti  foluerixati  con  un  foco  di  vino  bianco 
piccolo. &  affermano  efferla  miglior  medecina, 
che  trouar  fi  feffa .  fatte  le  furgationi  fé  fer  fé 
non  è  maturata  l'afoUema,  la  fanno  con  le  ma- 
niere narrate  dauanti,&  ebe  difotto  fienamen- 
te  narraremo . 

Onde p efiate infieme  ugual  f  arte  dimentba, 
melilotOyfanfucOifìcbi ficchi  bianchi, &  uua  faf 
Ja.  dpoi le aweete ottimamente  in  uino bianco, 
del  quale  fi  latti  la  natura, il  fittene  chic,  &  l'ai 
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tre  parti  uìcine\&  le  cofe  s'impiatfrifopra.  ap- 
preso fate  uno  fuppofttorio  ài  bombafcio,o  di  la 
nafuccida,  &  inuolgetelo  nel  unguento  co  fi  de- 
ferti to  . 

Trouate  tre  dramme  di  affugna  di  gallina  , 
tre  diaffugnadioca,  &  tre  di  cera:  fitte  di  me- 
dolla  di  ceruo,&  fette  di  medolla  di  uitellc:due% 
&  me^ga  di  maftice,  &  altrotanto  di meliloto: 
due  dJbifjopo,pulegio ,  fiori di  chamemilla,  feme 
di  Uno  >&  fiengreco  per  parte .  tutto  pò  Inerita- 
te  minutamente,  &  mcfcbolate  con  le  altre  cofe 
dette, &  alquanto  di  olio  di  chamemilla .  &  den 
tro  bagnato  il  bombafcio  nel  mandi  nella  natu- 
ra .  &  queflo  continui  fi  fino  che  l'apcflema  fio. 
matura,  nel  qual  tempo  fé  la  donna  non  andaffb 
del  corpo  ;  procaccia  di  andarne  con  alcun  cri- 
Hiero . 

Sel'apoftema  fard  d'humore  melancholico  ; 
ufate  alcun  fìropo,  quale  è  quello, che  uiene  ap- 
prefio:cbe  nel  digerifca . 

Toglietemela  oncia  ugualmente  difiropo 
di  due  radìci,di  fìropo  dimatricaria9&  melle  ro 
fato  colato:  una  di  acqua  d'artemìfia,  una  di  ac 
qua  di  lupoli,et  una  di  acqua  di  bugloffa.  lequali 
mefcolate  co'firopì,  &  beuaft  la  mattina  all'ho 
ra  a  ciò  couenuto ,  &  hauedo  tenuta  quefla  ma 
niera  ben  fette  giorni, l'ottauo  purgate  la  donna 
co  qualche  medicina  coueneuokìfi  come  è  quefla 

Diffoluete  in  decotthne  di  matricaria,spithi 
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mo, polì  podio, et  follicoli  difena  una  oncia  dì  dia 
fenaidue  dramme  di  confettane  Hamech;una  di 
elett Mario  indo  maggiore,  &  datela  a  bere  due 
bore  acanti  il  dì. 

Et,  fé  tifar 'à  una  uolta  la  fettimana  una  beua 
Àafimile  a  la  fé gii ente  ;  guarirà  dell 'apcftema; 
■&,fefoffeper  nafcere;fe  ne  andrà  uiafcn%a  al- 
cun danno.&  è,che  facciate  una  cncia,&  mex* 
Xa  difucco  di  lupoli':me%%a  di  ficco  di  buglofja: 
due  dramme  di  epithimo  fottilmente  ridotto  in 
poluere.  &  mefchiate  ogni  co  fa  con  due  onde  de 
acqua, nella  quale  fia  bollita  Jena,  &  polipodio, 
&  fatene  beitanda. 

Oltre  a  quefto,fe  le  darete  due  onde  di  yucche 
ro  di  fumoterre  co  quattro  di  acqua  ditormetil 
-la  due  uolte  la  fettimana  ;guar  ir  a  ottimamente, 

Qjiindi,fe  ogni  mattina  a  digiuno  beuerà  del- 
la decottione  di  mir -oh alani  indi ,  &emblicicon 
una  oncia  difucco  dìfumoterre\fubito  apparirà 
nofegri  della  futura  fanità,&,  doue  lapofema 
non  f offe  uenuta;non  uerrà  per  lauenire. 

Et ;  fé  ben  ui  ricorda,  habbiamo  detto ,  che  la. 
matrice  è  un  membro  neruofc,a  citile  co  fé  fred- 
de fono  oltremifuranociue,fenira  che  Fpoflema 
crescerebbe^  perciò  impongono  i  medici,  che  fi 
migliami  medicine  debbiate  fuggire,  &  attende 
re  ad  akune,che  rifoluano,come  adopera  lo  em- 
piaflro}che  fcgue. 

Bollite  in  affai  copia  d'acqua  tanto  ,che  la  me* 
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tà  non  fi  uegga,  un  pugno  tgualmente  di  pori  dì 
chamemilla,melilotoymatricaria,foglie  dì  mai- 
na co  le  radici,madredi  uiole,o  molari  comedi 
cono  alcuniyet  branca  orfina:tre  onde  dimalua 
uifcbio  minutamele  tagliato Aìpoiaggiugneteiri 
un  pugno  di  farina  di  fame  di  linoyaitro  tanto  di 
farina  di  fi  egreco:  me^a  oncia  dibuturoyme^ 
Xodigrafcìo  d'amtra^et  me%^o  digrafcio  di  gal 
linaitanto  olio  dianethcyet  decotticne  dìmatri 
caria,  quatofia  affai  a  coporre  empiajlroyilqtta 
le  ftfciate  fui  pettenecchioycr  all'inguinaglie. 

Et  qui  vogliamo  diruì^che  alcuni  hanno  ejfie- 
rimentate  le  foment  adoni ,  che  h abbiano  uirtà 
di  humettare ,  &  femprt  hanno  nociuto  alla 
malata, 

Cofloro  anchora  affermano ,  che  le  aposteme 
della  matrice  fi  debbono  rifoluerey&  non  matti 
rare:però  commandano ych  e  due  uolte  almeno  la 
fettimana  fihabbianoaporrele  uentofe  taglia 
te \u  le  cofcieyet  nella  piegatura  delle ginocchie: 
percioche gioueranno  fommamente.  ma  tornia- 
mo agli  empiaflri.fene  compongono  alcuni,  li- 
quali  ufando  rifoluono  /' apoflema;quale  è  quel- 
losche  uiene  appreffo, 

Cauatedue  onde  difucco  di  chamemilla  uer 
*de,&  altrotanto  fucco  di  matricaria  :  una  lira 
~<l hmpiaftro  dì  meliloto,ilquale  come  fare  fi  deb 
ha  infegnaremo  altrcue .  &  tutto  infiememiflo 
legate  fui  luogo  ,doue  e  il  male. 
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Ma,  Te  l'apoftema  non  f offe  troppo  infiamma 
ta,ma  s  andaff e  facendo;  con  gli  empi afiri,^  ar 
gomenti  rno(trati)&  che  fi  mofìraranno  appref 
Joy  l'battrtfte  a  rifa  Inter  e.  ma ,  quando  fi  fa  e  effe 
marcia;  farebbe  bi fogno  feguire  altra  manierai 
laquale,  poi  che  alcuni  altri  rimedij  hauremo  de 
feruti ;uerremo  a  contare. 

*A dunque  frenate  l'impeto  della  materia  con 
alcuno  altro  empiaftro  fatto  di  fina  cotta  in 
aceto, o  farina  d'orbo  con  l'herba,&  fucco  difo 
latro ,  mefehiandofi  l'humore  melancholico  col 
f angue  . 

0  componete  una  oncia ,  &  fm%ga  di  farina 
d'orbo:  me%ga  di  farina  dì  lente  pelate  con  fuc- 
co di  piantagine,&  di  uerga  paflore ,  &  r afura, 
di  %ucca^o  fucco  difempreuiua ,  o  di  lattuca,  fé 
foffe  con  la  cholera.  &  qualuque  di  quefli  empia, 
ftri  uorrete  adoperare,wcorporate  con  olio  rofiz 
to,feha  più  del  fanguerma,  fé  della  cholera,  con 
olio  uìolato lequali  poi  divedete  fu  lepe%%e>& 
ponetele  dinanzi,  &  di  dietro  fopra  la  matrice  • 

Faccianfi  anche  criflieri fecondo ,che  dauanti 
fi  e  dimoftrato ,  con  latte  acetofo,&  decottione 
diportulaca,&  d;  piantagìne,ouefia  la  melan- 
cholia  mifta  col  f angue  :  ma  y  fé  con  la  cholerag 
faccianfi  con  mucilagine  di  pfilio,  o  jolamente 
con  olio  rofato,  che  e  molto  conueneuole.  &  que 
Hi  aiuti  donate  alla  donna,  auanti  che  uenga  in 
{omnia  infiammatione  fapofkma:  percioche 

non 
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non  la  la  fileranno  crefeere. 

Doppo  che  uifarette  oppofte  al  male;alle  det 
te  medicine  ,  lequali  battete  a  ritornare  a  fare  > 
aggiugnetecofe,cbe  ne  la  riJoluano;fi  come  e  il 
fiengreco*  il  maluauifchio, la  eh  amerai  Ila, il  meli 
loto,  Vanetho  ,  il  %affrano ,  &  di  quella  farina* 
the  uà  uolando  pe  molini  detta  uolatile,&  fimi 
iv.delle  quali  componete  empiaftri,crìfiieri  >  & 
altri  argomenti  bifognofi  . 

Ma,  poiché  V infiammai ione  farà  trappaffa- 
ta  in  gran  parte \uogliamo,  che  ordiniate  argo* 
menti,che  ri[oluano,&rif caldino  più, che  le  rac 
contate. tali  fono  l'ammoniaco, il  bdtllio, lo  fiora 
ce, la  cer a ,i  grafici, &  U  medolle  tutte,&  gli  olij 
di  natura  calidi;  quali  jono  quelli  di  cbamemiU 
la ,  di  maluauifchio ,  di  giglio, i grafici  di  oca,  di 
anitra,^  forni  gli  antì, eh  e  habbiano  efficacia  di 
rifoluere,alleniare,&fottigliaret  molti  modi  fio 
no  fi  dauanti  narrati ,  chequefio  adcperano;ma 
ci  piace  dijcoprirui  ilfeguente . 

Cauatedue  onde  di  fucco  di  maluauifchio, due 
difuveo  di  ireos,  &  due  di  fucco  di  matricaria: 
due  dràme  dibdellio,due  di  opcponago,et  altro- 
tato  di  galb  ano  Ms facete  ogni  cofa  ìfieme>et  con 
un  poco  di  cera  fatene  unguèto  morbido,col  qua 
le  caldo  ungete  fopra  la  matrice,  &  tutte  le  par 
ti  uicini:  dipoi  iti  fpargett  la  poluere,cbe  fegue, 
Laquale  facete  con  due  dramme  eguale  di  ra 
dici  fecebe  di  ^edoaria  ,  &  di  galanga  :  una  di 

legno 
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legno  aloe,mace,&  noce  mofcata  per  cìafcuna* 
una  &  me%^a  di  carui,&  parimenti  di  dauco, 
&di  ameo  poi  tifatela. &,  fé  fiender  e  fui  luogo  y 
otte  è  r apojlemajl  feguente  cerato  \  giouerà  ol- 
tre mi  far  a. 

Togliete  fei  onde  di  diaguilon  fen%a  gomma: 
una  di  ceroto  de(]ìpo:due  dramme  di  yaffrano: 
una  &  mexja  di  ficco  di  matricaria,  &  diffol 
uete  tutto  infieme.dipoiui  aggiugnete  cera,  & 
un  poco  diragia  di  p  ino  ,&  fatene  ceroto  Alme» 
de  fimo  effetto  baurete,fe  u farete  il  crifliero}cbe 
uiene  appreffo. 

Mefcolate  infieme  tre  onde  di  fucco  di  mal- 
uauifcb:o:duedi  latte  di  pecora:  &  una  dì -ama 
di  'fa fr ano.  &  fatene  crijliero,ilquale  è  ottimo. 

M^t  QV^llslDO  baurete  menate  ad  effetto 
ìmodi  raccontati  ;  &  cbe  nulla ,  0  poco  giouino 
ne  a  rìfoluere  l'apoHema,  ne  a  maturarla  ;  pri- 
maegli  uifa  dibijbgno  ritornare  allifiropi ,  & 
alle  medicine  dettì.&  neltempoicbe  In  dorma  le 
piglierd:uiua  di  carne  di  e •apretto ,di pollo, dì  ne 
celi  piccoli,^  fìmglianti, facendo  mineSlre,  & 
altri  manicaretti  con  finacchi  boragine ,  lattn 
ca  ,  %uccbe ,  &  cotali .  &  più  aitanti  feguendù 
mangi  carni  di  gallina  ^offi  dioujapa,  %iiccbe 
ro,canellaAiquiritia^iuao  dolce  cbiaró[&  poco» 
maanacquatoì&  fimìli  uiuande. 

Turgati gli  humori  attendete  a  mollificare 
più  cbe  ad  altra  cofa;&  a  rìfoluere  Aaqual  ope 
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'Tafanino  ìlgrafcio  di  lupo, dì  oca, di  cicogna ,  il 
maluauif chio, il  bit  urne  giudaico, ìebulo,  il  firn 
greco,&  la  mucilagine  fua,ìl  laudano,i  fichi,il 
ferne  del  linojl  giglio,  la  maina,  la  matricaria, 
la  medolla  diceruo,& di  uit  elio, l'olio  di  giglio, 
l'olio  di  %af$rano,l'opoponago,il  bdellio,V  ammo 
niacoja  feccia  termentina,C  origano,  l'kijjbpo 
b  imi  do. 

Et  per  ammolire  la  durezza  fate  federe  la 
donna,  fpejfo  in  acqua, nella  quale  fi  ano  cotte  ra 
'dici  di  mainarti fchio,  di  maina,  &  uiole:o  do  uè 
fiano  bolliti  fori  dì  eh  amemilla,r  aditi  di  maina 
uìf ch'io, &  di  malua ^argendouì  fempr e  un  po- 
co dì  olio,  &  (opra  l'apoTUma  ponete  ilfeguete 
"tmpiafiro,u  cui  ualore  è  dì  moU?ficare,&  rifol- 
uere  non  che  le  apofeme,ma  le  fero  fole. 
v   Mifchiate  a  na  oncia  di  lithargirio  trito  co  due 
.&  me^ra  dì  olio:  &fate,  che  lofbeiiale  in  alci* 
nacacciola  il  metta  al  fuoco,  oue  il  lafci  bollire, 
me f e  olande,  fno  che  uenga  fpffo^come  è  il  nulle 
aio  cotto. quindi  leiiato,  et  raffreddato  copogane 
pafielli  neìl' acqua. &  guardai elìuì Ai  quefii  to- 
glietene quanto  ni  fé  bi fogno  ,  &  Rendete  fu  le 
^■pe'XXClequaU  legate  ali  apofiema,&  alle  parti 
-Micine,che  è  cofa  rara. 

Ma  uogliamoiche  fappiate,che  fempre  fla  be 
ne  ponere  cogli  emftajtri,&  altri  rimedi]  cofe, 
che  raffreddano  ;  accioche  rimouano  l'arfura , 
che  nefotrebbe  auenire 

Qjiindi 
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Q^tinii  fate  e  rifilerò  con  nino,  &  acqua,  oue 
fi  a  cotta.  matricaria,^r  maluauifcbio  co  alqua 
tografeio  di  gallma,&  di  termentina:  che  farà 
mirabile.  &,  fé  bollirete  affai  non  fen^a  grandi f 
fimo  mio  Uor  amento  ui  potrete  de tro  j edere, ag 
giugnendoui,  quando  per  fé  non  facefjero  profiu 
toiradicì  di  ebulo  .  dì  fuori  ungeteui  con  alcune 
delle  untioni  contate,  fé  hauesìe  pur  conofeiute 
quelle  douerfare  alcun  profitterò  con  lo  ungue 
to,che  uiene  apprejjb. 

Dìs facete  una  oncia  dìgrafeio  di  oca,  una  di 
gallina,  &  una  dì  anitra  con  me^a  di  bdellio, 
altro  tanto  ammonìaco,^  tre  onde  di  buturo  : 
due  di  olio  di  cbamemUla,o  di  feme  di  lino.come 
ognicofa  farà  disfatta,^  infieme  mifia3colate 
lo,&  ufatelo. 

Et  in  ifeambio  di  quefìo  feguitate,  oue  Vapo 
ftemafiaper  natura  frigida;  fimile  empiaftro  • 
doppo  che  haurete  unte  le  reni ,  o  le  anche  con 
mellejpumato;  peflate  capì  di  agli,&  cuoceteli 
in  acqua  :  poi  fatto  empiafìro  ud  ponete  fopra* 
dipoi  peliate  radici  di  giglio  cotte  fotto  le  cene-' 
ri  co  afjugna  uecchia  di  porco,  &  divedetele  fu 
le  reni,&  il  peritoneo.quefto,  &gli  altri  modi 
aperti o  ni  rifolueranno  kapoftema,o  la  mature 
rannodo  pur  fi  farà  ogni  giorno  più  dura,con  do 
lore,febre,  &  granerà  del  luogo. 

DOVE  fi  maturi,&  diuenga  marciala  don 
na  ripigliar  ebbe  lo  appetito  perduto*  &  il  fon- 
nò» 
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no,cejfando  il  dolor  e,&  la  febre:&  noi  dall'ai- 
tra  fartele  uedefte  couenirfi  dare  aiuto  alla  na 
tura  a  maturare;  fatelo  conio  empiaHro  fatta 
di  fiengreco, &  farina  di  fermento  cotti  con  ac- 
qua,oue  pano  bolliti  fichi}&  fimili  co  fé. 

Et  hauedefi  a  curare  co  medicine  mollificati 
tie,che  aprano  uelocemete;fara  ottimamente  fat 
tocche  la  dona  fegga  nella  decottione  di  fiengre- 
co, fifimbr  io, &  maggiorana. 

Dipoi  legatele  uno  emftaflro  copoflo  con  una 
oncia  di  ammonìaco, grafei  di  oca, anitra,& gal 
lina,nlio  laurino, di  chamemilla,  &  alquanto  di 
mnrh  a  t  utti  di  sfatti, me f colando  con  farina  di 
formentoni  fiengreco,  fané  di  lmc,&  decorno- 
ne  di  ar  temi  fi  a  ^  di  meliloto.che  C aiuterà „m& 
rauigliofamente. 

Et  doutte  tenenti  a  memorìa,che,l }apoflema 
matura  farà  in  parte,  oue  lapcfjiatc  tagliare  ; 
farà  molto  meglio,che  andar  dietro  medicamen 
ti:  ma,oue  fofie  l'ótana,perauetura  farà  neceffa 
rio  romperla  con  qnegh  ingegni,  co  che  fi  fa  Val 
tre: fi  come  èl'empìaftro  di  fenape, fi chi ',&  fter- 
co  di  colombo, 

V^TTjL  l  apoftema,  tutta  la  uoftr  a  fatica 
fia  in  nettar  kt,mondificarla,&  lauarla:nel  che 
comprendiamo  douerhauer  grandiffimo  IkOg* 
ìlfeguente  argumento. 

Vigliate  due  lire  di  acqua  dicifierna,o  di  fin 
me  cbiara>  &  netta:tre  onde  di  or^o  :  quattro, 

di 
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dimelle  rofato:&  infierite  bollite  fino,cbe  la  ter?. 
•%a  parte  fia  confumata .  leuato  il  uà  fé  dal  fuo-, 
coy  colate  la  compofitione>&  tepida  mandatene, 
ogni  dì  quattro  uolte  nella  matrice  con  alcun, 
inflromento  per  ciò  fatto .  il  che  battendo  con- 
tinuato ben  tre  giorni ,  ingegnateui  di  faldare 
la  piaga  col  medicamento  da  molti  tjfer imeni et, 
tocche  fegue. 

Mettete  in  alcun  mortaio  di  piombo  quattri 
onde  di  [attedi  donna  :  due  di  olio  rofato  com- 
pleto:merz^a  di  tutia  preparata:®*  due  dram* 
me  di  aloe.  &  quiui  dimenate  tutto  fino>  che  di-. 
uengano  un  corpo,  di  che  dìffoluetene  alquato  in 
acqua  di  or%o>&  più  uolte  nel  dì  Jp  ridatene 
nella  matrice. 

jll  che  trouarete  utile  dimenando  pur  in  del 
tt>  mortaio  tre  onde  di  ter  mentina  lanata  con 
acqua  di  matric aria: due  di  olio  rofato  :  una  di 
Ut  ar  gir  io  (£  argento:  due  dramme  dimirrbay  & . 
due  di  aloe:&  una  &  mc%%a  di  tutia:di  che  dif 
f olitetene  alquato  in  latte  di  pecoraio  di  uaccay 
&  mancatelo  nella  matrice:  ebe  la  dona  miglio 
rerà  molto. 

•  .l^on  meno  farà  due  onde  di  unguéto  commu 
ne.  di  tutia  dìffolto  ottimamente  in  otto  dì  latte 
di  pecora ,  quitti  largendolo  con  lafiringa .  £r*> 
nel  tempo  yr  he  farete  quefte  oper  attonito  altre  fi- 
milit  un  dì  sì  y  &  l altro  nò  >  date  alla  donna  la 
matdna^  quattro  bere  auanti  mangiare  la  fé* 

guente 
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guente  compofìtione. 

Fate  tale,quale  è  un  boccone  di  tre  dramma 
di  termentina  lanata  con  acqua  dimatricaria: 
una  &  me%^a  d'bijjopo  Sottilmente  polueri- 
j%ato  :&  una  di  melle  rodato  colato:  che  few 
tira  in  breue grandiffimo giouamento.  ilmedefì 
mo  adoperar  a  la  infra fc  ritta  manierai  fé  per 
dieci  dì  contin ni  ne  piglierà. 

Mefcolateinfiemefeioncie  di  latte  di  pecora 
munto  pur  all' bora  :&  una  di  melle  ro fato,  fimi 
gitanti  uie  ui  conuiene  ftguireper  ufo  della  boc 
caima  per  la  matrice  >oltr  e  >a  quello  che  fi  è  mo- 
ftrato,  è  ottimo  a  mondificarla  alquanto  di  uino 
tepido  co  la  ter^a  parte  di  melle  fumato  $ri%^ 
bandone  ogni  giorno, 

Oy  mefebiate  fero  di  capra,&  melle  infieme  : 
et  per  la  detta  ma  mandatelo: ebe  in  ciajcun  de', 
narrati  modi  fi  netterà  marauigliofamente.la- 
qual  co  fa  noi  allbora  conofcerete3che  non  u fa- 
rà marcia  della  matrice. 

Il  che  ueggendo  diHemperate  lido  con  Una  li 
ru  di  latte  di  uacca:&  tepido  per  tre^o quattro , 
dì  gettato  nella  natura  con  lofolito  inflrumeto. 
&  oltre  allì  detti  unguenti. 

V efiate  meTga  oncia  di  olibano,gomma  ara 
bica,dragaganto,litargirio,aloe*boÌarmeno,& 
maflice  per  parte:  &  tre  onde  di  cerufa  co  olio 
Yofato^Ùr  acqua  rofa,&  ufatelo. 

Formate  anche  alcun  fuppofi  torio  di  lido  9  i 
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boloarmenc,m!rrbatincenfo, /angue  di  drago,et 
ariftolocbia  rotondi  in  pari  quantità  polu  eri- 
%ate  3  &  con  fucco  di  piantagine  miUe  nel  fic~ 
cate  nella  natura  ;  chefaldara  ottimamente  U 
piaga. 

SE  nel  tempOyche  ne  guarirà  la  donna;  hauef 
fé,  comefuole(pefjo  auenire,nella  matrice  pruri 
to  gra/idif[ìmo;ungete  di  fuori,  &§YÌ%£ate  dert 
tro  della  fegu  ente  nr.fiura. 

Mettete  infieme  uguale  parte  di  biaco  d'ouo» 
olio  rofato,litargirio,cerufa,  &  campbora.  & 
tnifle  infieme  adoperate. 

MA,  SE  l'apoftema  no  fi  mollificarà,an^ids 
uerrà  ogni  giorno  più  dura;fappiate,cbe  effafi 
è  tramutata  in  cancaro,'lquale,come  ben  dice  il 
più  famofo  medico,  chebabbiano  bauutii  Gre- 
che meglio  non  curare,  cbe  sì:perciocbe  curari* 
dolo  più  toflo  moiano  le  mi  fere  donne. &  perciò 
tutta  la  uofìra  intentione  fta  di  conferuarlonel 
fi^to,  cbe  fi  ritr  oiia, ordinandole  il  uiuer  fuo,& 
quel  poco  aiuto ,  cbe  donar  le  potete  in  fimile 
maniera. 

Vfate  le  uiuande  uofire  tali,  cbe  per  natura 
fiano  calide,ma  affai  più  bumide.&  condimento 
di  quelle  fia  il  rob  ,  nel  quale  fi  a  pofto  alquanto 
di  nino  di  pomi  granati  dolci,  ò  difapore  me^r 
%ano,o  agrefta  dolce  in  cotal  modoymejcbiando 
m  polvere  fatta  di  cardamomo,  liqumtia,%af~. 
frano,  ^iccbero>&  anifiJafciate  tiare  ogni  con 

dimenio* 


SE  CO  %  Ù  0,  22? 

dimento ,  &  ogni  maniera  di  uìuande,  che  hab-- 
biano  dell'acuto  3  0  del  troppo  caldo :fimilmente 
£  aceto  fé, &  acri:  quale  fono  i  porri,  agHj,cipol~l 
le,&  co  tali  altre,  fuggite  i  legumi  tutti .  il  for- 
maggio^ i  cibi,  oue  fìa  dì  quelle  cofe,quelli  di- 
pa(ìa,&  la  carne  j alata .  //  uino  fìa  dolce,  chia- 
rOfCon  un  poco  dì  acqua . 

Moflrata  la  uiva ,  che  deue  tener  e-,  l  imponete 
chejpeffo  fi  purghi  il  corpo  con  pilole  fetide, 0  co 
decottione  di  miroholani  indigena,  epìtkimo,cu> 
fiuta  >pr  une  jfumoterre .  &  faccia  fi  dolce  con , 
melle  rofatos&*izuccbero:o  pur  (eguale  medi- 
cine alianti  deferii  te  a  purgare  l'humore  melan 
cholico  dell'apoftema . 

Fatta  la  purgatione  fegga  ogni  giorno  in  ac- 
qua tepida,ndla  quale  fia  fiato  cotta  malua,&  ■ 
radici  di  rnaluauifchio  con  alquanto  di  olio  rofa  ■ 
to.&  ufcita  del  bagno  ungafi  con  unguento  fimi . 
hallo  infrafentto, 

Habhiate  mexja  oncia  di  olio  rofato,o  dine- 
nuphare,  0  di  papauero,mei^a  di  cera,&me%^  • 
%a  di  campborapoUieri%àta  .  dìffoluete  la  cera  ■ 
con  olio  al  fuoco:poi  quindi  leuate  il  uafe.  &  ca- 
rne fi  farà  r  afreddato;  mefchiateui  la  campbora 
con  un  poco  di  acqua  rofa. 

Douetealle  notte,  &  alt bora  maffìmamente 
che  la  dona  fofienejfe  gran  dolore,  jprir^xar  e  al- 
quatodi  acqua  tepida  nella  matrice,oue  fiacot 
$0  nenufare,  papauero  biacoyimpoco  di  iufquià 

Vf        ino» 
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mo3rofe  roffeyaggiuntauicamphora  in  polvere, 
ma  uogl'utmoyche  uftate  tutti  i  medicarne  ti  a  te 
pò:  lìquali  tutti fiano  fen%a  alcuna  acutexga. 

Ter  cieche  ^quando  la  donna  non  [ente  il  ma- 
le batterei  ne  dolerle,  gioua  luntione  di  grafcio 
ài  gallina  con  olio  di  chamemilla3&  un  foco  di 
molato, 

Ha3quaio  le batte>&  duole;  feguitate l'olio 
rofato3&  la mucilagine  di  pfi  Lio  [frignandogli 
nella  matrice  aitate  etiadio  gli  empi aftri  frigidi 
finoschefìa  ceffato  il  dolor  e:poi  tornate  alle  me» 
dicine  dette,  che  [caldino  foauemente  3  &  le* 
nifcano. 

E  dicono  certi  medici  3che  quando ,accrefce  la 
doglia)  gioua  Sommamente  il  papavero  peflo  co 
acqui  dicoriandro  humido3o  di  uerga  pafìore,o 
di  folatro, largendoli  nella  matrice \ma3oue  no 
farete  cosi;ageuolmentefì  impiagherà. 

COSlìl  cancaro  ejfendofì  r otto 3ui\bi fogna  mi 
tìgare  fopra  ogni  altra  coja  il  dolor  e3che  darà 
alla  donascon  medicine  after  genti  leggierméte  ; 
quale  è  il  latte  $  aftna3oue  fia  difciolto  un  poco 
di  Truccherò  jj>ri%gato  nella  matrice. 

Et,accioche  no  cada  più  auanti  rodedo  la  pia 
ga;  narra  molto  alcun  criftiero  fatto  di  latte  di 
donna3acqua  di  arnogloJfay  <$  acqua  di  folatro 
ìnfteme  mifte 3  &  tepide  :  fimilmente  IH  acqua  di 
portulaca yò  di  uerga  paftore}oltre  a  ciò  mitige- 
xà  U  doglia, 

la* 
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Lacuale  [e  pur  per feuer  affé, tanto  che  non  la 
fote{fe,Jofferire;ingegnateui  quato  potete  il  più 
di  Timoneria  co  olio  rofato,et  di  rojji  diouiinfìe 
me  incorporati .&  nel  nero  ha  pur  troppa  uirtu 
l'olio  di  roffi  di  oui  in  aiuto  della  matrice,&  tut 
tigli  altri  membri  fenfitiui,  &maffimamente 
quarfdo  il  malehaurd  fatto  il  callo  .  conquefli 
due  olij  adunque  ordinate  ,  che  le  fìa  fatto  ogni 
giorno  un  crisìiero  due  uolte. 

Et,  fé  la  piaga  fi  farà  tanto  profonda,  che  le 
tiene  cominciano  a  confumar  fi  rodendo,  onde  ne 
fegua  alcu  fluffo  di  fangue;fe  il  corfo  foffe  trop 
pò  copio fo  ;  mefchiate  con  gli  olij  fucco  di  arno- 
gloffa,di  folatro,  &  di  portulaca ,  con  un  poco 
di  cerufa  di  piombo ybolo  armeno,  fucco  di  bar- 
ba di  becco  &  cotali  altre  cofe,&  fono  fomma- 
mente  laudate  fpriTgando  di  tutto  infieme  nel- 
la matrice. 

Ma  [opra  tutto  comendano  infinitamete  la 
tutiapreparatadaquale & per  fé  fola,  o  infie- 
me  con  le  cofe  narrate  prolungare  la  ulta  alla 
fuenturata  donna  fìno,che  piacerà  a  Dìo. 

Ut, poi  che  cotanto  habbiamo  ragionando  tra 
fcorfo;egli  ci  piace  di  e ot are  alcuni  rimedìj, che 
tifano  certi  medici  contra  il  cancaro ,  folo  che  fi 
utda  :  liquali  nella  maniera,cbe  uiene  appreflo* 
defeorrono. 

Come  haurete  ama^^ato  il  cancaro  cofucc» 
di  chelidonia ,  à  fucco  di  foglie  di  oliua ,  ò  con 
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diacadmia;ufate  ilfeguente  unguento. 

Lanate  quattro  uolte  con  acqua  rofa  me^a 
oncia  di  ceruja:due  dramme  di  caphora:&  una 
di  piombo  brufciato: dipoi  incorporate  con  quel 
limerà  dramma  di  bolo  armeno  ;&  tanto  fuc 
co  di  fempreuiu4,di  olio  rofato,&  di  cera  bian 
cacche (la  affai  facendo  unguento  ;  ilquale  ado- 
perate ,  lattando  la  matrice  alcuna  uolta  con  la 
infrafcritta  compo fittone ^laquale  mitiga  il  do- 
lore, &  rifana  la  maluagia  infermità. 

Et  perciò  peftate  alquanto  infieme  me%g& 
pugno  ugualmente  di  faluia,confolida  far aceni 
ca^confolida  maggiore ,minor e ',&  mex%ana,bis 
te  feluatica,betonica,agrìmonia,gratia  dei,fa- 
nanio di, &  millefoglio:  dipoi  le  bollite  inacqua* 
&  come  l'haurete  colata,  pigliatene  tanta,  che 
baffi  ad  un  crifìiero9diffoluendo  un  roffo  di  ouo: 
una  oncia  dì  fiero  di  latte,  &  parimente  di  olio 
di  maftice,rofato,di  ireos,  &  ciprino  una  dram 
ma  dà  unguento  populeon,&  una  di  dialthea.& 
tutto  fprixgate  nella  matrice  con  alcuno  inflm 
mento  bnono  da  ciò, 

Doppo  quejlocon  alcuno  altro  ingegno  uede 
tedi  mandar ui un  unguento, che  di  jotto  ferine. 
t emoiilquale  difecca  mar  auigliof amente  ,&  fen 
%a  alcuna  noia  fana  Vapojlema  canchero  fa.  & 
è,  che  freniate  una  dramma  per  fpecie  di  anti^ 
%onio,ramebrufciato,litargirio,cadmia,argen 
io  uhio3marcbefita9cerufa  lanata  fiori  di  pomi 

granati* 
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franatUalume  di  rocca,  far  co  colla,  fcor%e  d'in 
<cenfo,&  pompholige  dequali  cofe  componete  co 
tanta  fece  dì  olio  uecebio  guanto  farà  bifognoy 
&  con  cera  bianca  fatene  unguento  .magnanti 
che  l'adoperiate;egli  ui  ccnuien  purgare  ottima, 
mente  la  donnay&  amarrare  il  cane  aro. 

^Aggiugne  il  medico.iypi  componiamo  un  al 
,tro  unguento  in  tutte  le  piaghe  fatte  per  apofte 
me  di  natura  calide  della  matrice,  &  del  fede- 
re,ma  fi  ano  no  uè  mar  eie,  &  prima\ammollito 
il  cancaro,&  è  queHo.  Vigliamo  fei  dramme  di 
xìlio  rojato,&  fei  di  cera  bianca:  quattro  difuc 
co  de  frutti  di  una  lupina: una  di  cerufa,una  dì 
piombo  brufeiato,  &  lattato,  &  igualmente  di 
pompholige  ,  &  di  incenfoAis fatiamo  lacera  , 
&  l'olio  infume,  &appreffo  le  poniamo  in  al~ 
cun  mortaio  conVltre  cofe  fottilmente polueri 
%ate,  &  criuellate  :  &  le  andiamo  mejcolando 
per  una  lunga  pe%ja,poi  ni  mettiamo  il  Jucco 
dell'una  lupina ,  &  fen%a  intr amettere  per  fei 
hore,comejarà  incor  porato,lafciamo  apprende 
re  apprefjo  gettiamo  uia  queir  b  umor  e, che  fo~ 
fraftanl  rimanerne  appare  ftmile  ad  alcuna  ma 
teria  da  empiaflro,laquale  ufiamo  in  quelle  cq~ 
fe:percioche  è  opera  mirabile. 
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Alcune  piagnetene  nafeono  nella  matrice,pic 

ne  di  marciai  che  uanno  rodendo,con 

che  arte  fi  debbano  guarire  . 

Gap.     XXX. 

^^[JISCOVO  piaghe  nella  mairi 
ce  no  altrimeti3che  fi  facciano 
nello  fìomaco,nelle  budelleyet 
neglìaltri  membri  neruofì.la. 
cagione  di  ciò  è  o  alcuna  cofit 
intrinfeca  ;  quale  è  humidità 
acutas&  mordete^  fimili  altre  :o  eftrinjeca.fi 
come  è  quando  la  dona  cadevo  percuote  in  alcun 
luogo:  fimilment  e  quando  diffìcilmente  partorì 
fce5ò  haprefa  alcuna  medicina  acuta}o  ha  bautt 
ta  alcuna  apoftema,  laquale  fia  fiata  tagliata 
dal  chirurgico^  marito ,che  hahbia  troppo  feon 
ciò  il  membro3et  cot al  altro, quefte  mede fime  co, 
gioni  alle  uolte  mouono  le  piaghe  a  marcirfi3& 
a  con  fumar  e  la  matrice. &deriuano  anche  que- 
sti mali  dall'embrione  corrotto. 

Ma,  fé  hauete  caro  di  cono j cere  y  fé  effefiano 
ueraméte  piaghe;  faranno  ò  molto  humide3o  pò 
co  fé  molto  h  umide  :fentirà  la  dona3&  chi  la  go 
uerneràyiin  pudore  maligno  sì>che  non  è  poffi~ 
le  afoftenerlo.bauràpoco  ardore  nella  matrice» 
ma  llwmore  corrotto  ne  feenderà  in  buona  co- 
fia  quafi  di  continuo  :  oue  uedrete  marcia  indi- 

gefta% 
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gefta,  negra,  uerde,  o  liuida,  mifta  alcuna  uolta. 
con  puro  ueleno  &  con  [angue. 

Se  faranno  poco  humìde  ;  hauràla  donna  un 
prurito  intollerabile  nella  natura,  &  ne  uerrd 
un  puz^orecon  pocohumore,maacutiJJimo:il- 
quale  farà  [angue  di  brutto  colore  mìfio  con  u§ 
neno,  &  [angue  indigefto. 

Et,douefi  dubitale,  che  la  piaga  nofojje  can 
chero[a;auertitc>che  in  quejle  piaghe  no  ir  [ente 
ne graiìez7a,neàtire%7a  alcuna.  &  la  dona  ha 
qualche  ripofo,  &  m affi 'ina mente  in  qudl'hora, 
che  la  ?narcia  è  ufcita. 

C  V  B^AK^S  l  prima  le  piaghe  poco  bumi- 
de  [eruando  quefia  maniera .  mangi  fi  [a  donna 
carni  di  caflrato^di  capreto,  dì  agnello-idi  galli- 
ne, di  polli ,  &  di  tutti  gli  uccelli,  che  dimora- 
no [u  gli  arbori,  &  ne  prati .  [ono  ottimi  gli 
cui,  che  fi  [orbano,  &  fpetialmentei  roffì to- 
ro .  l'altre  uiuande  fiano  di  boragine ,  [pinac* 
chi,lattuca,  endiuìa,  herba  de'  finocebi, & 
di  petro[emolo ,  &  acqua  dì  ceci  cotti  con  aglL 
tutta  la  carne  conducano,  &  ì  brodi  parimenti 
con  rob,&  roffidi  ouo>poluere  dì  cardamomo  , 
di  bacche  dì  mirto,  canella,garo[ali,  7xa [frano* 
liquiritia  con  nino  dì  pomi  granati  dolci ,  òdi 
mez^o  [apore  •  &  beua  nino  bianco  bene  inac- 
quato . 

Quanto  alle  medicine  datele  (tropi  tali,  qua, 
li  habbiamo  nel  precedente  capitolo  [crino 

Ff    4        conue- 


?:    -  1'     I     B     n     0  n 

conuenirfi  a  curare  l'apoftema  fatta  da  humore 
melancholico  :  &  oltre  a  quefti  la  medicina,  da, 
euac  tiare  quelli, eh  e  fé  gite . 

Togliete  dccoitione  dì  fna,epithimo,rofi  rof 
fe,&  mirabolani  indi:  &faten'ela  dolce-  co  ?uc 
:cherc,ò  melle  rofato  finche  tutto  peruenga  al  pe 
fo  di  cinque, òfei  oncie.poi  imponetele, eh  e  la  be- 
vala mattina  doppo  il  termine  de  firopi.&  con 
tinuando  quefta  fentirà  grandissimo  gioua* 
mento . 

Ilfalajjo  della  uena  bafilica ,  oue  non  fia  co- 
fa,chel  tolga;  è  mirabile:  &  alle  uolte  dtllafa- 
fbena.&  molti  affermano  efftre  miglior  medici 
na  dell'altre . 

,-  lAppreffo  purgate  le  piaghe  con  melle  rofato 
mìfio  con  farina  d'orbo ,  &  termentina  :  che  ne 
uerranno  nette,&  monde. 
-  Quindinefite  cril~ìiero,f])ri%gandoui  fpeffo 
acqua  tepida,nella  quale  fia  cotta  fena ,  epitbi- 
mo,fumoterre ,  floridi chamemilla, &  rofe: dr 
dìjjolueteui  entro  del  melle  rofato  millo,con  fa- 
rina d'orbo, &  termentina. 

Oltre  a  ciò  farà  ottimamente  fatto  il  federe 
in  alcun  bagno,  oue  fia  della  predetta  acqua  te- 
\pìda:ma  perbfen%a  il  melle  rofato.  &  £  altre  co 
fesche  co  quello  fi  mefcolano.  della  quale  acqua. 
fi  deue  anche  la  donna  lauare  la  natura  foejfo. 

Ma  notate  un  ottimo  medicameto.Mefcolate 
infime  me^a  lira  di  melle  rofato:  mez^a  orir 

eia 
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eia  dì  farina  di  lupini,  difegala,  di  fiengreco, &' 
far  cocolla  egualmente  :  &  ponetele  alla  becca 
della  matrice  con  bomba feio  inuolto ,  o  alcuna 
taUa:o  pur  di fjoluete  tutto  con  l'acqua  predet 
ta>&Jprhgate  dentro  dalla  matrice  con  lo  in- 
ftrumento  per  ciò  fatto . 

S  E  la  donna  fentijjè  intollerabile  arfura,& 
prurito;in  ciafeuno  dell'i  narrati  rimedij  ponete 
feme  di  papauero,di  influiamo  9  &  afìai  buona 
quantità  di  camphor a . 

Toicbe  fard  nettai  purgata  la  piaga;  baut 
te  a  procacciare ,  che  nafea  la  carne  con  alcuno 
argomentoyquale  è  quello3che  uiene  appreso  . 

Componete  un  ceroto  con  uguale  parte  di  li- 
targirwìcerufa>&  far  cocolla:  &  con  tanto  olio 
rofato3&  cera}cbefia  affai. &,  fé  pur  ni f offe  un 
poco  di  marcia;  mefebiate  con  dette  cofe  alquan- 
to di  fiore  di  ramo,&  di  natile-i 

Quado la  carne commcierà a nafeer  e:\aqual 
cofa  ottimamente  cópreudercte:anchora  che  no 
la  ueggiate;fate  ceroto  con  olio  rofata,  cera,& 
due  parti  di  tutia  lanata:  &  una  perfbeck  di  li 
targirio  di  argentOjcerufa^farcocolla.&con 
alcuna  tafta  l'ujate . 

'  Et  uenendone  la  carne^douete  adoperare  al- 
cuno medicamanto ,  che  ne  la  accrejca,  J aldi  U 
piagbe,&  tega  purgata^  fecca  la  marcia:  ta- 
lee il  feguente ,  Riducete  in  minuta  poluers 
una  oncia  dialoe,tuua>  pietra  hematite ,  carta, 
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brufciata^  yucche  feccbe  brufciate  per  eia  feti 
na  cofa;  della  qualpoluere  cr'mellata  mandate- 
ne con  una  tafia  al  luogo  piagato  :  o  diffol itetela 
nell'acqua  moflrata ,  &  {prillatene  nella  ma- 
trice. 

Quefta  medefima  cura  bàttete  a  feruare,qua 
do  la  matrice  fi  foffe  impiagata ,  per  caduta ,  è 
per  per  coffa  ai  alcun  luogo,  che  baueffe  fatta  la 
dorma, 

DOVE  limale  fi  nafeeffe  per  la  grandezza 
del  membro  delVìmomo;  bifogna  fubitamete  fai 
darlo  con  medicine  fùttiebe:  fi  come  è  il  bolo  ar- 
meno^ fiori  di  pomo  granato ,  la  piantagine ,  il 
bianco  dell' ouojl  dragaganto  +  ilfucco  diporta 
laca,&  fimiglianti  facendone  bagni,  unguenti , 
&  cotali  rimedi] .dipoi, fé  tornerà  a  dormire  con 
Vbuomo  ;  fia  cauta  :  ma  meglio  per  lei  farebbe  a 
non  giacer  fi  con  lui. 

Ma, fé  la  piaga  èfrefea;  fen%a  comparartene 
trappaffa  ogni  altra  medicina  l'aloe  trito,et  afa 
to: finalmente  la  tucia. 

QUELLE ,  che  fono  troppo  bumide,conuen~ 
gonfi  curare  nella  guifa,  ebefi  è  raccontata  do- 
uerfì  alle  meno  bumide.egli  è  uero,cbe  in  quefte 
è  neceffario  nettarle  di  tre  in  tregiorni,ò  ogni  di 
fino, che  perfettamente  fiano  purgate,  con  lo  un 
piànto  in  fra fcritto. 

Vigliate  quatordici  dramme  di  cera  bianca , 
-&  altrotanto  di  ragiaidue  di  opoponago,&  due 

di 
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di  fiore  di  rame  :  quattordici  di  ammoniaco  :fci 
di  ariflolocbia,fei  d'incenfo  minuto: otto  di  Ittar 
girio:quattro  di  mirrba>&  quattro  di  gallano  1 
<& [ci  di  bdellionlquak  rompete in  pt^gii  &  in 
fondetelo  in  aceto  fatto  di  nino  in  quefta  manie- 
raMffolueie  tutte  le  deferitte  gomme  col  bdel- 
lio>&  cera9&  olio ,  dipoi  colate  :  &  appreffo  ui 
mefcolate  l'altre  fpecie  poluerhate  fottilmen- 
te,  &  criuellate  :  &fernpre  dimenate  fino ,  che 
fia  dìuenuto  ben  fredda  la  cempofrtione. 

Laqualefu  chiamato  unguento  apoflolorumt 
percioche ,  co  fi  erme  gli  apoftoli furono  dodeci  ; 
cofi  g!ifimp!ici,chefl  ec-mpogono,  fono  altrotan 
ti.fono  alcuni  altri ,  che  il  domandano  unguen- 
tum  ueneris.il  ualorefuo  è  miracolo fo  in  ben  di 
Jporre}&  dìri%7are  a  buon  camino ,  &  ageuoU 
lefiflole;  non  oftante  che  pano  difficili  a  curare» 
fa  il  mede  fimo  effetto  allefcrophole  piccole:an- 
li  non  fi  uede  untione  uguale  a  quella  ne  fimile 
per  uirtùy  che  ha  pur  di  purgare  le  piaghe  dalla 
carne  morta: &  apprefj'o  di  faldarie.mifto  adun 
que  con  un  altroché  fèguitaso  perfefolo  adope 
rara  marauiglìofamente, 

Teflateyquanto  potete  il  più ,  e^  infieme  me- 
fchiate  due  onde  di  fiore  di  rame  ,  due  di  alume 
di  rocca,  due  di  zucchero, et  due  dimelle:&  ufo, 
te. chiama  fi  unguento  uerde.netta ,  &  purga  le 
fiftole,&  le  piaghe  maligne  ,&  difficili  a  purga- 
re, rimoue  le  jerophole  x  e>>  la  carne  morta  ,  &• 
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ftrlnge  ìljangue,qiiefiì  unguenti  potendo  con  al 
cuna  tasta,  ò  altra  inftrumento  -mandate  al  luo- 
go impiagato:  &.non  potendo  dijjòlnetcgli  in  de 
cottioiu  di  fumoterre  o  di  rofe:&  (privategli, 
come  haurcte  diseccata  lahnmìdità^e.  nettata  de 
bit  amente  la  piaga;cercate  di  menar  ui  la.  carne, 
sfaldarla  fecondo  $  che  dauanti  fi  è  ragionato. 
A  OVE  STI  noio fi  accidenti,  &■  che  fp e f- 
fo  non  la  fidano  la  donna  ingravidare,  n'aggiun- 
gono molte  altre  i  chirurgici,  delie  quali  la [cia- 
zio loro  il  pen fiero:  percioche  habbiamo,fie  il  no- 
firo  auifo  non  cinganna^toccat e  le  infermità ycììe 
p  in  impsdificono  co  fi  fatta  opera. 

Le  érifìpile  della  matrice  come  fi  cHfcernano> 
&  com  e  fi  rri  e  di  chino,     Cap .  XXXI. 

E  per  difimentura  uerra  nella 
BT^INps^l  matr^ce  afcuna  erifipila  Gomiti 
^V^^^Jj  ciano  ad  enfiar  fi  i  piedi ,  poi  le 
iambe,&  i  lombi.&,q  uando  il 
naie  fi  prolunghici  go  fi  a  etian 
■  s=^&«s£«*  dioiluentre*&oltrea  quesla 
fopr aprende  la  dona  rigore,fehre,e  debole^a* 
sete  appreffo  un  dolore  co  fi  fi  ero, che  no  la  lafcia 
tipo  far  e,ma  fien^afine  la  afflige  sì,che  no  troua 
luogo,  quefio  dolore  afcende  dalla  più  bajja  par 
te  deluéntre  a*  lobi:quindi  ne  uà  allo  ftomacho* 
alle  parti  più  uicine  al  cuore, al  petto,et  alla  te 
fi a.  alla fine  co  fi  rimari  pr  e  fa  da  quefia\angofcia* 

che 
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che  ellafifente  morire,  pur  ceffo,  dbppo  lugape 
tia.ma  manco  affanno  nefegue:  perciocbe  certa  . 
fiupide^a  T  occupa  le  mliriiy&  ale  una  fiat  a  l'in 
guinaglie,&  le  gabe.&  perciò  effa  nediuien  del' 
colore  del  pioho  »  tuttauia  le  par  che  per  alcun 
hreue {patio  di  tepoftia  meglio,  ma  poco  dura: 
però  che  il  male  fé  ne  torna  al  modo  [olito  y  & \ 
s'empie  il  corpo  di  puflule,  la  faccia  fifa  roffa* 
ha  granfete,&  (a gela  èfecca,&  arida. 

Qjtefta  injirmitàfe  a  donna  grauida  amene  j? 
ella  fi  muore.ma,non  eJfendo,f  pno  rifanare, 

Trouandofi  adunque  talejbttiedi  male^ene 
ilmedìco,fe  la  donna  haura  dolore;  tifare  medi" 
camenti,che  ìlmitighino,&  mouereil  uentre, 

Et, fé  per  cafo  la  dona  foffe  grauida  ile  dia  ci 
hi  y  &da  berecofa  che  non  le  faccia  morire  la 
creatura  nel  uentre,  &  fé  non  haueffe  beneficia 
del  corpo;  le  fi  faccia  alcun  enfiiero. 
'  Masfe  ella  no  fard  grauida\diakfi  medicina* 
che  le  folua  &  euacui  il  uentre.  &  poco  mangi* 
&  ì  cibifiano  molli, &  frigidi,  laudano  gli  ariti 
ch'ila  mercorella,&  le  foglie  di  fambuco.mà  no 
mangine  cofe falfe,ne grafflyne acute;quali  fo- 
no Voriganoyil  chimo,U  ruta3&  fimigliantL 

Toiche  il  calorey&  l'affanno  fi  farà  tempera* 
to;  ma  però  l'enfiagione  per feuererà.egli  farà  bi 
fogno  darle  più  tjficace  medicina ych e  la  purghi» 
ma  fappiateyche  poche  fé  ne  guari feono  di  que* 
fio  male.  •  -    .  •         -  •    , 
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Sono  alt  re  donne  nella  matrice  delle  quali  na 
fee  enfipila,  &  apprejjò  le  fi  gonfiano  i  piedi,  le 
mammelle,&  il  corpo  non  fin%a  grane  dolore* 
&  quando  uogliono  Jpirare;  loro  contitene  {lare 
alte, 

Senton  doglia  nel  molle  de*  lati  et  le  parti  che 
fono  [otto  il  uentre,  lor  duole  il  petto,  &  il  ca- 
pone ma  ni  tremano,  &  fi  f ano  fiupide,  l'ingui- 
naglie5&  le  paniche  fono  congiunte  con  ginoc- 
chi 9  oue  alcuna  uolta  appaiano  alcune  liuide%- 
%t  banche  in  hreue  fratto  di  tempo  ne  ffarifia- 
no.mafopra  ogn  altra  parte  le  mammelle  fi  go 
fiano  però  fin^a  gran  dolor  e. ne  figue  fibre,  & 
rigore,  &  fa/fi  la  faccia  roffa,ne  fiegue  fete ,  & 
il  fegato  fi  ficca,  altre  fono, che  in  cefi  fatte  in- 
firmiti &  rinfiagìoni  fi  fanno  Uuide,&  quan- 
to più  il  tempo  uà  aitanti  tato  il  petto  ne  finte  9 
&  fi  gonfia* 

Fajfi  fredda  tutta  la  donna  con  rigore  con 
gran  febre,  con  angojcia,  con  debole%£a,&  con 
dolore  di  tutto  il  corpo  contriftitia,^  con  per- 
dita di  mente  .  &  quefla  paffione  ac fende  dalla, 
più  buffa  parte  del  uentre,a  i  lombi,  alla  fche- 
na,alle  parti  ideine  al  cuore  al  petto,  alfloma- 
co,al  collo,  &  al  capo,  onde  ella  somilia  alcun 
corpo  morto ,  ma  quando  il  dolore  fi  fera  quie- 
tato cofi  unafiupìdeygale prende  i lombi,  Vin- 
guiaaglie\i?  le  gambe;  eglifi  pars  poi  quindi  a 
foco  che  fila  meglio ,  ma  poco  dimora  in  quello 

fiato 
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flato  che  ritorna  alla  prima  condottone.  &in- 

fiemeìl  corpo  s'empie  di  pusìulc, uengano  rojjb 

vincila  faccia  diuien  la  gola  fecca,  &  la  lìngua. 

afyera. 

Quello  male  fé  fera  in  donna  grauida  la  con 
duce  a  morte .  ma  fé  in  altra  egli  bi fogna  medi- 
carUydarle  bere  latte  d'afina,  &  purgarla.  &. 
fé  cofi  non  le  fi  foluerà  il  Mentre  fi  refrigeri 
quello  con  cofe  molli3&  refrigeranthpoi  piana 
mente  fi  purghi  con  fuppofitor  io  o  clifieri  leggie 
ri  y  &  non  noiofi .  gioua  il  uomito  ,  è  utile  man- 
giare foglie  di  fambuco  cotte  con  origano, o  chi 
moyo  rutay&  je  lafebre  fé  n  andrà  può  la  don 
na  bere  uino,&  mangiare  cibi  dolcu 

Alcune  infiammagioni  della  matrice  come 
fi  conoicano,&  come  fi  curino. 
Cap.      XXXll. 

'VììVljlMMjL  la  matrice  9 
per  colpa  di  bumorì>  o  di  ma- 
la qualità  internalo  per  cau- 
fa  eflerna .  lequali  confiderà- 
tioni  riguardate  dal  medico  ; 
faprà  quanto  per  lafalute  del 
la  donna  eglifi  debba  adoperare. 

Ma  per  conofeere  quefta  noia  ,  egli  fappia  » 
che,  fé  la  matrice  è  infiammata  ;  nefeguefebrt 
a£uta,frenefia3grji  mcnftrui  fono  non  buoni>& 

pochi* 
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fochi,  &, quando  la  donna  è  digiuna  ;  le  fopra* . 
niene  il  uomìto.  &9  magia  0  nomita  il  cibo.in , 
tanto  che  la  mi  fera  fi  troua  in  peffìma  conditio 
ne  pofia  .  apprefio  queflo  l'occupa  un  dolore* 
troppo  grane  a  foftenerenel  fondo  deluentre9 
cjr  ne1  lomhly&jpeffo  le  uienemeno  l'animo,  &■ 
cai:  tramortita,^  tutta  diukne  come  ungiac> 
ciò  Al  uetrehor  duro,hor  mollefifente,&fi  ere 
detdhora  e/fere  gravida. alcuna  uolta  tutto 
il  neutre  uuoto  appare,  &  la  matrice  s'empie 
d'acqua,  &  Vumbdico  ne  uiene  infuori,  altim- 
prouifo  fi  uedono  apparire  li  mentimi  pochi,&t 
cattiui.  il  collo  delia  donna  fi  fa  fonile  ti  piedi 
fi  gonfiano  &  majfimamente  le  parti  eftreme  dì 
quelli. 

«    leggendo  il  medico  quefli  fogni,  darà  alla  do 
ria  alcuna  medicina  ,  che  la  purghi  per  k  uie  da 
bafjo,&  le  ordinerà  fuppofitorijjchs  fiano  con- 
venienti,  dipoi  egli  farà,  che  fi  fomenti  il  luogo 
della  matrice  con  cofe  odorate. 
-   ^Apprejfo  per  ungiamo  facci,  che  filano  alla 
matrice  alcuni  infirumentidi  piombo fimili a 
juppofitorij,ma  auanti,che  la  donna  operi  ciò  : 
lauificon  acqua  caldaia  non  moltodeuato  uia 
il  piombo,  $rÌ7gj fi  nel  luogo  decotto  di  cnefiro 
con  olio  di  narcifio,&  di  anetho. 
t    Fate  que(ìe  operationi,  quietifi  la  donna  per 
tre  giorni  :  poi  fi  Uni  con  bagno ,  oue  fia  mislo 
aceto.      ..... 

ì guanti 
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Jluanti  mangiare  [orba  mercorella  cotta, 
con  un  poco  di  nino,  & \H  fuo  fucco,  come  fi  fa- 
de  cauli.  S 

Et ,  due  ne  appaia  manìfefto  hi  fogno  ,  tolga 
per  bocca  medicamenti,  che  purghi  l'acqua  deh 
là  matrice. 

lljuo  cibo  fi  a  pane,  &  herbe  cotte  ,  &  pefcì 
marini  più  tofto,che  carne,  le  uiuande  dolci,  & 
graffe  fono  peffime. faccia  faticar&  camini  aua 
ti  &  doppo  mangiar  e.&  quanto  ella  può,  fug- 
ga i bagni  di  acqua  fredda.  . 

!S[e  giorni,  ne*  quali  farà  uicìna  alle  purga-t- 
uoni ,  a  digiuno  beua  capiluenere  in  nino  ac- 
quato. 

Ci  fono  altre  donne ,  che  in  cofi  fatto  male  » 
quando  hanno  mangiato;non  uomitano,  ma  pen- 
tono gran  dolore  nel  fondo  del  uentre  ,  &  né* 
lombi.la  matrice  fi  gonfìa,&non  fi  purga,& 
pare  alla  donna  fé  effer  egra  inda,  fi  come  colei  , 
che  ha  tutti  quegli  accidenti,  che  jogliono  au- 
uenire  alle  donne  grauide,  &fe  la  leuatrice  le 
tocca  il  uentre  ;  troua  una  iafiagione  fen^a  pe- 
fo,  ma  come  alcuno  utre,  o  palla  da  uento .  & 
uenendo  il  tempo  del  partorire  ;  la  matrice  fi 
rifolue ,  &  li  menflrui  appaiono,  ma  pochi,  & 
non  fanì, 

i  iA  quelle  adunque ,  che  faranno  opprefie  da 
cotali  accidenti ,  dia  il  medico  qualche  medica- 
mento ,che  loro  euacui  il  uentre  :  &  alcuno  che 
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fuppofio  purghi  la  matrice . 

il  che  facido' con  l'aiuto  di  Dio  fi  faranno  fa 
ne»ma  molte  fi  moiono. 

7\(E  habbiamo  uedute  alcune  sche  neWinflam 
mattoni  mat  rie  ali, oltre  la  febre  grande^  acu, 
ta,&glihorrori  acerbi, \entono  intoler abile  do 
lore  nella  matrice,con  mordimento,&  battimi* 
to.  &,fe  la  leuatrìce  tenta  col  deto  di  toccare; 
crefce  la  noia.lor  puge  il  luogo, et  duole  il  capo, 
hanno  una  nebbia  ne  gli  occhi,  che  toglie  la  uifla 
loro,fuda  la  front e,&le  parti  eììreme.foso  fred 
de,et  tremano  alcuna  uolta.  fono  fopraprefe  da 
grauefonno,  perdono  l'udire,  &  qua  fi  gli  altri 
fenfi.hano  in  odio  ilcibo,&fe  pur  mangiano;ne 
loftomacho,  neiluentre,il  ritiene. gridano,  jal 
tano,&  tato  dolor»  patifcono  nelpettenecchio, 
neW  inguinaglie ,  ne  lombi,  &  nelle  più  occulte 
parti  della  matrice ,  che  fen%a  lunga  dimorai 
fi  muoiono. 

Ma  9  oue  tempo  dia  il  male  ;  ufi  il  medico  gli 
narrati  rimedij;  &  s'ingegni  di  mitigare  li  do 
lori  con  fomentationi  fatte  di  acqua,&  di  olio, 
che  bollendo  ui  fi  bagni  alcuna  ffunga ,  &  quel 
la  fremuta  fi  ponga  fopra  le  parti,  che  pia 
dogliono  • 

Et  apprtffo  queslo  fi  faccia  alcun  fuppofito* 
rio  con  medolle  di  ceruo ,  grafcio  di  occa ,  roffo 
di  ouq,&  cera  bianca, 

Oyfe  ne  componga  alcuno  altro  con  termen* 

tina 
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tina3pegola,  &  cera. 

Si  può  fyeffo  fari^are  alla  matrice  uino> 
0  latte  di  capra  y  0  grafcio  di  uccelli  per  pur- 
garla. 

il  fine  del  Secondo  Libro* 
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ce 

IL  TERZO  LIBRO 

DELLE  MEDICINE   PAR- 
TENENTI    ALL'INFERMITÀ 
a  e  vi,  b    dònne: 

OVE  SI  SCRIVE  DEL  MODO  DEL  VIVE 
RE, CHE    DEVE    SERVARE    LA 
DONNA  GRAVIDA,  FI- 
NO, CHE  SIA  VSCI- 
TA  DEL  PAR- 
TO: 
CON  L'VFFICIO,  CHE  Si  RICHIEDE 
ALLA  LEVATRICE. 


-       m 

IN  C  0  MIN  CIA 

I  L    T  E  B^Z  0     L  I  B  F^O 
DELLE      MEDICINE 

]  .    PAR  TENENTI    ALL'INFER- 
MI t  a'    d  e  l  l  e    d  o  n  n  e. 

One  fi  ferine  del  modo  del  uiuere,  che  deue  fer<* 
•     uare  la  donna  gracida,  fino,  che  fi  a  u fetta 
del -parto  :  con  l'ufficio,  che  fi  ri- 
chiede alla  leuatrice* 


Come  fi  generi  la  creatura  nel  uetre  della  ma 

ciré, da  che  tempo  C\  moua,come  fi  mitri- 

fca,comereipiri,comefi  purghi,& 

quando  nafea*  Cap.  I. 

^\V  TTEle  cagioni rimoffe,  per 
ì  le  quali  la  donna  non  s'ìngra* 
uidaffe  :  dipoi  giacendo  fi  col 
fuo  marito  nella  maniera,  che 
per  noi  nel  precedente  libro  è 
fiato  ferina  ;  fen%a  alcun  fal- 
lo, concedendolo  ilfommo  Iddio  perfua  benigni 
ià,effafentiràfe  uenuta  grauida*et  perciò,poi~ 
thelamatrichaurà  conceputo;fi  raccoglie  in  fé 

Gg     1         M* 
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ftejfa,&  fi  chiude  in  gai  fa ,  che  non  paffarebbt 
per  quella  una  punta  d'ago,  &  nel  fuo  me7^ 
%p  fi  uede  certa  materia  bianca, &  uifcofa9 
che  l'aiuta  à  chiuder  fi  meglio de  donne,  che  non 
fono  grauide ,  l'hanno  ordinariamente  chiufa9 
ma  tanto  leggiermente  che  fen^a  difficultà  al- 
cuna s'apre  nelle  fané,  quando  riceue  ilfeme:  o 
uenendo  la  pollutione  getta  fuori  il  fuo  mede  fi- 
mo,^ cofi  il  chiuder fi>  e^  lo  aprir  fi  è  di  queftx 
bocca  opera  naturale,  fen%a  concorrere  in  ciò 
uoluntà  alcuna  della  donna, come  il  dimoflra  il 
non  effer  in  q  netta  parte  mufculo  alcuno. 

^Adunque  chiuja  la  matrice  abbraccia  tutto 
intorno  lo  fberma,  il  qual  col  caldo  comincia  à 
gonfiar  fi,  come  fi  fa  qual  fi  uoglia  altro  ftrne: 
&  fi  come  tutte  l'altre  femen^e  gettano  fubito 
lefne  radici,medianti  le  quali  pigliano  dalla  ter 
ra  il  nutrimento  neceffario;  cofi  ilfeme  dell'huo 
mo  dapoì,che  è  gonfiato, fa  una  pelle  di  fuori,  co 
me  una  tela  di  cipolla,ò  come  la  tela  dentro  del 
Tuono,  la  quale  circonda,^  conjerua  lo  Jper- 
ma,che  fermo  fi  fiia:&  tiene  il  calore,  &lofpì 
rito,che  non  euapori.  queflo  Jpirito,  dopo  che  e 
fatta  la  narrata  pelle,  è  il  primo ,  che  fi  generi 
dello  jperma;fì  come  quello  che  ageuolmente  na\ 
fce,oue  fia  humidità,che  lifia  materia;et  calore 
che  operi  intorno  aWhumidhà;  come  anco  ben 
ueggiamo  quando  alcun  ua/opitndi  acqua  al 
fuoco,che  il  calore  del  fuoco  ajfottiglia  l'acqua, 
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&  la  uà  conuertendo  in  uapori.  rifulta  adun- 
que dal  e  aloY  e  dello  [ferma ,  aiutato  da  quello 
della  matrice  alcun  jpirto,ò  uapore,bfumo,che 
ui  piaccia  di  chiamare:  il  quale  è  injìrumento  à 
generar  tutta  la  creatura,  la  qual  operation 
tffo  non  può  farete  non  fi  a  guidato  dal  calore* 
ne  il  calore  può  diri^are  d  buona  opera  lofyì- 
rito,fe  la  mrtu  formatiua  noi  guida,  tuttauia 
ne  la  uirtà,ne  il  calore  ne  fono  li  principali  a  gè 
nerare,  non  poffono  co  fa  alcuna,  fé  no  fono  por 
tati  dallo  fpir ito  al  luogo  delia  formatione  di 
quella,  ò  di  quella  perte.ne  crtdiate,che  da  tut- 
ta lamaffa  Jpcrmatica  fi  Uhi  il  detto  Jpìrito  : 
per  cloche  ne  diuerrehbe  debile  >&  fi  n'folutreb 
he:  ma  nafee  da  alcuna  fbttiale  parte,  nella  qua 
le  fi  uà  generando,^  a!,g:r,rnn:ando.maqne{la 
f  art e,ò  luogo  è  il  centro  dillo  ipzrma  ,  fi  come 
luogo  più  caldo,piu  naturale  &■  proprio  :  &  è 
quello  che  è  luogo  del  core  :psr  coche  egli  è  quel 
lo,  onde  uiene  il  moto  dello  ffiritc.  &  perciò 
neceffartamente  la  prima  coja  della  creatura, 
che  fifa,è  il  luogo  &  lajoftan^a  del  cuore,  ma. 
della  uirtùformatiua,  del  calore  *  &  dello  fpir 
rito  habbiamo  jerìtto  altroue  copiof amente . 
onde  al  prefente  delia  loro  origine  non  ci  piace 
di  dire  più  aitanti. 

Horalofpir?t<jfad;te  oper at ioni: V una  idi 
dijì édere  la  materia  {ì>ermatica;accioche  fia 
atta  a  riceaere  li  lineamenti  de  membri,  l'altra 

G  g     4         idi 
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idi  formare  quello,  che  dauanti  a  lui  fi  trotta* 
&>per  cieche  lojpiritopiu  ageuolmentefi  mao- 
ne in  fu, come  co  fa  leggiera:  &  all' in  fu  ha  mo- 
to maggiore  :  percioche  andando  in  fu  è  (pinta 
dalla  firn  natura,&  aiutato  dalla  uirtù  forma- 
tiuarmaingiu  è mandato  filamene e  dalla  uir- 
tù.per  la  qualcofafa  maggiore  opera  di  forma 
re  uerfo  le  parti  difopra,oue  il  cerebro,  &  l'ai 
tre  parti  fi  hanno  a  formare,  adunque  il  luogo 
dello  Jptr ito  farà  il  cuore,  &  le  uie  di  quello  fa- 
ranno le  uenepul fatili, et  non  pulfatili.f  le  qua 
li  egli  mena  il  nutrimeto,&  quella  operati  o  del 
la  anima,  la  quale  è  notrire,rl  nutrimento  è  Jan 
gue,ncl  quale  fi  ritrouano  tre  parti,  la  prima  è 
molto  fittile  etfpirituale,dellaqualefifa  la  car 
ne  del  cuore,,  lafecoda  è  meno  fittile, ma  calda, 
et  fi  ne  fa  ilfegato.la  ter^a  è  gr  off  a, fredda,  & 
di  natura  flcgmatica,la  quale  feioche  lofpirito 
ne  uà  ueloctmeteinfu  tìrafico,&fe  ne  fa  il  ce 
rebro.la  onde  appare,che  quefli  tre  luoghi  no  fi 
0o  maniftflamete  dijlrihuhi  nello  jperma,  ma  a 
poco,a  poco  fi  uanno  facendo  per  lauirtu  for- 
mati uà  deli  anima, laqu  ale  indir  i^a  il  calore; 
&  il  calore  lo  fpirito  a  quejle  operationi.fi  uede 
ancoraché  lo  fpirito, che  è  nelthumor  fpermatì 
co,ne  è  dìuìfo  in  lutale, naturale  et  animale;per 
cwche  in  lp  ir  ito  nato  di  ccrpofimilarenon  può 
cadere  cefi  fatta  diuifione .  an^J  è  un  filo  :  ma 
poi  facendo  i  uafi  diuerfi^diuerfi  fpiriti  ne  rifui 
v,  *  tana 
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tanó.cofi  adunque  fé  è  un  foto  color 'é>&  un  foto 
$irito,&  una  fola  uirtà  formatiua3ne feguita 
che  unfolo  mebro  (la  primo  ad  effer  fatto jlq uà. 
le  è  ilcuore:&  da  que(lo  babbìa  principio  il  fe- 
gato,  &  ilcerebro,  li  quali  mebri  primarij  cefi 
come  fono  tresco  fi  le  uirtà  della  anima  fi  di  nido 
no  in  tre,  l'una  è  nel  cerebro,  la  qualfi  chiama 
animale ,/' altra  nel  fegato ,che  fi  chiama  natura 
le3la  ter%a  nel  moresche  fi  chiama  uitaleja  qua 
le  èfonte3&  origine  dell'altre  due.et  però  il  cuo 
re  fimilmente  è  principio  del  fegato,  &  del  cere 
bro.  egli  è  uerò  che-ili  "medici  uoglienc,  che  dallo 
fyerma ,  &  nello  Jperma  nafeano  infierii  mente 
tre  uefiche3deWuna  delle  quali ne "primi  J ìi  gior 
ni  fi  generi  il  cuore3la  fecoda  s'empia  difangue9 
la  onde  ne  nafee  il  fegato*  della  ter%a3chediuie 
piena  di  fangue,che  trahe  al  bianco,  fifa  il  cere 
broidopo  quefli  ne  fegue  L'ombilico  fatto  difper 
via3et di  fangue:p cicche  quell'aeree  fpir 'ito  che 
è  dì  detroyfa  nel  mtT^p  di  ejfo  un  riucyche  chia 
miamo  il  bellico  ò  umbìlico3che  rijpodealle  radi 
ci  dell'altre  feme%e ,quefìo  è  copoflo  di  due  uene, 
&  di  due  arterie de  quali  anchor  che  dal  bellico 
alla  matrice  uadano  tfteme,  no  fanno  cefi  detro 
del  corpo  ;  an%i  leuene  conuertonoin  una, che 
uà  tra  il  peritoneo  ,&  la  reticellajnfino  all'in- 
ferir fi  in  quella  intaccatura,che  fi  fa  nella  par- 
te dinanzi  del  fegato  :  &  entrando  per  quello 
camina  infino  al  cogiungerfi  col  principio  della 

ueno.* 
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nena,cbe  fi  chiama  porrà,  l'arterie  uannofepa* 
randofi  a  poco  a  poco  luna  dall' alt  r  a  ;&  pafiart 
do  per  entro  le  tele  del  peritoneo  ,  &  per  i  lati 
della  uè  fica ,  uanno  ad  inferir fi  ognuna  dal  fuo 
lato  ,  un  poco  più  già  dell'offa  grande  nel  ramo 
d'una  arteria  graffi ,  di  che  bora  none  tempo , 
che  ragioniamo.  &  pigliando  p-r  le  uene  nutrì 
mentO)&  per  l'arterie  fp  ir  ito  uiue  la  creatura* 
&  fi  mantiene  il  tempo  ,  che  Ha  nel  Mentre,  ap- 
prendendoli tutti  qitefti  uafi  infìeme,come  certe 
radici,  nella  parte  di  dietro  del  corpo  della  ma- 
tr  ice, do  uè  fi  conginngono  alle  uene ,  &  arterie 
fue.  ma  tornando  al  feme,  fatto  che  fi  è  diluì 
ì  ombili  co, comincia  tojìo  a  pigliar  a  poco>  a  po- 
co figura  àbuomo  Alche  fays  èmafchia\  in  tren- 
ta giorni: fé  è  f emina  in  quaranta:  che  tanti  fo- 
no,quanto  dura  la  purgation  della  danna  dopo 
il  parto. dopo  qnefto  le  fi  infonde  V anima,  che  dà 
itmotOjperche  in  prima  non  hauea  più  vita, che 
habbiano  Iherbe ,  &  V altre  piante .  ma ,  an- 
chor  che  habbia  anima ,  effendo  tanto  piccola , 
&  tenera  la  creatura;  non  perciò  può  monerfi* 
infino  che  non  ha  prefa  più  for%a.  :  che  è  nel 
mafchioa  tremefi,  nella  feminaai  quattro* 
dopo  quefio  fi  fta  fempre  nella  matrice ,  fin- 
che comincia  a  efferle  flrettala  cafa  ,  piglian- 
do come  habbiam  detto  nutrimento  pel  belli- 
co .  il  qual  Jia  fituato  a  punto  nel  me%£p  del 
corpo  ,  mifurando  da  quello  infino  alle  punte 
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<fc  piedi,  &  delle  mani  [landò  il  corpo  dìflefo 
in  croce;&  come  efce  del  corpo  monta  in  fu  ap- 
poggiato al  neutre  in/inù  aWhomero  manco,& 
noleggiando  dietro  al  collo  camina  fino  al  de- 
firoialì  incontro  dtlquale  s'mferifce  nelle  Jp alle 
del  corpo  della  matrice  ,  fche  la  creatura  ftafi 
tuata  dentro  del  corpo  con  la  tefia  in  fuy&  con 
la  faccia  licitata  uerfo  le  (palle  della  matrice 
perfvar  più  fìcura  &  mettendo  e  gomiti  neWan 
guìm?Ue, fi  raccoglie  tantoché quafì  tocca  con 
le  «inocchia  gli  cechi,  &  con  le  calcagna  le  nati 
che,reflando  tutta  fatta  un  gomitolo .  ma,  per- 
che al  principio  non  ha  bifogno  la  creatura  di 
tanto  nutrimento  ^i  quel  che  auan%a  fi  fanno  le 
fecondine  in  qv,:f  a  forma,  f affi  intorno  intorno, 
dotie  l^  umb  elico  s'inferisce,  una  maffa  di /angue, 
&  carnaccia  tonda  come  un  pane,  &jpugnofa> 
&  tanè  ofsura ,  &  me  Ito  intert  efiuta  di  uene, 
quafi  de'  tutto  fimilealla  fu§ìan^a  della  miU 
%a ,  la  quale  fu  da  latini  chiamata  Secondina  , 
credo  per  che  fifa  dopo  la  creatura,  la  cui  figu- 
ra,*/? fito,  tutti  quei,  che  in  fino  adhora  ho  let- 
to hanno  penfato,  alcuni  chefujje  limile  ad  una. 
fafcia,&  che  cingeffe  tutto  il  uentre  intcrno,in- 
tor no -.altri  che  non  cingeffe  tutto  il  uentre ,  ma 
foto  la  pancia  fecondo  il  luogo  fuo  ;  ingannati  i 
primi  per  quel  che  fé  uede  ne  cani .  &  1  fecondi 
per  quel  che  ft  uede  nelle  uacche;  &  ptr  ciò  la 
lontanano  tra  le  tuniche  >  sbefafeiano  la  crea- 
tura 
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turaci  che  nonfo  io*  di  quella  muffa  co  fi  fatta 
nafte  la  tela  di  fuori  delle  due,  che  faf ciano  le 
creature ,  chiamate  da  G  rea  allantoides ,  che 
nuol  dir  Cimile  ad  un  fanguinaccio  ^ingannati 
nelle  vacche,  nelle  quali  quefla  feconda  tunica 
-pare  naturalmente  un  graffo  inteftino,  ofangui 
naccio,ma  ne  fanciulli  è  d'affai  diuer fa  figura  ; 
peroche  èfìmilead  una  ueficacofi  in  figuralo- 
me  infuflan^a,  &  la  parte  fua  di  dietro,  per  di 
fuori  è  fortìffvmamente  attaccata  allagane  di 
nan%i  della  detta  maffa ,  intorno  al  bellico ,  pi* 
gliando  da  quella  molti  ramufcelli  di  urne ,  & 
arteriei&per  quella  didentro  tutta  ella  èrmi 
io  li ftia,&  lubricai  fa fcia  la  feconda  tela  tut 
ta  fenTA  attaccar  fi  a  efja  in  parte  alcuna  eccet 
to  appreffo  il  bellico,  quefla  feconda  tela  è  della 
mede  fina  figura,  che  la  prima  ,&  feminata  nel 
wedejimo  modo  diuene,  &  arterie,che  naftono 
de  uà  fi  del  bellicose  quali  fé  bene  fono  fottili,no 
refla  perocché  no  fi  ueggono  chiaramente, per  ef 
fer  quefla  tunica  affai  più  fotti le,et -molle, che  la 
frima,&  morbida,come  pelle  di  capretto .  $  la 
cjualcofafu  chiamata  daGreci  amnios.  noi  altri 
la  chiamiamo  ilmato.quefla  tunica  per  la  par- 
tedi  fuori  è  li  fcia,  ethumìda,etne  anche  tocca 
in  parte  alcuna  la  prima,  eccetto  apprefo  il  bel 
lico:perchetra  l'una,e  V altra  fila  raccolta  l'ori 
na,chefa  la  creatura  tutto  il  tempo, che  fla  nel 
uetre.per  la  parte  di  detro  è  cofi  ancora  lijcia  * 

et 


&  Tùmida  jet  è  attaccata  co  la  creatura  media 
te  il  bellico.tr  a  lsi,&  la  creatura  è  unagra  qua 
tità  di  [udore  rfhe  efce  del  b  abino  il  tepo  ckefla 
nel  corpo  della  madre.  &  fono  quelle  acque,cb$ 
dicono  le  done  romperfh  quando  cogliono  parto 
rire. perche  e/fendo  la  prima  tunica  attaccata  al 
la  mafia,et  la  mafia  alla  matrice sqnado  la  crea, 
tura  fi  ri  uolta  come  [acquando  uuole  ufcire,ot 
diariamente  rompe  le  tele  inna%i,cbe  fi  dìftac 
chi,&  co  fi  efce  tutta  l*orina,&  ilfudore^cbe  è 
in  ejjè:&  mollificando  la  bocca,&  il  collo  della 
matrice,fa  che  le  donne  più  facilmente  pofiono 
fartorire.ma,fe  tal  uolta  auiene,  che  fi  rope  la 
prima  tela,&fi  difiaccbi  lafecoda;  efce  la  crea 
turainuolta  nel  maio ;se7Ka  perciò  efier  ella  piti, 
auuentorofa,  o  bauere  la  pergamenate  fi  fa  di 
quefta  tela  più  uirtù  che  le  altreianchor  che  più 
le  lodino  le  ftreghe.accade  anche  alle  uolte  ufcìr 
la  creatura,&  reftare  una  gamba,o  un  braccio 
rivolto  in  quella  tela  ,  o  perche  non  fi  difiacca 
del  tuttofo  f  colpa  della  leuatr  ice. dentro  di  que 
fta  telayo  màtofla  la  creaturaja  quale  ha  attac 
cata  alla  pelle  una  materia  gialla,  &JpeffayCO- 
W,e  fango:  che  è  una  fuper finità  dalla  quarta  di 
geflioneyche  fi  fa  nelle  membra,  la  detta  mafia  > 
e  quefte  due  tuniche  chiamano  le  donne  lejeccn 
dine .  delle  quali  la  fecondìna  ferue  a  tener  la 
creatura  attaccata  alla  matrice,  l'altre  due  fa. 
fidano  inficine  la,  creatura  i  &  particolarmen- 
te 
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tela  feconda  raccoglie  ilfudore,la  prima  VorU 
ria ,  nella  qual  còfa  usò  il  noslro  Signore  non 
minor  artificio ,cti 'in  molte  altre  parti  del  noflro 
cor  po\per  cloche  ejjendo  l'or  ina  f alfa, &  morda- 
ce^ la  creatura  molto  t enera, fé fuffe  slata  ap 
preffo  k  carni;  facilmente  l'haurehbe  fcortica- 
te*alla  qual  co  fa  prouedendo,fece  cbelacreatu 
ranon  orinaffeper  lo  membro ,ma  che  tornando 
indietro  l'orina  per  un  canale,che  nafee  del  fon 
do  della  uefica,  n'andajfeaufcire  per  lo  bellico* 
fra  le  due  arterie*  che  entrano  per  quello, facen 
do  fine  tra  la  prima*  &  feconda  tela,  &  quefii 
membri  appaiono  della  più  pura  parte  *che  hab 
bla  infelojperma,  &  il  rimanente  digerendoli 
uà  al  generare  degli  altri  mebrL  finiti  ìfei  gior 
ni  fino  alli  none  fi  fanno  le  ale  del  petto  .nel  qual 
tepo }  ò  poco  appreffo  la  matrice  trahe  la  cren 
tura  afcy^rper  quella  nel  termine  di  quindeci 
giorni  mene  il  fangueatei.  &  co  fi  è  perfetta^ 
compiuta .  dalli  quindici  fino  a  uinti  fette  gene* 
rafi  la  carne:  do  ne  i  tre  membri  principali  det* 
ti:ciò  è*  il  cuore,  ilfegato,&ilcerebrofì  uedo 
no  manifefiameate*&  infieme  la  carne:  &,per~ 
cloche  fi  toccane,  ft  fepara  l'uno  dall'altro. meri 
trcycoe  ciò  fi  adopera*  uaffijlendendo  certa  hu-> 
tnidità  per  generare  la  nucha.  la  onde  doppo  gli 
<otto,ò  none  dì  che  feguono*  fi  fepara  il  capo  dal 
lefpalk,  &  le  parti  efireme  da  i  lati,&  dal  nm* 
tre*&  in  tanto  di  tempo  fi  genera  tutto  il  corpo 
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in  modoyche  alli  quaranta  giorni  hanno  fentìrrié 
to  benché  alcuni  fjano,cke  alti  trenta ,  alcuni  a 
quarantacinque  ne  lo  habbiano. 

Come  è  generata  la  creatura  Jn  che  modo  el- 
la fi  uiua,  habbiamo  a  uedere.  Qjieflafi  fld  nel 
neh  difopra  moftrato  inuolta ,  &  legata  alla 
matrice  con  le  uene,  &  le  arterie  della  matrice 
fpartcper  quella,  dal  fegato  della  creatura  uie 
necotal  uena,  laqualefifparge  peluelo  non  al- 
trimenti, che  fi  facciano  per  terra  le  radici  de 
gli  arbori,  onde  ne  nafcono  più  uene ,  la  bocca 
delle  quali  fi  congiungono  con  quelle  della  ma- 
trice,&cofi  è  appiccata  la  creatura  al  uelo,& 
il  uclo  alla  matrice.  &,  perciò  chetando  la 
donna  è  grauida;  le  fi  fermano  i  meftrui;  la  par 
te  utile  di  quello  uà  perquefte  uene  della  matri 
ce  alle  uene  fp art e  dette,  che  portano  il  fangue 
al  fegato  della  creatura:  delquale  ella  fi  nutrì* 
fce.  nafcono  apprefìo  due  arterie  da  quella,cht 
afcende,  &  difcende  appreflo  lafchiena:  lequali 
efcono  perl,umbilico,(é"  (par gonfi, &  uanno  a 
trouare  le  bocce  delle  arterie  della  matrice  fìt- 
te nel  uelo:  &  per  quelle  ne  uien  l'aere  a  refrige 
rare  il  cuor  e. &  in  quefìaguifa  rejpira. 

Sotto  il  narrato  uelo  detto  fecodina  fé  netro 
uà  un'altro,  nel  quale  fi  ricogUe  l 'urina,  doppò 
quefto  uene  e  altro  ,  òuefi  riduce  iljudore  ;  il* 
qual  uelo  fa  la  natura:  accioche  mordicando  Fu 
rina,&  Ufudore,non  offendanot&,perciocheU 

erta- 


creatura  non  fa  fierco;non  fi  curò  di  altro  ma  di 
q-ieftofìa  detto  ajpti,&  difouerchio  :  perciocht 
replichiamo  quello,  che  difopra  pienamente  èfìa 
to  per  noi  fcritto.  però  torniamo  al  tempo ,  oue 
lajciamo  quella. 

Raccogliendo  tutti  i  giorni, né1  quali  fi  fa  per- 
fetta la  creatura,  trottiamo  quelli  effere trenta 
cinque:  da  i  quali  fino  allifettata  comincia  a  ma 
nerfi.&,fefi  mone  nell'i  fettanta;nafce  nelli  du- 
€ento,&  dieci,che  è  la  moltiplicatone  per  tre  di 
fettantadiquali  ducento,&  dieci  giorni  fono  ftt 
te  mtfi.ma,  percioche  habbiamo  detto,che  alca 
ne  no  fono  perfettamente  compiute  fino  alli  qua 
ranta ,  liquali  r addoppiando, rief cono  ottanta  : 
in  che  piglia  il  mouimento.queUi  ottanta  molti 
flicandofiper  tre,  fanno  ducento,&  quaranta: 
ne  i  quali  nafce  la  creatura ,  laquale  di  rado,  o 
non  mai  uiue: percioche  nell'ottauo  mefe,cbeta 
io  fono  li  ducento  quaranta  giorni,  pochi  nafco 
no,&  di  qiie  pochi  ipiufimoiono.  &,conciofìa 
.che  fi  ano  dd'e  creature, che non  fono  compiuta» 
méte  formate  fino  alli  quarantacinque  dì  :  quel 
li  raddoppiando,^  poi  moltiplicando  giungono 
a  noue  mefitiche  fono  due  et  o, &  f et  tanta  dì.oue 
douete  autrtire,  che  ninno  mafehio  è  perfetto  fi 
no  a'  trenta  dì ,  &  niuna  femina  fino  a  quaran- 
ta:&  che  oltre  a  ciò  affermano  alcuni  ejferfi  tro 
nate  donne  ,  che  hanno  portato  figliuoli  fino  al 
decimo  me  fé. 
.,  .i  tAche 
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A  che  feg ni  comprendere  pofsìamo,  Tela 
donnafìagramda3ònon.     Cap.  ÌJ. 


KJ-àF  ferino  da  noi  il  capitolo 

I  1SPM  Ftt0  per,  ?  wSl n; 

Is^^fjj  ttldonnty  che  fono uà ghe  di  fa 
pere:  &  oltre  a  quéflo  perche 
[appiano  le  levatrici ,  ccmefi 
jha  la  creatura  nel  uentre:& 


co"^e  debbano  procedere,  bora  venendo  alla  ne- 
ra materia  noflraydic/amOychefOHe  fiano  rimof 
fé  le  cagioni  narrate  nel  precedente  libro)la  don 
.na  con  lo  aiuto  d'Iddìo  ingraviderà,  di  che  ac- 
corgere fi  potrà  il  perito  mtdico}&  la  faina  le- 
uaf'ce  nonfolamente-fer  l'urina ,  per  lacuale 
molti ,  &  molte  fono  rimale  feornati;  ma  per 
molti  altri  fegnì . 

Delli  quali  l'uno  è<>  che  la  donna,  cyVhuomo 
nel  coito  féntir  anno  'ilmembroeffere  flretto  for 
temente  dalla  bocca  della  matrice  :  laqvalepoi 
rimane  tanto fìretta,  che  in  q velia  non  trappaf 
ferebbe  una  punta  di  ago,  nelqual  tempo  del  coi 
torefta  parimenti  la  natura  fesca . 

Doppo  quefli  fegni  le  fi  ferra  il  uentre,&  ma 
[agevolmente può  ritenere  l'urma,&  maff.ma- 
mente  quando  la  creatura  è  affai  gravide . 

^Àppreffo  ,fe  ufa  col  manto  carnalmente;  le 
duole  [otto  Cumhilko  >&  non  f ente  uf ciré  lo 
/per ma  fuo  • 

Uh      /Nel 
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*Nel  principio,  che  la  donna  fi  e  fatta  grauU 
daylejì  mollifica  il  corpo;  percioche  i  mentimi 
fi  fono  fermati:  conriofia  cofache  allhora  ba- 
ttendo la  creatura  bifogno  di  poco  nutrimento  ; 
le  foprabondantifuper fluita  mollificano  quello* 

Ma  ,  quando  la  creatura  e  tale ,  che  tutte  le 
tragga  a  fe\torna  il  corpo  àllafua  naturale  di- 
Jpofitione:&  le  uene  di  quello,  &  del  petto  diué 
gono gialle ,  e^  uerdi.  onde  affermano  alcuni  il 
fiu  efficace  fegno  douer  effere  le  uene  ,  che  fono 
tra  gli  occhi,&  il  nafo  uicìno  di  là ,  onde  efcono 
le  lagrime,  enfiate^  tali  apparenti. 

Oltre  a  ciò,  &  è  fegno  certo, &  efficace,  fé  la 
leuatrice  ficca  il  detto  lungo  nella  natura  della 
donna  fino  alla  matrice,&  troua  il  buco  di  quel 
la  chiufo ,  &  fecco;  ha  da  affermare  lei  effer 
grauida. 

Quindi  fra  i  fegni narrati , &  che  narrar e- 
mo ,  alla  donna  uiene  dolore  ,  &graue%^a  di 
tefìa  ,uertigine,cot al  nebbia  dinanzi  a  gli  oc- 
chi, la  cui  parte  bianca  diuenta  gialla:  alle 
uolte  fi  ficcano  nella  teUa ,  &  alle  uolte  lu- 
cono, come  famo  a  fanciulli ,  che  fono  da  uermi 
molestati  Je  palpebre  fi  fanno  molli,&  le  pupil  ! 
le  piccole. 

Voi  eglifi  pare,  che  il  colore  della  faccia  fi  uà 
da  perdendo: intanto  che  ad  alcune  foprauengò 
no  panni,  &  altre  lentigini. 

•4ny  il  piu  delle  donnt  grand  e  fono  di  cer- 
ta 
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ta  pallidezza,  che  trahe  al  uerde  :  perciocbe  il 
[angue  puro  »gni  dì  di  continuo  ne  uà  [ìillando 
in  nutrimento,^ •augumento  della  creatura.^ 
per  ciò, emendo  poco  [angue  nel  corpo  dilei;egli  e 
neccffar  io, chetila  fta  pallida,&  Sempre  habbia 
uoglia  di  cibi  no  convenienti,  diuiene  ognidì  pia 
debile:perciocbe  il  [angue  le  fi  diminuifce.  refpi 
ra  affai,  &  fyeffo  maffimamente,  quando  equi- 
na al  partorire,  all' bora  fìmilmente  le  dogliono 
grauemente  i  lombi  :  per  ciò  che  fono  dalla  crea, 
tur&pefki,*r  calpeflrati.le  duole  la  bocca  dello 
fiomacho,ma  non  di  continuo. 

^Appreffo  qutflo  ,fe  la  donna  fa  pur  alquan- 
to di  moto;  le  battono,  &  fi  aliano  più  del 
[olito  le  arterie,  chejono  nella  fontanella  della 
gola. 

Dipoi  le  fopr aprende  uornito,&  angofcia,& 
quafi  ogni  dì  Rettalmente  la  mattina,  quando fi 
teua  del  letto.  &  quefto  le  auiene  nel  primo  me- 
[e:  &  ad  alcune  dura  piu.nel  qual  tempo  ne  na- 
scono poi  ruti  acetofty  &  le  uiene  uoglia  di  man 
giare  cofeftrane. 

Le  mammelle  pò  f eia  le  cominciano  a  gonfiar 
[i,tt  i  capi  di  quelle  datorno  fi  macchiano  di  [art 
gue, che trahe  alfojco. 

Sente  anchora  alcun  pefo  al  pettenecchio,& 
certa  graue%ra:&  alcuna  uolta  nota,&dolorc 
ìielkingHÌnaglie)&  anche  un  pochttto  tra  lum- 
bilico. 

Hb     z         tu- 
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Ey  tenuta  pur  da  certa  pigritia3&  gYam%- 
%a  in  tutto  il  corpo  .  &  perauentura  quinci  ne 
uiene,che  fia  dettagrauida  ,  qua fi  fatta graue, 

Vumbilico  efce  infuori ,  & ogni  giorno  fi  fa 
maggior e.  &>  quando  tira  afe  il  fiato;  il  uentre 
non  dicrefce  nella  maniera,che  facea  prima ,  . 

Ma  rio  fi  dette  tacere*  che  fi  ferma  il  mejìruo 
il  primo  me  fé  affai  uolte  del  tutto:  &>  fé  pur  ne 
uiene;è  in  minor  qualità  del  [olito. ma  nelfeco- 
do  no  riappare  fegno  nelle  piu,&  maffimamete 
fé  fon  fane:tuttauia  ì  alcune  fé  ne  uede  alquatp. 

il  polfo  della  donna  ciò  ne  dimoflra  :  perciò- 
che  dimene  maggiore ,  più  ueloce ,  &  piuffeffo 
per  due  necefiità  :  l'una  è  per  lo  rifiatare  della 
donna J 'altra  della  creatura. 

V  urina  {ino  a' fei  me  fi  è  gialla  trahendo  al 
bianchiccio  ,&  chiara,  con  certa  nebbia  al  fom- 
mo,  &  nel  me^zp  pare  nonfo  che  fimile  a  bom 
bajcio  carminato,  nel  feflo,&  fettimo-tò  ini  in- 
torno fomiglia  acqua,  ouefiano  cotti  ceci ,  ò  pie 
di  uitello  con  la  pelle,  nel  fine  della  grauidc^a 
è  di  giallo, che  trah e  al  roffo:&,  come  fi  comma 
uè; fi  turba. 

\Alla  fine  non  dobbiamo  lafciare  daparte% 
che  alla  donna  ne  primi  giorni  le  fugge  il  de  fio 
d>  giacer  fi  col  marito  :  &  >  come  fi  fono  cejjatii 
ménffaài\  cefi  les'enfiano  le  mammelle,  &  della, 
uè  fica  n efce.  I urina  rojfa  x  &  focofa  :  laquale 
Uiene  nonJen%a  dolore. 

Con 
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Con  qua!  uia,{r  fappiajfe  Li  donna  grauida  par 

'toma  figliuolo  mafchio>ò  femina:&  quali 

conditioni  fé  rie  hiedano,&  come  fi 

pofTa  ingrauidare  di  niafchio^ 

quanti  figliuoli  habbia  a 

fare.     Gap.     III. 

\^A  gli  altri  fìu  (ciocchi  peri* 
fieri  bumani ,  al  nofiro  giu- 
dicio ,  è  iluolere  imaginare , 
an%i  indouifiare  la  ueritàdel 
le  cofe  occulte ,  legnali  al  fi- 
ne fé  non  per  fegni  y  che  per 
là  uaria  loro  dimoftratione  riefeono  nani  le  piti 
m  It e, &  fallaci y fi  poffono  cornprendere.  <&, co- 
me che  l'animo  nofiro  in  più  fecrtti  fia  occupa- 
to;nondimeno  eglifi  moft  ranche  uiepin  in  quelli 
fi  dimori  .liana  li  0  bene,  ò  ma! e  di  ncceffìtà  bab- 
biano  a  recare .  tale  è  il  uoler  fapcre  fé  la  don- 
na grauida  debba  partorire  figlinolo  ma- 
fchìoyO  ftminadacjualcofa  anchora  che  fia  faU 
tace;  come pronoUicafe fi  pofsa  ,fegucndo  l'al- 
trui pedate* fecondo  la  propefia  intentione,fco- 
pr  iremo. 

adunque  i  fegni  >  che  mani fefiano  la  donna, 
douer  produrre  figlinolo  mafehiò  jono  cofì 
fatti. 

EJJa  ha  buon  colore  nel  uifo  ,  &  in  tutta  la 
Hh     1         per» 
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per  fona,  la  pelle  non  è  offe  fa  da  panni:&,fe  pur 
ciò  auiene;pocbi,&  qua  fi  niuno  fé  ne  uede. 

Dipoi  nulla  fi  cura  di  cono fc ere  carnalmet: 
Fhxowo;  benché  alcun  prurito  mofjo  da  calore* 
&  fnperflnità,  che  fente  dentro  alla  natura ,  le 
accenda  certo  difordinato  appetito. 

*Apprej]o  il  capo  della  mammella  deslra  le 
s'enfia  grprede  colore  negro,che  trahe  al  roffo. 
&  aggiungono  alcune  donne  ejperte ,  che  effoft 
fla  più  tofto  alto5che  bajfo:&  che  la  mammella, 
deslra  è  maggiore  della  fìniftra. 

Oltre  a  quefìo  quado  uiene  fangue  dalla  tefla 
alnafo;  feendepiu  dalla  parte  deflra,cbe  dalla 
finiftraydalla  quale  fempre  ad  alcune  efee. 

Qjùndi  la  dona  fi  moue  cofi  deftramete,  ò  pò 
co  menoychefifacejfe  auati  la  fua  grauide'x^a. 
&  hano  auertite  certe  matrone ,cheyauàdo  ella 
fileua  da  federe  per  andare  ;  moue  prima  il  pie 
deftroy  che  ilfinijìro>  &  nel  leiiarfiaiutadofi  fi 
fuslentafu  la  man  defira  tfenxa-  che  dicono,cke 
più  leggiermente  fi  moue,che  ilfiniflro. 

Dcppo  quefìo  le  s  enfia  il  neutre  più  dal  lato 
deflro ,  che  dal  finislro  9  &  nelmouerfi  ni  fen- 
te maggior  granerà .  quefìo  £al%a  anche  fo- 
pra  lo  ìiomacho  ,&  fopra  l'umbilico  :  &  è  ro- 
tondo. 

Quado  la  creatura  fi  mone  iella  la  fente  piu 
dal  fianco  defiro,che  daljimflro.es  molto  prima 
lafente,che  non  fai  fé  e  f emina. 

Genera 
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Genera  prima  il  latte  nella  marnala  deflra  9 
che  nellafiniftra:ilqualeegrojfo3&  non  fonile* 
neacquofo. 

Trema  una  gocciola  di  latte  [opra  alcun  ue- 
troyO  coltello  lucente,  0  ungia  netta,feflara  uni 
fa  \fignifica  il  parto  douer  ejfer  mafchio  :fe  fi 
fèargt .f  mina. 

ISle  prema  anchora  alcuna  gocciola  nel? ac- 
qua,oue  fé  difcende  al  fondo  ;  èftgno  dìfemina  : 
wa,fe  fifla  al  jommo;farà  mafchw. 

Se  il  poifo  della  donna  grauida  nella  man  de 
flra  e  più  gagliardo, più  ueloce,piu  duro,etmag 
giore,che  nella  finiflra  ;  è  argomento  manifefto 
di  mafchio  :ma  fé  il  contrario;di  femina. 

DjlLVjLLT^A  parte,fela  creatura,è  fe- 
mina, appaiono  tutti  ifegni contrari^  all'i  fopra 
ferini  :fi  come  è,  che  prima  le  s'enfia  la  mam- 
mella fwiftraja  [ente  prima  dal  fianco  fmifirot 
dal  qual  lato  feende  il  j angue  del  nafo,fi  moue  la 
donna,  &  sifuftenta.  è  pigra  a  mouersi  da  luo- 
go, il  uentre  piega  allo  in  giù  uerfo  le  cofeie:  & 
e  lungo.ba  talento  gu.afto ,  &  corrotto  di  man- 
giare cofe  noiofe;come  carboni,  lalcma.è  brut- 
ta nel  uifo,cjr  piena  di  pannufinalmete  e  del  tut 
to  dijpofta  al  contrario  di  quello, che  fuole,quan 
do  il  parto  e  mafchio. 

Et  hanno  ejperimentato  alcune  leuatricì  que 
fio. hanno  fuppo fio  alla  matrice  della  donna gra 
hida  ariflolochia,  per  la  quale  fé  le  pare,  che  la 

Eb     4         bocca 
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bocca  le  diuenga  amar a-Ja  creatura  e  [emina  : 
fedolcé\mafchic. 

..Alla fine  [enne  uno  ardichiffimo  medico  que 
[le  parole,  le  donne  granide,  che  hauranno  fu  la 
faccia  alcuna  macchia  folare  o  panni,  partori- 
ranno femine  .  quelle ,  che  fono  con  bel  colore  in 
uì/oi  ilpiu  portano  mafehi  .fé  ladonna  ha  il  ca- 
po delia  mammella  alta  in  fu  ;  è  grauida  di' 
mafehio  :  fé  in  giù  e  riuolta  ;  di  fi  min  a  .  pi" 
glia  etiandìo  latte  della  donna  ,  &  farina  y& 
fanne  pa(taylaquale  cuoci  fu  le  ceneri  calde 
pianamente .  fé  la  pafia  jla  unita  ;  farà  ma-' 
jchio  :  fé  fi  s fenderà;  farà  f emina,  il  mede  fi- 
mo puoi  far  e  fu  le  foglie  ,  oue  poni  alcuna  goc- 
ciola di  latte,  la  quale  fé  flarà  unita  ;  la  creatié 
va  e  mafehio: fé  fi  ffargeràif emina. quefìo  fcrijfs 
il  graìxmedìco. 

E  T  h.iuendo  riguardo ,  con  quanto  defi- 
der io, cerchi. Fbuomo  di  conofeere  la  uerità  di 
quefo  ,  uengo  concludendo ,  che  ciò  fanno ,  per- 
che fentono  maggiore ,  &  più  lunga  allegre^ 
%a  qii albera  fappìano  la  cr catara  douer  effer 
mafehio.  :  fi  come  quelli ,  che  molto  più  perfet- 
to è  ,  che  la  femina  .  la qual.  diligenza ,  &  in- 
uefiìgatìone  rdgioneuohnente  e  da  commenda- 
re: ma  affai  più  commendabile  e  quella,che  pofe 
ro  gli  antichi ,  &  moderili  medici  in  trouare  il 
modo,col. quale  la  dona  ingrauidi  di  majchw,& 
non  di  femina.  il  che  noi  più  per  narrare,ch  per 

prò-' 
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provare,  ma  ben  per  feguire  le  lor  condit ioni ,  " 
come  facciano, ui  mcfir  eremo. 

LE  conditioni,per  lequali  la  donna  produca  fi 
gliuoli  mafchi ,  fono  primieramente  la  calidità 
dello  fy  erma, ilquaie  e  fica  di  corpo  d'huomo,  che 
fia  di complejfione calidari  cornee ilfanguigno» 
&ilcholerico. 

La  feconda  e  la  quantità  fua:per  cloche  mag- 
gior copia  di  feme  richiede  il  generare  del  ma» 
fchio,che  d ella f emina. 

La  terTa  è,che  la  donna fia  purgata  da  men- 
ftrui.'perciocke  lo  fyerma  della  dona  (fé  e  neceffa 
rio  al  concipere  della  creatura  jrimanc  più  pu- 
ro,netto,&  fin%a  alcuna  alter  atione. 

La  quarta  è,che  difiéda  dal  tefiicolo  defiro,il 
quale  e  più  caldo  delfinijlrr.fen^a  cheep'mfbef 
fo,piufaldo5&  più  digefto.&  perciò  ipafiori  di 
cono,che,quando  uogliono  delle  lor  uacche,c  pc 
core  alcun  mafehio  -,  legano  il tifìicolo  finifiro 
al  t or 0,0  al  montone. 

La  quinta  è ,  quando  il  Jern  e fi  farge  dal  de* 
firolato  della  matrice.et  qutfio  atdfo  è  delle  ma 
troneiciò  è,  che,  come  hanno  ccnofcìuto  carnai-1 
mente  i  lor  mariti;  fi  pongono  fui  fianco  dcflro 
a  dormire  :  per  cloche  quella  parte  e  più  calda. 
&  fcriue  alcun  medico  famofo  ,  &  dotto  mol- 
to,dal  quale  habbiamo  in  gran  parte  le  pr  e  finti 
medicine-che  certo  gentiihucmo  Venctìano  fio 
compare  gli  giurò  di  hauer  hauutipiu  figlino- 
li 
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le  fettine  della  pia  donna  fen%a alcun  mtfchio: 
&  che  una  ftminetta  gli  die  queUo  cofiglio.  on 
de  fa  ce  uà  fempre  ìlare  la  moglie  fui  lato  de- 
ftro,quanto  pia  poteua*nellhoraychefi  giaceua 
con  lei  :  dipoi  ut  si  uolgea  ttntaì&  ui  dormia  . 
in  tanto  che  gli  fece  affai  figliuoli  mafcbi. 

La  feflayche  lo  fperma  della  donna  sia  caldot 
&  non  freddo  :  perciocbe  efimguerebbe  il  calo» 
re  del  feme  dell  huomo.&  perciò  ella  deue  ejje- 
re  di  compie f  ione  calida. 

La  fettima-,  quando  il  paefeM  tempo  ,  &  il 
uenzo  Settentrionale  è  confaceuok  a  queflo  ge~ 
nerare  .  onde  gli  jllemani  generano  più  ma- 
f chi, &  gli  Orientali >&  i  Meridionali  più /emi- 
ne .  &  per  queflo  quando  fpira  ^£uflro;non  de- 
nono  giacer  fi  con  le  mogli  coloro ,  chedefidera- 
no  mafcbi» 

L'ottaua,  quando  l'età  aiuta;  fi  come  e  quel- 
lacche  uiene  doppo  la  pneritia  :  &  quella ,  che 
non  arriua  alla  uecchie^a  :  perciocbe  è  la  pm 
calida  dell'altre. 

Ma,prima  cbepìu  auanti procediamo  pone- 
te faperey  che  ,  oue  lo  fperma  dell' b uomo  uada 
daljuo  desìro  nelfinìflro  lato  della  donna,  fé gc 
nererd  femina;haurà  nonfò  che  di  mafcbio:ma, 
s'andrà  dal  finiflrolato  nel  deflro  di  lei; fard 
mafcbioyche  fentirà  di  femina.  &  perciò  coelu- 
dono alcuni  non  douer  effer  fempre  nero  quel  f e 
gno  dello  Unto  della  creatura;cioe?cbc ^quando 

è  dal 
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è  dal  deflro  fianco  ;fignifica  mafcbio  :  quando 
dal  fìniflro,  femìna.  ma  le  più  uclte  è  itero. 

Òue  notate  due  inditi]  a  comprendere,  che  lo 
jperma  più  uenga  dal  dejìro,che  dal  finiflro  la- 
to .  il  primo  è,  che  il  tefticolo  deflro  e  maggiore 
del  (ìniflro  :  perciocbe  è  argomento,  che  (ìa  più 
caldo,&  chefìa  più  difeme  ripieno. 

llfecodo  si  toglie  dalla  complejjione  delFhuo 
mo:  perciocbe  il  corpo  fanguigno  e  più  copie fo 
di  feme^che  gli  altri  non  fono :&  iljangue  si  gè 
nera  nel  fugato ,  ilquale  e  dal  deflro  fianco  .  & 
quindi  si  argomentale  il  tefticolo  deflro  è  pia 
saldo  «&  più  copio  fo  di  fyerma. 

Et  dice  il  grande  .A  r  ab, sparlando  del  tempo 
del  generare  mafcbio,òfemina,  che  il  tempo  dì 
generare  figliuolo  mafcbio  e,da  che  e  compiuto 
il  corpo  del  menfiruo  fino  ai  cinque  ài:  &  dal 
Quinto  ale  ottano  e  di  generar  e  femine:  dalC  ot- 
tano aWundecimo  torna  il  tempo  de'  mafehi:  & 
dair unde amo  fino  all'altro  menfiruo  e  conuene 
mie  al  generar  e  deWhermaphrodita.rendeft  ap 
preffo  la  ragione  in  q uè flo  modo. 

Fino  a  cinque  giorni  e  il  tempo  di  generare 
figliuoli  mafehi:  perciocbe  la  matrice  e  piti  pur 
g*tay&  netta  :  &  il  menftruoychefifa  all' bora 
è  più  puro,&  più  per f etto. ma^come  il  termine 
trappaffa  fino  aWottauo  non  e  co  fi  perfetto:on- 
de  fi  genera  la  creatura  [emina .  ma  che  ragio- 
ne fi  habhia  a  rendere  dall'ottano  ;fino  all'un- 

deci* 
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decìmo,one  ft  concludale  jìa  tempo  contiene* 
noie  ttlmàfchiò,  £r  alla  [emina, no  lo  [anno  mot 
ti  ualoro fi  medici .  ma  traspariamo  a  moflrare 
i  precetti  3  per  ì  quali  la  donna  fi  habbia  adin~ 
grauidare  di  figliuolo  ma j  ch'io. 

Il  primo  di  quefli  è,  che  ordinate  il  lì'uer  del* 
Vlmomo»&  della  donna:  per  cloche  effendo  effì  al 
cuna  uolta  troppo  e  alidi,  &  [ecebi  in  gui[a,che 
gli  /piriti  fi  rifilano,  &  la  humidità  dello  fher 
rm  »  &  del  mentir uo  fi  confami  sì,  che  per  ciò 
uiene  a  generar fi  la  creatura  [emina  ;  &  perciò 
ìluiuer  fuo  habbia  del  freddo  ,  <&  dell  b  umido: 
nondimeno  le  più  uolte  la  cagione  della  [emina 
èia  frigidità.  &  per  queflo  alcuni  medici  hauen 
do  particolar  cura  di  ciò  ,  ordinano  uiuande»<& 
beueraggi,  cheh  abbiano  in  [e  e  ali  dit  afflano  aro 
mati  degenerino  buono  [angue»  &  per  confeque 
tefperma  calido.  oltre  a  queflo  prouedono  all'ai 
tre  circonflan^e  riducendole  a  gli  effettivi)  e  [an 
no  le  uiuande  dette  »  &  i  beueraggi.  danno  pur 
mitridato  con  nino  »  i  confetti  diamargariton» 
diambra  ,&  fimi  li:  ordinano  [offimigi,  criflieri9 
bagni»fuppofitorij»untìoni>&  cotali altri  prone 
dimenti,  de'  quali  a  pieno  parlammo  là,  otte  fi 
tratta  di  coloro,  che  fono  impotenti  al  coito. 

La  onde  dice  fi, che»  [e-  la  donna  beuefyeffo.tbe 
rìaca  in  uino,oue[ia  cotto jì[eh,  &  feme  di  peo 
nìa  ma  fchio;gener a  figliuolo  maf ch'io. 
'  li  fi  migli-ante  auiene,[e  ella  fi  fa  fuppore  bai 

[amo 
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[amo  per  [e [oh ,  0  mìfio  con  {trae  di  detta  peo- 
nia fino  a  cinque  di  doppo  la  purgatione  de'men 
ftrui , 

Tutte  quelle  cofe,  che  riscaldano  il  [angue; 
uagliano  a  generare  figliuoli  mafichi:  il  contra- 
rio le  femine.&  per  que-Ho douete  [apere,  che  il 
.  [angue  delia  donna ,  che  fi  a  grauida  d'un  maf- 
ch'io  j  è  più  caldo  3  chenon  è  quello  di  colei  3  che 
porta  [emina, 

il  Secondo  precetto  è,  che  non  del  tutto  fi 
la[ci  il  coito  ,  ma  fi  ufi  a  tempo  fecondo  y  che 
nel  primo  libro  infegnammo.  .  afiengafi  pe- 
!  rò  dal  bere  dell'acqua  ,  &  dall'ufo  dell'al- 
tre cofe  [rigide,  che  hanno  iurta  di  raffred- 
dare lojperma . 

I L  Ter^o 3che  la  carnevalone  fi  hanno  a  co 
giungere,  fi  a  fatta  odorifera  con  materie  all'o- 
dorato piaceuoli  j  &  per  natura  calide  ;  come  è 
.  il  mufchiojl  legno  aioe%il  zibetto ,  l'ambra^  gli 
ucelietti  di cipro  >  &  fintili .  fen%a  che  uog  ria- 
mo }  fé  poffibilc  è }  che  fi  a  amena ,  bella ,  &  di 
liete  dipinture  mafchili  ragguardeuole  :  accio- 
che  nelle  menti  loro  fiano  fimìli  imagini:  &  ,jc 
defiderano  figliuoli  ualorofi  ;  uè  li  facciano  di- 
pingere talh  afe  gli  imaginino.  &  quinci  pera-* 
uentura  ne  uiene ,  che  1  bafiardi  più  [omigliano 
color  Oyche  nò  fono  padri  uerìjna  ìmaginat'uper 
cloche  le  moglie  ejjenào  in  adulterio ,  &  temédd 
delor  mantidi  continuo  mitre  dura  quella,  at 

tOz 
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to,gli  hanno  nella  mente . 

IL  Quarto  e,  che  il  marito,  &  la  moglie  ut 
gano  con  animo  lieto  a1  congiungimenti  carna- 
li: per cloche  chi  ui  uà  con  tema  di  ingrauidare, 
concepì fce  la  creatura  f emina . 

IL  QjtintOjche  la  donna  pieghi  nell'atto  del 
coito  dal  lato  deflro.  &  compiuto  doppo  i  pre- 
cetti hauuti  in  altra  parte  uolgerfi  tutta  [opra 
il  detto  fianco:&  co  fi  (lare  per  una  hora,et  più» 
fé  le  farà  a  grado .  ma  quanto  più  ui  dimorerà, 
tanto  farà  meglio,an%i  ottima  cofa,s forcar/i  di 
dormir  ui:&  e  efperimentato.ma  fappiate,  che, 
benché  li  narrati  auertimenti  ftano  fingolari  a 
concipere  figliuoli  mafchi;  tuttauia  (ingoiar  iffi 
mi  far  anno, oue  IH  h  uomo  ,&la  donna fiano  per 
natura  dijpoftì  a  ciò .  &  in  che  maniera  queflo 
comprendere  fi  pofia,afcoltate. 

OV  E  L  huomo  è  buono  da  generare  figliuo 
li  mafchiyche  fi  a  forte,&  aitante  del  corpo  fuo: 
&  di  carne  ugualmente  dura ,  ò  molle ,  copìofo 
digroffo}&  calidojperma:cbe  hahbia  i  tefìicoli 
groffije  ucne  ampìe>&  un  ardente  appetito  car 
naie,  Unitale  non  diminuì fca  per  coito  ufato,  & 
dal  deflro  de  quali  riefca  Ufeme.&,  quando  al 
cun  giouane comincia  ad  ufare  carnalmente  in 
qual  guifa  fi  fia,  fé  fente  il  tesiicolo  deliro  en- 
fiar fi  ;è  atto  a  generare  mafchi:  &  in  contrario 
fumine,  doppo  quefio,fe  pvèjlo  ne  (par gè  io  (per- 
ni* >  è  fegno  ,  che  è  calido  ,  &  per  confi- 
ggente 
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guente  buono  da  figliuoli . 

L  E  donnesche  uaglìono  a  ccnciperc  mafchi* 
fono  quelle,  che  hanno  buon  colore ,  &  dì  bella 
perfona,&  non  fono  negraui,ne  molli  di  corpo, 
àpprejfo  hanno  i  menftrui  ne  liquidi ,  ne  feccht 
molto  ;  &  la  bocca  della  matrice  e  di  rimpetto 
alla  natura  ;  accioche  fubitamente  ilfeme  trap 
pajfi  al  luogo  debito .  quindi  quelle ,  che  digeri- 
scono bene  :  che  hanno  le  uene  apparenti  :  fono 
di  buonfenfo ,  &  di  buon  moto  :  ne  lor  si  fcìo- 
glie  di  continuo  il  corpo, ne  si  siringe, &  chiude 
sìjche  nopoffano  euacuarlo.gli  occhi  fuoitrag 
gano  alfofeo  fen^a  bianchezza:  che  i  gialli,  & 
f colorati  dimostrano  contrario  ejfetto.&  colei* 
a  cui  tornerà  più  tofto  i  menfirui,è  piu,che  l'al- 
tre difposla  a  figliuoli  ma  fichi  :et  appreffo  le  già 
uinette;  per  cioche  fono  più  e  alide,  che  le  donne 
di  maggiore  età  :fen^a  che  hanno  meno  di  gra- 
ffio, &  di  humidita,che  rinchiudano  il  calore  . 
OLTBJL  alle  raccontate propositioni  re- 
cando di  grandi  utili,  &  di  gran  commodità  il 
cono f cere, quanti  figliuoli  debba  la  donna  in  tut 
ta  lafua  età  generare  ;  però  egli  ci  piace  di  nar 
rarui  quello yche gli  antichi  Thilofophi  ne  han- 
no auertito;&è. 

Che  la  leuatrice  guardi  fopr a  Pumbilico  del 
ynrnOiò  del  fecondo, 0  del  ter^o  figliuolo:  ìlqua 
le  umbilico  è  attaccato  alla  matrice  nellhora  , 
the  partorifee  la  donna  ;  oue  ,fe  mdrà  una  ere 
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Jpt,o  nodoyche  uogliate  chiamar  e;haur  a  un  folo 
figliuolo,  ma  fc  m  ne  ne  fard  alcuno;  non  haurà 
altro  ftglìUoloyn:  ingraiiiderà.'&yquando  uè  ne 
fimo  più;  quanti  efi  faranno;  di  tante  creature 
'  ingraviderà  là  donna,  fi  che  ilfauio  medico  de- 
tte infarinare  le  levatrici  :&  poi  domandar  quel 
le,fe  ne  hanno  ued^tQfofentìto  alcuno  nodo,  nel 
lumbiUcQ  alianti ,  che  nelthabbiano  tagliato  . 
&perqueHa  uiafapràneWawnire  pronoflica 
re  quante  creature  habbia  la  donna  uiuendo  a 
generare. 

Onde  venga,  che  la  donna  alcuna  volta 

ingrauidi  di  due ,  &  più  figliuoli . 

Cap.  UH. 


V I £  Tv^E  alcuna  uolta ,  che 
la  donna  ingrauidi  di  due-,  & 
più  figliuoli,  liquali  come  pof- 
fano  farfiy  intendiamo  di  feo- 
[  primi  :  percioche  non  fard  me 
isé  utikìche  dilettatole  udire. 
Et  perciò  uogliono  i  medici,cbe  la  cagione,on 
de  umgono  due,ò  più  creature ,  è  che  lo  jperma 
in  molta  kmnTan%a  fijpjrg*  nella  matrice  .  il- 
qualele  rimane  in  due  celle  di  quella;  generdn fi 
due  figlio  ';;  fé  in  piìfiftpara\piufe  ne  conce- 
p:Jc'-  Wyla  .--talco fa  tentiamo  effere  accaduto  ad 
\4$mo  luogo  di  Tadua  :  otte  una  donna  partorì 
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fei  figliuoli,  liquali  tutti  hebbero  moto .  che  ne 
nero  ècofaflupenda  .  ma  fi  uede  manifeflamen- 
tey  che,  quando  più  di  uno  fé  ne  generi  ;  ò  uno,  ò 
tutti  moionoyò  uiuono  nonfen%a  qualche  difet- 
to della  per  fona  :tuttauia,oue  due  mafchi,òdue 
f emine  nafcano  ;  pò  fi  ano  uìuere .  ma  fé  l'uno  è 
ma f ch'io  &  l'altra  èfemina\muoiono,  la  cagione 
al  preferite  non  accade  recitare . 

^Accade  pur  alle  uolte,che  non  per  la  uia  mo 
flrata  s' ingravidi  la  donna;  ma  alprefentedi 
uno  ,  &fra  più  giorni  di  altro .  ilche  è  di  radoy 
tuttauia,  quando  ciò  fi  faccia;  amene  nelle  don 
ne ,  che  hanno  i  lor  corpi  teneri,  fanguigni ,  & 
pelo fi . 

Ma  da  due  altre  cagioni  dicono  intrauenire% 
che  ingrauidi  di  due,  ò  più  figliuoli  in  due  ,òpm 
uolte:  percioche  ejfendo  la  donna  dauanti  gra- 
vida ,  non  può  ejfere ,  che  la  matrice  fua  non  fi  a 
forte  :  concio fia  co  fa  che  fi  a  neceffario  hauere  il 
mentir uo ,  &  la  creatura  :  oltre  à  ciò  che  ne  la 
donna,ne  il  parto  fi  offenda .  ma  foprauiene  <& 
qtiejlo  accidente  alle  debili  donne  grauide,quan 
do  per  troppo  diletto  ,  che  fentono  nel  coito,lor 
fi  apre  la  bocca  della  matrice  :  percioche  la  ma- 
trice riceue ,  &  inghiottì  (ce  il  fecondo  $  erma  : 
onde  fi  genera  un'altra  creatura,la  quale  tarda 
a  nafcere  doppo  la  prima  per  tato  tepo  5  quanta 
fa  la  d\flan%a  del  generare  l'uno,  &  Caltroiche 
è  alle  mite  dieci  dì,  ò  quindici,  ò  trenta,  à 
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quaranta  alpiu,&  molto  di  rado.&,fe  pur  que 
Uo  termine  trappaffaffe ,  non  che  arriuaffe  ;  la 
donna  non  potrebbe  effere  fé  non  fortìjfima ,  & 
gagliarda  molto  :fi  come  colei,  che  haurebbe  il 
menflruo  fenica  alcuna  offejayo  debolezza  di  fé 
medefima>&  della  ere  atura:  eh  e  far  ebbe  mira- 
colo grande:  per  cloche  e  fenten^a  data  dap'm 
f amo  fi  mediarti  alla  dona  gramda  fé  f oprane 
gono  i  menfirui  e  imponìbile yche  la  creatura  fia 
fana  nondimeno  non  haurebbe  luogo  quando  ef 
jafojfe  aitante-idi  buona  natura  .  &  per  quefto 
perauentura  dicono  alcuni  pbìlofophh  che  fono 
alcune  donnesche  poffono  hauere  il  menflruo,dai 
che  fono  ingrauidate,fen,%a  off  e  fa  della  creatu- 
ra,fino  alle  due  uolte,  o  quiui  intornoma  ìfuoi 
menfirui  non  debbono,  ne  poffono  effere  in  tanta.* 
quantità  Jn  quanta  erano  prìmayche  foffe  graui 
damper  cioche  uer  amente  all' bora  la  creatura  no 
farebbe  fana: fi  come  quella,  che  non  fi  nutrir  eh 
be  del  menflruo. 

Vrì  altra  cagione  adducefi ,  perche  la  donna 
sìngrauidì  di  due  figliuoli:  laquale  è3che  alcu- 
na fiata  auiene,  che  lo  ff  erma  e  [ce  in  due  uolte* 
ò  più:  inguifache  la  matrice  il  ri  cene  non  altri 
met  e  yche  altre  fi  faccia  lyun  boccon  di  pane  dop 
pò  l'altro  :&  come  refpiraìl  pefcel'unauolta. 
doppo  l' altra.il  che  fente  manifefiamete  l'Imo- 
moy<crla  donna  in  quel  tempo  :  onde  ne  uanno 
molto  jolleciti  al  compimento  del  fatto, 
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Della  uìta,  &  gouerno>che  habbia  a  tenere  la 

donna  quando  farà  grauida  a  conferua- 

tione  della  creaturav  &  di  fé. 

Cap.      V. 

p*^r.  OME  la  donna  dedrà  per  gli 
mh  fegni  dimofirati  fé  e/fere  gra 
|fo|  uiàa\  co  fi  le  imponiamo,  che  , 
2§J  accioche  coferui  fana  la  crea, 
Jj§|  tura,  &  non  fi  [conci ;habbia 
^|^[|^P^j  cura  del  uiuer  fuo  nella  ma- 
niera je^uente. 

il  cibo,  che  de  uè  mangiare  fi  a  tale,  il  pane  fi 
conuiene  bianco,&  ferina  femola:percioche  effrt 
after  gè,  &  ciascuna  co  fa  cotale  è  nociua  ,  fatuo 
fé  nonfofk  oltre  a  quefio ftittìca.naoce  appreffo 
ogniuiuanda  amara,  acuta ,  &  prouocante  de' 
menfirui: come  fono  quelle  fatte  di  cappari,  d'e 
nula,di  marrobio,dy  af]cn%o,&  d'abrotano  di  fé 
nape,diruchetta,di  oline  immature,di  apio,d'a 
gli  crudi,di  cipolle ■',  di  finoccbisdi  fagiolini  ceci9 
&fimiglianti.ma  ufi  uiuande  buone ;quali  fona 
le  carni  di  pernici,  fagiani,  caponi,  galline,  ca- 
pretti,&  cctali.  è  utile  il  fucco  ddl'or^ode1  pri 
mi  giorni  della  gravidanza  fua,  &  tutti  gli  al- 
tri cibi, che  fi  fanno  facili  a  digerir  fi  :per cioebe 
gran  parte  del  calore  della  donna  ,  che  in  que- 
Ho  ftruigio  fi  Jpendeua,fi  conitene  allacreatu- 
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r  a. mangi, quando  non  le  offenda,  almeno  tre  uol 
te  il  giorno ,  &  poco  per  uolta  ;  accio  che  quella 
parte  del  calore  non  fi  raffreddi. &  fappia,  che, 
fé  unterà  bene,&  di  buoni  cibi  inafeerà  il  figliuo- 
lo fanoni  fentimento  buono ,  &  di  buoni  costu- 
mi ;  folamente  che  altra  cagione  non  gliel  tol- 
ga ;  come  fuol  auenire  per  malignità  de'men- 
ftrui . 

Ma  nuocono  fieramente  quelli ,  che  mouofto 
la  toffèi  lofìernuto,  ò  che  fono  uentofi,& atti  a 
f  conciare,  alla  feconda  menfa  può  mangiare  co- 
togni,per  i,noci,uua  paffa,  pomi  granati,  &  po- 
mi di  mexjo  japore.&,fe  tra  quefle  cotali  uè  ne 
haueffero  di  garbi;  cuocanfibene.ma  tra  gli  oui 
frefehifono  conueneuoli  molto  forbendogli .  & 
tali  debbono  efferele  uiuande  delle  donne  gr a- 
uide . 

il  uìno,che  lorfì  richiede,  uuole  effere  odori- 
fero, fonile, uecchio,  &  alquanto garb etto:  &y 
fé  farà  poco  negro  ;  saccoferà  al  parere  de*  fa-, 
mcfiffimi  medici  antichi. onde,  fé  tale  farà,  qua- 
le habbiamo  detto  ;  conforterà  lo  fìomacho  ,  & 
genererà  ipirito,&  calore.&, quando  bifognaf- 
fé  inacquarlo  ifacciafi  con  acqua,in  cui  fia  fiata 
fin uolte ejìinto ferro  in  poca  quantità:  &in 
moliamone  appaia  il bi fogno. 

.  Dorma,zr  ueggia  moderatamenteituttauia 
pare  ad  alcuni,  che  debba  il  dormire  avanzare 
diteggiare  in  quanto  è necejfario. 

Stia 


T  E  J^2  O;  tjf 

r  Sf  tó  w  qmete,&  in  rìpofo  del  corpo,  &  del* 
V animo: percioche  il  fouercbio  mouimento  ,  & 
efferchio -.quale  è  quello  del  ballare  ,falt  are, cor 
rere,cadere,  percuoterfi  fono  nociui  molto ,  & 
'm afì 'imamente  doppo  il  mangiare,&  il  bere.& 
fra  gli  altri  il  coito  almeno  ne*  primi  due  me  fi  , 
&  tutto  ciòcche  fa  difperdere,è  pesfìmo.  &  di~ 
cefì,cbe  andando  con  fatica  del  corpo  alcuna  do 
ria  ne'primi  cinque  giorni  fcociò  un  cotale,qua- 
le  è  il  bianco  di  uno  ouo.daU  altra  parte  la  ma* 
lincbolìa,il  timor  e, l'ir  a,  <*r  simili  paffioni  dett- 
ammo offendono  mo  Ito, an^i  perciò  infinite  don* 
ne  di fber  dono. però  V efferchio  teperato,&  foa- 
ue,&  l*  tranquillità  dell'animo  tanto  gionano, 
quanto  nuoce  il  contrario.^  perciò  guardi  fi  an 
che  da  ridere  molto,&  jfeffo. 

Et  conoscendo  noi  molte,  che  per  ingr affare* 
òper  altro  effetto  fi  compongono  bagni,  dicia- 
mo, che  ninno  uekno  è  peggiore  dtquefli, fé  non 
quando  nel  tempo  del  partorire  foffe  nec  e/far  io 
per  aiutare  la  creatura . 

Et, fecondo  che  dananti  habbiamo  detto ,  non 
sempiailuev.tr e ,  quando  mangia:  ma  parta  le 
niuande  inpiu  uolte.  &  per  la  hiftoria  narrata, 
di  [opra  ài  quella  dcnna,cke  malageuolmente  de 
poneua  le  fece  del  uentre,  tengalo  lenito  con  co- 
fe,cbe  ciò  adoperane  con  modejii a*  fi  che  ì  criflie 
rifatti  di  brodi  grafei ,  mahie,uicle  ,maluaui- 
feo ,  &  cot  ali  fono  mirabili  :  &  parimenti  per 

l  i     l         hoe~ 


L     I     B     Ti    0 

bocca  ìfebefìenje  prime  damafcenefecche,  ita- 
marindi,la  caffia,la  manna, &  fimili. 

llfalaffojlqualejpeffeuolte  è  ordinato  da  me 
dici)  &  le  medicine  folutiue  ne' f  rimi  quattro 
me  fi  fono  dancfiffime:percioche  qué legami,  che 
tengono  la  creatura  nella  matrice,fono  molli, et 
debili.  &  perciò  facilmente  fi  rompono,  ma  in 
proceffo  di  tempo  fi  fanno  f or  ti, &  alla  fine  tor- 
nano a  rallentar  fi. tali,  à  chi  ben  riguardarono 
i  frutti Jiquali  piccoli  >&  non  maturi  fono  dal 
uento  ficcati,  ma  oltre  alla  detta  ragione  pel 
jangue,chefi  trahe,  rimane  affai  minor  il  calo- 
re di  quello, che  prima  era:&  era  poco  ponendo 
alla  donna  ,  &  alla  noua  creatura  feruire.  nel 
quinto  mefc,&  nelfeflofe  da  neceffità  coftretto 
foffe;puo  ufare  alcuna  medicina  benigna&fa- 
,  laffo  leggiero  :  perciocheali'hora  i  legami  della 
creatura  fono  forti>&  la  donna  porge  imefirui 
filiti  a  uenireal  parto  per  f no  nutrimento, nel 
fettimo  mefey&  alquanto  prima  per  ninna  ma- 
niera fi  fata  ff\>h  le  fi  follia  iluentre con  medici- 
ne:ccnciofiacofa  che  il  parto  fia  ni  ano  ycome  fo- 
no i  frutti  a  maturar  fi.  perche  poco ,  ò  nulla  di 
nutrimento,  che  glifi  togliejfe  per  le  uie  dette  > 
potrebbe  [conciare  la  donna,  per  lequali ,  ò  per 
digiimoyò  fouerchia  fatica,  ò  affanno  grandi  (fi- 
mo,òfebr  e,  ò  qualche  dolore  di  uentre ,  ò  altro 
cotale  accidente  Je  la  creatura  moucdofi  fi  fcio 
gliefie^et  muaufciffe  delfuo  corpo  al  m'odora- 
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ventura  uiuerebbe:  ma,oue  non  ufciffe  farebbe 
debile  molto  pel  movimento  ingiù falche  nafcen 
do  nell'ottano  mefe,  non  rintanerebbe  in  uita  . 
&  forfè  quefìa  e  la  ragione,che  le  creature,  che 
nafcono  tottauo  mefe,  il  più  di  gran  lunga  fi 
muoiono.nel  qual  tempo  fé  non  uiene  alla  luce  ; 
fi  fa  fon  e, et  gagliardo 3&  ripiglia  for^e  sì,cbe 
mi  nono  ufcendo  ageuolmente  fi  uiue, 

Tofto  ordine  al  uiuer  fuo  uogliamo,che  ad  al 
cune  utili  co  fé  medicinali  fi  dijpòga  cofi,  Trima 
intendiamo, che  attendi  a  cofortare  loftomacho 
priuo  affai  più  dicalore,cbe  non  era  auanti,che 
fifaceffe  grauida:  &  qutflo  adoperi  co  ma/lice, 
legno  aloe ,  &fimili,oue  non  fia  molto  calore . 
apprefjo  dgeleniabin  e  mirabile  in  aflergere<*& 
ammollire  le  molte  materie. 

Oltre  a  queflo  uagliono  fommamente  le  con 
fettioni  flomacbali ,  &  matricali ,  di  non  mol- 
ta calidità .  ma  tali  e  il  confetto  di  perle ,  che 
fegue. 

Troui  lo  jpetiale  una  dramma  dì  perle  non 
forate,&  una  di  pirethro  :  quattro  di  maflice , 
C^  alt  rotante  di  gengeuo  :  due  per  fpecie  di  %e- 
doaria,doronigi,ftme  di  apio,  e  aneli  a, e  ar  damo 
mo  noce  mofcata,mace,&cinanwmo:tre  di  bee 
bianco,&  di  roJ]o,&  fimilmente  di  pepe  tondo$ 
&  lungo:  due  di  cumwo,&  tanto  zucchero  fi- 
no,quanto  pefano  tutte  le  fpecie  narrate,&  fin 
fé  fard  di  bi  fogno,  dia fene  mattina,  &  fera  con 
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ottimo  uino  odorifero ,quato  e  una  noce;percio* 
che  gioua  mar  auigliof amente  allo  Tlomacho  3 
0 alla  matrice.  &  fegucndola  donna  quefta 
uia  ,  non  Soggiacerà  a  pericolo  alcuno,  ma  fi  ri- 
cordi, 

Che  il  [angue  tratto  da  falaffo,come  s'è  uedtt 
■  to,  dal  nafo ,  dall' hemorrhoidi,ò  da  qualunque 
altra  parte  è  nocino  molto.  &,  accioche  fugga, 
queftoimangì  moderai ■  amente ',&  cibi  grati  allo 
ftomacho,uadain  lettica,ò  a  lento  paffò  fi  dipo* 
ti,ò  fi  faccia  foauemente  fregare,  et  ciafcuno  dì 
quefii  modi  la  con feruar anno. 

Ma  uenendo  Vottauo  mefe,ilquale  e  il  più  n& 
io foycbe  tutti  gli  alt  ri, le  fi  effe  uìuandefi  riflrin 
gano  in  pocbe,&  mouafi  affai  più  che  l'ujato.  ■ 

Et, fé  il  uentre  lesinduriffe  ;  Ciano  i  cibi  fuoi 
€ofi  f atti, che  jen^a  noia  la  aiutino  a  deporre  fa 
fterco.  tali  fono  ifugoli  d'or^Je  rumici  cotte* 
le  malue,la  lattuca,&  i  criflieri  mofirati  dauan 
t'upercioche  effendo  acuti  troppo  farebbero  mo 
iefli. 

7{el  nono  per  ben  dijporre  il  corpo  al  parto 
ufano  alcune gìtildonne  il  bagnar fi jpeffo  in  al- 
cuna acqua,quale altroue  mofir aremo. ma  tut- 
to il  lor  pen fiero  fia  di  far  fé  tali,  che  poffano  co 
forteT^a  dicorpo,&dianimofoftenere  i  dolo- 
ri del  partorir  e* 
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Le  donnea  cui  per  la  gravidanza  fi  gnafìi  Tap 

petito,&  fi  uolga  a  cibi  no  naturali,fi  come 

è  a  cenere3calcinajterra  bagnata,&  co 

tali ,  come  fi  habbiano  a  tornare 

alla  conditione  prima . 

Cap.     VI. 

OTS^O  molte  donne ,  an%i  la 
maggior  parte  ,che  ne  primi 
me  fi  perdono  il  talento  del  ma 
giare,  ò  il  uolgono  a  cofe  tut- 
te contra  la  natura  humana  : 
fi  come  fanno  quelle, che  han- 
no uoglia  dì  carboni,  terra  ,  &  fimiglianti 
brutte  ,  &  inufitate  uiuande .  quefto  fecondo 
accidente  pare,  che  lor  foprauenga  intorno  a 
quaranta  giorni  doppo ,  che  fono  ingrauidate. 
a  quefto  s'aggiugne  cotal  languidezza ,  con  uo- 
mito,  &  riuerfamento  di  cibo, coler  a, &phleg- 
ma ,  che  le  inducono  uomito .  da  che  ne  fegue , 
che  la  donna  jputi  molto  ,  uada  in  angofeia ,  le 
manchi  l'animo  &  fenta  morder  fi  alla  bocca 
della  matrice.&tutti  queftimali  auengonoyper 
cioche  effa  e  molto  più  copie  fa  di  fangue ,  che 
non  era  auanti,che  le  fi  chiudefiero  imeftruuco 
ciofia  co  fa  che  quello  che  folca  ufeire  ,foft>inta\ 
dal  nouo  parto  della  matrice  torni  in  fu,  &  in- 
fefta  loftomachojfi  come  quello^che  più  degli  al 
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tri  membri, è  fenfitiuo.  &,percioche  Vhumore 
non  è  una,ma  più  tonde  per  la  loro  uarietà  la  do 
na  defidera  uarie ,  &  difordinate  uiuande ,  <& 
contrarie  alla  iuta  noRra.&  fpejfo  fimile  difct 
to  dura  in  lei  fino  al  quarto  me  fé.  &  la  cagio- 
ne diquefìo  èt  che  nel  principio  della  grauide^ 
%a  la  nona  creatura  ha  bifogno  dì  poco  fangue 
per  f no  nutrimento .  onde  ne  uengono  detti  acci 
denti,alli  quali  rimouere  ueniamo. 

2S|£  L  LE  donne, oue  fi moHra  molto  fan- 
gue  raccolto, che  prima  ufciua,fi  richiede  poco 
cibo;  &  ejfercnij  tali,che  digerire  poffano  il  fo 
uerchio  humore  :  ma  pero  fi  ano  lor  conuenien- 
ti.  la  onde  giou ano  le  fatiche,  (jr  il  caminare  ; 
come  che  grani  (fimo  paia  a  quelle,  che  fogli  ono 
itinere  fen^a  fatica  il  douerfi  mettere  afubite, 
&faticofe  opere. 

Ma  quelle,  il  cuifiomacho  è  offefo  da  humo- 
re aceto  fo,  pungente,&  falfo;btnano  acqua  te 
-pida  per  incitare  il  nomilo  ;  affinchè  la  cagione 
della  noia  loro  fi  tolga  uia. 
1  Lafcmoflare  i  cibi  troppo  grafi ,  &  i  trop- 
po dolci  :  percioche  quefli  fanno  fuggire  la  uo- 
glìa  del  mangiare  :ma  ufino  quelli, eh  e  fonigli 
no,&  incidano  le  materie  pblegmatiche,  chefo 
no  nello  flomacho.  tali  fono  i  porri,  &  le  cipol 
le  mangiate  in  poca  quantità  con  alquato  di  ace 
to.  fimilmente  uagliono  leohue  condite  nel  fole 
ananù  t altre  uiuande  tolte  con  pane  frefeo  :  o 

cinque 
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cinque  madr ole  amare,o  fette;o  panatalo  altra 
tninejlra,oue  fiajparfofucco  di  pomi  granati, fo 
no  ottimìi  radichi), ò,come  dicono  i  latini,cicho 
rea,&  li  Jparagija  carne fìa  di  ucelli  ne  graffi ^ 
ne  magri, fono  buoni  ipic,&  il  grugno ,&  il  uè 
tricolo  del  forco,  &  i  ricci  marini  frefcbiJl  ni? 
nofiabìaco,  odorifero yuecchio ',  &  alquato  gar 
bo,  doppo  le  prime  menfe  màgi  una  paffa  ,  pomi 
cotogni^  peri  cottiy  &in  moderata  quantità, 

V acqua  e  commendata  fommamenie  da  al- 
cuni medicidaquale  prefa  debitamente  da  don~ 
vacche  hahbia  loftomacbo  calido,  il  fegato ,  & 
la  coplefjìoneiè gioueuole,  anijyfe  e  di  phlegma 
ripieno  lo  fìcmacho;egli  è  utile  :  perciocbe  quel 
calore  frano, che  nuoce  all'appetito  juo, fi  rimo 
neper  quella. 

Tutte  le  co  fé,  che  fono  Hitticbe  con  calìdità 
temperata  conferirono  molto,  &  perciò  e  com 
mendata  fommamente  lautrga  paftcre,  nella 
quale  fi  trottano  alcune  parti  e  alide;  come  per 
fé  fia  frigidatma  data  con  alno  è  medicina  rara 
per  lei, 

.Varijlolochia  data  pur  con  uino  auantiman 
giare  ,  &  doppo,  ma  in  poca  quantità  ;fi  come 
quella  ,  che  al  gufio  e  jptacwole  uale  molto  :  di 
quefìa,  <&•  della  uerga  paftore  infiemefe  ne  può 
comporre elettuarioyò altro cofettoy  che cariffi 
mo  le  J  ara, 

Etydouefojfe  di  bi fogno  alcun  empi afl robac- 
cia 
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ci  fi  di  cotogni, dattili  fec  chi, calamo  aromatica 
<&-  ffiica  co  nino  odorifero  uecchio.&,fe hauejje 
dolorerò  enfi  attirala*  giunga  fi  ani  fi  .finocchi,  & 
fimigìianti:&  fledafi  fufo  lo  flomaco<&,fe  fof 
fé  uaga  di  udirne  uno, Uguale  per  alcuna  gentil 
donna  fu  ufato\attenda  al  feguente. 

Trouate  ugual  par  te  di  cotogni^  di  datti-' 
li:  la  metà  per  fbecie  di  fané  dì  apio ,  di  finoc- 
chio >di  anifo  di  e  omino, di  cariti,  di  arneo,  cala- 
mo aromatico,  metha  fecca,canella,&  gegeuo. 
leqaalipefiate,&  bollite  in  uino  odorifero  Al  ui 
no  date  a  bere  alla  dona  in  più  uolte:  &  l'altre 
co  fé  tornate  a  peflare  infzeme,et  le  diftendetefo 
fra  lo  jìomacho:  peioebe  togliono  la  uétofità  da. 
quello >&  lyenfiatura:&  cofortano  lo  appetito. 

Vfi  la  dona,che  habbia  perduto  l'appetito,/* 
ropo  di  pomi  granati  condito  con  noce  mofcatay 
legno  alo  e  ,&  fimili:  che  gliele  rifiaurard. 

Quindi  fopra  le  fue  uiuade  Jpargajpecie  fat- 
te di  canella,garofali,&  ffixca  egualmente:  che 
fono  conueneuoli  molto. 

QV  ELLE  .che  uomit  ano  il  cibo,  òilfentono 
rìuerfarfì  nello  ftomacho,deuono  co  la  uarietd 
delle  uiuade,&  con  la  lor  piaceuolerzgaì&  foa 
uitd,  &  altro  aiuto  quietarlo. 

MiA  quelle,  il  cui  animo  è  uolto  uerfo  i  car- 
bonica terra,&  cotali,uogliamo3 che  il  medico 
ftudia  in  nettare  lo  filomaco  con  melle  rofato  co 
lato,&  medicmeUggwu 

Egli 
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Egli  e  il  nero ,  che  alcuni  toglierlo  polipolio 
fecco  poluerixato,&  nel  cingono  al  corpo;  per- 
che l'euacui:&  alcuni  il  danno  a  bere  con  nino, 
ò  brodoso  altro  tale.ma  fappiano,che  è  medici- . 
na,  chefolue  il  corpo  non  fen%a  dolore  :  &  che 
quefte  tutte  fono  ageuoh  a  [conciare  la  donna. 
fi  che  con  foderino  bene  in  prima5&  non  trappaf 
fino  la  mannaia  la  caffia  ;  benché  non  manchino 
di qmglifcbe laudino  più  il  reubarbaro. 
.    D  ice  il  grade^i;abo,che  la  fenape  e  delle  mi 
gliori  medicine  del  modo  a  ridurre  lo  appetito  : 
ma  non  è  fenya  qualche  perìcolo,  da  qutfla  ap- 
preso fono  le  oline  j alate \&  i  cappari  co  lo  ace 
to;fi  come  quelli,  che  incidono  l'bumore  corrot- 
to^ incitano  lo  appetito. 

Et, fé  effa  defideraffe  di  mangiar  formaggio; 
habbiafenedifrefeo  humido,^  moilci&  arro- 
Jìifcalo  fucarboni  fino,che  fia  feccc;percioche  e 
affai  migliore,che  ilfecco,&  fatato. 

.  M^i  qui  a  piace  di  dare  ter  qutjìo  confìglio9 
che  nel  primo  t epoche  la  donna  e  ingrauidata  , 
no  comportiyche  ne  femina ,  ne  altra  per  fona  le 
riduca  a  memoria  alcuni  di  que  cibi,lìquali  da 
quel  tempo  no  fi  pofjono  trouare:accwche  per 
ifciagura  ildefiderio  no  fofje  cagione ,ch e  la  dS 
najperdejfe.&  perciò  habbiate  quefla  cura  ,  <& 
procacciate  con  ogni  opera,  &  diligenza  di  tre 
uar  quello, di  che  le  mene  uoglia. 

Ma  douédofi  rimanere  cot ali  appetiti  corrotti 

tro* 
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trotterà  utile  molto  le  portulache  mangiate ',  il 
ferne  di  cocumero  f corsaro,  &  con  acqua  beau 
to;  fìmilmente  l 'anetho,lo  Jpigonardo,  &  l'in* 
tubo  crudo-,  ò  cotto. 

ET,  D  0  V  E  le  cofe,che  ella  uomitaffe,  & 
perle lor  uifcofità  malageuolmente  fi  trahcffi- 
ro:  mangi  rapbani,  &falumi  fecondo,  che  fi  è 
detto, con  aceto  mi^ìo  con  melle  cotto.  &  did(ì 
ogni  opera,per  che  l'humore  noiofo  fenica  mole- 
flia,  &  torcimento  della  per  fona  fi  mandi  fuo- 
ri .  ufi  appreffo  alloftomacbo  languido  qualche 
empiaflro  fatto  nella  maniera,  chedìfopra  hab 
biamo  ferina. 

•  ■  Or  habbiate  lanafuccida,  ò  alcuna  pe%^a  b& 
gnata  in  uino,&  olio:ò  in  aceto,  &  olio  di  oli- 
ua,o  rofatoyo  nardìno.  &  calda  la  fi  ponga  fui 
ftomacho:percioche  oltre  al  bifogno  rimouerd 
ogni  mordimento  &  puntar  a,cbe  uifenta. 

appreffo  tutti  li  raccontati  argomenti  è  ma 
muigitofo  il  forbire  fpefio  acqua  calda,  ma  non 
bollente  &  a  lento  paffo  andar  fi  diportando,  & 
coprire  il  co^po  con  lana  molle,  &  ungerlo,  & 
amnzì  mangiare  esercitare  le  parti  da  baffoy 
col  camino  ò  con  fregagioni,  in  quanto  fi  può. 


Varij 
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Varij  fegni ,  &  diuerfi  altri  accidenti  che  alla 

donna  foprauengono  nella  grauidanza 

come  fi  tolgano  uia.      Gap.  VII. 

E  prima  proue  deremo  agli  al- 
tri diuerfi  accidenti  >  che  fo- 
prauengono alla  donna  grani 
da  fi  come  quelli \che  fono  ffef 
fé  uolte  cagione  di  {coriaria, 
&  condurla  in  alcuna  infer- 
mità )  che  neUauenìre  pofìa  efjère  la  fua  mor- 
rebbe pigliaremo  anche  partito  alla  conferua- 
tione  di  lei. 

Et  perciò  gli  accidentìyche  le  fopraflanno,fo 
no  il  dolore  di  corposa  diffidili  a  dell 'urina  ,&il 
contrario >la  difficultà  di  rtjpirareyla  naufea,  il 
uomitoj  aborrire  de'  cibici "appetito  corrotto  , 
di  che  auanti  ragionar emmo  il  dolore  dello  fio- 
maco,  il  dolore  di  tejlay  le  uertigini,  la  nebbia  % 
che  uiene  dinanzi  a  gli  occhiai  ftuffio  del  corpo  , 
la  melancboliaj  enfiature  dt*  piedi>&  imeftrui 
aperti  fenya  lefcociature,di  che  parlammo  pia 
di  fotto.iquali  difetti  deue  il  medico  curare  fe- 
condo >che  fi  fanno*,  ma  con  gli  più  leggieri^  fa 
cili  medicamenthdipoi  non  ufare  di  fuori  quel- 
lische  dentro  per  bocca  fi  pigliano  fin  quanto  fi 
puo,&  majjimamente  ne' primi  mefi,&ne  gli  ul 
timi:  apprejjo  mn  fi  curare  dì  medicare  quelli* 

che 
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che  fono  agevoli  a  foflenere  ,  ma  i gratti  >& 
forti. 

HOB^A,  quando  il  corpo  doglia  alla  donna» 
fé  fi  può  purgarla  fen^a  peri  colo;  fatelo  con  me 
dicine  ycome  babbiamo  moftratoyleggieri,doppo 
queHo  tolga  una  dramma  delfeguente  elettua- 
rio  con  nino» 

Habbiate  cinque  dramme  di  caftoreo,&  pari 
menti  di  noce  mofcatay%edoaria ,  &  doronigo  : 
una  di  apio,  &  co  fi  di  feme  di  iujquiamoy  &  di 
ferie  bianche  nonforate:tanto  %uccheroyquato 
fono  di  pefo  tutte  le  fpecie.&fate,  che  lo  Retia- 
te diligentemente  le  componga .  &  fard  ottimo 
non  menoycbequefìo. 

Vigliate  due  dramme  di  %edoaria ,  &  due  di 
doromgo:due  di  bdellioy&  igualmente  di  perley 
carabe  &feta  cruda; una  &  me^ja  di  caftoreo: 
mex^a  di  ufma%<&  mexga  difyica;una  digaro- 
fali,&  una  di^ajfrano  :  &  tanto  melle  quanto 
fa  bi fogno. &  fatene  elettuarioyilquale  fen%a  co 
far at ione  cura  i  dolori  di  corpoyet  adoperale 
la\creatura  non  fi  [perda. 

LA  VVJ.J^jLy  che  foprabondi ,  ò  uada. 
fiillando ^ò  che  in  contrario  non  poffa  ufcireyde- 
uè  il  per  ito  medico  curarla  fecondo  yche  fi  fa  ne, 
gli  altr'uma  con  medicamenti  leggieriy&difuo 
ri  ufati. 

DELL'ATOS  IET  A  y  ò  difficultd  di  - 
Jfrjrito  proceda/i  nella  maniera  ,  che  fi  fuo- 

le 
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k;ma  più  cautamente, 

DELLA  natica  del  nomitojeli  aborrire  de* 
cibij&  dell'appetito  corrotto  h abbiamo  parla- 
to pienamete  davanti:  tutiauia  del  ucmito,che 
è  danno  fo  molto,&  pericolo fo,  ci  piace  di  ricor 
dar  làiche  poniate  ogni  ìludioyperche  la  donna,' 
che  nel  ha,ufi  cofe  odori  fere3&Jìitticbefopra  le 
fue  uiuandeiet  ioppo  quefle  feguane  altre: fi  co 
me  e  il  pomo  cotogno  cotto  lejfato  con  alquanto^ 
di  poltiere  di  legno  aloe. 

0  rdinatels  anche  yche  fi  faccia  fregare  foaue  '' 
mente  le  mani,&  i  piedi :che  farà  buona>&  fan 
ta  opera.  v 

j  Et  che  tenga  in  bocca  granì  di  pomi  granati 
con  foglie  di  mentba:  percioche  non  tr onerala- 
miglior  cofa. 

3  Et  che  piglia  bolo  armeno:conciofia  cofa  che 
fermi  ogni  noia,&  uomito  marauigliofamente,] 
&  majfimament e quando  deriua  da  qualche  hu 
more  putridoipercioche  s'oppone  pitiche  altro 
alla  putref anione* 

C0yTì\y4  il  dolore  di  tefla3la  uertigine,  la 
nebbia  degli  occhiagli  altri  mali  feguite  quel 
la  più  facile^  diletteuole  uia,chefi  può. 

^A  GLI  sfinimenti  di  cuore  laudano  molto  il 
forbire  dell'acqua  calda  a  poco  a  poco  ;  percio- 
che, fa  difeendere  quello ,  che  è  fu  la  bocca  dello 
ftomacho,al  fondo y£r  a  gli  inteftini,cGnofcendOi 
che  quindi  nafea  quefio  accidente  x&  apprejfo-, 

KK         gli 
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gli  affanni ,  &  la  melancholia  fopr attenuta  fen- 
%a  cagione . 

I  ME'XSTBJ'I  aperti  fi  fermano  con 
medicamenti ftittìckiy  ma  non  odoriferi;  perche 
offenderebbe  la  matrice,  tali  fono  la  lente,lefcor 
%e  di  pomi  granati,  &  i  fiori  loro  ,  la  gianda,  la 
galUyil  bolo  armeno,  &fimili,  de'  quali  fatene 
empiaftro  con  farina  £or%o,&  aceto,  &  ponen 
dofopra  il  pettenecchw. 

Commendano  molti  ilphilonio  per  fico,  &  la 
minor  triphera  trouata  da  Vhenone. 

Lauda  fi  pur  il  federe  in  acqua  tepida,  ouefia 
no  cotti  seplici,  che  habbìano  uirtà  diftringere. 

Itrochifci  di  terra  figillata  fono  fopra  ogni 
mifura  buoni. 

Le  uentofe  attaccate  fotto  lemamelle  fen%a 
taglio  uaglion  o  molto,come  ben  dicemmo  nel  ca 
p itolo ,  oue  fi  ferma  ilflujfo  de'menftrui.ma ,  fé 
imporr ete,che  la  donna  s  unga  col  feguente,o  fi 
mile  maniera,  fard  ottimamente  fatto. 

Togliete  due  dramme  uguali  di  bolo  armeno, 
maflic e,f angue  di drago,  terra  figillata,  e*r  di 
incenfoiuna,  &  me%ga  di  acacia ,  hipochiftide  * 
berberi,&  noce  dicipreffo  perjpecie:  una  dico- 
lophonia ,  &  una  di  farina  di  fegala  :  &  tutte 
incorporate  conficco  dipiantagine,&  di  uerga 
pafiore. 

Bsua  nino  negro  garbo  con  acqua,  in  cuifia 
fiato  efiinto  ferro ,  o  aciaio  col  quale  fé  piglierà 

cene- 
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cenere  fatta  difcor^e  di  noci  brufciate;fi  ferme 
rd  in  poche  uolteyda  che  neFhaurabeuuta,  & 
i  cofa  efperimentata,&uera. 

C01^T\A  l'enfiatura^  mollerà  de" piedi 
fono  que'rimedij,  che  difeccano  le  bumidìtà.on- 
de  lo  empiaftro  fatto  con  foglie  di  cauliy  &  ace- 
tonefia  cotto  cedro,&  terra  chimolia:&  con 
anetho,  farina  difaua,&  diformento,  &  altre 
materie  cotali  ne  delibera. 

Sono  delle  donnesche  gli  fi  fanno  fregare  con 
olio  rofatoy  aceto  y&alquanto  fale  nofen%alor 
grandiffima  utilità. 

Giona  Unirgli  con  terra  chimolia ,  &  aceto 
mifti:ò  con  alumefc  aiolo  >&  nino. 

Buono  eparimetilauare  quella  con  decottio 
ne  di  cedro. 

Mafappiate,che  molti  dottori  fcriuono  brie 
uemente  di  cotali  accidenti  ;  fi  come  quelli ,  che 
hano  origine  dalla  grauide%^a,laquale  perciò- 
che  non  fi  può  rimouere-^malagenolmente  ef 
fé  fi  toglieranno  uia.  ma>come  quella  non  ui  fa) 
rà,cofiejfìfi  dilegueranno. 


KK.     z         Ter* 
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SP'ercioche  fono  aflai  dóne,che  disperdono  ferì 

za  poter  rimediaruijcon  che  maniera  fi  deb 

ba  conferuare  la  creatura;  &  guardare* 

che  la  donna  non  fi  fconci:&  ouell 

fcóci;come  fi  curi,&  fi  operi3che 

la  creatura  eica  del  uentre  . 

Gap.     Vili. 

VTTQ  il noflro penfìero fino 
al  preferite  è  flato  intorno  al- 
la conferuatione  della  donna 
grauida,  &  a  rimoueregliac 
'  adenti ,  che  auenìr  le  poteffe- 
rojhora  conseguentemente  ri- 
mireremo l'animo  noflro  a  guardare  la  creata 
va  nella  matrice,&ad  operar •e9cheybenche  delle 
donne  fiano  affai^che  per  alcun  difetto  non  por- 
tano figliuoli  fino  al  tempo  del  partorire,  ma  fi 
fcoy:ciano;quellifani,&  falui  fi  f erumo. 
?  Ma,prima  che  a  fauellare  della  lor  coferua- 
tione  uegniamo;douete  fapere,che  maggior  peri 
colo  difcociare  e  dal  primo  me  fé  fino  alquartOy 
et  dal  fettimo  fino  al  ncno,che  negli  altri. et  per 
ciò  la  dona  deue  fchifare  in  queitepi  le  cagioni , 
che  ne  la  poffono  a  ciò  condite  ere:  lequali  aceti- 
che fiano  mani fefle;di fendiamo  ad  if coprire. 

Qjìefte  fono  fei:  fecodo  alcuni  medici :ma  noi 
al  preferite  no  cofideriamo  il  numero. dellequali 
fa  prima  è  quando  effa  piglia  alcuna  medicina  fa 

l^ 


ìutìua  piu,  che  al  preferite  juo  fiato  no  fi  xichic. 
derebbe:percioche  quefta  la  commoue*  turbaci 
tanto  col  juo  ueleno  la  offende ,  che  nuoce  alla 
creatura  finche  fé  fconc'u 

Ma  auertifca  il  medico,che  alcuna  uolta  per 
gli  molti  humori  maligni,  ò  fio  maligno  fanguz 
fi  corrompe  il  parto,però  bifogna,che euacuh e 
folua  il  uentre,ò  ne  tragga  fangue,  lequali  co  fé', 
fé  farà  con  medicina;fia  leggiera^  quale  daua 
ti  moflrammo:&}fe  po/fièile  è,deue  affettare  fi 
no  a  queltempOyche  e  tra  il  quartOy&  ilfettimó, 
mefemel  quale  proceda  dìfcr  et  amente  >&  con  in 
gegnoper  lo  fopraflate  pericolo:ma  molto  più* 
&  con  maggior  pruden%a,oue  ne*  i primi  >  ò  ne 
gli  ultimi  fo fi  e  per  fare- per  cioche  tutto  il  tem- 
Kfo  della  grauiàexj^a  e  ài  pericolo  ripieno. 

Et, fé  la  donna  fi  douejfe  purgare  colfalaffo  l 
facciafi  ne  primi  mefi:che  e  più  ficuro  per  la  pi 
coleyja  della  creatuva\pciochey\e  ne  gli  ultimi 
traheffe  il  fangue;fo  ^giacer ebbe  a  gran  perico- 
Io:conciofia  chceffendogiàla  creatura  grande* 
^ìpin  bifognofa,cke  prima  di  nutrimento  ne  pa 
tirebbe  fieramente  3  effendole  tolto  dal  falaffo 
fatto  . 

,  Egli  e  il  nero  ,che,qy  albera  la  dona  ingraui- 
dafje  uicino  al  termine  de'  mentimi,  liquali  per 
[ciò  fi '  fermafferoiè  neceffaria  la  purgatione;  ac± 
cioche  la  creatura  non  fi  corrompa  .  &  perà- 
uentura  il  più  delle  donne  perdono  per  qntilà 
K'K     l         cagio* 
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cagione  :cbe>f e  lefofie  dato  aiuto  davanti,  non 
haurebbero  battuto  qucHa  perdita  .  la  onde  m 
co  fi  fatti  cafi  fipuo  trarre [angue >&  con  più  fi 
cuxtàyna  nel  principio, 

^ipprejfo  quefio  auifano  alcuni  grandi ffimi 
medici ,  che  fé  nelle  donne  fanguigne  fi  cauajfe 
[angue  ne  primi  me  fi  ;  farebbe  gioueuole  opera, 
alla  creatura . 

Ma  feguitate  l'opinione  delfamofo^irabo  * 
ilquale  fente,che  la  uacuatione  fi  debba  fare  pri 
ma  con  alcun [uppofitorio ,  &  con  medicina  fio* 
lutiua  tolta  per  bocca  :  dipoi  mettere  nella  na- 
tura quey  facili  argomenti, che  la  nettino  jion  fi 
curandoci  euacuare  in  una  uolta}  ina  in  piu;ac 
ciò  che  fi  fuggano  i  pericoli. 

LjL  SECOJiD^i  cagione  può  effere  al 
cuna  mala  compleffione  fredda  della  matrice,  il 
che  ,  come  haurete  conofciuto  effere,  per  ifegniy 
che  fi  ueggono  nel  fecondo  libro  ,  o  uè  fi  parla  di 
quefio  difettO}cefi  le  prendete  prouedimento,d% 
do  alla  donna  per  bocca  cofe,cbe  rimouano  det~ 
ta  mala  quantità:  &  di  fuori  tifando  ceroti,& 
altri  talirimedij,  che  nelmofirato  luogo  piena-' 
mente  fono  fcr  itti. 

Lji  TEì\Z  jl  può  uenire  da  apoftema* 
piaghe, &  fimiglianti  mali,  che[oglìono  accade 
re  nella  matrice  :  la  cura  delle  quali  infermità 
leggete  nel  fecondo  libro, 

l+d  QJP'iABJ'^d  è%  quando  nella  donna 

graui- 
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grauida  è  alcun  cattino  humore  calido  >  ilquale 
difcenda  alla  matrice :onde  ne  nafca  alcuna  apo 
ftema  calida>cbe  dia  morte  alla  creatura,  però, 
auanticbe  il  male  ne  la  fopr  aprenda  ;  deue  il  fa 
uio  medico  riguardare  il  pericolo  y  &  poi  prone 
demi spurgandola  con  medicine  leggieri ,  0  po- 
nendo fopr  a  il  uentre3  &  [e  parti  di  dietro  a  leu 
argomento  y  che  s  opponga  alla  uenuta  dell'hu- 
more3&alla  canina  complej]ione3che  è  per  ne- 
nire . 

Ljl  QV H<[T \A  è 3  quando  la  creatura 
è  debile  3ò  pati/ce  alcun  difetto. al  cbe  deue  il  me 
dicofoccorrere3&  confortare  la  donna  con  cibi, 
&  col  bere  temperato  ,  &  di  buon  nutrimento; 
&  oltre  a  ciò  con  Maitre  circonflan,ze3  che  fi  ri- 
chiedono jmponendokycbe  effa  ufi  alcun  confet- 
to )ò  empia(ìro3ò  ceroto3ò  altro  fimile, cbe  narra 
remo  . 

L  JL  SES  TA3&  ultima  è 3  quando  la  ma- 
trice è  lubrica  troppo  per  la  mala  humiditàjche 
è  in  quella  Aa  qual  indico  fittone  uedendo  il  me- 
dico per  ifegniy  che  prima  bauea  della  copleffio 
ne  della  donna 3  &  temendo  non  fi  ifconci,  deue 
ejfere  follecito  in  modificare  prima  tutto  il  cor 
pò  di  leUdipoi  la  matrice  con  criflieri3  juppoftta 
rij3&  altre  maniere 3  quali  raccontammo  la,  oue 
parlammo  della  cura  ,  che  bifogna  feruare  in  to 
glier  uìa  la  fìerilitdfatta  da  lubricità  della  ma 
trice.quefii  aiuti  dia,non  quando  ella  è  grauida; 


ma  prima: ficome  colei,cbeper  gli  forti  medica- 
menti con  poca  fatica  [perderebbe  Aa  onde  in  ta, 
le  accidente  dia  cofe,  che  habbiano  uirtù  di  apri 
r eccome  fono  le  radici  di  petrofimolo ,  difinoc- 
cbÌ0)&  jìmiìi: dipoi  porga  medicine3che  euacui- 
noiquali  fono  le  pilolt  feiide3di  bieraJ&  cotali; 
ma  in  poca  quantità. 

Lauda  fi  semamente  alcun  cr  ìfìì  eroiche  fi  fuo 
le  comporre  di  origano,  fauìna>ameo>  lemflico , 
rami  dì  anetbo3chamcmHla,  rutajhimo ,  o  epi- 
thimo,  fiengreco ,  &  ireos  in  parte  uguale  con 
r  olia  di  uiole  giale^ty  di  fé  fimo .  ilquale  metta- 
fi  nella  natura  di  quattro  in  quattro  giorni. 

^Alcuni  fanno  un  crifliero  molto  commendati 
le  per  ciò  in  qmfxa  giù f a  tTr  ouano  alcuna  'zucca, 
.feluatica}e  laforanoyecauano  i grani .  dipoi  ne 
la  empifcono  di  olio  di  giglione  chiudono  il  buco 
fatto  l  o  pafla.cofi  la  la) "ciano  un  dì,e  una  notte: 
laqual  copita  la  fanno  bollir' acquato  alfuocoie 
quindi  leuata,e  fatta  tepida  tifano  per  crifliero 
della  matrice  carioche  afterge>dìfeccas& follie. 

Ma,fe  no  pcjjono  hauer'una  spicca  intera:tol 
gano  della  polpayet  con  olio  dato  pefla  m  alcun 
piccolo  pignato  nuouo  uitriato3et  ferrata  dipo, 
fta>o  di  terra  creta  bolla  'alquanto .  &,  fé  egli 
fofìe  necefìarioi  ufano  il  feguente  fuppofitorio. 

Hanno  mex^za  dramma  di  bdellio^  me%^a  di 
ammoniaco^  meiga  di  nigella:  due  per  feerie 
difeicaima5~iice)^ajfrano5mirrba}gallia  mufca\ 

ta 
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tó  5  caftvreo,  %edoaria ,  cardamomo ,  niÉfcbio* 
drfpodio:  lequali  cofe  compongono  con  olio  nar 
dinotò  grafcio  di  oca:  &  in  lana  [uccida  inuolte 
fuppongono.ma  tutte  quefie  maniere  fi  tengono 
doppo>che  la  matrice  è  mortificata. 

Doppo  qneftofi  conuengono  le  nntioni  fatte 
€on  oli]  calidi  odoriferi  con  lana  fopr adequali  di 
[cechino  lafouerchia  bumidità. 

Simìlmete  fono  utili  la  tberiaca,il  mhridato 
il  diamufcio,et  altri co  fitti  tali:  liqualifi  beino 
da  pigliare  di  tre  in  tregiorni:o  di  5 .  in  cinque» 

Vale  etiadio  a  deficcar  e,&  confortare  la  ma 
trice  ilfeguente  criftiero. Bolla  in  una  lira  d'ac- 
qua una  oncia  di  incenfoyuna  di  cipero,  &  me%^ 
%a  di  mirrba  polueri%ati  fino  5  cbe  quattro  on- 
de fia  diminuitaci  cbe  fatto  mettetene  crifiiero 
fon  quattro  onde  della  deccottione. 

E  t  tra  li  [empiici  medicamenti  ottimi  a  con- 
feruare  la  creatura  nel  uentre  della  madre  fi  è 
lafl>ica,il  xaffranoyil  mafiicejl  bdellio,  l'animo 
macola gallia,il  caftoreo,il grafcio  di oca,&  fi 
migliami  wfiemc,o  ciaf  e  uno  per  fé  incorporati 
&  inuolti  in  lana,&  fuppeftì. 
.  jLl  mede  fimo  effetto  fino  mirabili  tutte  le  co 
fettioni  cordiali  ;  quali  fino  ì  trochifei  di  legno* 
aloeda  cui  compofitione  cefi  è  defiritta. 
1  Vigliate  me^ja  dramma  per  parte  di  mafiir- 
ce3cardamomo,incenfo ,  rofe  refe  igalanga,  & 
yiece  mofeata:  una  dì  legno  aloe  ;  uno  jcropolo 

*  di  fi- 
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difoglìo:et  meTgo  di  mace:delle  quali  feerie  poi 
nericate  componete  trocbifci  dì  una  dramma, 
l'uno  con  nino  negro  chiaro,o  roflo.&  uno  ne  be 
uà  la  donna  trito  in  nino  detto  aitanti  definare> 
cj?  auantì  cena. 

Et  bìfogna  prima  riguardare,fe  la  matrice  è 
di  mala  coplejfione  calida,  o  frigidaì  offefa  da 
alcuna  apòftemaiper  cloche  quejìi  cofetti  fareb- 
bero più  tofto  danno  fi)  che  utili. 

Nano  alcuni  medi  ci, &  maffimamete  gli^ìra 
hi  per  medicine  grandiffime  la  %edoaria,ildoro 
nigoyilbeen  bianco,&rofio,lo  elettuario  detto 
letificami  diamufchio,&  il  mithridato. 

Certi  uogliono,che  la  donna  fi  bagni,  &lauì 
fyeffo  di  acqua  ,  ouefia  cotta  chamemilla,  ane- 
tho,&  ameo:  dicendo,che  la  creatura  fi  confer- 
va nel  uetre.ma  il  più  de'  medici  commandano, 
che  il  bagno  fi  debba  lafciare .  la  cui  openionefi 
dourà  forfè  ftguire,  quando  la  donna  fconciaffe 
per  lubricità  della  matrice. 

Hanno  prouate  alcune gentildon e  le  occulte 
uirtu  delle  co fe,&  molte  ne  hanno  trouate  bua 
ne  a  quefio  bi fogno:  lequali  da  gli  anticbi,&  mo 
derni  philofophi  per  tali  erano  tenute,  di  quefte 
alcune  fono  lefeguenti. 

La  terra  creta  ha  quefla  jpetial  uirtù  dalla. 
natura,che,fe  donna  neportafopradife,quado 
è  grauìdamon  può  feonciare. 

La  pietra  detta  diamante  portata  indeto,  ò 

in 
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in  altra gui [augnar da  la  creatura,che  non  ua- 
da  a  male,  &  quefìa  arte  [emano  molte  gentil- 
donne ,  che  hanno  cognitìone  del  ualore  occulto 
di  quella  pietra. 

Le  foglie  di  bifcia,  che  fi  trottano  né"  campi* 
data  a  mangiare  al  pefo  di  una  dramma,&  me 
no, ma  in  più  uolte  fenica  farlo  faper e  alla  don- 
na con  pane gratuggiato  ritiene  meglio  yche  al* 
tro  il  parto, ma  (e  ridono  certi  di  far  e, che  la  do 
nanolfappia,faluofe  non  fi  temejje,  che  non  ne 
fojfefchifa. 

IL  coagolo  di  alcun  lepre,  che  no/la  anchora 
nato,  fecco,  &  fatto  in  poluere  e  di  maggior  effi 
cacia,che  chefifta  altra  materia, 

il  gambaro  di  fiume  [ecco  &  trito,  &  data 
a  bere  alla  donna  grauida  è  di  tanta  uirtù,che 
ritiene  nel  uentre  della  madre  la  creatura. 

^Affermano  congiuraméto  alcuni  miei  amici, 
che  ne  hano  neduta  la  proua:  che  la  donna ,  che 
non  può  tenere  figliuoli  nel  uentre,  ma  gli  [per- 
de tutti,fefì  fumigherà  prima  con  filato  cottor 
dipoi  piglierd  un  uentricolo  di  gallina,  &  quel 
la  pelliciìia ,  che  èia  intorno,  ouefta  il  cibo,  ne 
:trarrà,&  netterà,&  ne  cuocerà  un  poco  fu  car 
boni  dì  fuoco,  &  ne  mangierapiu  dì;non  (perde 
rd.& fono  altri,  che  fannopolueri^are  le  det- 
te pellicine  ,&  ne  danno  a  bere  con  brodo ,  ò 
Mino. 

Ma  la  cenere  di  fcorzg  di  noci  krujciatt 

con 


■conferita)  &  aiuta  mar •auiglioj amente  la  cred* 
turanti  che  nel  precedente  capo  facemmo  men- 
zione . 

^.He  recitate  fei cagioni  noi  aggiugniamo  U 
feguentì  con  la  cura  dey  mali  per  laqual  co  fa , 

Quando  la  donna  grani  da  perderà  la  crea- 
tura d'un  mefe,  ne  la  potrà  portare  tempo  con- 
neneuole,  &  tffa  donna  fia  magra  olirà  mifu* 
ra,&  debile  dì  complej]ìone;tgli  fa  bi fogno  pur 
gare  la  matrice,^  curar  la-donna  con  medica- 
menti^ ingraffarla  :  percioche  ella  non  potrà 
portare  figliuoli  fino  al  naturai  termine;  (e  tffa 
prima  non  pigliar à  camegfy. for%ày<&  la  mani 
ce  farà  fatta  fana,&  robufta. 
i  Ma,  fé  la  donna  grauida  ifeoncì  la  creatura 
di  due  mefi,&  quefto  le  atterrà  duefò  tre  uolte, 
an%i  alcuna  uolta  di  tre,  di  quattro,&  più  me- 
fiiqu-efto  auìene,percioche  la  matrice  nonfiflar 
ga  nel  crefeere  della  creatura. 

Vero  egli  e  di  meni  eri  far  lauande  alla  ma- 
trice  ,  e£*  ftippofttorìj  ,  o  altri  medicamenti 
quali  fono9 

Se  pigliate  la  parte  di  dentro  del  colloquin- 
da  fottilmente  polueri^ata ,  &cr niellata  con 
•un  poco  di  filphio ,  &  tanto  melle  cotto, quanto 
fa-bì fogno  ad  incorporare. 
v  La  qual  compofìtione  uolgete  intorno  ad  al- 
cun inftr amento  grande, quanto  può  ageuolmey 
tefiflener  la  matrice  :  il  qual  d'horawbora  fi 

uada 
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incita  fofyingendo  fino ,  eòe  penetri  nella  pìifìn- 
terna  parte  della  matrice. 

Et,fe  il  medicamento  fi  Uquefarà;  tr abete  lo 
wfirumento->&  da  capo  con  elaterio ,  &  collo- 
quintida  mifti  con  rnelle  cotto,  lo  inuolgete,  & 
fupponete. 

Mangi  la  donna  in  queflo  tempo  fé  le  piace 
aglì>&  que  cibi ,  li  quali  poffono  mouers  imito 
nel  uentre. 

Ogni  terzo  giorno  ufi  alcun  fuppofìtoriefin 
che  le  parrà  diftar  bene. 

Alcuna  uolta  potrà  pacarne  cinque  yfei$ 
&  più. 

Dopo  li  quali  ella  dehbe  rifare  cofe^che  moU 
lifcanoiper  le  quali  la  bocca  della  matrice  fi  ite 
ga  preparando,^-  li  menftrui  appaiano,}  quali 
perfettamente  compiti  dorma  colmante. 

Egliffieffò  auiene>cbe  la  donna  ffcer de  per  Tac 
quandi  chela  matrice  abondi  da  onde  purgare  fi 
deue  l'acqua. 

Ma  fé  per  alcun  sformo  la  donna  andaffe  a  pe 
ricolo  di  f conciar  e\beua  a  digiuno  fermento  bro 
ftolato,  &  poi  fatto  molle ,  &  una  paffa  bianed 
pefta  con  acqua  mellata,&  un  poco  d'olio. 

Dopo  queflo  beua  feme  di  rafano  poluerìyato 
in  aceto ,  &  grafeio  d'oca  mijto,<&  poififoppo 
ga  foglie  di  lauro  pefte. 

jLppreffobeua  origano ,pulegio,  &  foglie  di 
lauro  con  un  poco  di  gomma  pefta  in  acqua. 

Que? 
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Ouer  uada  pianamente  forbendo  graffo  dipe 
€ora)&  di  oca  mefcolati  infume  con  melle. 

Ouer  forba  ben  caldo  femi  dì  pafìinaca  fottìi 
mente  polueri%ato,&  con  latte,&grafcio  d'o- 
ca mifto. 

0  beua  in  acqua  foglie  d'origano  uerdì,&  pe 
flefe  trottare  le  ne  pofjono:  ma  non  ne  hauendo; 
ne  tolga  di  fecche  in  poluere. 

0'  pur  peflate  bacche  di  lauro  diligentemen- 
te,£r  le  incorporate  co  grafcio  di  porca  ,&  mei 
le,&  tutti  infieme  uada  forbendo. 

Beua  ancbora  in  uino  acquato  femi  dipeHi~ 
naca  fatte  in  minuta  poluere. 

Tutte  queHe  medicine,  o  parte  può  ufare  la, 
donnayche  fenta  pericolo  di /conciare,  ne  uoglia 
farlo .  ma,doue  la  matrice  non  ritenejje  il  Jems 
fate  in  poluere  piombo,&  calamita,®1  la  liga- 
te  in  alcun  nelo,  ilquale  bagnate  in  latte  di  don 
na,*r  fupponeteloui, 

0  in  cambio  di  quefto  fate  fuppofitorio  di 
me  Ile,  ouefia  un  poco  di  fior  dì  rame, 

LE  donne grauide  di  due  o  tremefi,  ò  più,  fé 
ogni  tnefe  loro  foprauegano  i  menftrui;ènecejja, 
rio, che  fi  ano  ?nagre:^  debili:  &  fin  che  durino 
lor  uienftbre  alcuna  iwlta,&  diurtano  pallide, 
cefi  nello  apparire  di  quelli,come  neWàdar  uia: 
tglì  e  uero ,  che  fono  pochi .  la  cagione  di  ciò  é, 
che  U  mztrice  è  più  apertaci  che  farebbe  bifo- 
gioconde  la  creatura  non  crefce;percioche,qua\ 

do 


do  la  donna  egrauida;  a  focosa  foco  difcendè  il 
/angue  da  tutto  il  corpo  nella  matrice  ,  & 
nelle  farti  circondanti ,  &  perciò  augumenta 
la  creatura,  ma ,  fé  la  matrice  farà  fin  aper- 
ta di  quello,  che  bi fogna  ;  la  f ci  a  correre  il  fan- 
gue  ogni  me  fé  nel  modo  ,  che  fuole  fare  quan- 
do,non  e  grauida.&  feróce  la  dorma  e  curata  ; 
fiugrajfa>&  forte  diuien  ella,  &  la  creatura . 
ma  eòi  non  ne  figlia  cura;fi  muore  la  creatura, 
&  fi  {perde*  &  mfieme  neferifee  la  donna;  fei 
mentir  ui  fono  fiu  di  quello, che  fi  richiede. 

Ter  laqual  co  fa  il  fr  udente  medico  attende- 
rà a  ferrar  la  matrice,  &  a  fermar  li  menfirui 
con  queì  modi  che  nel  fecondo  libro  habbiamo 
deferitti,  in  maniera  ferò,che  non  offenda  ne  la\ 
donna  ne  la  creatura. 

DISTILLA  ad  alcune  donne, che  fono  gr a- 
uide>&  hauno  flegmatico  ilcafo,unaflegma  a- 
ere  nel  uentre  con  un  foco  difebre,&  di  falfi- 
tatione,che  uà  crefeendo,  &  fajfi  acuta,  a  que- 
fii  accidenti  s'aggiunge  in  alcune  foco  talento 
di  mangiare ,  an^i  noia ,  &  dijpiacere .  fer  le 
quali  co  fé  loro  fof  rafia  fericolo  ,  che  non  f$h 
fperdano  in  breue,  &  che  fé  non  fono  curate  fi 
muoiano . 

Ma,fe  loro  fifolueffe  il  uentre;  firingafi;  fer 
Cloche  non  minor  fericolo  farebbe. 

V egganfietiandio  altri  fericoli)  ne  quali  fi 
muore ,  &  fterde  la  creatura  ?  fi  come  è ,  fé  U 

donna 


L     I     B     ^    0 

donna  grauida  foffe  inferma  o  debile  t  ó  leuaffe 
alcun  pefo^  foffe  percoJ]a,ofaltajJe3o  baueffe  in. 
òdio  il  cibalo  fuffe  prefa  da  sfinimento  di  cuore, 
o  pigliaffepm  nutrimento  ,o  meno  di  queUcbe  le 
faceffe  bifogno}o  baueffe  alcun  timore,  &  pau- 
ra,o  altamente  gridai] e  ,o  factffe  ulta  difordina; 
ta,  o  beueffe  troppo,  bor  tutti quefli  accidenti , 
&  altri  fimili  può  difperdere  però. 
-  Se  à  quefiOiO  altra  cofa  esìrinfeca  ne  appare 
fca  pericolo  ;  fi  come  ?mnifejìamente  la  donna 
conofcerd  col  mouer finche  la  creatura  farà\fuf 
fumighi  fi  co  co  fé  ^ittiche, e  che  nò  habbìno  odo 
te  foaue: quali  fono  la  gallarla  lente-fi  fiorii  le 
fior^e  di  pomi  granatilo  alumeje  radici  difeli- 
ce,il  fumachj antimonio  fi  grani  di  rifofle  radi- 
ci di  confoUda  >&  fi  mi  li cotte  in  acqua  piouanat 
&  riceuuto  ilfimojamfila  natura:che  riter- 
rà quella,cbe  era  per  ufcire. 
:   Ma  trouafi  alcuna  matrice,cbe  per  natura  e 
atta  afconciare,  quali  fono  le  troppo  grandi,  o 
piccole  o  piene  di  uento,o  denfe,o  altri  fimili  ac 
cidentL 

Sperdono  anche  le  donne  grauide,fe  loro  trop 
pò  dolgono  il  uentre-tO  lombi:&  perciò  proueda  . 
fi  nella  manierai  ch'babbiamo  dimoftrata  afuoi 
luoghi. 

SO  ?\7  o  ancora  di  quelle,cbe  amaxv^ano  la> 
creatura  fé  mangiano  alcun  cibo  acuto,o  ama- 
rono be nano  fuori  di  cefi  urne  me  tre  che  ancora 
t       i  il 


T    E    B^Z    0.  16$ 

il  parto  è piccolo  :percioche  facile  è,  che  quafan 
que  cofa  accada  fuor  di  coftume,occida  la  crea 
t,ura  piccola,&  molto  più  fé  la  donna  mangia, 
è  beua  co  falche  di  necejjità  le  turbi  il  uentre,& 
il  maona  ;  per  cloche, quando  il  uentre  è  fciolto; 
la  matrice  il  fente,&  ne  patifce, 

ET,  fé  la  donna  dar  affé  più  di  fatica,  che  non 
farebbe  hi fogno»  &  il  uentre  le  fifacefieflittico, 
ègrandè;ne  può  perir  la  creatura,fi  come  queU 
la, che  farebbe  ribaldata  dalla  fatica,  &flret~ 
ta  dal  uentre.&  non  e  marauigha;  percìochefl 
no,cbe  le  creature  fono  piccole, le  più  notte  fono, 
dehili.ma  egli  non  rimane  però,che  delle  grandi 
non  je  ne  rauoiano,&  perciò  non  accade  mara- 
uigliar/hfe  uediamo  molte  donne  ifconciarfuper 
cioche  loro  fa  Infogno  di  gran  cuflodia,  e  molta: 
cogmtione  ;  accioche  nel  neutre  loro  guardino  i 
farti  5  //'  notrifcanOi&fe  ne  liberino  fen%a  pe- 
ricolo. 

Ma,quando  la  dona  haueffe  Jperduta  la  crea 
tur  afta  quale  non  foffe  ufeita  del  uentre  ,  òfoffa 
putrefatta,&  il  uentre  non  le  fi  gonfi  a fj e, 0  pa- 
ti ff  e  fimi  gli  ante  noia:fbremete  fucco  diporro,ò 
di  apio,f  una  pe%%afottile,&  u  aggiogete  olio 
rofato,grafcio  d'oca,&ragia  liquefatti^  li  in 
fondete  nella  matrice  Ja  donna  dall'altra  parte 
ftia  acconcia  inguifa,che  non  efea  poi  per  quat 
tro  giorni  fi  ftia  a  uedere  ;  per  cloche  rìufcirà  la 
creatura  corrotta. 

Li        It, 
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Et, fé  no  u\cifce,mef colate  con  mettevate  }& 
%ucca  feluatica  uerde,&  la  date  alla  donna:  il 
che  poi  che  ella  haurà  tolto;uada  paleggiando. 

In  luogo  di  quefto  peftate  fale,fterco  di  topi, 
òfor%i>&  %ucca  feluatica^  mescolate  co  mei 
le  me?go  cottoy&  ragia.fatene  fuppofitorio  al 
la  matriceyoue  fi  fii amianto  farà  neceffario. 

Fa  il  mede  fimo  la  radice  d'albero  negro ,  & 
la  mirrha  in  nino  dolce  beuuti. 

Que[lo  adopera  il  offrano  pefto,e  mefcolato 
congrafcio  dì  oca  >  &  fi>rì%gato  nella  matrice  » 
oue  la  fidate  per  alcun  {patio  di  tempo. 

Os  pettate  in  poluere  alumefcaioloy  mirrha, 
&  elleboro  negro,&  con  uin  negro  ne  fate  fup- 
pofitorij,  li  quali  u fate  fin  che  faccia  bi fogno. 

Sono  utili  etiandio  li  tternutatorvj ,  lifal- 
th&  filmili  attiche  poffano  far  feeder  e  la  crea, 
tura  morta. 

Ma,percioche  pienamente  habbiamo  ragiona 
to  delli  aiuti  a  ciò  bifognofi  là,  oue  fcriuemmo 
di  mandar  fuor  del  uentre  la  creatura  mortaci 
hauer  detto  cotanto  cibafterà. 


Come 
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Come  fi  conofca ,  quando  la  donna  fia  uicina 

al  tempo  del  partorire,&  quando  eomin 

eia  a  fentire  i  dolori.     Cap.    I X, 

Tpreffandofi  il  tempo,nelqua~ 
le  alla  donna  contitene  partorì 
re,  comprenderà  per  mani fefli 
fegni  il  termine  effere  ideino: 

Ter  cioebe  prima  pentirà  al 
cuna  granerà  nel  uentre,  & 
nelpettinecchìo:haurà  ardore  nella  natura  oue 
dijeende  la  matrice. 

Dipoi  la  [ita  bocca  fi  slarga,  &  apre,&  la  le 
natrice  toccandola  la  [ente  humida. 

Quando  la  donna  s'accorgerà  fé  eflere  uicina 

al  parto  di  otto,ò  dieci  giorni3come  ordì 

nare  fi  debba,perche  partorifea  be 

ne>&  fenza  pericolo.  Cap.  X. 

iAyauanti  che  la  donna  cominci 
a  fentire  i  dolori  del  parto,  ac 
corgendofi  p  gli  moftrati  fegni 
effere  uicino  il  termine;ognife 
ra  nello  andare  a  letto  piglie- 
rà  fette  grani  di  lauro:  perciò 
chele  render  anno  il  parto  molto  facile ,  mitigan 
do  col  loro  odore,&  calidità  i  dolori  au%nire. 

Li     i         Eh 
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Et ,  fé a  cena  le  fi  darà  luna  fera  sì,  &  l'al- 
tra nòia ìnfrafcritta  uiuanda \fentird al  tem-s 
pò  del  partorire  grandi/fimo  aiuto  ejferle  Ha- 
to:&è. 

Che  troia  fette  grani  di  ginepro  y  &  fette  dì 
lauro :me%7^L  dramma  di  candla:  &  una  di  ci- 
namomo  intiero:&  tutte  metta  nel  uentre  d'ai 
cuna  grojJd,&. graffa  tortore,&  U  faccia  cuo- 
cere arroftita  nello  jbiedo ,  spargendo  ui  fopra 
grafeio  di  pollo,  ma  haurà  non  minore  profitto 
da  alcun  eiettar  io,cbe  fegue  nel  mefitiche  ha  da. 
partorire  la  donna  ogni  mattina  tre  bore  auan 
ti  mangiare  lo  ufard. 

Facciafi  una  oncia  di  ficco  di  hiffopoyuna  di 
pacco  di  enola,&  una  di  ficco  di  maluauifcbio; 
una  drama  &  me^a  di  canellafina  polueri%a 
ta.&mijla  confucchi,  &  co  zucchero  disfatto 
in  acqua  di  finocchio,  &  di  manicarla  esponga, 
elettuario .  &  nel  mede  fimo  me  fé  fé  e  fifa  fi  unge 
rd  mattina ,&  fera  il  pettineccbio,lafcbienayet 
l'inguinaglie  con  la  figliente  compofitione;lefa> 
rd  dì  grandi jftmo  aiuto, 

Mefcoli  infieme  una  oncia ,  &  me%$a  dì 
elio  di  mandrole  dolci ,  &  altrotanto  di  olio  dì 
gìglio  bianco ,  &  di  olio  di  chamemilla  :  una 
per  ff  e  eie  di  fucco  di  maluauifcbio,  &  di  fic- 
co di  radici  di  malua:  merzjo  fcropolo  di  %af- 
fiano  pL Incrinato  :  me7^a  oncia  di  mucila- 
gine  dì  ferne  di  cauli ,  mez^a  di  mucilagine  di 
<*  feme 
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feme  di  fiengreco, et  mezza  di  mucilagine'  dime 
Idolo  jCT  co  tanta  cera  braca  lanata  in  acqua  di 
mole  facciane  unguéto.et  av.icinadofi  ognigior 
no  più  il  tepo  del  partorire  bagni  nel  dì  due  noi 
te  alcuna  pezj^a  nel  liquore  inf  ra ferito ,  &  tepi 
da  la  mudi  fu  per  la  natura  al  collo  della  matti 
cecche  ne  fard  la  creatura  con  gran  facilità. 

Vigli  tre  onde  di  buturo  frejco  lanate  co  ac 
qua  di  uiole:  due  onde  di  mucilagine  di  feme  di 
cauli  :  me%ga  oncia  di  m  ideila  gi  ne, di  malu  aiti- 
fchio,&  mezga  di  mucilagine  di  fichi:  &  me/co 
li  ogni  co  fa  in  fi  e  me,  fard  utile  molto, fé  una  udi- 
ta al  giorno  la  donna  fi  fomenterà  il  pettinec- 
cbio,&  la  natura  con  fimile  modo. 

Bollite  in  affai  quatità  di  acqua  fino,che  la  me 
Xàfia  cofumata,  un  pugno  di  foglie  di  maina  co 
le  radici, uno  di  fiori  di  chamemilla,uno  di  piate 
di  uiole,&  parimenti  di  fiengreco,  &  di  feme  di 
lino:  miz^a  di  foglie  di  cauli  «  dipoi  con  alcuna 
[pugna  bagnata  in  quefla  decottione,et  apprejjh 
jpremuta  fatene  fomzntatione  .  Oltre  a  queftì 
modi  è  tjperimentato,  che,  fé  la  donna  fi  laui  le 
gambe  una  uolta  la  mattinalo  la  fera  con  la  la 
ttanda,  che  uiene  appreffo  partorirà  molto  age~ 
uolmente. 

C  nocete  infici  lire  di  nino  fino, che  la  quarta 

parte  fia  dileguata,  7M%jo  pugno  di  calametoy 

ittfìezjp  di  faluia,&  mt%^o  di  rofmarino,et  afa 

tdo.Sela  dona  fi  fregherà  più  notte  nel  dì  il  col 

Li     3         lo 
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lo  della  matrice  con  alcun  olio,quale  è  ilfeguen 
te;  narra  molto  ad  ageuolare  il  parto. 

Togliete  quattro  onde  di  olio  di  mandrole 
dolci  :  due  dramme  di  femedi  maluauifchio , 
&  due  di  jeme  di  cauli  :  &  una  oncia  di  butu- 
ro  frefco:  &  tutto  infieme  fate  bollire  fino, 
che  la  meta  fia  confummata ,  &  colate .  è  co  fa, 
prouata,  che  non  folamente  rende  facile  il  par- 
to  i  ma  anche  la  donna  ne  lo  haurd  fen%a  dolo- 
re ,  fé  per  dieci ,  ò  quindici  giorni  auanti  l'uno 
dì  sì,  &  l'altro  nò  piglierà  il  heuer aggio ,  che 
fegue  la  mattina  tre  hore  auanti,  che  fi  metta 
a  tati  ola. 

Diffoluete  in  una  oncia  &  me^a  di  nino  hi  a 
co  piccolo  uno  fcropolo  di  theriaca:  tre  grani  dì 
liquirizia  polueriezata,&  cefi  di  canella  fina:  il 
qual beua  la  donna. 


Venute 
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Venuto  il  tempo  del  partorire ,  che  cofa  deue 

fare  la  leuatrice ,  perche  la  donna  partori- 

fca  in  brieue3&  fenza  pericolo:  appreflo 

come  comprendale  darà  moho5ò  pò 

co  :  &  come  habbia  a  fare,  oue  la 

creatura  uenifie  fuori  al  centra 

rio  diqueliOjcheiideue. 

Cap.     X  • 

JL  uenitto  il  tempo ,  nelquale 
la  donna  [ente  fé  efiere  per 
douer  partoriresti  Mentre  uer 
fo  l'umbìiico  fi  r  laringe  y& 
patifee  alcuni  dolori  l'ingui- 
nagliaja  natura  infieme  ,  & 
la  fchiena  di  dietro .dapoi  ha  continuo  defiderio 
di  urinare  :  &  appreffo  ne  uiene  fuori  buona, 
quantità  di  humore  acquo fo,&  ad  alcune  rom~ 
pendo  fi  qualche  luogo  della  fecondina,ne  efee  il 
[angue. 

Terò  imponiamo y  che  la  donna  jentendo fi  da 
grauifpmi  dolori  punta  gridi:  perciocheèatto> 
che  porge gr a  refrigerio  alla  fopr menata  noia* 
Et,mentre gridàdo  fi  duole;  vada  paleggiati 
do  per  la  camerajaqualefia  calda:  cociofìa  che 
il  moto  alleukrà,  &  farà  brevi  i  dolori. 

2\(e/  che  per  nag^tcrt  aiuto  ci  piacerebbe 

che  ella  tir  affé  nel  nafo  èUebcro>iepe,&  fimis, 

Li    4         glìanti" 
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gitanti  cofe  polueriyateflequali  la  mouejjero  a 
fìernutire. 

Et  tuttauia  caminado  con  foaue  paffò,&  ha 
uendo  chiufo  ilnajo,&  la  bocca  fofpinga  il  fiato 
allo  ingiuine  faccia,come  hanno  per  cofiumeal 
cune  [cioccherai  tenere  lo  fpirito  nella  gola:per 
cloche  ne  nafcono  alle  uolte  cotali  enfiature ,ò  fi 
moue  dal  proprio  luogo  qualche  particella,  ò  fi 
apre,in  maniera  che  ognifiudio  poi,  che  nifi  pò 
ne  in  guarir la,è  nano. 

Dall'altra  parte  la  leuatrìce  le  dia  bere  de- 
cottione  di  fiengYcco,òmucilagine  di  lino,etdi 
pjìlio,  ò  alquanto  di  theriaca  in  uino,  ò  con  de- 
-  cottione  di  artemifta. 

Et, [e  j ara  perita,&  follecita.deue recare  je 
co  trochifci  fatti  di gaìba,  afia  fetida,  &  mìr- 
rha,ò  ruta:&  fuffumigare  la  dona  nel  nafo.ma 
auertìfca  di  nò  ui  me  [colar  e  cofe  odori fere:cht 
quelle  fi  richiedono  alla  parte  da  baffo  '.per  ciò- 
che  la  matrice  jegue  le  materie  odorifere3et  fug 
gelefettide,  &pw2golenti. 

Et  perciò  alla  natura  poga  mufchio,ambra9 
■'Zibetto, legno  aloe,menta,pulegio  ,  calamento, 
or  igano,fer  pillo, &  fimili. 

Et  la  uwadintorno,&  apprcffo  la  bocca  di 
quel!a,&  alle  renici)  olio  di chamemiìla,di ane 
thc3mucilagini  di  maluanì f ch'io, di  fiengr  eco, & 
di  feme  di  lino  infieme  incorporate ,  ò  ciafcunck 
per  fé  'mede/ima. 

Et 
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Et  fappia,che  ci  hanno  dame  co  fé,  chetano 
occulta  uirtìt  di  alleggerire  il  parto  :  lequatifc 
adopereranno ;ne  acquifterano  honore,  &  utile* 

Diquefìe  una  èia  calamitai  laquale  dìconoy 
che,  fé  la  donna  neWhora,che  ha  i  dolorila  tiene 
nel  la  m^n  deflra;fommamente  le  conferisce. 

Va  altra  è  lo  auolio  rafo,  ò  limato  fot tilmen 
te  in  poluere,aellaquale  fé  ella  ne  bene  ;  in  poco 
di  bora  figliuoli. 

Vn*  altra  è  il  cor  allo. queflo,oue  efja  fel  pon- 
ga al  collo;  le  giova  molto. 

Similmente,  fé  bette  a  tei  bianco,  chef!  trotta 
nello  Berco  de'Jparuieri  ;  le  porge  grandìjjìmo 
aiuto. 

Dice  fi,  che  nel  ventricolo  della  rondine,  e  nel 
fuo  nido  è  certa  pietra,della  quale  beuutane  co 
brodo  uale  oltre  mifura  a  ciò ,  et  a  molti  altri 
difetti  . 

il  brodo,che  ha  da  u far  e  fi  a  di  galline,  &  dì 
carne  condite  con  fpecie,&  yafj-rano;&  di  quel 
lemangi,&  beua  inan^,&  dopo  il  parto. 

Et,  fé  le  conuenijje  andare  in  letto  per  la  lun 
'ga  dimora,che  facejfe  a  partoriremo  fi  uada  mtt 
tando  di  lato  in  latoma  dìfteda  i  piedi:  &  alai 
'na  uolta  fubit amente  fi  fofienga  jepra  quelli, et 
fi  inalTi.  dipoi  unga  le  parti  dette  co  le  untioni 
dimojlrate,che  farà  di  grandijfìmo  giouamento 
alle  donne  fé cche 3&  Erette* 


li 
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Le  cagioni,  perche  alcune  Jone  partorifcono 

con  grauifsimo,&  lungo  dolorerà  Ci  moio 

no  alcune  uolte:&i  fegni  loro,  con  la  cu 

ranche  fideue  tenere,accioche  fen 

za  pericolo  partorifca  . 

Cap.     X I. 

EGLI  aiuti  raccontati 
f off  ero  nani,  &  furia  donna 
fé  ne  andaffe  penando  non  feri 
%a  pericolo  di  perdere  la  u'u 
ta;rtguardifi  ,  donde  proceda 
quello  impedimento :Ver cio~ 
che  altre  fono  le  cagioni,  per  le  quali  ò  non  par 
torifce,ò  pur  ciò  fa  con  fatica  grandeda  prima 
è  la  donna  iflejfa,  lajeconda  la  creaturaja  ter- 
%a  la  matrice  Ja  quarta  la  fecondina,! 'a  quinta 
le  parti  uicine,ò  amiche,  &  collegate, la  feft a  il 
tempo,  lajettima  la  kuatrice,  &  la  ottaua  al- 
tre cofe  efteriori. 

L^L  dona  iftejfa  è  colpa  di  no  partorire  bene, 
&  ageuolmente,  fé  ejfa  è  fiata  malata,o  è  debile 
per  natura,ò  per  neceffitd:  ò  ha  paura  di  mori* 
re,ò  non  ha  dauanti  partoritolo  è  uecchia,&  de 
hile,ò  graffa,&  maffimamente  nella  matrice,et 
nel  fuo  collofi  cheftia  inchiufo:  ò  che  i  membri 
no  r aiutano  dal  freddo  oppreffi:ò  che  ejfa  foflie 
ne  impatientementei  dolori ,  peri  quali  hora 

fi  Ha 
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fi  Ha  in  letto  Jbora  leuata,&  nel  prefente  in  una 
maniera,  &  foco  doppo  in  altra  .intanto  che,je- 
condocbefa  uarij  mouimenti,fi  moue  uariamen 
te  la  creatura;  ^#*;> 

La  quale  tiene  in  iflento  la  dona; fé  effa  èfemi 
na:che  effhndo  le  f emine  men  forti,et  gagliarde* 
che  i  ma  Cebi, &  per  confeguentepìu  pigra  a  ma 
uerforende  alla  dona  più  difficile  il  partc.dipoi, 
fc  è  grande,  &  aie  più  ejTendo  la  donna  piccola  * 
Cr  perciò  le  donne  piccole  no  piglino  marni  gì  a 
diyoue  efìe  rio  fiano  larghe  nelle  anche:accrcche 
non  uadano  a  pericolo  di  perdere  la  nita  nel  par 
torire.apprejfo  diffìcilmente  ne  riefee  la  donna  % 
la  cui  creatura  ha  la  teff  a  molto  grofìa^h  tutta 
il  corpo  graffo, &  grande:  onero  ha  qualche  in- 
fermità,onde  fia  debile  ad  uf ciré. oltre  a  queflo% 
quado  ha  due  tefie,òè  cagione u ole  in  alcuna  par 
te  della  per  fona; fé  come  è,fefofle  gobbo.quindii 
fé  fono  più  creature,ò  una  morta,  da  quefto  ap- 
preffo,  qual  bora  non  ftia  nel  fito,  &forma,cbe 
deurebbe  naturalmente :quale  è  quado  nafee  co* 
piedi,ò  le  ginocchia,  0  la  pancia,  ò  altra  parte  y 
che  la  tefia  innanzi.  &  tutto  quefto  male  proce 
de  dalla  donna  inquieta. la  onde  imponiamo  alle 
leuatrkijche  le  facciano  flare  inripofo  :&, co- 
me finte  il  doloreyche  è  uìcino  aWumbilico ,  di- 
feendere  a  ba{fo,&d  refyirarefia  buono3ii par- 
to fard  facile. 

Se  la  matrice  è  cagione  della  difficultd  del 

partoi 
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parto  ;'Wò  ouiene,percioche  primieramente  ef~ 
fa  è  pkeola,&  troppo  fecca;  perciocbe  la  burnì 
dita  firn  aiuta,  dipoi ,  fé  è  inferma  di  apofieme, 
piaghe,bemorrhoìdi,&  altri  maliycbe  rinchiu- 
dano il  buco. 

Dalla  fecondino,  uiene,chela  donna  partorì* 
fca  con  fatica  quando  è  tanto  groffa,  che  non  fi 
può  rompere:  o  più  toUo  fi  rcmpe,cbe  non  fi  ri- 
chiedeuaAa  grofft^xa  di  quella  non  lafcia  ufci- 
refen^a  gran  malageucle?tfa:&  la  fottiglie^ 
%a  è  cagione ,  che  Ottanti  il  tempo  coniteneuole 
n'efcano  quelle  humid.it  d ,  che  haueranno  a  me- 
nare la  creatura  alla  luce. 

I  membri  uicini  danno  noia;  fi  come  è,  quan- 
do alcuna  apoftema  fia  nella  uè  fica,  o  ne  uenga 
difficilmente  la  urina,  o  fi  fecchi  loflerco  nell'in 
telline  >  o  bobbio  le  bemorrhoidi ,  o  piaghe  alle 
parti  uergognofe  di  dietro ,  lequali  chiudano 
lo  ufcita. 

'Nel  tempo  riceue  dolore,  &  angofcia  di  par 
tosone  la  creatura  promo/fa  tenti  di  tifarne  pri 
ma,cbeil  termine  fia  uenuto.  perche,  fé  la  don- 
Tia  non  farà  forte,  ór  aitante  ;  partorirà:  con 
gran  fatica  :  fé  forte;  la  creatura  farà  debile  r 
fen^a  che  la  età  della  donna,  che  fia  troppo  già 
nane,  quali  fono  quelle  che  non  trappolano  ri 
duodecimo  fino  al  ter%odecimo  anno  è  digradìf 
fimo  affanno;  perciocbe  la  uia,ondeha  da  ueni* 
re  lo  creaturo,è  tiretto  troppo. 

Se 
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Se  la  leuatrice  fcìocca,&  poco  perita  non  fa. 
r  alquanto  s'appartiene  ali ufficio  fuo;  trouifene 
altra,laquale  proceda  nella  manìera,cbenelca 
pò  di  [opra  dicemmo,&  conjcguent  smente  dirs 
mo  nel  prefente. 

lAlla  fine  auiene  alcuna  uolta,che  b  p  cibo,  ò 
per  altro  modo,da  chefia  gouernata  la  trappaf 
fata  grauide%7a,  &  la  fopraflate  fatica  fi  tol- 
ga che  la  donna  non  partorifca.per  cibi  trappaf 
fati  nel  moslrano  la  troppa  ficcità  della  mairi- 
ceja  bumidita  da  fouerchia  uentofnà,&  colali 
altri  difetti  nati  da  quelli:  percioche  non  danno 
aiuto,ma  indebolifcono  la  dona  al  partoye  ehm 
dono  laflrada. 

Tale  anchora  è  il  freddo  grande ,  dalquale  i 
membri  donde  ha  ad  u [ciré-, fono  riftretti,et  rac 
colti  infefleffiJlcbe  come  la  leuatrice  hauràue 
duto;cofi  con  panni  caldhcr  continuo  fuoco,& 
altri  argomenti  fi  a  prejìa.dìpoi  con  buone  & 
liete  parole  conforti  la  donna, fé  da  alcuna  me<$ 
lancbolia,ò  affanno  fofìe  occupata,  ma  non  no- 
ciamo perocché  la  camera,oue  dimori,  fia  trop 
pò  calda  :  percioche  le  toglierebbe  molto  delle 
for%e. 

rf{on  deue  appreffo  questo  la  leuatrice  porre 
al  nafo ,  ne  alla  bocca  di  lei  alcun  odore  grato  y 
ne  comportar  e, che  quiui  done  ifliano  con  odori? 
ne  che  la  camera  ne  renda  :  concio fta  che  tirino, 
la  matrice  allo  infu  ;oue  in  contrario  conuie^ 

m 
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neftare  albaffo.pero,fe  non  j ara  corretta  da  ne 
ceffità\non  gli  uferà. 

Fugga  anche  le  co  fé  {Uniche ,  &Jlringenti  : 
•per cloche  mettono  in  pericolo ,  che  alcune  uene 
del  pettoyò  di  altra  parte  non  fi  rompano  :  ò  che 
alcun  fbafmo  non  fopr aprenda  la  donna, 

M<A  deuefapere  la  leuatrice,  che  a  compren 
dere ,  [e  la  donna  Hard  poco,  ò  molto  a  parto- 
rire y  conuiene  domandarla ,  fé  dauanti ,  ò  di 
dietro  fente  maggior  dolore,  fé  jentirà  dauanti 
fila  a  buona  jperan^a  :  per  cloche  il  tempo  della 
fua  fatica  farà  brieue:  ma,fefentirà  nelle  parti 
di  dietro\haurà  molto  da  foppor  tare  Alche  ueg- 
gendo  con  argomenti  prefli,  di  che  appreffo  lun- 
gamente fauellaremoy  s'ingegni  di  far  brieue  il 
parto, 

Doppo  quefio  fé  la  donna  intardajje  molto  , 
per cicche  la  creatura  foffe  mortai  le  dlmofìrere 
ino  nel  feguente  capitolo ,  come  fi  habbia  à  co- 
nofcere. 

Se  il  difetto  procedeffe  dalla  fecondina;fe  ne 
accorgerà  a  quefio,  che  la  donna  è  forte ,  &  ga- 
gliarda :  &  che  ninna  altra  cagione,  che  quella 
fi  ueds,  di  che  ragionar  emo  nel  capitolo  detto 
più  copiafamenie. 

Se  da  cagioni  efleriori  uerrà  cotale  malage- 
uole^ajdafefiefiafel  potrà  imaginare.ma,  co 
me  fi  habbia  a  rimonere  queslo  difficile  parto , 
reggiamo. 
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LjL  CV"B^A,cbe  la  leuatrice  deue  hauere  del 
la  donna  ,clie  di fficilmente,&  con  fatica  partorì 
fca,fiè,cbe  nella  j "uà  grauidc^a  fino  aWhora  , 
che  comincia  a  dolerfi  le  ordini  il  uiuer  fuo  fe- 
condoycbe  da  noi  nel  prefente  libro  è  flato  fcrit- 
to.  ma ,  quando  le  uerranno  i  dolori ,  oltre  alli 
precetti  dati  nel  capitolo  dauanti  letto ,  tenga 
queflo  ordine. 

Faccia,cbe  il  cibo  della  donna  fia  poco,ma  di 
gran  nutrimento,et facile a  digerir  fi: come  fono 
gli  ouifr  efebi  da  forbir  e  >la  carne  di  pernici ,  di 
polli,  di  galline  giouane ,  di  capretto ,  &  fimi- 
pianti,  beua  uino  odorifero,^  buono .  in  guifa. 
che  il  mangiare,  &  il  bere  fomenti  la  donna  an- 
gofeiata  da  afpri>&  fieri  dolori. 

Uffa  in  tanto  apparecchi  lafedia,  nella  quale 
ha  da  (lare  la  donna,o  acconciar  fi,  perche  ilpar 
tofi  renda  ageuole;ma  ne  fono  uarie  maniere  di 
fedie,  &  diuerfi  modi  di  dijporla  che  bene  ìflia  : 
de'  quali  noi  narrar  emo  alcuno  de  migliori. 

jldunque  apparendo  ifegni  raccontati  dauci 
ti  imponga  la  leuatrice  alla  donna ,  che  uada  d 
federe,  ò  acconciar/i  nel  luogo  preparato  al  par 
torireioueflia  perjpatio  ben  di  una  bora,  ò  qui- 
tti intorno.etpoi  la  domandile  è  la  prima  fiata, 
che  habbìa  hauuti  fimili  maluaccioche  fappia  > 
che  uiafta  dafeguire. 

Stata  quiuifino  al  termine  detto, la  faccia  le 
tiare ,  &  andare  j alt andò  horafopra  un  piede , 

bora, 
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horafopra  f  altro  :poi  gridare  ad  alta  wce$hi 
gere  lo  fiato  allo  in  giihfi  come  per  noi  già  è  fla- 
to ferino, 

.Appreso  epa  leuatrices&  altre  donne  le  fri 
ghino  ilcorpo3et  premano>afin  che  difcenda>& 
efea  la  creaturaMche  fentendo  la  donna  3  &  a- 
f  rendo/i  la  bocca  ddU  matrice:come  ben  uedrà 
la  legatrice  per  ì  dolori  accr  efeiuti  >  &  perche 
gli  h umori  abondano  in  maggior  copia;  impon- 
ga alla  donna, che  fegga  fopr a  qualche  luogo  al 
to  accommodato  co  origlieri,  dirietro  dallaqua 
le  jìia  accodato  alcuna  donna,  ma  fé  la  dolente 
poi;  [ara  ottimamente  fatto,che  fi  fila  in  piedi, 
&  s 'appicchi  al  collo  di  qualche  donna  gagliar 
dacché  la  fofienti  :  o  ad  altro  infir amento  s'at- 
tacchi con  le  mani  :  onero  flia  in  letto  [opra  li 
fueginocchie  foflenuta  da  altre. 

Ma  nel  nero  quando  non  fé  ne  uiene  a  capo  , 
&  la  donna  uà  penando;  ninno  de  gli  aperti  mo 
di  batterà  :  percioche  egli  bifogna  mutargli  fe- 
condo la  qualità  de'  dolor i>&  le  cagioni,che  ri- 
tengono la  creatura  neluentre. 

Confederate  quesìe  cofefi  deue  (fogliare,  & 
metter  fi  in  tal  affettoycheda  neftimenti  non  fio, 
impedita3imponendo,  che,  fé  la  camera  èfen%a 
fuocoyet  la  fìagione  fia  fredda;  fé  ne  faccia,ma 
non  troppo:  percioche  il  troppo  calore  indebo- 
lire la  donna,pero  habbia  la  leuatrice  riguar- 
do a.li  qualità  del  luogo  3&  alla  Ragione . 
i    i  .  Fatto 
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Fatto  il  fi.iocoìordmi>che  fiano  fcàldati  pan- 
nidi  lino  ima  pGchi,&  m elfi  fui  uentre ,  &fu  la 
fchiena:&  non  fi  richiedono  molto  caldine  trop 
pojpeffo  ufati;  affin  che  per  la  lunga  continuane 
?a  non  fi  indebolisca  la  uirtu  della  donnay&  del 
la  creatura. 

Bene  anchor a  fcaldare  la  nuca  della  tefta,& 
i  luoghi  uicinì  co' mede  fimi  panni:  che  ne  fonde- 
rà la  inrtufna  alle  parti  della  matrire. 
.  Dipoi  unga  fi  le  mani ,  &  alquanto  del  brac- 
cio di  olio  di  ft 'farnoydi  giglio  3  dimandrole  dot* 
ci  ibi  fé  non  ne  ha  ;  di  grafeio  di  gallina  :  &  foa* 
ut  mente  la  ficchi  nella  natura  toccando^  mo- 
vendo fecondo  ,  che  la  lunga  ejperien^a  l:  hau- 
rà  infegnato ,  &  rnlucendo  la  creatura  5  come 
meglio  le  parrà;  accioche  ne  uenga  fuori  ageuol 
mente. 

Mentre  che  è  intenta  all'i  narrati  feruigi:  ef- 
fa,&  l'altre  donne ,  che  le  Hanno  datorno ,  con- 
fortino la  mifera  donna  con  buone ,  &  amore- 
noli  parole ,  dicendole  5  che  la  creatura  è  ma- 
fchio3&  che  preftamente  fi  delibererà  da  quel- 
la noia. 

Ut  poi  le  daranno  alcun  confetto  cordiale  con 
buo  nino  squale  è  il  diamar garitony&  jìmilhche 
le  faranno  di  gran  conforto.&,fe  perqvxfà  aite. 
ti  la  donna  p  art  or  ir  arrendane  grafie  a  Dioima* 
fé  non  partorirà;uada  la  leuatrice  feco  fteffa  ri- 
guardando la  cagione  dell'impedimento. 

hi  m         Ter- 
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Ter  cloche  ,  quando  quello  auenga ,  perche 
a  donna  fia  troppo  graffa  \  faccia  la  leuatri- 
ce  y  che  fi  fiia  con  la  tefla  fui  pauimento  ,  &  il 
uentre  fcpra  le  ginocchie  ;  accioche  flringa  il 
uentre,&  la  grafferà. onde  fi  conci  >come  fan- 
no gli  animali  bruti,  &  partorifca  nella  forma 
loro, 

Ma,fe  per  tutto  ciò  no  partorir à\egli  bifogna 
aprire  la  matrire  con  alcuno  inflrumento  chia- 
mato fyeculoy  hauendole  prima  fatti  fuppofito- 
rì ,  &  fuffumigi ,  fecondo  che  di  fotto  uedremo 
tonuenirfi. 

Et  qui  j appiano  le  leuatrìci,che  fono  poco  e- 
Jperte,che,  quando  la  fecondina  appareis  auìci* 
ria  la  creatura  aWufcita, 

Ma,fe  la  f ecodina  farà  troppo  duràyompafì 
con  l'ungie,ò  coltello, òf or  fi  ce  ^in  maniera  perb% 
che  non  tocchile  offenda  la  creatura, 

"Et,  fé  per  fé  medefimafi  r  opera  troppo  toflo, 
sì  che  l'acqua  ne  uenga  fuori  ;  egli  fa  bifogno , 
che  la  donna  flringa  ben  forte ,  &  la  leuatri- 
ce  ni  uada  ungendo  con  le  cofe,  che  ne'  preceden 
ti  capi  fono  fi  raccontate  :  ma  fopra  tutto  naie 
il  bianco  dell' ouo  coirò  fio  infieme  infujo  nella 
natura. 

Et, fé  farà  tarda  a  partorire,  fioche  la  crea 
tura  acerba,debile,  &  non  perfetta  tenti  d'ufci 
re  auati  il  tempo  giudichiamo,  che  fi  morràffen 
%a  poter  effere  aiutata  da  medici, 

Oue 
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Oue  effa  creatura  foffe  molto  grande  ;  come 
faccofia  alla  bocca  della  matrice  ;  co  fi  la  lena* 
trice  la  deue  foauemente ,  &  piano  aprirla,& 
allargarla  con  la  mano  unta  di  olio  di  giglio 
bianco,  ò  di  grafito  dì  gallina  disfatti,  &  que- 
llo mede  fimo  uale  per  le  creature  f emine, et  per 
le  doppie,  &  molte,  che  uengano  fuori  col  capo 
ìnan%i. 

^l  quale  modo  fi  richieder  ebbe, eh  e  la  crea- 
tura nafiefje.  ilqnale  è,che  prima  ne  u/nga  il  ca 
pò  inan%i  co  gli  occbi,la  faccia,  &la  bocca  uer 
fi  il  cielo:dipoi  lejpalle,appreJfo  le  mani  a'  fan 
chi  attaccate, dir  ite  a  piedi, &  diftefe,  &  final- 
mente le  gambe,&  i  piedi. 

Ma  fappiate, che, quando  è  nel  uetre  della  ma 
dre;fifta  tutta  in  contrario: cioè  co  piedi,uerfo 
la  terra,  &  la  tefla  al  cielo  ,  &  la  faccia  uolta 
uerfo  la  jchiena  :  ma  uenuto  il  tempo  del  nafei- 
mento  fi  uolge  nella  guifa  moftrata. 

TLt, per cioche  fino  tre  modi  di  ufiire  del  uen- 
tre,Uuno  detto  naturale;quale  è  la  maniera  det 
ta:  V altro  uicino  al  naturale, come  è  uen'edo  co 
piedi  auanti:  &  il  ter^o  non  naturale,come  più 
auanti  contar ,emo;però  uogLono,  che  ne  iprimi 
due  modiuenga  la  creatura  alla  luce  con  piti 
ageuoleiZ£a,&  meno  di  pericolo. 

Et ,  oue  nafea  in  quefla  forma  ;  la  leuatrics 

con  ogni  ingegno  ,  &  opera,  fi  può ,  ungendo , 

<jr  toccando  pian  piano  le  mani ,  &  le  braccia 

Mm     1         accori- 
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acconciar  le  sì,  che  fìando  ferme  infieme  compie» 
dineuenga  fuori:  come  che  farebbe  miglior, & 
fin  jì cura  operar  e,che  i  piedi  ufcendo  fuori,  de 
tro  primamente^  allo  in  fu  glifofy  ingeffe:  ac- 
etiche effì  giunti  all'  umbi  lieo  mouejfero  latefta 
a  uolgerfi  in  giù  :  pe^cioche  fen%a  pericolo ,  & 
naturalmente  fubito,come  è  la  figura  primate 
uerrebbe. 

M  JL ,  ejualhora  la  creatura  fi  a  per  uj lei- 
re  co'  pie£i  inan%i  ,  &  le  br accie ,  ér  le  ma- 
ni alte  ;  dia  opera  la  leuatrice,che  ritorni^ 
no  al  luogo  lor  debito ,  quale  è  la  prima  fi- 
gura .  &,  fé  quefto  fare  non  potrà  :  ueda 
di  tirare  le  mani  della  creatura  e  fianchi  ,fi 
come  flanno  naturalmente  ,.  &  uolgerla  alla 
nera  maniera .  ma,feanchor  quello  le  farà  tot- 
to;leghi  i  piedi  infieme  con  alcuna  cintola  di  li- 
no jottile  :  &  co  fi  pian  piano  la  uada  tirando 
fuori  ,  come  fi  può  il  meglio  :  ma  è  molto  peri- 
colofo. 

QV  jl'HpQ  auenga,che  caduta  la  creatura 
in  piedi,  l'uno  fbinga  fuori>&l 'altro  tiri  in  aU 
tòiimpòngd  la  leuatrice  alla  donna3cbefi  metta 
f lupina  in  letto  co'  piedi  albati r&  iluentre,  ma 
mi  capo  baffo*  dopo  qu  e  fio  pigli  il  pie  uenuto 
fuori  9  &  joanemente ,  ma  quanto  più  tofto  fi 
può  ola  da  fo  fbinga  dentro  y  commandando  al- 
la dònna.)  che  fi  uada  riuclgendo ,  horqudy- 
hortdfiao  a  tantoché  la  creatura  fi  uolga  nel- 
la 
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ìa  forma,  che  debitamente  dee  Slave  :  polla  me- 
ni alla  fedia,  &  quitti  con  untioni,  &  altri  un- 
guenti inuitarla  ad  ufcire:laquale,oue  per  ifcia 
gura  non  fi  foffe  rìuolta ,  ma  fi  dimorale ,  co- 
me faceua  prima;  egli  e  di  bisogno  di  operar  e 
fianto,&  sìycbe  l'altro  piedi  fi  habbiaiet  appref 
fo  fare  alcuna  delle  guife  migliori ,  che  ejhofte 
habbiamo. 

ET  quantunque  uolte  la  creatura  cade  co  I'h 
no  de3  fiat  hi  uerfo  la  bocca  della  matrice  ;egli  fi 
cvnuiene  alla  leuatrice  ingegnarfi  di  andar  uol- 
gendo  quella  co  minor  danno,  che  fi  a  pojfibile  al 
la  uera,&  debita  forma. 

M*A,fe  auerrà,che  co  piedi  diuifi,&  dìftor~ 
tì,il  figliuolo  rìefca;  in  lei  ogni  per, fiero  iflìa  di 
douer  tornar  quelli  infieme  ,  &  congiungerli  ; 
poi  di  adoperar  e, che  fi  uolga  :  ilchenon  poten- 
do habbia  quella  cura  alle  maniache  dauanti  fi 
è  detta. 

DOVE  ej] a  creatura  tenti  di  ufcire  con  a- 
mendue  i  ginocchi  auanti ,  la  leuatrice  fi  pro- 
cacciai mouerla  fino  a  tanto ,  che  cada  in  pie- 
di: apprefio  porre  tutta  l'arte,  &  tutta  lafol- 
kcitudine,che  fi  uolga  fecondo  1  che  ài  [opra  fi  è 
veduto, 

DIVO  I  »   fé  efia  fi  dirnofìrajfe  folamen- 
te  con  una  delle  mani;  a  nìuna  altra  co  fa  atten- 
da la  leuatrice ,  che  cautamente  tirarla  al  luo- 
go >  oue  fi  dimora  l'altra  :&  doppo  qtìefio  dia 
Mm     ì         operai 
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opera,che  ne  e fca.<&, quando  la  mano  non  potef 
fé  tornai'  al  lato  fuo\uada  nel  letto  la  donna ,& 
ftiafi  con  le  ginocchie,  &  le  anche  alte,ma  la  te 
fta  baffo,  nella  giù  fa,  che  già  dicemmo  fino,  che 
la  creatura  fifiamojft,&  in  altra  dijpofitione 
meffa.laquale  fé  farà  buona\conducafi  la  donna 
alla  fé  dia:  ma, fé  nonflejfe  bene  \  fatichi  fi  la  fo- 
llatrice in  far, che  uenga  col  capo  inan^i  fecon- 
do,che  habbiamo  defcritto. 

IL  medefimo  modo  deue  tenere,  Ugnale  rida 
ca  la  creatura  al  debito  flato,  qualhora  ambe- 
due le  mani  appari/fero  prima,che  la  tefta:cio~ 
è,pigli  la  leuatrice  le  fyalle,&  fyinga  la  creatu 
tura  dentro, fino, eh  e  pur  ui  peruegano  le  mani, 
&  fi  accertino  afianchi:et  appreffo  afuo  modo 
ne  la  tragga. 

S  E  quella  fi  riuolgeffe  con  le  parti  di  dietro 
in  giù  ;  (fingala  foauemente  tanto ,  che  cada 
in  piedi ,  co'  quali  uenendo  fuori ,  del  tutto 
faccia,  che  le  mani  fli ano  a'  fianchi ,  fi  come  già 
mantfeflammo  :  come  che  farebbe  affai  meglio 
studiare  in  uolgerla  no'axo  piedi inan?i,ma  con 
la  tefta. 

OVE  fi  metteffe  co  le  §  alle  riuolte;  a  fuo  pò 
terfolleciti  la  leuatrice  di  màdar  in  dietro  quel 
le, et  pian  piano  reflit uir e  il  capo  al  debito  flato, 
£r  in  contrario  tentar, fé  per  ifciagurafoffe  col 
fetto,ò  col  uifo  inan%i. 

M  JL  ejfendo  la  creatura  acconcia  in  guifa, 

che 
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che  pareffe  di  douèrufcire  prima  co*  piedì,&  co 
le  mani,prenda  modo  a  tenere  il  capo,&i  piedi 
in  alto:&  co  fi  difteria  ad  ufeire. 

IT^cotrario  fé  efifa  fi  moueffe  colpetto  anati* 
ritenedo  dentro  le  mani,&  i piedi  aperti-,  uada 
pianemente  la  lenatrice  co*  detta*  fianchi  della 
dolete  donna,&  riuolga  la  creatura»  ma,  jei  ui 
può  ficcare  tutta  la  mano;ingeg7iifi  di  riducerla 
in  tale  iftato,cì:e  quella  parte yche più  uicina  fa 
ra  all'uscita  &  più  commoda  al  uentr  fioriere 
fa  tiri  a  fe^beche  piti  ficuro  modo  far  ebbene  col 
capo  auanti  fi  potefie  battere. 

E  t,doue  il  figliuolo  non  fa  folo}ma  due  in  fi e 
me;  guardi  di  pigliar  l'uno,  &  l'altro,  però  con 
mano  tenendolo ,  fio Jpinger  dentro  tanto  >  che  il 
primo  fia  fuori  :&  pofeia  cauarnelo. 

MJL  qualhora  non  con  la  teflaauanti3ma  co9 
spiedi  moflr afferò  di  ufeirne  ;  sforai  fi  di  pigliare 
l'uno  dopo  l'altro  con  quella  maggior  leggiere^ 
%a,chefi  può:  &  dubitando  che  non  fi  riuolga» 
ne,  come  infognammo  ne'  femplici ,  l'uno  doppo 
l'altro,facedo,fefi  puo,tener  lor  le  mania* fiati 
chi  dijìefe3  negli  tragga. 

JLLLJL  fine,qnando  l'uno  col  capo  inan%ì,et 
V altro  co'  piedi  uenga  all'ufeiia  ;  a  niuna  altra, 
cofa  tanto  fiudio  ponga  la  leuatrice,quanto  di 
faticarfi  in  farebbe  con  ugual  cura  quello,  che 
farà  il  primo ,  tiri  fuori:  &  pofeia  il  fecondo  9 
ma  per  cofi  fatta  maniera,che  l'uno  non  tocchi^ 

Mm    4        ne 
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ne  freghi  l'altro  nel  uenirfuo:  beche  V  ultimo  ef 
fendo  in  piedi  fin  fi  e  uro  farebbe  di  fare ,  che  fi 
uolgejfe  alla  nera  forma. &  della  difficultà,che 
ha  la  donna  nel  partorir  e, in  quanto  appartiene 
alla  parte  della  creatm^fìa  detto  affai. 

Mi)  OVE  auewffe,che  in  niuna  delle  narra 
te  maniere  neufciffe,an%ifi  morìjfe;deuefi  trar 
nelo  con  tenaglie, uncinilo  altro  inftrumeto  buo 
no  da  ciò  dando  alta  donna  per  bocca  co  fé ,  che 
nel  caccia/fero  fuor i:di  che  nel  fecondo  libro  al 
capitolo  della  mola  babbiamo  parlato .  ma  fé- 
guitiamo. 

SE  la  donna  partorifee  difficilmente;  perciò- 
che  fia  paurofa;  le  altre,che  le  fono  da  torno  la 
confortino  con  buone  parole,  &  abituali  fono 
ouifrefchhpeftodi  caponi,pemici,&  fintili  :  & 
beua  uino  odorìfero,^  foaue. 

ET, quando  fia  il  primo  partorito  la  leuatri 
ce  ordinarle  bagni,&  altri  argomenti, che  con- 
fortino la  gioitane. 

MJL,  dotte  la  creatura  fojfe  tutta  grande,à 
la  tefta;non  ci  ha  altro  aiuto,  che  tenere  aperta, 
la  ma  dell'ujcire  ,  &  dare  per  bocca  medicine  + 
che  gio  uino. 

ET,qualhora  hauefìe  due  capirò  altra  forma 
monftruofa;  unga  fi  le  mani  la  leuatrice  con  al- 
cuno delti  medicaméti,  che  appreffo  r  ecitar  emo 
&  apra  la  ftrada  alla  creatura. 

QV^ilipOper alcun mouimento  della  don 

na 
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ira  non  tieni  fi  e  quella  fé  non  con  pericolo;facciay 
che  ella  fi  fila. 

DOVE  la  matrice  ne  fojje  cagione  uada  la. 
leuatrìce  facendo  lubrica  la  ufcìtai&  aprendo, 
&  huntettando. 

HOB^A,fe  uerrà  da  apo§lema3piagbe,hemor 
rboidiyche  fiano  nella  naturalo  nelle  parti  uìci 
ne  ;  ni  fard  molto ,  che  fare  a  prouederci  fi  che 
dall'una  parte  il  medico  5  &  dall'altra  la  leua- 
trìce ingegninfi  di  dilatare  con  medicamenti  ufo. 
ti  dentro,&  fuori  del  cor  poiper  cloche  la  donna 
baura  molto  dafofienere. 

OVE  prccedeffe,  che  ella  non  poteffe  uri- 
nare ,  ò  andar  del  corpo  ;  deuefi  inuitare  l'uri- 
na,&  fare  criftieri,  ò  >  come  dicono  in  alcune 
parti ,  cure*  Uguali  ammollendo  ne  mandino  lo 
'fterco. 

SE  non  [offe  l'hora  del  partorir e;dia  la  leua 
trice  aiuto  alla  donna  con  medicine,cbe  aprano, 
&  confortino. 

jlLLjL  fine,doue  quefia  diffidi  Ita  deriuaf 
fi  da  cagioni  uenute  di  fuori  ;  fi  come  da  cibi, 
grcotali  altre;  ilmedico,&la  leuatrìce  fi  deb- 
bono opporre  a  quellet  r intuendole ,  &  impe- 
dendole* 

Et  qui  auertijca  la  leuatrìce  3  che  non  deue 
tenere  molto  le  mani  nella  matrice  della  don-> 
na;accioche  non  ne  feguifie  qualche  debolvx^ay 
ò  offe  fa .  ne  uogliamo ,  che  ufi  troppo  le  coje  y 

che 
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che  fanno  lubrico  ;  affin  che  la  uirtu ,  chefuole 
ftinger e, &  lontanare  da  f e, non  f ottenga  alcuna 
noia.ma  egli  farà  hoggimai  tempo,  che  de  ì  me- 
dicamenti J 'empiici \&  capotti  oltre  alti  mofira- 
ti,ne  raccontiamo  alcuniipercioche  ne  tornerai* 
no  a  memoria  i\pafìati*  &  molti  altri  ne  aggiu* 
gneremoycbe  renderanno  il  partorire  facile  alla 
donna . 

Tra  i  fìmplici  conueneuoli  a  fare,  che  la  don- 
na partorifca  in  breuifjìma  bora  fono  gli  anijì, 
l'apio yil  buturo ,  la  betonica,  laquale  fecca ,  & 
polueri^ata,  &  data  con  uinofa  mirabile  ope- 
raia cham emiliana  [uà  decottione,  i  gambari, 
&  la  lorpoluere  beuuta  con  nino  negro ,  offo  di 
ceruoypan  porcino  legato  fopra  la  donna,  che  ha 
i  dolori ,  dieci  grani,  ò  circa  di  coriandri  tenuti 
all'inguinaglie,  liquali ,  come  ne  farà  ufcita  la 
creatura;cofifi  debbono  rimanere . 

E  marauigliofa  medicina  una  dramma  di  Taf 
frano  dato  con  uino,  ma  e  bi fogna  effere  cauto, 
accioche  non  nuoca . 

Oltre  a  quefto  è  ottimo  il  dittamo  in  poluere 
beuuto,ò  in  altra  maniera  ujato,  &  l'acqua  ttil 
lata  da  fuoi  fiori. 

Lo  tterco  di  cauallo  fnffumigato  ualefomma 
mente  :  &  co  fi  la  poluere  fatta  di  fiengreco,  & 
beuata  con  uino. 

Ma  più  efficace  non  fi  troua  delgalbano ,  la 
cui  poluere  beuuta  con  nino  y  quanto  è  uno  gra- 
no 
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no  difauayin  poco  di  bora  fa  partorire . 

Ci  uien  detto,cbe  lo  fmeraldo  legato  alla  co- 
/cfd  de//#  donna)  che/la  in  iftento ,  adopera,  che 
partorire  fubit  amente,  laqual  cofafa  etian- 
di.o  un  diaffiro  poflo  nella  naturalo  alle  parti  u% 
cine  legato . 

lAltrot anta  gioita ,  &  più  le  radici  di  lauro 
beuuteinpolucre  con  uino:&  Coglie  fu  fumiga 
to  .ma  in  uarij modi  è  mirabile  il  fiore  odorato^ 
ilmarrobhyla  mentha  beuuta.gli  oui  frefehibe 
uuti  con  pohtere  di  anetho,cumino ,  &  ruta  :  le 
pafttnache,&  majjìmamsnte  lafua  radice  lega» 
taalinmbilico. 

il  feme  di  peonia  pefto,&  incorporato  con 
elio  dì  giglio ,  è  di  tanta  uirtù,  che  alla  follatri- 
ce parrà  miracolo  ungendone  i  lombi,  &  il  pet- 
tinecchio . 

llpeucedano  beuutocon  ouofrefco  aiuta  ma 
rauigliofamente  il  parto ifimilmente  ilfefeli,  & 
ilftfìmbrio. 

Ma  Cungie  di  cauallo  fuffumigate  non  hanno- 
pari:  onde  in  poche  bore  mouono  la  creatuta  ad 
ufcire.&  infomma  tutte  le  medicine}cbe  uaglio 
no  a  uermiydi  che  ne  i  libri,  che  feguitano  la  pre 
fente  opera,  fermeremo  me'  quali  partitamtnte 
raccontar emo  [ufficio  della  Balia  ,  &  come  [i 
debba  conferuare  fano  il  fanciullo,  &  curare 
tutte  le  infermitàichefono  proprie  della  fanciut 
kt^a. 

Delti 
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belli  narrati  /empiici  potrà  la  leuatrice  or~ 
dinar  e  bagni, empiaÙri,epithìme,  crMieri,fup- 
pojìtorijy  cero  ti ,  unguenti,  fuffumigi,& altre 
maniere . 

QJfjL  1{T  0  a  bagni  y  fitta  ottimo  quello.* 
che  altri  [noie  fare  ài  acqua  cotta  concofe  ,  che 
ammolli fc ano,  prouochino,  &  aprano,  tali  fono 
la  malua,bifmalua,maluauifco,  chamemilla,fie 
greco,capo  di  cafirato,femedi  lìnoy  calamento, 
artemifia,$nochioyaffen%o,&  fimili*  Oue  auer- 
tifea  la  leuatrice ,  con  qualhora  non  gli  ufi  nel 
principio  de  dolori  noi  faccia  pofeia  :  percioche 
effendojì  già  fatta  debile  la  donna,  molto  più  ne 
uerrebbe  per  ciò.  la  onde  alcune  cominciano  cer 
cando  prima  di  rimouere  la  cagione, fé  è  pojf  bi- 
le :  fi  come  è,  quando  la  diffcultà  uenìffe  dallo 
fierco  ritenuto^ fimili.ndqual  bagno  fiea  afe 
dere  fino  aWumbilico,  tanto  ,  quanto  parrà  al- 
face  orto  medico. 

Et, come  ne  farà  ufeita-fi  laui  i piedi,  legam 
be,le  cofcieja  natura,  &  tutte  l'altre  parti  fi- 
na all'umbilico ,  facendo  fi  fregare  foauemente 
con  le  mani.ungale  la  leuatrice  i  lombi, ,i  fianchi* 
&  la  natura  con  olio  trino ,  ò  di  anetho,ò  di  gi- 
glio^ fimiglianti: poi  mo uà fi  pianamente, &  uà 
da  giù  per  alcuna  ficaia,  facendofi  fi  ernutire[con 
elleboro, pepe,  &  altre  co  fi  fatte  co  fé* 

Oue  non  f off  e  uti^e  il  bagno  per  la  debolezza 
della  donna;  deue  ufare  fomentationi  conalcu* 

na 
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na (pugna bagnata  in  detta  acqua,  poìffremu^ 
ta,&  pofìa  fui  uentre:  apprefjò  queftefare  epi- 
tbime,&  empiaflri  dell' herbe  cotte,&  di  pe^e 
bagnatelo*  meffeful  corpo  a  baffo  .ma  buona  jet 
prouata  è  lafeguente  epithima. 

Mefcolate  fucco  dì  mìa  con  acqua,  in  che  fa, 
cotta  polpa  di  colloquintida,  oue  ponete  alquan 
to  di  mirrba.qmui  bagnate  pe^e  ',  &  tepide  le 
ftendeteful  pettenecchiofino  all' itmbilico. 

F ate,fe  farà  bi fogno ;crifiiero  con  decottione 
di  fiengreco Jmaluay?naluauifchio.&  altre  co  fé, 
che  dauanti  habbiamo  recitate:&  con  alcun  in 
flrmnento  lo  ff>ri%gate  nella  natura. 

Et  nelle  parti  di  dietro  mettetene  altro  di 
biete>malua,uiok,tefta  di  cabrato  >caffia,febe- 
ftenì&ftmili. 

Douendofi  adoperare  fuppofitorìj,compon- 
ganfi  con  mirrha,  galb  ano, e  ori  andrò,  &  fimili 
con  melle.  dellequali  co  fé  farete  etiàdio  unguen 
ti,&  e  eroti  con  pegola  greca. 

I  fuffumigi  quando  fi  conuengano  ufare;fac 
elafi prima  odoriferi  di  f oprateti poca  quatità. 
etfappia  la  leuatrice,che  non  per  altroché  per 
cofortare  la  dona  fatta  debile  gli  dehbe  feguire. 
Vogliono  alcune icbe  lungamente  hanno  fat~ 
to  l'ufficio  della  leuatrice3chefe  la  dona,  che  ba< 
i  dolori  del  partorire ,  terra  nella  manfiniftra 
calamita  ;  in  breue  partorirà. 

Et, fé  fi  kmfie  il.  uentre,  &  la  naturalo  fi  fat 
-    •  ,  .  eia 
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tìafuffumigio  di  ungia  di  afino  >  òdi  pefcefala- 
to;h  aura  fubito  figliuolo. 

Il  corallo  appicato  alla  cofciadefìra  ha  uir- 
tàdi  aiutare  marauigliofamente  la  donna  nel 
parto.laqual  co  fa  haurà  anche  dalyaffrano,  fs 
tu  fera . 

Ordinanti  pur  le  feguenti  pilole,  lequalifono 
ottime,  mefchiate  due  dramme  difauina  co  me^ 
%a  diajfafetida)rubia>&  ammoniaco  ,&  fyecie: 
&  ne  le  componete  confucco  di  ruta  ,  ò  altra  co-> 
fa  tale.  &  ne  date  una  alla  dolente  donna3laqua 
le  ha ur a  figliuoli  prefiamente. 

Fri  altra  maniera  non  men  buona  è ,  che  pi" 
gliate  ugual  parte  di  ariflolochia  lunga  ,  pepey 
&  mirrha  :  di  che  fate  poluere,&  datene  me%? 
%a  dramma  per  uolta  ,  b  ne  formate  pilole  con 
alcun  liquore:  lequalì  uar ranno  quanto  quelle* 
che  feguono. 

Tolueri^ate  una  dramma  difauina ,  una  di 
cinamomo:due  fcropoli  di  canella:  me%^a  di  ch 
mino,  &  parimenti  di  ariflolochia  rotonda ,  & 
coflo  amarozmex^o  fcropolo  diflorace,&  me%^ 
%o  di  apio  :  uno  grano  e*r  me%^o  di  mufchio .  di 
die  componetene  pilole ,  &  datene  due  dramme 
in  due  onde  dì  ottimo  uin  uecchio . 

Trouano  per  opera  molto  profitteuole  fuppo 
nere  nelle  parti  di  dietro  alcuno  argomento  di 
tnelle,ò  di  altra  materia  da  aiutare  la  creatura, 
d  uenire  fuori  :  percioche  da  quefio  U  uirtù  fi  de 

fieri 
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fiera  à$lngere>  &$ fruendo  ageuolmete  rìufci 
rà  quella.ma  non  lafciamo  queflepilole . 

Habbiate  una  dramma  di  [duina  polueri^a- 
ta  :  &  me%ga  per  parte  di  afia3ammoniaco ,  & 
rubia  ,  pur  tutte  fatte  in  poluerejaquale  infie- 
memijìa  componete  conjucco  di  ulte,  ufatele3 
&quelle,cbe  uengono  apprejjb:  le  qua  li  fecondo 
che  mi  foleua  dire  una  ualorofa  leuatrice  >  non 
hanno  uguale  • 

Brucete  in  poluere  una  dramma  dì  mirrha3 
una  diflorace,  &  una  dicafloreo:tre  dijauina, 
&  tre  di  buona  canella.  di  che  formatene  pilole 
con  melle>&  datene  due  dramme  con  nino*  ope- 
ra altrotanto  lafeguentefberien%a. 

Trouat e  quattro  fcropoliigualmente  di  mir 
rba,opoponago,galbano,&fenape:  &  due  dì •ci- 
me di  affa ,  lequali  tutte  cofe  polueriygte  com- 
ponete in  forma  di  pilole  con  acqua  di  ruta:  & 
datene  una  con  decottione  di  dattili,  &  di  fien- 
greco . 

Ma  è  ottimo  ,fe  pigliate  cinque  dattili  :  due 
dramme  di  farina  di  fiengreco  :  &  le  bollite  in 
acqua  d'orbo  tanto  che  la  ter%a  parte  dell'ac- 
qua fìa confumata .della  quale beuane  la  donna 
con  una  dramma  di  canella  finaime^a  di  offi  di 
dattili:&mexzp  fcropolo  di  offrano :che  in  pò 
chiffimo  jpatio  partorirà  :  ma  molto  più  toflo  co 
la  compofetione,  chefegue:  laquale  nonfolamen 
te  fa  partorire  le  creature  a  tempo ,  ma>  fé  f of- 
ferì 
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Vigliate  quat  ardici  grani  dipepe:una  dram* 
ma  di  ajJin<zo*ima  diartemìfia ,  una  di  ruta>& 
una  di  dittammo:  &  tutte  pefle  alquanto  bolli- 
te in  una  lira  di  nino  fino,  che  la  te-fra  parte  fio, 
andata  in  fumo. dipoi  colatelo,  <&  ui  ponete  cin~ 
que  dramme  di  ottimo  melle:&  da  capo  bollite, 
poi  ui  aggiugnete  una  dramma  di  mirrha,  & 
una  di  apio*  &  tutto  beua  la  donna  :  percioche 
Subitamente  farà  figliuoli .  il  che  adopera  il  fé- 
guentefiropo . 

Bollite  in  tanta  acqua,  quanta  fa  di  meflieri* 
due  dramme  di  fiengreco,  una  difeme  di  malua 
uifchio,  &  una  difeme  di  malua:  tre  dramme  di 
canella  ,  &  tre  di  cinnamomo  polueri^ato  :  un 
pugno  di  capelneneres&  uno  di  pulegio,  come  l& 
metà  fé  ne  farà  dileguata: colatela,  &  fremute 
le  cofe  gittate  uia.  quiui  diffoluete  quattro  dra- 
me  diaffa,&  quattro  dicaftoreo,  &  tanto  melr 
le  fp  amato ,  quanto  faccia  bi fogno.  &  tenga  la 
leuatricequeflo  [tropo  apprejfò  di  fé  ,  &  ne  dia. 
alle  donne  ,  che  par  tori f cono  con  fatica:  per •cioc- 
che è  co  fa  mirabile .  Rabbia  ancbora  le  pilole* 
che  ucngono  apprejfò  dequali  fono  ottime,  &  al 
legger ifcono  molto  il  parto. 

Tolga  dieci  dramme  di  canella  fina ,  &  dieci 
difamna  :  fitte  di  caffìa  :  me%^a  di  cumino,®* 
parimenti  di  mirrha,ariftolocbia ,  &  cofto  ama 
vo  :  una  di  [torace,,  una  di  apio;  cinque  di  ruta,' 
i  una 
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una  di  ammoniaco  di  affx,di  ferapino,bdellio,et 
cafloreOikquìli  cofe  tutte  poluerixj,&  faccia  n 
ne  pilole  colfìropo  damanti  foratoi  &  con  quel 
lo  mede  fimo  ne  porga  uno  ,0  pi  u. 

Troni  pur  una  oncia  di  feorzedi  raphanoy& 
una  di  mei cor 'ella  :  tre  grani  di^affrano  :  una 
dramma  di  cantila  in  poluere:dne  di  fucco  di  fa 
uina,lequali  injìeme  mefcoli ,  &  pe(ìi  diligente* 
mite,  poi  tutto  leghi  in  qualche  pez^a  fattile, 
&  la  metta  al  collo  della  matrice  :  che  fiibita- 
mente  la  donna  partorirà  .  llche  farà  un'altro 
tfferiméio  infinite  uolte  fatto,&  fegreto:ilqua 
le  cofi  trouiamo  defcritto. 

Cauate  due  onde  di  fucco  di  fauina  :  una 
dràma  di  borace  minerale  fatalmente  polueri- 
%ato:&  una  oncia  di  nino  bianco  odorìfero.me- 
fcolate  ogni  co  fa  infume  &  porgetene  alla  don 
na:che  uedrete  f abito  effetto: ma  non  l' tifate,  fé 
non  do  uè  foffe  grandiffimo  bi fogno,  ò  la  creatu- 
ra fjffe  morta. Et, fé  la  leuatrice  non  poteffe  ha- 
nere  la  creatura  untarne  morta;  dia  alla  donna 
queflo  beuer aggio. 

Diffolua  due  dramme  di  borace  minerale  iti 
cinque  onde  di  acqua  di  mat  ricaria:  et  il  porga* 

Fa  il  medefimo  ,fe  lenite  tutto  il  uentre  dat- 
Vumbilico  fino  al  pett'mcchio  di  colloquinttda 
cotta  in  fucco  di  ruta ,  &  poi  in  quella  difciol- 
to  alquanto  di  mirrha  poluerizata  :  percioche 
la  donna  haurd  fubito  figliuoli ,  &  non  meno , 

2\n        quando 
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quando  in  lana  inuolta  la  compofitione  ul  fup- 
ponefle. 

Sen%a  alcuno  indugio  ne  manda  fuori  la  crea 
tura  il  fucco  di  porro  perfefolo  beuuto ,  ò  con 
latte  di  capra  mifto. 

La  rafura,ò  limatura  deWauolio  beuuta  con 
uino  rende  tanto  facile  il  parto  a  chi  uijìa  due, 
ò  tre  giorni  in  pena,che  è  creduto  miracolo. 

La  artemifia  cotta  in  acqua>&  empiaftrata 
[opra  Uumbilico  in  poche  hore  ne  f^inge  fuori  la 
creatura. 

Et  tra  le  più  efficaci  medicine  fono  le  pilole 
fatte  dì  ugual  parte  di  affa>&  canella,dandone 
una  dramma  con  uino. 

Il  fucco  di  mentha;oue  fia  cotta  colloquinti- 
da>è  di  co  fi  fatto  ualorey  che  fuppoHo  con  lana 
fa  partorire  in  brieue. 

Isella  qual  lana  fé  porrete  ugual  quatità  di 
opoponago,elleboro,  fiele  di  toro ,&  melleinfie 
me  incorporati;  fen^a  alcuno  indugio  fupponen 
dola  tirerà  fuori  la  creatura  uiua}ò  morta. 

La  canella  fina  beuuta  in  poluere  co  ottimo 
uino>  ò  altra  cofa  gioua  molto  :  &  il  mede/imo 
dice/i  della  noce  mojcata. 

La  mirrhafuffumigata  è  tanto  buona yche  pò 
che  medicine  migliori  faprebbe  alcuna  perita  , 
&  ualorofa  leuatrìce  imaginarfi. 

il  dittammo  polueri^ato,&  beuuto  co  uino9 
effondo  la  donna  nel  bagno ,  adopera  sicché  par- 
torire 
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torijce  poco  appreffo.  &  quando  ninno  de*  detti 
argomenti  fac  effe  profttoiche  non  fappiamo,fc 
effer  poteffe;ilfard  la  feguente  confettione,por- 
gendone  alla  donna  me%^o  fcropolo  per  uolta 
con  nino .  ma  e^lièdi  neceffità  continuare  fino, 
che  s'accorga  effer  le  gioii  amento, 

Terò  diligentemett  peftate  nel  mortaio  di  pie 
tra  con  peftello  diorofo  di  argento,  ò  difìnijfimo 
marmo  due  onde  di  maflice:una  di  gomma  ara- 
bica :  &uno  fcropolo  di  camphor  a  :  &pefte  le 
criuellate:pm  fatene  paftelleti  detti  trocbifci  co 
tata  acqua  ro falche  jia  affai,  quesli  lafciate  jec 
care  aU'ombra,&  appresogli  tritate  fottilmen 
te.  &  gli  incorporate  con  quattro  onde  di  olio 
fambacino  colato,  &  bollito  prima  fino ,  che  la 
metàfifia  dileguata  con  queftefpecie. 

Lequali  componete  di  una  oncia  ,  &me%jra 
per  parte  di  canellafina,  aliptimo,garofali ,  & 
noce  mofcata.  la  onde  impaflata  lapoluere  de- 
ttanti fatta  con  lo  olio,  ne  formerete  pafìelletti 
cupi  nelmeT^o-de  quali  elafe  uno  arrìui  al  pe- 
fo  d'una  dramma^  me^a.doppo  queflogliba 
gnate  in  acqua  rofa  moJaata,&  gli  lafciate  ra 
fciugare>&  guardai  egliui:perciocbe  oltre  alla 
narrata  uirtù  confortano  i  membri ^flringono  la 
carne ,  &  tenendone  uno*  ò  me^go  in  bocca  fra 
denti  di  dietro  cuopre  il  pux%9Y^  del  fiato  me- 
glio del  mondo  .  ma  dato  con  bdellio  ,  fangue  di 
4rago,&  carabe  gioua  molto  a  color  o, che  Jpu- 

f^n     i         tano 
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tano  il  fangue,  &  poflo  di  quefto  confetto  negli 
elettuari,  ò  altre  medicine  cordiali  tiene  alle- 
gra ciafcuna  perfona,che  per  melancholiafugif 
fé  le  compagnie, rimoue  anche  ì  sfinirne  ti  di  cuo 
re,&  a  quelle  done,cheper  affanno,  ò  oltra  paf 
fione  cadono  in  angofcia ,  data  con  acqua  rofa, 
oue  fi ano  flati  gare fati  infufi ,  ricupera  gli  fb ir i 
tifmarriti ,  &  riuoca  le  forze  perdute,  beuuto 
con  decottione  digarofali,e  di  noce  mofeatafor 
tifica  loflomaebo  indebolito  da  materia  fredda. 
&  ,fe  alcuno  kauefie  continuo  talento  di  man- 
giar e,&  infatiabile appetito, et  difor dinato  per 
cagione  di  bumore  non  caldo;  beua  con  uinc  pre 
tiofo  ,  &  odori  di  quefto  confetto  :  che  in  pochi 
giorni  fi  uedrà  libero,  &  fano.  &,  qualhora  noi 
ne  pigliate  con  decottione  di  garofali  fé  da  uo- 
mitofoVie  fouente  fopraprefo  ;  confumando  la 
materia  guarirà .  & ,  quando  hauefje  flujjo  di 
Mentre  per  lubricità  di  quello;  il  fermerebbe? 
beuendone  con  uino,oue  fia  bollito  maflice ,  &, 
fé  ,  donna  tflc una  foffe  fujfocata  dalla  matrice; 
beuendo  conjucco  diruta  fubitamente fidelibe 
rerL&,  per  cieche  in  diuerfe  parti  fi  capone  nel 
leffietiarie  la  detta  confettione:accioche  a  nin- 
no fia  nafeofa  ;  fi  domanda  Calila  mofeata.  ma 
torniamo  la,onde  ci  dipartimmo. 

Se  la  leuatr ice  fard fufumigio  alla  donna  co 
ugual  quantità  di  mirrha,opopcnago,  &  galba 
no  infume  incorporati:  &  alle  volte  Jìernnti;le 

fi  rcn- 
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fi  renderà  agevole  il  parto,&  ferina  timore. 

Onero  incolga  in  Una  due  dramme  di  hifio- 
po,due  di  radici  di  giglio,  due  di  origano ,<&  due 
dicalamento  con  una  oncia  di  termentina  pefte? 
&  incorporate,  dipoi  ufi  fuffumigi\quale  è  que- 
llo compojlo. 

Vigliate  quattro  onde  di  laudano  finitimo: 
una  &  meT^a  di  borace  calamita  ottimo  :  una 
diflorace  rofio:  due  drame  di  buono  legno  aloe: 
una  di  ambra  :mexgo  [crepolo  di  mujchio  ,  & 
me%yo  dicamphora  :  &  tanta  acqua  rofa,  che 
fia  affai. mettete  gli  fioraci,  &  il  laudano  fqval 
che  vafe  d'oro  ,  ò  di  uetro  in  luogo  caldo;  accio- 
-the  divengano  molli,  &  teneri .  poi  gli  peftate, 
quanto  potete  il  più  con  alcun  peftello  caldo,  fi- 
no ,  che  diventino  negri,  apprèfio  uiaggiugnete 
il  legno  aloe  polverizzato ,  &  con  quelli  ottima 
mente  l'incorporate  .  ilche  farete  etiandio  della 
camphora .  dall'altra  parte  peflate  il  mufehio 
in  tre  onde  difinìfjima  acqua  rofa:  quindi  'gab- 
biate apparecchiata  una  tavola  di  marmore  he 
lanata  con  acqua  roja ,  &  alquanto  calda .  (jr 
feccata  vi  fpargete  fopra  l'acqua  rofa ,  dove  fia 
disfatto  ilmiifchio,  &  pofeia  ui  flendete  il  con* 
fetto,ejr  andate  mefcolando  tato,che  uega  filmi- 
le all' unguento  bagnando  la  detta  tavola  con  la 
moflrata  acqua;accioche  non  s'appicchi  alla  pie 
tra.&,  come  farà  fitta  alquanto  feccare;ne  co- 
fonete  trcohifch  &  gli  feruate  in  uafe  d'oro,ò 

T^n     i         di 
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dì  uetro  be  coperchiato  .  qucftifi  chiamano  jlli 
pta  mujcata.àelli  quali  fé  ne  porrete  alcuno  fo 
pra  carboni  ardeti  &  ne  riceuerete  ilfumo;uer 
rà  la  donna  in  poco  termine  a  partorire.  &,do- 
ue'Chuomo  nel  pigliaffe  pel  nafo^effendo  raffred 
dato  5  ò  molestato  da  qualche  catarrho  nato  da 
cagione  fredda;  nel  toglierebbe  aia.  habbbiamo 
guariti  alcuni,  liquali  per  frigidità  erano  afina 
tici,&ftretti  di  petto  coi  mede  fimo  fumo,  mola- 
ti da  mal  di  goccia  fopraprefi  pigliandone  fu  f- 
fumigio  conofceuano  maniffio  aiuto  alla  lorft 
nìtà  .  foleuano  i  gentirbuomim  profumarft  la 
mattina  nel  tempo  del  uerno  con  alcuno  di  que- 
gli trochifei:  liquali  ftn%a  che  por geuano grata 
odore;li  deliberauano  da  ogni  qualità  di  catar- 
rho freddo .  &  chi  haueffe  perduto  l'appetito 
per  debolezza  dello  flomacho  trangugiandone. 
tre  piìoìe  intiere  nel  forti  jìca>&  conforta,  ifan 
ciulh  pie  coliche  non  pojjono  ritenere  il  cibo,je 
in  latte  difciolta  lorfe  ne  darà  forbire  ;in  poche 
uelt e  fi  falleranno. 

Mora  battendone  pigliato  il  fumo  la  donna  fé 
pentirà  premer  fi  il  uentrejingegnifi  difternufi- 
Y e  ben  forte, 

*Apprefjo  fanno ,  che  la  donna  finitamente 
partorifcayle  radici  di  lauro  poi  nericate,  one- 
ro le  bacche  jue  pefle,  &  ben  ut e  con  acqua 
calda. 

0  pur  polueri%ate  una  dramma  di  abrota- 

no3 
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no3bacche  dì  lauro3&  ani  fi  :  &  in  un  bicchiero 
dì  nino  dolce  uecchio  le  mefcolate3aggiugnendo 
urne  uno  altro  di  acqua,  &  tutto  betta  la  don- 
na, èmarauigliofa  medicina,  fé  ella  la  piglierà 
auantì  che  le  uengano  li  dolori  del  parto. 

ls(pn  meno  gioita  ,fe  flemperate  in  uno  bic- 
chiero di  uino  dolce s  &  due  di  acqua  calda  poi- 
nere  fatta  di  una  dramma  di  dittammo,  una  di 
mìrrha3una  di  uino,&  due  di  anìfi:&la  donna 
betta,  poi  entri  in  alcuno  bagno  di  acqua  calda* 

Beua  yfe  le  co  fé  dette  non  le  piacciono  ;  ter- 
mentina,melle,&  olio  perfetto ,  che  fi 'a  il  dop- 
pio della  termentina,  0  del  mellecon  nino  odori 
fero  &  delicato  caldo.  &  ne  pigli  fpeffo: che  ope 
vera  mirabilmente. 

Ut  auertifca  la  leuatrice3che3  fé  la  matrice  fi 
fdegnajfe3o  infiammajfe3  di  mollificarla  con  fo- 
menti3&  untioni. 

Ma,  fé  per  difauentura  la  donna  penaffe  piti 
giorni,&  non  potefie  partorirei  ci  contentiamo 
che  fia  falaffata  dalla  uena  faphena3cauandone 
tanto  f angue  3quanto  comporta  la  uirtù  di  quel 
la.  ma  uogliamo3che  ella  fia  giouane,  uigorofa, 
&  copio  fa  dì  J angue. 

Doppo  il  fiala fo  lauift  con  acqua  calda ,  oue 
fiano  cotte  ficor^e  di  lauro  ,&le  fi  dia  in  uino 
biancoyo  in  acqua  feme  di  uiticey  &  dittamo  di 
candia  polueri%ati  in  eguale  quantità. 

Le  fopponete  apprefio  gaìb  ano  3b  acche  dì  lau 

'Un     4         ro 


L     I     B     F^    0 

roy&  olio  rofato  in  lana  inuoltì. 

Vngafi  anchora  co  olio^nel  quale fia  cotto  co, 
piluenere,  &ne  beua  in  poluere  con  nino  puro. 

M  .A  per  porre  fine  a  quefla  parte  trottiamo 
molte  le  natrici. eh  e  oltre  ad  alcuni  de  gli  ferini 
argomentici  rìuolgonoaDio  con  orationi;qua- 
leèquefia,  la  quale  dicono  nell'orecchia  defira 
della  donna. 

Mtmento  Domine  filiorum  Edon  in  Hierufa 
lenticon  tre  pater  nofter,&  fubit amente  ne  fa  fi 
gli 'u  oli. 

alcune  hanno  il  [almo  Dixit  dominus  domi 
v.o  meo  ferino  in  carta  ucrgine  fino  a  tecum:et 
con  un  filo  il  fanno  attaccare  al  collo  della  don- 
ìia  per  mano  di  fanciulla  uergine  con  tre  pater 
nefler.  alcune  dicono  il  Miferere.  ma  fra  l'altre 
più  care  cofe  trottiamo  ferino  per  alcun  eccel- 
lente medicoyche  una  uecchia  Salernitana  gli  af 
fermò  con  giuramento  di  bauer  fatto  partorire 
fubito  il  più  delle  donne  Salernitane  col  Jeguen- 
te  modo.  ; 

Toglieua  tre  grani  di  pepe  luno  deppo  l'al- 
tro nel  tempo  del  partorire  a  nome  di  colei,  a 
cui  faceua  ài  bi fogno.  &  per  ciafeun  grano  dice- 
uà  un  pater  noVier.gr  quando  haueuaadire,fed 
libera  nos  a  malo;  dice  uà, fé  d  Ubera  banc  multe 
rem.  ?v(.  ab  hoc  diffìcili  par  tu  .•  &  cefi  le  faceua, 
tra  guggiare  quejti  tre  grani  l'uno  doppo  l'altro 
con  unno  9  ò  acqua  inguija,  che  non  ne  toccaua 

co3 
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co  denti  per  rompergli,  jkbe  fatto  con  tre  pater 
nofter  le  diceria  tre  mite  nell'orecchia  dejlra 
quefle  parole,  bigamie •Jamìcn.  lamiad,  alerai, 
Machina. Deus, Deus  Sabaoth,pleni  funt  cali,& 
terra  gloria  tua  0 Janna  in  excelfts.Beneditlus, 
qui  uenit  in  nomine  domini  0 Janna  in  excel fis. 

Finalmente,  qualhora  ne  fi  poteffe  hautre  la 
creatura,  fé  non  mortasata  la  legatrice  alla  don 
na  de'  trocbifei  fatti  infimile  maniera. 

Coponete  infieme  tre  dramme  di  mirrha,  tre 
di  opcponago,&  parimeti  di  galbanc,&  di  fera 
pìno:&  due  diajja  tutte  poluen'zate  con  acqua 
di  ruta:&  fatene  trochijciditre  dramme  l'uno. 
(jr- pigline  la  donna  co  acoLua,oue  fiano  cotti  dat 
tili,fìengr eco, &  mirrha. tpprfjjo  ne  le  mandi  fu 
mo  nella  matrice  per  alcuna  canna  :cbe  hanno 
quefla  proprietà  di  fare  partorire  fkbitamtnte 
la  creatura,ma  morta. 

La  creatura  morta  nel  ucntre  della  madre  co 

me  fi  conofea  ,  &  fi  trr^ga  fuori. 

Cap.     XII. 


OBJ^UTO  il  ter%p  giorno,  & 
uenuto  il  quarto,  chela  dona 
mifera  ,&  dolente  non  hab- 
bia  partorito,  la  leuatnce  ré 
daji  certa  la  creatura  douer 
eJJ'er  morta.&ji  maggior  cer 
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tezga  domandi  la  donna,  fé  eli  a  lafenteAaqua- 
le  rifondendo  dinotanti  le  paia  fredda,  &  fen- 
%a  finimento  ;fen^a  alcun  dubioèmorta  :  & 
molto  più  fé  ne  certificherd,oue  ilfeguente  gior 
no  accoftatafi  alla  donna  fente  il  fiato  della  hoc 
ca  putìrle\&  da  lei  intenda  effer  fopraprefa  da 
grauiffimì  dolori  intorno  airumbìlicoy&  nel  pet 
tinecchio.effa  dall'altra  parte  uede,  che  le  cade, 
e^  diftilla  l'urina,??  uà  del  corpo  non  feraa  pre 
mito,&  fatica,  uede  la  faccia  fcolorita,&  tut- 
to il  corpo  pallido.perde  la  uoglìa  di  mangiare, 
non  dorme  J  affittita  da  fibre  con  molti  altri  ac 
cidenti,che  lungo  farebbe  a  raccontare,  &,  co- 
me haurà  conofciuto  ciò  fin  quanto  a  lei  scappar 
tiene,  ogni  fuo  ttudio  ponga  in  trar gliele  da  dof 
fo;acciocbe  non  la  uccìda,  perche  ufi  tutti  i  me- 
dicamenti ,  che  nel  capitolo  di  cacciarne  la  mo- 
la, fcrìutmmo:  che  trouerà  ottimi-.  &  non  meno 
la  figliente  maniera  fatta  informa  di  pilole. 

Tigli  me%%a  oncia  di  mirrha  :  una  dramma 
&  me%ga  di  craamomo ,  galbano  ,  &cafiorev 
per  (vede:  &  una  dì  opoponago:  leauali  cojefat 
te  in  poluere  incorpori  con  fiele  di  uacca,&  co- 
fongane  pi  Iole  d'una  dramma idellequali  una  ne 
porga  alla  dolente .  &  ,fe  non  farà  affai  ;  fac- 
ci anele  f  uff  urnigio  d'una,  ò  di  due:ò  in  luogo  lo- 
ro ponga  fui  fuoco  ungìe  d'a fino,  che  fono  proft 
teuoli  molto  ,  an^i hanno  ffetìal  gratia  dì  ciò 
adoperare.  &,fe  auijajfe  do  iter  la  fiancare  con 

alcun 


alcun  bagno  ordini  quefto,ò  altro  cotale. 

Bolla  in  acqua  fura  fino,  che  il  fuoco  babbia 
feccata  laurea  parie ,  un  pugno  di  calamen- 
to,  che  nafce  ne  fiumi ,  uno  di  tua  artbetica  >  & 
uno  di  abrotano: due  di  affeù%p:me%ga  oncia  di 
ajphako  :  due&  me%^a  di  rubia .  &  bagni  fi  la 
donna .  ilcbe  fattole  leuatrice  le  unga  tutto  il 
uentre ,  la  natura  dentro  ,  &  fuori,  &  l'altre 
parti  conueneuoli  con  alcuna  compofitione,qua 
k  èque  fi  a. 

bis  facete  infume  meyga  oncia  di  grafia  di 
gallina^mtT^a  dì  grafito  dì  anitra:  due  di  olio 
di  anetbo.&ìcome  faranno  liquefati;  co  fi  uag- 
giugnete  un  poco  di  cera  nona,  &  tutto  incorpo 
rate  infieme. 

Dipoi  le  dia  bere  una  oncia,  &  me'zja  di  poi 
nere  di  dattili  con  nino  cbiaro,&  uno  fcropolo 
di  %ajfrano:cbe  è  beuer  aggio  mir  acolo fo. 

0  beuala  donna  con  detta  decottione  diftui 
na  mattina,  &  fera  mex^a  oncia  di  affa  fetida: 
una  dramma  di  foglie  di  ruta  fec che,  &  una  di 
mirrba  tutte  polueri%ate. 

Et  in  uece  della  detta  tolga  ugual  parte  di 
poluere  di  arìUolocbia  lunga ,  gentiana ,  bac~ 
che  di  lauro, mirrba,  coflo  amaro,  canella  fina* 
rubia  ,  fucco  daffenxp ,  cardamomo  >  &  pepe 
con  acqua  di  ruta  .  &  ne  beua  ogni  giorno  una 
dramma. 

Et  fimilmente  pigli  tre  drame  di  acqua  di  ru 

ta. 
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ta3€t  altrotanto  difiengreco3et  tre  di  acqua  oue 
pano  cotti  fi  chi, &  origano  lungamente. 

Oltre  a  quefle  medicine  lo  Per  co  di  a  fino  [uff u 
tnigato  è  no  meno  ualorofojche  fi  pano  l'ungìe. 

Il  galbano  legato  in  alcun  fittile  itelo  quàto 
è  un  grano  di  oliua,e  quello  unto  di  olio  cedrino 
[upponedo  ne  cada  la  creatura  morta  SI  uetre. 

M'tfchì  la  legatrice  calamo  aromatico,  me- 
dolla  di  cocumerofeluatico  pefte  con  grafcio  di 
oca%&  ne  unga  Vumbilico><*r  il  petteneccbio:  et 
oltre  a  ciò  ne  linifca  alquanto  di  lana:&  la  fop 
ponghi:che  in  brieue  ne  trarrà  la  creatura . 

Islon  è  medicina  uguale  al  fiele  di  toro  ,  oue 
alla  dona  deffe  l'animo  di  berne  in  nino  da  me%^ 
•%a  dramma  fino  ad  una  pefto. 

Et ,  je  può  ;  beua  tre  uolte  a  digiuno  acqua 
niellata ,nellaquale pano fteperati  cinque  gàba 
ri  di  fiume.r  adice  di  rimiceli  ruta,et  [uligine 
di  forno  pefti  fottilmete3&  per  una  notte  pano 
nella  detta  acqua  Siati  al  fereno. 

Ouero  inuolga  in  lana  medolla  di  cocumero 
feluatkoye  goma  di  cedro  pepile  quella  leghi  co 
un  filo  ad  alcuna  penajaquale  fi  mada  alla  ma, 
trice:  &3come  apparirà  [angue ,ne  la  tragga. 

Opera  più  che  altro  lo  elleboro  cofiipiglìfi  una, 
radice  lugajei  deta,ela  riuolga  in  lanafuor  che 
da  quel  capo,cbe  entrar  a  alla  matrice  :  fcioche 
uogliamoycbe  fia  nudo.Jpinga  quanto  può  il  più 
la  donna  uerjo  la  matrice  quella  radice  col  ca- 
po 
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* 0  (feffo  auanti,et  uel  tenga,  quando  uedrà9che 
farà  infanguinato,  nel  rimo  uà. 

Si  fa  anche  quefto.fi  toglicrio  cantharidì>eU 
Ubero  negro>&  conica  in  poluere,&  con  acqua 
fé  ne  fa  un  fuppofitorio  logo  feì  deta»ilquak  fec 
co  fi  linifea  dal  capOyche  uà  auati3di goma  di  ce 
dro3&  il  rimanete  fi  uefta  di  lana.pogafial  luo 
go.ct  quando  fi  uedrà  /angue;  fi  tragga . 

F  inalm  ente  ^quando  niuna  delle  medicine  nar 
rate  piaccia  alia  dorma;  beua  rauunculo^  Kit 
poco  di  elaterio  in  aceto  puro.  Ouero  beua  in 
acqua  niellata  alquanto  dtjtaphifagria . 

Que$e->&  quelle  >ch  e  recharemonel  capito- 
leeone  fi  mofira  la  uia  di  trarne  la  fece dina  ,qua 
luque  uolta  no  facciano  alcun  profitto^  lafcì  la 
imprefa  la  kuatrice ,  &  ne  la  prenda  il  medico 
cbirurgico9iìquak  fia  folkcito^et  perito  non  me 
noyche  babbia  ad  e  fiere  la  levatrice  :perciocbe, 
fé  lentamente  precede  ffe;s'm  farebbe  il  corpo  al 
la  donna  ptrmaniera,che  molta  fatica^  &  peri 
colo  ni  farebbe  a  uokrnela  cattare, 

ilmedico  adunque  douendo  co'fuoiinflrume 
ti  trarre  di  corpo  alla  donna  la  cr e atur aerigli ar 
di ,  in  che  cenditione  ella  fia  :  conciofiacofa  che 
cadafpeffo  in  angojaa>&  nega  meno. et  perciò* 
je  ella,et  la  creatura  inficme  faranno  morteìfio 
gli  è  di  bi  fogno  metter  wfi.ma^  ouefoffe  tramor 
tita-yiiada  diligentemente  confiderando3fe  po(fi~ 
bile  fia  ajaluarUiò  pur  conuenga  morìre.'per* 
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cloche,  quando  il  primo  batter  fi  pofia;  temidi 
trarne  la  creatura:  ma ,  come  habbiamo  detto, 
fé  la  fua  fallite  fojfe  dijperata;  non  ni  metta  ma 
no,&  manifefto  fegno  di  morte  è,  che,  efSendo  la 
donna  tramortita  come  da  grane ,  &  mortìfero 
fonno  occupatale  è  chiamata;  rifonde  con  debi 
le  noce,  &  apprejfo  toma  a  dormir  fi  molto  prò 
fondamente  Me  une  fonoychefi  jpafmano,£r  trie 
mano  peynerui  infermi,  ilpolfo  è  forte  tumido, 
ma  ofcuro,&  debile.  &  in  contrario  quelle  ^che 
fono  per guarire;non  fentono  alcuna  di  quefte  af 
flittioni . 

H  0  B^A  conofeiuto  il  medico  la  donna  do- 
ver faluar fi,  &  deliberar fi;  la  faccia  difendere 
in  letto  fupina,con  la  tefla  bajfa,&  le  gambe  le- 
uate:dipoi  imponga  alle  più  gagliarde,^  peri- 
te  donne,  che  la  tengano  forte  da  tutte  le  parti; 
accioche  non  fi  poffa  mouere.ma  prima  le  diano 
a  màgiare  due,  ò  tre  parti  di  pane  bagnati  in  ot 
timo  uino-ydifinche  non  li  manchi  l 'animo, &  ca- 
da in  angofeia . 

Ut, mentre  cheti  chirurgico  è  intento  all'ope 
ra  ;  alcuna  delle  donne  le  uada  bagnando  il  uifo 
di  nino. 

Egli  prima  con  l'inflrumento,  perciò  fatto  a- 
pra  i luoghi  iter gognofi ,  &  guardi  qual  fiala 
cagione ,  che  la  leiutrice  tanto  peni  ad  batter  il 
figliuolo , 

Que,fe  trotmà)Chefia  qualche  callo,  ò  altra 

carne 
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tarne  grajfa,che  chiuda  ììufcita  ;  ne  la  figli  con 
tenaglia  f&  col  fcalpello  ne  la  tagli . 

Ma, fé  la  uefie  della  matrice  ne  ferraffela 
uia;aprafi  fecondo,che  moflrammo  già  delle  do- 
tte iterili . 

Et ,  fé  la  fé  condina  fo fi  e  tanto  dura,  che  rite- 
neffe  la  creatura,ne  la  lafciaffe  ufcire;  ne  la  ta- 
glierà con  alcun  coltello  agu%£p.&  tagliata 
la  fenderà  co1  deti,&  aprirà  tanto ,  che  ne  pojfa 
ufcire .  &  di  quello  parlammo  nel  capitolo  att- 
uanti. 

Manuela  teUafoffe  co  fi  grò  fiacche  chiudef- 
fe  la  bocca  ;  riuolgaft  co  piedi  inan%i,&  per 
quelli  la  tiri  fuor  a  . 

Et yfe  foffe  tanto  inuiluppato ,  cheperniun 
modo  fi  poteffemouere ,  no  che  ufcire  fen%amor 
te,ò  pericolo  elùdente  della  donna  ;  gli  ficchi  al- 
cuno uncino  per  ciò  fatto  ò  negli  occhi,  o  in  boc- 
ca, ò  nel  mento  :  &  con  altri  injlrumenti,  & 
maejlreuole  modo  nel  tragga  tutto  intiero ,  ó  m 
parti. 

Et,  quando  la  teftafofie  di  acqua  ripiena,  & 
goffrigliela  tagli  col  ferro,  &  ne  la  lafci  ufcire 
fino ,  che  farà  nuota .  &  co  fi  ne  la  trarrà .  ma* 
(e  non  la  potrà  in  quefla  guifa  hauere  ;  le  rompa 
l'offa  j  &  ne  le  cani  fuori  co  deti  ,o  con  alcuna 
fior  fi  ce . 

Due  pur  ne  ueniffe  fuori  la  tefla,  ma  le /palle, 
è  lofiomachofoffero  enfiati ,  <ér  ripieni;bifogna 

taglia- 
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tagliare  alle  cofle,  ò  in  altra  parte  più  opporta 
na  tantoché  ufcita  la  materiale  fcenda,ò  poffa 
tirare  fuori  il  corpo. 

Simile  miniera  gliconuien  tener  e,oue  foffe  In 
drop'.co,  &  gonfio  il  neutre  della  creatura: per- 
ciocché prima  è  da  tagliare  il  uentre  ,  &  poi  ca- 
ttarle le  b  '.ideile. 

Odiando  l'uno  delle  braccia  foffe  ufcit  optagli 
uiafino  alla  [ballast  con  l'altra  mano  untafyin 
ga  la  tetta  là>oue  era  ilbraccio-.e  ueda  di  tirare 
la  creatura  a  fe.queflo  fìeffo  farà^uàtunque  uol 
te  ambi  le  mini,  ò  i  piedi  ne  uengono  auanti. 

Ma  apparendo  doppia,  le  romperà  gli  o  (fi  feti 
%a  offendere  la  cute,  &  quanto  potrà  il  meglio, 
con  gli  inflr  amenti  nel  condurrà  fuori . 

Finalmente  haueadone  tratti  tutti  i  membri 
fuori, eh  e  la  tetta,  ò  altro  folo,  metta  la  mano  fi 
rrftra  unta  di  olio  nella  matrice ,  &  troni  la  te 
fta,cr  co'  deti  la  uada  tirando  all' ufcita.  &,co- 
ms  ui  farà ;ui  ficchi  uno, ò  due  ferri,  che  la  riten- 
gano forteto  ne  gli  occhi,  ont  buchi  delle  orec- 
chie^ nella  bocca,ò  nella  parte  di  fotto  al  men 
to.  &,  fé  foffe  lofiomachoificchi  gli  ingegni  nelle 
cofle,nelle  afcelle,nell'o[fo  del  petto,  nella  gola, 
ò  nell' interior  a.&  ,fe  ui  foffero  rima  fé  le  co f eie; 
gli  mandi  ò  nella  naturalo  nelle  parti  vergogno 
fedi  dietro. 

E^percioche  per  molto  offendere  la  matrice, 
&  pacami  entro  s'enfia  le  più  noli  e  sì,  che  fi 

chiude 
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chiude  la  bocca;  deue  il  chirurgico  ungerla  ,  & 
^argenti  grafci,et  olìj  copiofamete,e  far  fede- 
re la  dona  in  alcun  bagnolo  porui  alcuno  empia 
§ìro  ;  accioche  dileguatali  alquanto  la  infiam- 
matione,  &  aperta  la  ufcìta\fi  tragga  la  crea» 
tura, 

Lacjuale  in  più  pexjj  uenuta,  uada  il  ch'ir  tir 
gico  acconciando  alfuo  luogo  ciafcuno  de  mem 
bri:perchche,fe  altrimenti  facefi  e;  non  accor- 
gendoli uè  ne  potrebbe  rimanere  alcuno  nella 
matrice:ilquale  farebbe  alla  donna  di  morte  ca 
gione. fatto  quefto  traggafi  la  fecondila . 

La  fecondina  con  che  argomenti  fi  faccia 

ufcire,  quando  troppo  dimorale . 

Cap.  XIII. 

E  la  fecondina ,  kquale  cofi 
è  nominata, percioche  fiaa 
guifa  d'ale una  feconda  ftan^ 
della  creatura:  è  come  un'al- 
tro ueftimetcrf  cerne  cofa3che 
fubito  nafea  doppo  la  crea- 
tura; no  uerrà  doppo  la  creatura  ufcita;quefio 
fie  il  più  per  debole^a  della  matrice,  laquale, 
ò  per  fame  patita,  0  percojfa,  òftujjo  difangue, 
ò  altro  fu  dìuenuta  débile,  può  etiandio  reftare 
per  altre  cagioni,  lequali  non  accade  troppo  al 
prejente  dì  raccontare. 

O0        Ma 
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Ma  cotanto  uogliamo  i [coprir e  alla  lavatri- 
ce defiofa  dìhonore,  che  anertifea,  che,qualun- 
que  uolta  la  donna  habbìa  partorito  difficilmen 
te,  &  che  doppo  il  parto  fenta  alcuna  grauex^- 
%a  nelle  parti  di  [opra  ;  oltre  a  ciò  effa  medefì-* 
tna  co*  deti  non  tocchi  nella  natura  co  fa  alcuna* 
&  ueda  la  donna  gagliarda;la  feconda  ne  uerrà 
difficilmente, 

Et  per  cìafcuna  cagione,  che  effa  fia  ritenti' 
fategli  è  dibi fogno, che  effa  adoperi  tanto,  &  si, 
che  ne  uenga  fuori:  percioche  non  uenendo,gra- 
ui  ,  &  noiofe  infermità  fopraftanno  alla  mifera 
donna;mafyetialmente  la  fuffo catione  della  ma 
trice.ne  fegue  anchora,che  marcendo/i  lafecon 
dina  ritenutale  afeendano  uapori  maligni ,  & 
nociui  al  cuore,  al  cerebro,&  al  diaphragma  .• 
per  li  quali  la  donna  nel  tempo  auenire  ffeffo  fi 
giace  in  angofcia,con  sfinimenti  di  cuore,con  af 
ma, fenica  polfo  tantoché  alle  uolteft  more. 

adunque ,  accioche  quesli  accidenti  non  le 
auengano'yfì  fatichi  la  leuatrice  infare,che  la  fé 
condina  ritenuta  n'efea.  ma  effa  ejjendo  quiui,ò 
fi  troua  la  bocca  della  matrice  chiù  fa  ,ò  aperta, 
ò  infiammata,!)  non  *&  in  qualmodo  fiayò  èap~ 
pìcata  al  fondo  di  quella,ò  non.  la  onde,fela  boc 
ca  della  matrice  farà  aperta,&  la  fecondina  no 
appiccata  al  fondo  fuoinuolt a  intorno  alcuna 
parte  della  matrice  in  guifa  d'una  palla ;ageuol 
mente  fi  trarr  a  fuori:  percioche  egli  fa  meflieri 

di 
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di  mandare  la  manofiniflra  calda  9  &  unta  nel 
fondo, &  tirarla  fuori. 

Ma  fé  ni  farà  zppicata;mefìa  la  mano  detm 
non  trarrà  fuori  fubito  la  fecondina,  ma  piana* 
mente  quà,&  là  dimenando ^alquanto più  forte 
tirerà  :  percioche  in  quefla  guifa  nefeguirà,  & 
ucrrà  fuori. 

Oue  la  bocca  di  quella  fia  chiù  fa ,  mungerà 
afìai,&  largamente  congrafch&  olij:&  co1  de 
ti  della  manfemftra  foa%ementeandràaprédo, 
&  a  poco,  a  poco  allargando  ilbuco.igrafcifia 
no  di  oca)anitrzygallina><*rfimili:gliolu\quello 
di  giglio  bìancoydi  narciJfo3di  giglio  pauona%%p9 
&  amar  acino. 

Ma  l'olio  di  abrotano  caldo  ha  quefla  uirtà, 
che  apre  meglio  perauentura  >  che  alcuno  delli 
raccontati.&  parimenti  quello  di  maggiorana. 

Oltre  di  quefio  iljeme  di  ginepro  pefto,  &  he 
unto  conuino  tepido  apre  quella:  laqual  co  fa  fa 
anchora  il  galbano  peUo  nella  detta  maniera 
beuuto. 

Et  no  lo  olio  di  abrotano  folo  >  ma  lo  abrota, 
noflejfo  in  poluere  beuuto  ne  caccia  fuori  lafe- 
condina,aprendo  la  matrice y&  allargandola. 

Cuocono  alcune  leuatrici  pulegio  nel  uinoyil 
quale  da' no  bere  alle  donnei  &  ne  ottengon  il  de 
jìcLerio  loro. 

Vtile  trouano  anche fuffumigare  con  maiua% 

maluauifcbio,  branca  orJÌna3&  fimiglianti:  & 

Do     %         apprejfo 


àfpreffb  bagnare  con  acqua  caldai  in  cttìfia  in- 
fufafemola:&  di  quefla  in  alcuno  fac eh ttto  por 
ranella  natura» 

m  ET,  quando  i  legami  della  fecondina  no  [offe 
W  rotti, ma  a  quelli  f offe  appiccataynegli  rompa 
noeffie^gano  alcuni  fujfumigi; quali  fon  quelli 
fatti  di  conche  mar  ine, naflurtio, foglie  ài  hede- 
rajfolfos&  arfinico. 

Ut  ficcatane  la  farà  difeendere  latente 
amara  beuuta  con  uino ,  i  trochifei  di  gallia 
fuppofti,&  lo  odorare  co  fé  fetide  :  oltre  a  que- 
sto ritenere  il  fato ,  fternutire,&  premere  il 
tisntre. . 

Varrà  fommamente  fujfumigare  la  matrice 
confoaui  odorici  comejono  quelli  del  mufehio, 
%ibettQ,ambra,galliamufcata,legno  aloe, et  co, 
tali  polii  fu  carbonica  inguifa,che  no  uadano 
almfo,  alqualefi  deue  porre  affa  fetida,  cafio- 
reo  capelli  Immani ,.  penne  di  pauoni  ,.  &  altri, . 
che  brufeiando  facciano  fumo  puzzolente.       . 
Ma  l'ungie  de  gli  a  lini  fono  di  quefìa  natu- , 
ra  2  che  benché  lafcino  pejjìmo  odore  ;  tuttauia 
compofte  con  mufeio,  legno  aloe ,  &  altri  detti 
ne  tirano  fuori  non  che  la  fecondina,ma  i  parti , 
morti* 

Gioita  molto  lo  ungueto  bafilìcon  ferino  da, 
Mefue,i!quale  in  molte  fp  et  i  arie  di  Italia  fi  tie- 
ne{Comp(£ÌQdi  queflo  mettendone  alquanto  nel 
la  matrici 'Ja  moìlifica?prouQcay&  poi  tira  fuo 

ri 
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ri  la  fecofìnajaquale  ufcita,$ri?gjfi  nella,  ma, 
trice  olio  rofato. 

Valeuole  è  anche  l acqua  di  rofe beuuta,oue 
fiapolueri^ato  maluauifchioipercbe  rende  faci 
le  la  tiiai 

Ci  uien  detto  da  alcune  leuatri cicche  effe  dan 
no  bere  acqua  fhnplice  alla  donna:&  che  ne  ine 
fuori  [ubi t  amente. et quando  ad  altre  non  paref 
fé  uiaficurasui  aggiungono  maluauifchio  fatto 
in  poluere* 

Et  come  ne  appare  alcuna  parte;  ne  la  piglia. 
nofoaueméte,&  tirano  a  fé, guardando ,ch e  non 
fi  rompa,  diche  battendo  fo {petto, legano  quella, 
all'uno  de*  piedi  della  donna,ma  in gui falche  no 
fi  rompale  fugga  tpoi  la  fanno  {lernutire V 

MA,fe  non  uzrrà\deue,comedauati  dicem~ 
-moyla  leuatrice  uedere,che  no  troppo  tiràdoja 
noi;ma  no  per  tutto  queflo  la  laghiyan^J  ne  la  le 
gin  al  pie  della  donna, ò  ad  altra  co  fa.  dipoi  pia 
ceuolmente  hor  qua,  &  hor  là  la  moua  fuorché 
cominci  ajpiccarfi ,  Il  che  fentendo,ne  la  moua. 
in  più  maniere  tantoché  del  tutto  fi  fiacchi mot 
in  ogni  modo  proceda  leggiermente;  accioche  con 
iafecondìna  non  tiri  fuori  la  matrice. 

In  quefto  tempo  ,  fé  la  donna  fojje  da  grani  » 
<jr  noioft  dolori  afflìtta  sì,  che  la  misera  ne  uen 
ga  meno,<&  cada  tramortitala  leuatrice  le  dia 
di  quelle  co  fesche  ne  leuano  i  dolori  della  teSìa^ 
&  confortino  il  petto:  come  fono  glielettuari 

Qo     t         di 
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diperle,chegià  dicemmo,  dì  ambr a, mufchìó,<& 
(imilicon  diagalanga,  diacinamomo,  &  cotale 
chegiouano  alio  sìomacho.ma  tornando  alla  fé- 
;  condina, 

Oue  ejfaflia  appiccata  alla  matticeli  che  la 
leuatrìce  non  la  poffa  toccar  e;facciaricsuer  e  il 
fumo  nella  matrice  della  dona  fatto  nelfeguen 
te  modo. 

Bolla  in  alcun  pignato  ben  uitriato}et  coper 
chiato  aguale  parte  di  ruta,  mar robio, abrota- 
no,&  artemifia  con  tanto  olio  digiglio,che  ba~ 
fii  alle  dette  cofe,  &  bollito  una  lunga  pe^a9 
letti  dal  fuoco  il  pignato,  &  nel  ponga  folto  la. 
ftdia  della  donna,&  con  alcuna  canna,  che  dal 
coperchio  trappaffx  nella  natura ,  le  faccia  rice 
nere  il  fumo  una  lunga  bora,&  piu,fefarà  bifo 
gno  fino,che  la  fecondma  per  fé  medefima  fi  fle- 
ghì,&  cada.fe  per  tutto  ciò  non  fi  moueràidiale 
bere  balfamo  in  olio,  fé  hauere  ne  potrà;  ò  in  al 
cuna  maniera  nel  Supponga. 

Di  che  no  fé  ne  trottando  faccia  fucco  di  mal 
uà,  &  diale  che  nel  beua:  che  uale  molto  a  cac* 
ciarnela. 

Et  non  uenendo ,  che  ci  parrà  co  fa  impofftbi- 
le;ponga  la  leuatrice  fotto  lafedia  carboni  ac- 
cefi  con  occhi  di  pefci  [alati  fopra  il  fumo  de* 
quali  fallendo  alla  matrice ,  finitamente  ne  la. 
lajcierà  andare. 

Tale  ptirtà  mi  affermano  molte ,  che  habbU 

il 
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ìlfuffumìgio  di  fichi  fecchi,  &  di  naflurtìo:an7J 
giurano  di  non  batter  provate  nel  tempo  paffato 
altro  rimedio .  tanto  bene  ne  è  uenuto  di  qucflo* 

Ma  uie  maggiore  mostrano  di  hauere  alcuni 
trocbifci  fatti  di  gomme  :  liqualì  nonfolamente 
ne  mandano  fuori  la  fecondina  ;  ma  togliendone 
neWhora,  che  la  donna  comincia  afentire  i  dolo 
ri,  le  alleggerì fce  il  parto,  &  ne  caccia  fuori  la 
creatura  ò  uiua,o  morta  .et,  fé  in  altro  tempo  ef 
fa  non  uedeffe  apparere  ifuoimenflruispiglian-* 
done,ne  uerranojlmodo  dìcomporglìperauen* 
turahabbìamo  defcritto  altroue3  majen%a  no* 
me,  &  fen%afegno,che  habbiano  tante  >  &  trli 
tiirtù.onde  non  fard  graue  a  quelle  3che  ne  fonò 
hi  fogno  fé, udir  gli  un'altra  uolta4 

Vero  fate  in  fittile  poluere  una  dramma  di 
mirrha,una  di  opoponago  *  una  di  fer apino ,  & 
una  digalbawimeTga  dì  ajfa:&  le  polueri  me 
/colate  conficco  di  ruta ,  Sformatene  trochw 
fci:dé  quali  ne  dia  a  bere  uno  per  uolta  la  leua* 
trice  co  decpttione  difiengreco,daUilìs&  rutai 
&  con  un'altro  ne  le  faccia  fuffumigìo.  ma  per 
bauerne  la  creatura  uiua3ò  morta  fubitamente 
non  lafci  ijeguenti,an%i  ne  habbia  fcmpre feco* 

Riducete  in  poluere  tanto  pan  porcino,  elle- 
boro bianco, calamento, fer  apino, &  euphorbio* 
che  luna  co  fa  non  auanyi  dì  pefo  l\altra*&  que 
Tte  incorporate  con  acqua  di  fauìna  >  &  fatene 
fuppofitorìo:  che  oltre  olii  predetti  effetti  prò- 

Oo    4         hoc* 
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uocaìlmenftruo. 

ET  conoscendo  la  fecondina  ritenuta  douer 
recare  digraui,&  di  fieri  accidenti^  alle  uol- 
te morte  però  y  fé  faremo  alquanto  più  lunghi, 
che  perauentura  ad  alcuni  parrà  non  conue- 
nirft  ;  ce  ne  ifcuferanno  quelle  gentildonne,  che. 
a  co  fi  fatt  ornale  fono  fot  topoBe  da  onde,  hauen 
do  fauellato pienamente  delle  medicine  compo^ 
fisscben?lafogliono  mandar  fuori,  a  f empiici 
neueniamo. 

Quefàlafciando  flave gli  raccontati ,  fono 
Vaglio  mangiato jfuffumigatùyò  in  bagno  tifato: 
la  radice  di  maluamfchio  fuppofto,  l'anetbo  be- 
vuto, ilfeme  dell "apìo,l *  abrotano  J 'ariflolocbia 
beuuta,ò  fuppo[io,iartemifia  beuuta,ò  fuppo- 
ftad'ajpbalto  fuppofioyil  baljamo  fuppojto  con 
cera. 

Il  borace  è  di  tato  ualore,che  fuppofìo  co  fuc 
codi  citr -angolo  ne  trahe  fuor  a  incontanente  la. 
jecoàma.et  in  ifcambio  di quefio  le  pouere  don 
ne  fi  fanno  j uff  umigio  con  (ter co  di  bue. 

La  chamtmilla  beuuta,ò  fuffumigata  no  ado 
pera  meno,  che  alcuno  de  gli  narrati  riniedij:fì- 
milmente  il  cafloreo. 

Il  pan  porcino  poluerixato->&  beuuto  con  uì 
no  è  di  tanta  tfficacia,che  poche  cofe  ci  fono  det 
te,che  poffanu  uguagliar  fi. 
*h  il  coagolo  di  lepore  Unito  con  offrano  ne  la 
muda  fuori.ma  ilfeme  di  dauco  detto  paflinaca 

fel- 
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feluaticabeuuto  è  maraaiglìofoi& par  ime  ti  le 
foglie  di  dittammo  in  poluer  edotte  neluino,&. 
beunte,  come  altri  fa  della  decottione  dell' cbu- 
lo  ilquale  uale  molto. 

La  fugna  dì  cauallo  juffumigata  è  di  mar  dui 
gliofo  ualor  e  Similmente  il  laudano. 

La  decottione  di  fagioli  rofjì  beuuta  meglio  > 
che  altra  medicinale  la  mone  di  luogo -,&  fa  ti- 
fare: ma  lagentiana  in  contrario  fuppofta  con 
f'ucco  diartemifia  non  ha  pari. 

I  lobriciterreni-,&  non  di  quei  che  fanno  nel 
letame,feccbi,&  poiueriqati  nella  cacciano  fuo7 
riyfe  con  nino,  ò  alcuna  delle  dette  decottioni  ne 
berrà  la  donna. 

il  marrobio  tolto  con  melle  non  ha  minor  uirt 
tarma  molto  piu  l'opoponago  fuppoflo,  il  pule-; 
gio  con  ragia  fuffumigato ,  &  ilpolithrico  con 
ìaffeni^o. 

La  ruta  prefa  con  trìphera  magna  tanto  ado 
pera,che  in  poco  ff  atto  ne  la  dijcaccia:ma  il  fé- 
rapino  Juppofto  fa  il  mt  ut  fimo. 

llthimo  beuuto  in  poluer e>  v  la  radice  dì  ul- 
te alba  fuppofia  ottengono  quello3che  pochi  ar- 
•  gementi  per  ciò  fi  facciano:  jìmilmtntt  lo  hìpe- 
ncon  chiamato  in  alcune  contrade  perforata , 
cr  lo  ireos  con  melle  fuppoflo ,  &  l'efippo  bu- 
nudo. 

Le  ungie ,  &  corna  di  capra  trite ,  &  posi  e 
fu  carboni  fanno  col  fumo  loro>  chela  donna  in 

brien 
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brieuefi  libera  da  fìmìle  moleftia  :  il  che  hauti 
la  leuatrice  dalle  ungie  di  cauallo. 

Ma  che  ì  ilfucco  di  berbenaca  tepido  beunto 
èefficacijjimo  fen^a  aiuto  di  fuffumìgiojlquale 
fé  dall'una  parte  gioua,dalC  altra  nuoce  molto* 

llfemedi  malua  fatto  in  poluere,&  di  que- 
fio  benutane  una  dramma  con  Uffa  aiuta  maro, 
tàglio f amente:  percioche,  fé  mouerà  il  uomito; 
farà  ottimo:  ma,  fé  non;  non  uarrà  meno. 

Ma,  fé  con  tutto  ciò  la  fé  e  ondina  non  ufeifle, 
ò  pur  fé  fojfe  ufeita ,  non  fi  pur  gaffe  la  donna 
quanto  farebbe  conueneuole .  leuate  lale,i  pie- 
di,&  il  capo  a  cinque  cantharidi ,  &  le  pefiate 
infieme  con  triboli  marini ,et  le  fue  radici,quan 
io  fìarebbe  in  ungufeio  dinoce,aggiungete  femi 
dyapio,&  ouì  difepia,  &  ben  peflo  ogni  cofa  dif 
foluete  in  nino  dolce,&  beua  la  donna.  &,  quan 
do  li  uerranno  dolori  ifegga  in  acqua  calda,  <& 
beua  acqua  melata  acquofa* 

Et  oue  non  li  piacele  di  pigliar  per  bocca  la 
detta  copofitione  ;  inuolgete  in  lana  cinque  can 
tharidi  con  alquanto  d>incenfo,&mirrha,&  fa 
tene  fuppofitorio  in  una  pe%p^a Jottile 'piellaqua. 
le  fia  inuolta  lana .  &  quella  pe%ga  ungete  be 
ne  d'olio  rofato,che  ne  tirerà  lafecondina:o  non 
purgandofì  la  dona  bene,opererà,che  feguiran 
no  le  purgationi. 

Isle  potete  ancora  far  un  altro  co  nigella  poi 
iter ii%tta,&  con  melle9&  uino  impattata . 

Cioua 
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G  ìoua  parimenti  fé  ne  fate  uno  di  medolla  di 
tocumero  feluatico  pefia,&  accompagnata  con 
melle. 

Ne  componete  parimenti  un'altro  con  elate~ 
rio,  grafito  di  oca,&  dì  capre,et  legatelo  in  al- 
cuna pex^a. 

È  mirabile  pur  quello >ch e  fi  fa  del  lattiche 
è  nelle  foglie  di  ficoydi  elaterio^  &  di  nitro  con 
mede  incorporati:  per  do  che  tiene  aperte  le  pur 
gatìoni. 

Ilfemedi  lino  polueri%ato3&  impaflato  con 
ttino  è  marauigliofo  facendone  fuppofìtorio. 

Similmente  la  mercorella  pefia  con  alquanto 
di  cocumero  feluatico  ^con  uinoy  &  melle  impa- 
fiata  J  ottima  fopponendola. 

La  radice  di  peonia  pejìa3&  con  melle,&  un 
guentOy  ò  olio  rofato  incorporata^  &  inuolta  in 
lana  è  mirabile  fuppo  fitor io. 

ISjon  meno  purgai  trahe  lafecondina  l'ar- 
temifia  tritai  con  unguento  rofato->mifta>& 
juppofta. 

Le  foglie  di  mercorella  pefle  per  feJole3&te~ 
gate  in  alcuna  fonile  pe%%&  fanno  il  medejmo* 

Ma  più  che  altra  cofa  purga  >  fé  rìuolgete  in 
lana  fcamonea  polueri%ata%  &  mifia  co  latte  di 
donna  facendone  fuppofìtorio. 

llfeme  della  mercorella}et  le  foglie  pefle3dan 
dole  alla  dona  bere  in  uino  operano  marauiglw 
j amente* 

Date 
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Date  ètiàndio  in  nino  cinque  granì  dì  peònia* 
&  quindeciouì  di  ft 'pia,  che  faranno  grandi fsi* 
mo  prò  fìtto, 

•  Il  frutto  del  terebinto  trito ,  &  macerato  m 
nino  ,  &  acqua  poi  colato  fi  dia  a  bere  a  digiu- 
no ,  quindi  fi  Uhi  d'acqua  calda  ;  che  è  co  fa  mi- 
rabile . 

Spinge  fiorila  fec  ondina  >  &  il  parto  morto, 
il  rauanculo  con  un  poco  di  elaterio  in  aceto 
temperato. 

Vale  fimilmente  il  fucco  difìlpbio,&  il  feme 
di  naflurtioyinfieme  pe§ìi,&  con  nino,  ò  latte  di 
cagna  beanti . 

In  ogni  difetto  di  matrice  è  utile  molto  bere 
in  nino  dieci  grani  difrajjìno  ,  &prouoca  l'o- 
rina . 

Fa,  che  la  donna  fi  purghi  continuamente  il 
peucedano,  il  panace,  &  la  radice  di  peonia  be~ 
unti  in  nino . 

il  medefimo  adopera  il  dìttamo  di  Candia  be 
uuto  in  acqua . 

Et  fé  perciò  la  fecondina  non  u [riffe-,  ftp" 
ponete  il  medicamento  delle  cantharidi  rac± 
contato ,  &  5  quando  la  donna  fentirà  morder- 
fi  ;  nel  rìmuoua  ,  &  ungafi  d'unguento  ro*> 
fato  . 

0'  feccate  oline  bianche  punteggiate  con  un 
coltello,  ousr  con  alcun  ago,prima  che  uìfia  de 
tro  l'olio  le  polueri'Zgte  jotttlmente>&  la  polue 

ti 
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rè  beù'ete  con  uino  ;  percìoche  ne  manda  fuori 
la  fé  condina ,  &  fa  purgare . 

Il  feme  delle  uiole  bianche  peHo  in  tanta  qua 
tìtày  quanto  fi  può  pigliare  con  tre  deti,  beuuto 
in  uino  bianco  temperato  con  acqua  gioua  à 
ciò , 

«  Oy fatte  fuppofitorio  di  radice  di  pan  porci- 
no, &  di  tanto  fior  di  rame,  quanto  è  un  gran  di 
faua &  infieme polueri%ati,  &  con  melle  me- 
fcolate . 

;  Ouer  formate  alcun  fuppofitorio  dipulegio* 
mìrrhajncenfoypoluer itati,  &  con  felle  di  pot, 
co,&  melle  accompagnati . 
.  Scriue  uno  antichiffimo  medico,  che  quado  la 
dona  ha  partorito,et  no  uien  fuori  lafecodina,^ 
mani f efto  giou amento  darle  quelle  purgazioni  i 
che  fogliono  ejfere  profittatoli  alle  donne  di 
farto . 

Vuolesi)  ella  mangi  agli  cotti,beua  cafioreo  , 
òjftico  nardo,beua  ancora  ruta  A  digiuno  con  ut 
no  negro  dolce ,  ma  fé  egli  non  è  dolce  ;  è  meglio 
rnefcolar  con  quello  melle.mangi  cauli  cotti  con 
ruta,&  mer  cor  ella,  &  quefemi,  che  fon  conue 
neuolialla  matrice „ 

Et  fé  con  tutte  quefle  co  fé  non  fi  potrà  fcac- 
ciare  la  fecondina  ;  fi  aftenga  dal  cibo ,  &  poi 
diffoluafoglie  di  uitice  in  uino,  &  melle,&  olio, 
&  beua, che  ufcirà  fen%a  fallo , 

Scriue  pur  il  mede  fimo  medico.  >  che  purg& 

otti* 


L     1     B     K.    0 

ottimamente  la  donna  di  parto  il  fuppofitorio 
fatto  di  tesìitdine  marina  ancor  uiua ,  &  mijìa 
con  latte  di  donna,&  unto  di  [opra  con  olio  fai- 
no}&  nino . 

Vuole  anche ,  che  purgano  molto  le  foglie  di 
fambuco  cotte  in  acqua ,&  quel? acqua  beuuta. 
•  0  tenga  la  donna  cinque  giorni  alla  matrice 
fnedolla  di  cocumero  feluatico  artemifìa,&  in- 
cenfo  petti ,  &  mefcolatecon  melle ,  &  inuolti 
in  lana. 
#  Ouer  fé  ne  faccia  un'altro  di  abrotano  medol 
la  di  cocumero  feluatico ,  et  incenfo  con  melle,et 
fi  riuolga  in  lana. 

Dice  anche,  che  naie  molto  il  tri  folio  be- 
uuto  in  uino ,  &  fuppoflo  fi  come  quello,  che 
fa  partorire,ufcire  lafecondina>&  uenir  le  pur 
gattoni. 

Lequali  fé  pur  non  appariffero  ;  fate  fup- 
pofitorio di  yucca  feluatica  polueri^ata ,  & 
mifia  con  melle  :  che  ne  uerranno.  ouer  la  fca~ 
monea  con  latte  di  donna  inuolta  in  lana,ò  la  li 
quiritia  polueri%ata  con  melle,  &  olio  rofato , 
riuoita  pur  m  lana. 

Si  può  fare  un  fomento  fopra  la  matrice  con 
decottione  di  foglie  di  fambuco,poi  fate  fup- 
pofitorio di  cantharidi  :  che  uederete  mirabile 
opera. 

Il  uomito  è  affai  commendato-.^  doppo  quel  i 
lo  h  fternpttQi&  breuemenpe  tutte  quelle  cofe , 
-..,,  che 
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che  rendono  il  parto  facile, &  li  diano  aìuto,& 
facciano  ufcire  la  creatura  uiua+o  morta,  però 
douete  legger  i  capitoli  trappaffati  fino  al  prin 
àpio  del  libro >,&  apprejjo  quello ,  ouefi  tratta, 
della  mola. 

U  *A  alla  fine,  quando  ninna  delle  mostra- 
te medicine  uagliano  ;  non  accade  la  leuatrice 
faticar  fi  in  uano,ne  più  lungamente ipercìocht 
per  fé  medefima  ?  andrà  ficcando*  &  marcen~ 
do,&  fi  rijoluerà  in  h umori,  quali  è  la  falami- 
na,òfece .  ma,accioche  non  fia  troppo  più ,  che 
non  potrebbe  foftenere ,  moleflata  la  donna  dai 
doglie  di  tefta,diftomacho,&  paffioni  di  cuore  ; 
n'andrà  con  medicamenti  aiutando  fino ,  che  la 
fecondina  del  tutto  fia  disfatta. 

Il  gouerno,&  cura,che  fi  conuiene  hauerc  al- 
la donna,quando  ha  partorito:&  i  prouc 
dimoiti,  che  fi  hanno  da  prendere 
intorno  a  gli  accidét^che  dal 
parto  le  foprauengono. 
Cap.     XIIII. 


Oiche  la  fecondina  farà  u fet- 
ta, fubito  dietro  alla  creatu- 
ra^ doppo  alquanto  :ne  farà 
rimafa  co  fa  alcuna  difouer- 
chio  nel  uentre,  che  nel  tem- 
po auenir  e  fta  cagione  di  in- 
ferma- 
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fermate  la  donna  ;deue  lafauia  leuatrice  porla 
in  letto  ione  le  difponga  legambe,&  l'altre  par- 
ti rotte,&  Uff  e  dalla  fatica,&  dolori  foHenuti 
in  guifa,cbe  tornino  al  debito  flato  loro. 

Et, fé  uedra  i  luoghi  matricali  ejjere  affai  pur 
gati,&  netti; fprizjjui  entro  acquarella  quale 
fia  cotta  malua,b  fiengreco,  con  alquato,di  olio 
caldo  :  col-quale  parimenti  unga  i  lombi,&  la  na 
tura  col  pettinecchio:&  di  fopra  copra  co  lana 
bagnata  nel  mede/imo  olio.il  uiuerfuofia  di  ci- 
bi ,  che  ella  poffa  forbire  :  &  fugga  Ubere  del- 
l'acqua, 

v  HA,  quando  le  pur gationi faranno  meno  di 
qiielhychefi  conuengayil  cbefuole  auenire,per- 
ciocbe  la  bocca  della  matrice  troppo  fiafiretta, 
ò  torta:  ò  perciocbe  alcuna  parte  da  baffo  è  fer- 
rata molto  per  infiamatione  ;  la  donna  hafebre 
acuta, le  duole  lo  £ìomachoy&  tutto  il  corpo, & 
il  dolore  le  uà  nelle  giunture  delle  mani  y  del- 
le gambe  ,  nel  collo,  nella  fpina ,  &  nelle  ingui 
naglìe,  &  alcune  parti  del  corpo  fi  rendono  im- 
potenti e  debili  ad  operare.fafjì  poi  il  calore  pia 
ceuole,&  quieto,  ma  con  alcuno  horrore  noiofo 
et  grzue.uomita  materie flegmaticbe ,  amare , 
&  acri, 

QjsTii  fegni  conofciuti  dal  medico ,  faccia 
ogni  opera,  perche  la  donna  fi  rifalli-,  per  cloche 
ella  rimarrebbe  Tgppa  ,  &  impotente  d'alcune 
parti 'dal  corpo . 

La 
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■.  Za  onde,  fé  la  bocca  della  matrice  farà  firet- 
ta,ouerofaràfdegnataì&  infamata  dal  parto* 
non  efendo  curatagli  accidenti  detti  ogni  gior- 
no fi  faranno  peggiori  ,&  ne  uerrà  odore  noiofo. 
ma  ,fe  non  fard  infiammata  ;ne  efce  materia 
puzzolente  &  li  ni  da,  e  negra,  grumo  fa.  alle 
uolte  non  fi  aedi  prgatione  alcuna,ma  rimanen 
dofi,  pronojhca  morte  alla  donna,  fé  preflamen 
te  ella  non  fa  falaffata,o  Unito  il  uentre.  &in 
ciò  gioaano  icrifiieri. 

Et^ftla  donna  è  facile  a  uomitare,il  uomito 
non  fard  difdiceuole .  ma  migliore  opera  farà 
prouocare  l'orìna,&  il  f udore  :  tuttauia.il  ri- 
guardar  l'oc cafione  è  ottimo  . 

Ma,  fé  più  che  non  farebbe  bi  fogno*  far  a  pur 
gata  nel  parto,ilche  auìene,fe  la  bocca  della  ma 
trice  fera  larga:  &  alcune  uene,che  uengono  a 
quella  fer anno  rotte,  &  precipito} amente  ne  fé 
rd  ufcito  il  parto;  men  febre  alla  donna,  &  un 
foco  di  rigore  .  ma  il  caldo  fi  (parge  per  tutto 
il  corpo,  alcuna  uolta  la  fopr aprende  certo  hor 
rore ,  &  odia  il  cibo .  ella  diuiene  macilente* 
debile, et pallida ,&  pian  piano  si  uà  enfiando. 

Et  y  fé  pur  ella  mangia  ,  &  bene  alquanto , 
noi  digerifce. 

Cioua  inqueflicorfì  fuperflui,et  oue  la  don* 
na  non  ritenga  cibo ,  bere  in  uino  negro  uua 
pajfa  negra,  &  grani  di  pomi  granati  dolci 
fefti  infume*  è  ottimo  il  formaggio  di  capra 
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gratuggìato  [opra  le  uiuande .  ma  quali  fbe- 
cie  di  medicamenti  fi  conuengano  a  fermare  le 
fouerchie  pur  gattoni,  leggete  nel  Secodo  Libro. 
Se  le  purgationi  non  andar  anno  per  la  dtbu 
ta  uia,anxiafcender anno  al  petto,  alpulmone, 
&al  capo;morirdla  donna  fubito  ,fe  uifi  fer- 
ma.ma,feptrauentura  ufcìjje  copiofaméte  per 
lo  nafo;fi  rifanerd. 

Ma}l e  il  male  feguitaffe,  ella  patirà  que  me- 
dejimi  affanni,chefogliono  auenire  alle  dongel^ 
le,  allequali  i  primi  mefi  comparendo  impetuo- 
famente  afcendono  al  cuor  e, (frolle  parti  fupe- 
riori.tiero  è,che  la  donna  uiueràpiu  longo  tcm 
Oyche  la  dongella,&  li  affanni  peranno  più  de- 
ili  fino  a  tanto ,  che  il  polmone  non  renda 
marcia. 

Ma  doue  la  purgation  non  uenga  per  bocca; 
an^ifard  impeto  in  su,  fi  occulterai  moueraf 
fi  toffe  alla  donna  ,  &  anfamcnto .  la  toffe  fé- 
r a  fecca<&  alle  uoltefbutcrà  certa  fp  urna. empi 
raffi  il  pulmon  difangue,  &  da  quel  lato  haurd 
gran  dolore,  &  nella  jchena  in  proceffo  di  tem* 
pò  ella  fard  lofyuto  alquanto  negro,&  brutto, 
baura  calore  nel  petto  più ,  che  nel  rimanente 
corpo  :  per cioche  ilfangue  il  rifcalderd  ne  uien 
anche  ftbre  alla  donna, le  fi  ftr  in  gè  il  corpo ,  ha 
in  odio  il  cibo,&  non  può  dormire,&  le  più  ucl 
te  muore  nel  uigefimo  primo  giorno  .  0*  ,fe  la 
pur gallone  faina  in  fu  ,  non  kjctffe  per  bocca , 
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ne  fi  uoltaffe  al -polmone  ;  ne  uerrebbe  alla  fac- 
eta, laqual  farebbe  molto  roffa,  &  con  co  fi 
<graue  dolorai  tetta,  che  non  la  potrebbe  mo- 
nere  fen^a  dolore,  gli  occhi  molto  farebbono 
roffìy&rìu farebbe  fangue  fiottile  *  il  quale  & 
ad  alamene  uien  dal  nafo  ,  dal  qual  luogo  u- 
fcendo  fi  far  a  il  male  più  longo  jn  quefìo  tem- 
po comincia  la  donna  a  perder  l'udire ,  è  tor- 
mentata da  dolore  di  Tiomacho,  perde  il  fe- 
rio  ,  &  furio j a  ne  di  uien  e  .&  fiene  uedono  al- 
cune guardare  ferocemente  con  occhi  torti* 
alla  fine  ella  patifce  tutti  que'  mali ,  quali 
attengono  >  fé  la  pur gat ione  fìriuolgaal  pol- 
mone :  ma  però  non  tofje^ne  ffuta  nel  modo 
recitato  ,  ne  parimenti  ha  dolor  nella  fichena» 
&  quando  ella  fia  curata  da  perito  medico  fi 
fa  fana:non  dimeno  non  molta  fferan%a  fi 
deue  porre  nella  falutedi  lei  :  che  benché  el- 
la rimanga  uiua  ;  ella  ò  forda ,  ò  cieca  in  tut- 
to diuenterà .  il  modo  di  curarla  ,  &  i  medica- 
menti,  fiano  *  quali  fi  conuengono  alle  don- 
ne fuffocat  e  dalle  matrice  idi  che  a  pieno  nelpre 
cedente  libro  habbiamofauellato. 

M^ì,  oue  non  fi  fia  purgata  affai; facciale  al- 
cun bagno  di  acqua,  oue  fia  cotto  fiengreco yar- 
temifia,maluauijchiO,et  pulegio:&ui  fegga  la 
donna. 

Beua  apprefio  decottione  di  pulegio  ,  &  dì 
fiengreco: che  farà  ottima.&  con  altri  argomen 
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ti  opportuni,  liquali  troppo  btnefaprà  la  leua- 
trice,adoperi,  che  quato fanno  dibifogno,irnen 
fimi  abondino ._ 

jllche  uarrà  pur  do, eh  e  mo  uè  V  orina,  & 
le  uene  mandandone  gli  humori  al  baffo .  tali 
fono  rartemìfia  ,  la  fauina ,  il  pulegio  ,  il  pe- 
trofemolo ,  il  trifoglio  ,  gli  ani  fi,  il  ginepro ,  il 
marathro,  la  ruta,le  bacche  del  lauro, il  chame 
drios ,  la  ualeriana,  la  canella,  il  fpigo  nardo , 
&  fimili :  lequali  cofi  come  rnouono  l'urina* 
cofi  rnouono  i  menflrui  :  come  che  non  la  confi- 
gliamo  ad  ufarle  fen%a  il  confentimento  di  al- 
cun fauio,&  perito  medico;  percioche  perauen 
tura,  mentre  che  uorrà  rimediare  dall'una  par 
te',offenderà  l'altra, 

Giouerà  anchora  al  prouocare  de1  mefi  i  fé 
fternutirdfpeffe  uolte;& ^mentre  flernuta,firin 
ga  ilnafo,&  la  bocca,&  tenga  rifiato? 

Le  uentofe  ,  e-r  maffìmamente  le  tagliate  uì- 
cìno  alla  natura  ,  ò  jotto  il  talone  de'  piedi  a* 
lutano  molto .  ilche  opera  &  il  fuffumigio  de- 
gli occhi  de'  pefei  fatati ,  &  delle  ungie  di  ca- 
nalli, 

Il  falaffo,quando  le  medicine  raccontate  non 
giouino;  fatto  fotta  il  talone  de'  piedi  nella  fa- 
phenaprouoca piu,che altro  i menfìru'u 

uAllafine,p:khe  la  donna  haurà  partorito  * 
&  re  fa  la  fecondina\fe  ella  farà  di  natura  fana 
le  feguit eranno  le  debite  purgationi  fuffìcientt 

mente* 


mente,  te  quali  ogni  giorno  pia  fecondo  il  eta- 
gere fi  fanno  minori ,  &  ne  uengono  come  il 
[angue  d'uno  animale ,  a  cui  fta  tagliata  la 
gola  s'ella  farà  ,& do  ara  effer  fana,  &  fu- 
bitamente  fi  apprendano ,  daranno  alla  donna. 
fana  fino  a  quaranta  due  giorni  il  più  fé  il 
-parto  farà  [emina  ,  gr  ejfa  è  fuori  di  pericolo* 
fé  fi  purga  uintiquattro  giorni  .  ma  ,  fé  il 
parto  è  mafehio  ,  la  più  longa  purgatiom 
~é  in  fino  a  trenta  giorni ,  c^  in  uenti  rima- 
ne libera  da  pericolo  .  ma  quelle ,  che  han- 
no fperfa  la  creatura ,  fi  purgano  col  me- 
defimo  tempo  .  ben  è  uero ,  che  nelle  gioua* 
ni  in  minor  tempo ,  &  nelle  attempate  in  più. 
foslengono  le  medefimi  pafjìoni  quelle  ,  che 
hanno  partorito  a  tempo  ,  &  quelle ,  che  han- 
no f concio .  le  quali  però  corrono  maggior 
pericolo  ;  percroche  non  può  effer  ,  che  il 
parto  fia  morto  fenato,  molenda ,  quale  fuo- 
le  fuole  auenire  dalle  medicine  graui  ,da  al- 
cuni cibi,  da  fuppofito*'v\,ouer  da  altre  fimili  co 
fé. egli  accade  ancoraché  [conciando fi  fi  ulceriy 
ò  s'infiammi  la  matrice. 

DOVE  la  donna  nulla  fi  purgaffe;  le  fi  gon~ 
■fia  il  uentre,  $*  le  gambe,  le  uien  rigore  >&ie 
duole  nel  fondo  deluentre,<&  ne'  lombi ,  ilqua- 
le  dolore  alcuna  uolta  afeende  uerfo  il  cuore  > 
&  ne  la  lafcia  tramortita  »  quefti  malifofliene 
la  donna  in  principio,  &  in  progrefjo  di  tepo  le 

Tp     3         farti 


L     I     B     Q'O 
partì  catti  della  faccia  le  fé  fanno  roffe. 

La  onde  trottandoft  in  quello  cattino  termi* 
ne,faccian fi  fomenti, quali  fiati  conuenìsnti  alla 
matrice,  &  forminfi  fuppcfitorif  di  pan  porci- 
no.beua  ilmedicameto  preparato  con  ragiaydel 
quale  fé  bene  ci  ricorda;babbiamo  ragionato  da 
ìtat'unellequah  co  fé  ella  debbe  per fé  iter 'are ,  fino 
che  li  uengano  ifuoi  menjìrui. 

Ma  però  non  uogliamo ,  ch'ella  lafjì  da  parte 
di  Unir  fi  la  bocca  della  matrice  con  grafitò  d'o- 
ca ,  ragia  s  &  mirrha  y  infieme  mifii  y  &  t epe- 
fatti  . 

Ts(on  fi  rimanga  di  paleggiare  quanto  ella 
può  ilpiu.&  la  mattina  alla  prima  mrnfa  man 
giare  mere  or  ella  cotta ,  aglij ,  £T  porri .  forba 
brodo  di  cauli,  ufi  cibi  molli  >  &  il  più  di  fé [et 
mari  timi  faccia  fi  bagni  d'acqua  calda ,  &  sa- 
ftenga  da  cibi  gtaffiy  &  dolci,  fin  che  fta  fatta 
fana  . 

Ci  fono  alcune  donne ,  lequali  non  purgate 
nel  parto,oltra  che  loro  fi  gonfia  il  uentre ,  & 
le  gambe,  fi  ingroffa  la  mil%a  ,  hanno  la  febre 
col  polfo  hor  aìtojnor  tanto  baffo yche  non  fi  fen 
te  .  quefie  mangino  cibi  leggieri,  &  s'egli  fard 
bifognoymouedofi l9humoreydiafi  loro  alcun  me 
dicamentoyche  purghi  da  baffo,ò  la  colera; je  la 
donna  Jerà  di  compleffione  eholerica  :  ò  lafleg- 
tria  fé  fera  flemmatica. 

Fatto  quello  fommtifi  la  matrice  concofe 

odorate^ 
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edorate,&  faccianfi  fuppofitoriì  ogni  giorno  co 
seplici,  che  habbiano  uirtù  dì  amo!lire3&  majfi 
mametefe la  bocca  della  matrice  f uffe  indurita. 

Faccian fi  bagni  di  acqua  calda,dipoi  [appo- 
nete inuoglio  ai  Una  per  un  dì>&  una  notte,ne 
la  quale  fi  ano  alcuni  grani  ai  [ale  ,mirrka,pece 
cotta  con  (peci e  aromatiche  legate  in  alcun  fot 
ili  uelo  diche  fatto  jìia  la  donna  f  tre  giarni  fen 
%a  altro  adoperare ,et  facciafipoi  fomenti  co  co 
fé  aromatiche  ^come  di/opra  habbiamo  detto. 

Se  con  qutsìe  operationi  farà  purgata  la  ma 
trice,ahrc  non  uogliamo,che  fi  faccia.ma  fé  no 
farà  purgata;  quindi  a  due  giorni  faccia fi  fup- 
pofitorio  con  cocumeri  feluatìchi  3  &  il  tenga 
per  un  giorno  3et  una  notte  alla  matrice, et  quel 
lo  rìmoffo  f appongasi  lana  unta  d'olio  rofato 
cdorifero,&  digrafcio  diceruo  liquefatti. 

Faccia  fi  bagni  co  molta  acqua,  &  filavi  pia 
ceuolmente guanto  li  fera  in  piacere. 

Doppo  queslo  linifce  la  bocca  della  matrice 
con  grafcio  d'oca^mirrha,  &  ragia  mifti. 

Facciasi  fomenti, et  ilgiornofeguentefi  laui 
la  matrice  con  mno,&  olio  narciJfino,ò  pur  con 
uinfolo. 

Beua  in  nino >ò  in  brodo,ouerin  acqua  quelle 
fpeciedi  medicamenti ,che  fogliono  prouocar e  li 
menftrui. 

DOVE  la  donna  fofìe  oppreffa  daftbre  :  il 
trarre  del  fangue  dalla  detta  urna  ne  la  rimo- 
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ut:per  cloche  effafebrv  fuole  uenire  da  meflru'h 
liquali  a  pieno  non  fi 'ano  difeefì. 

Fugga  l'acqua  pura:  ma  heua  di  quella  neU 
laquale  fia  macerato  ,  &  cotto  oryo  pelato  :  ò 
nellaquale  fiano  cotti  ceci,ò  tamarindi,  è  mira- 
bile etiandio  l'acqua  del  latte  ,  ò  fiero ,  che  fin. 
chiamato. 

Oltre  di  queflo  ufi  del  brodo  dì  gallina,  &  fuc 
chi  di  pomi  granati  dolci  :per  cloche  prouocanos 
&  ne  tolgono  i  calori  della  febre,&  rifoluono, 
&  ammolli feono  la,oueera  duro  }&  ferrato. 

SE  le  uenifjero  rigori  fi eperati  in  uno  bichie 
ro  d'aceto  biaco  poluere  fatta  di  bacche  digine 
prò  &  di  faluia.  &  uaggiugnete  un'altro  bìc- 
chiero  di  uin  bianco  inacquato ,  &  infieme  me- 
fc-olate  ogni  co  fa,  &  per  una  notte  lajciatelo  ri 
pò  farcia  mattina  feguent  e  colate, &  tepido  da 
te  bere  alla  donna. 

Et, e  uè  co  rigor  e, &  fibre  ella  haueffe  in  odw 
il  cibo 3&  haueffe  dolore  nella  matrice;  pigliate 
uguale  parte  dipapauero  bianco,  &  difeme  cH 
urtica:  &  tanto  formagio  di  capra  grattugia* 
to  ,  quanta  è  la  metà  del  feme  dell'unica^  del 
papauero  a  pefo.  ponete  tutto  in  buon  uino  uec 
ch'io  a  cuocer  e,&  cotto  tlforba  la  donna. 

M*A,fe  alla  donna  fi  gonfierd  il  corpo;  de  uè 
la  leuatrice  darle  acqua,  oue  fiano  ptfli  ceciset 
cumìno:ò  uino,ouefia  difciolto  del  confetto  no 
minato  diamane, ò  fer apino, ò  erigano,  &  ma- 
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fiice .  trotterà  pur  utile  i  crifiieri  fatti  di  co  fe\ 
the  reprimano  >  e^  difoluano  l'enfiature ,  &  le 
uentofitd  ;  ò  gli  fuppofitorij  di  ariiìolochia  ro- 
tondaci fquinanto>diftorace  liquido  3  didoroni 
go,ò  di  %edoaria. 

Darete  etiandio  a  mangiare  fegato  di  agneU 
lo,  ò  di  capreto  cotto  fu  le  ceneri  calde  per  quat 
tro giorni  fen%a  altro. apprejjò  ilfuo  bere  fa  ui 
no  uecchio . 

E  T,  qualhora fèntifje rodimetii&  dolorimi 
la  matrice-et  nelle  parti  uicinetcokiene  mitigar 
li,&  mollificarli  con  rimedij;  quale èilfegutte, 

Vngafi  prima  con  olio  j e/amino,  ò  dì  mandro 
le  dolc\:ma,fe  uifentirà  entro  calori  afyri;bifo- 
gna  ufare  tberiaca,  ò  triphera  magna  con  uino, 
e uè  fi 'a  cotta  artemifiayò  manicar  ia . 

Tigli  anche  la  levatrice  pulegio,policaria,et 
fei  foglie  di  lauro:  &  cuoca  tutto:  dipoi  in  [teme 
mille  le  metta  fufo  la  natura  della  donna;  accio 
xhecolfuo  uaporefenta  alcun  miglioramento* 
&  aiuto , 

Mefcoli  ancora  ruta,artemifia  rcffa>&  abro 
tano  pefii  con  olio  di  pulegio .  &  pofti  in  alcun 
fignato  glifcaldi.  poi  in  panno  inuolti  gli  ficchi 
nella  natura . 

Tolga  parimenti  quattro  pugni  di  chamemil 
Uì&  di  imo:  &  infume  mi$ìi,&  fé  fiat  ile  gir-  in 
alcun  facchetto  ,  ilquale  bolla  in  nino  bianco  fi- 
no ,  che  lacbamemilla,  &  il  Imo  ftqno  cotti: 
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Uquali  appreffo  metta  nella  natura. 

Similmente  di(ìolua  due  grani  di  muf ch'io  in 
uìno-t  &  dialo  a  bere  alla  donna . 

"Prenda  cipolle  bianche ,  &  le  cuopra  Cotto  le 
ceneri  calde  tantoché  fi  ano  arroftite.cjr  quindi 
tratte  le  p'  Hi  con  buturo  non  Uuato ,  ò [alato, 
riducendole  a  forma  d'empiafìro  ,  ilquaie  (ìenda 
fopra  il  uentre.  doppo  i/uefio  fujfumighi  le  parti 
uergognofe  con  incenfo  bianco,&  con  ftorace:Q 
col  fé gu  ente  modo. 

Tigli  unay&ramma  di  fior 'ace ,  una  dìfeme  di 
afio,&  una  di  incenjb:due  dì  femi  di  uua  negra 
chiamati  uinaccioli  in  alcune  contrade:  lequali 
cofe  pefte,&  incorporate  ponga  fui  fuoco  ;accio 
che  ne  riceua  il  fumo . 

ET  p  cagione  del  parto  uengono  alcuna  noi- 
ta  dolori  nella  matrice  ,  &  la  donna  per  ciò  ne 
fente  poco ,  ò  niente  di  calore  :  ma  il  uentre  da 
bafio  learde  come  fuoco,  fi  gon fa  alle  uolte  uer 
fo  l'anche.  &  non  piccola  doglia  tiene  il  fondo 
del  uentre  ,  &  il  molle  de'  lati .  le  feci  che  uà  la 
.donna  del  corpo,fono  choleriche ,  &  pu%£olen- 
ti,&  continue. onde, fé  il  uentre  non  leftfermaf 
fé  ;  in  breuiQìmo fyatio  di  tempo  ella  fi  mori- 
rebbe . 

Quando  adunque  la  donna  fi  trouerà  in  que- 
sto jtato;egli  è  bifogno  refrigerare  il  uentre,che 
arde ,  hauendo  però  riguardo,  che  il  freddo,  che 
le  fi  recajfe,  non  f offe  tale,  che  face  fi  e  horror  e . 
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E* ,  cfo&e  ri  uentre  non  fi  fermi  ;  beua  acqua, 
ouefìa fiata dmarciarfijcmola  con  alquanto  di 
farina  mifta . 

Sorba  nino  di  pomi  granati  inacquato  ,  oue 
fi  a  fi  emp  erato  alquanto  di  farina  di  lente . 

Datele  anche  à  forbire  fredda  una  beuanda, 
cue  infiemefia  mef colato  lente,  cumino,  fale9c- 
lio  ,  aceto  cotti  infofficiente  quantità  di  acqua, 
da  alcuni  cibi  uogliamo>  che  fi  guardi  fino  che  la 
febre  non  fta  andata  uia. 

Ut ,  fé  piaceffe  almedìco  ,  che  ella  torna/Te  in 
alcun  bagno;il  facci  con  prudenza  però. 

Et, fé  in  qutfto  tempo  le  par  effe  debile;le  può 
dare  a  bere  fugoli  d' or  %o, onero  orbata. 

S  E  le  uenifjefluffb  ,  &  il  cbo  fen%a  alcuno 
ritegno  ne  ufciffe  da  baffo  ;  pi  fiate  infume  otti- 
mamente uua  paffa  negra^grani  di  pomo  gra 
nato  dolce,&  coagulo  di  capretto  s&jia?^  era-* 
te  in  uino  negro,  &  fepra  ui  jpar geteform  agio 
di  capra  gratugiato  &  pane  bifcotto.  pcint  be- 
ua la  donna  . 

Ottimo  rimedio  è  parimenti  fé  la  donna  beue 
in  nino  negro  uua  paffa  negra ,  feerie  di  pomi 
granathér  anche  tutta  la  parte  di  dètro3&  eoa 
gu lo  di  capreto  acconci  nella  maniera  dauantì 
raccontata  . 

S  E  il  parto  ne  le  recherà  dolori  intorno  al~ 
•  la  febiena  ,  e^  a  lombi  ;  prenda  la  leuatrice  due 
pugni  dì  chamemilla  ;  uno  di  affen%c>  &  uno  dì 
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abrotano  :  tre  di  artemifta:  me^za  oncia  dica* 
nella ,&  altrot unto  di  noce  moscata,  faccia  boi 
lire  alquanto  in  acqua ,  dellaquale  calda  uada 
spargendo  con  alcuna  {pugna  fu  la  fchiena  .  ò  in 
luogo  dell'acqua  ni  ponga  le  materie  cotte  lega 
te  in  uno  pacchetto, 

il  che  fé  le gio nera  poco;  mefcoli  infteme  una 
oncia  &  me%ja  di  olio  nardino,&  parimenti  di 
giglio  bianco  con  una  dramma  di  poluere  di  no- 
ce mofcata:&  ne  unga . 

0  pìgli  una  oncia  egualmente  di  olio  di  ane- 
tho  y  Cr  di  olio  di  chamemilla:  due  di  olio  di  gi- 
glio b*anco:&  due  drame  di  cera  nuouadcqua- 
li  co  fé  disfaccia  al  fuoco  ,  &  mefcoli  a  modo  di 
unguento idelquale  ne  unga  la  fchiena . 

E  parimenti  utile  al  dolor  e  de  lobi  > fé  ellabe 
ueanifi& cumino  poluerixato  ,  &  fi  laui  con 
acqua  calda3&  ne  beua  di  tepida,  ma  ciò  adope 
ri  il  medico  con  grande  auedimento , 

S  E  imenflrui  foprauerranno  in  troppa  abo 
danza ;faccian fi  bagni,  <*r  lauande  alla  natura: 
iequali  babbiano  uirtù  di  ftringere  moderata- 
mente .  dipoi  leghifi  il  itentre  con  alcuna  fafeiet 
lunga:  &  porganhfi  cibi  jlr ingenti  • 

Da  quelli  fé  nafeono  dolori  in fopport  abili  >& 
fatiche  ;deue  la  leuatrice  legarle  le  braccia  {Ir  et 
tiffimamente  ,ma  non  i  piedi >  ne  le  gambe: dipoi 
attaccarle  una  uetofafotto  k  mammelle  fenici 
taglio . 

Ohm 
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*  Oltre  a  ciò  bagni  panni  di  lino  in  aceto ,  & 
gliele  fenda  fui  uentre .  nelquale  aceto, [e  cono- 
scerà effere  opportuna  ;  ponga  poluere  fatta  fi 
cornee  di  fiori  di  pomi  granatici  fcor%e  loro,di 
carabe ,  di  terra  fìgillata ,  ò  di  boloarmeno  ,  di 
[angue  di  dragoydi  lapis  bematites,di  rofe  rofje> 
di  incenfo  bianconi)  di  galla  .  le  quali  tutte  co fe9 
ò  in  parte  può  ettandio  impafiare  con  uino  ne- 
gro^ empierne  alcun  fac  eh  etto  tiretto, &  ro- 
tondo della  forma  del  dato  graffo:  &  ficcarlo 
nella  matrice . 

In  ifeambio  del  modo  narrato,ò  pur  con  quel 
lo  ivfieme  le  unga  il  uentre ,  &  dentro  &  fuori 
della  natura  con  quefìa  compo fittone .  Metta  al 
fuoco  me%^alira  di  olio  mirtino ,  #*  me%^a  di 
olio  rofatoioue  mefehi  due  onde  per  Jpecie  di  ca 
rabejimatura  d'auolio,di  corno  di  becco,  di  co- 
ralli roffi,  di  terra  figillata,&  di  incenfo  bianco 
tutti  polueri^ati,  &  be  miftì,  &  disfatti  gli  olvj 
ui  aggiugna  tre  onde  dì  cera  bianca,laquale  dif 
fatta  mefcoliinfieme  ,  &  leui  dal  fuoco .  ma  dì 
quelli  medicamenti  fia  detto  affai:  che,se  più  ne 
le  farà  dibi fogno,  intenda ,  quanto  ne  babbìamo 
fcritto  nel  fecondo  libro  al  capitolo ,  nelquale  fi 
moìlra  la  uia  del  fermare  ilmenìlruo . 

MJL,  auatijcbead  altro  trapp affiamola  pia 
ce  di  ricordare  alla  leuatrice,cbe  per  i  lungi  mi 
flrui  ritenuti  ,&  per  effer fi  rotte  alcune  uem 
nel  (arto,  ènecefJario»cbe  ne  efea  molto  fangu&» 

4  f0m 
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a  poco  ,  a  poco  :  Uguale  non  è  conueneuole ,  che 
chiuda  fino  >  che  non  è  compiuto  il  ftttimo gior- 
no, o  il  nono  :  an^i  uogliamo,  che  non  ne  prenda 
cura  y  douenon  ne  foprauemffe  troppa  quanti- 
tà :  che  aU'hora  deue  frenare  il  fuo  corfo  im- 
petuofo . 

E  T,  per cioche  la  matrice  a  gui fa  d'alcuna 
fiera  feluatica  per  la  fubita  euacuatione  fatta 
leggiera  hor  quà,hor  là  ne  uà  uagundo  ;  auiene* 
che  ne  nafcano  digraui  >  &  intollerabili  dolori; 
onde  per  alternargli. 

Tolga  la  le  natrice  cime  difambuco  ,&  lepe 
Uh&  ne  caui  il  ficco,  nel  quale,  &  in  bianco  di 
cuo  difzanp eri  farina  d'orbo  :  &  ne  faccia  frito 
kylequali  porga  alla  donna ,  che  le  mangi,  dipoi 
le  dia  bere  uinoyouefia  bollito  cumino. 

Se  la  matrice  per  cagione  del  parto  fi  uoglie 
rà  del  lato  dtftro  della  donna ,  &  lepurgationi 
non  fegmtino;  dia  finte  dolore  nel  fondo  del  uen 
tre,ne  lombi,&  nel  molle  de  fianchi ';&  graue\ 
%a  nelU  defira gamba ,  &ftupide?£a  però  fen- 
%a  tremore,  &  le  lettatrice  non  può  toccare  la 
bocca  della  matrice . 

iAUa  cura  di  ciò  bifogna  dare  alla  donna  me 
dicamcntOyche  U  purga  difopra,&  difotto,ma 
più  di  fatto:  &  fomentare  fimilmente  tutto  il 
corpOigr fpecialmenie  la  matrice. 

Entri  due  mite  al  giorno  in  alcun  bagno  per 
eiò  apparecchiato. 

il 
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'  libere  juofia  qualunque  co  fa  le  piace,  folo 
che  per  opera  non  uede  efferle  nocìuo  *  mangi 
cauli. dorma  colmar  no, 

DOVE  alla  finifira  parte,  ò  alla  eofcia  fi- 
niUradefcendeffelamatrice;graueì&  acuto  do 
lore  ne  uien  ne  lombi, uel  molle  de  fianchi,  &  nel 
la  ifleffa gamba  fmiftra ,  &  perciò  ne  uà  ^oppa. 

Ter  ritornarla  adunque  al  fuo  luogo  pigli  la- 
donna  alcun  medie  ameto^che  la  furghi  da  baffo, 

il  giorno  feguente  fi  faccia  fumigio  fimile  à 
quetto.  franga  fi  or%o,&  foglie  d'oliua,  &  pefìi 
fi  fottilmete  galla,&  iufquiamo,  nelle  quali  tut 
te  cofe  mefcolate  in  buona  quantità  olio  ,  il 
qualpcflo  in  alcun  uafe  nuouo  fi  faccia  fuffomi 
gioq  '{atro  giorni. 

La  fera  poi  Beua  latte  di  uacca,melle,  &  ac* 
-qua  mifti,&  faccia fi  alcun  bagno  caldo , 

Et  )  quando  la  matrice  occupafje  il  uentre  a 
trauerfo  &  fia  tortale  pur  gattoni,  le  quali  dia 
%i  appareuano,in  gran  parte  ffarifeono,  &  non 
fon  fimili  a  quelle  di  prima  ,  ma  peggiori ,  e2r  tn 
minor  quantità  .  le  preme  dolore  nel  fondo  del 
uentre, ne  lombi, &  in  una  delle  cofeie. 

Ver  la  qual  co  fa  è  neceffario,che  la  donna  tol 
ga  qualche  cofa ,  che  la  purghi  da  baffo,&  far  fi 
alcun  bagno,&  alcuna  fomentatione. 

Li  quali  rimedij,  poi  che  ella  haurà fatti  co  fi 
la  leuatrice  uada  rimettendo  al  fuo  luogo  la 
bocca  della  matrice» 

Voi 
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Voi  fi  faccia  fuffomigio  di  cofe  odorifere.gìac 
eia  fu  heofeia  fana ,  &  all'inferma  faccia  fo- 
mentatane y&  fia  diligente  in  cìò:percioche  egli 
è  un  malerbe  difficilmente  fi  parte. 

\A  L  LE  mite  la  matrice  fi  auicina  alVufci 
ta.  onde  la  donna  uedendo  ciò  nomiti  fieflo y  & 
mandi  alla  matrice  fumi  puzzolenti)  fino  che  fi 
farà  fermata  al  fuo  luogo . 
.  Il  uiuerfuofia  di  cibi  che  non  mollifcano  il 
'neutre . 

Mi  y  ouela  matrice  efea  fuori,  uien  un  calor 
difebre  in  quella  parte  y&  in  fondo  deluentre. 
orina  la  donna  àgocciolay  &fteffo>&  quiui  fenr- 
te grande  mot dimenio  . 

Vero  a  prouederci,cuocanfi  bacche  di  mirto, 
&  r afura  diloto.&la  decottione  fi  flia  per  una 
notte  al  fé  reno ,  della  quale  co  fi  fredda  bagnate 
ii  luogo,  &  leggiermente  ui  fopraponete  le  det- 
te cofe  cottey&pofie  infìeme. 

jippreffo  beua  acqua  di  lenteymelley  &  ace~ 
to  me f colati .  poi  nomiti  fin  che  la  matrice  farà 
afeefa  quanto  deue . 

//  letto  doue  ella  dorme  fìa  ben  alto  da  piedi, 
&facciaji  fumo  ,  che  pwzgj  atta  matrice:&  al 
nafo  che  fu  odorifero  . 

I  cibi  f noi  fi  ano  molli  y&  infrigidanti.il  nino 
acquofo,  er  bianco,  non  fi  bagni >  ne  dorma  col 
marito  * 

èl<A  fc  la  matrice  in  tutto  cader d  a  baffo; 

[opra- 
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fopraprende  alla  donna  un  dolore  grande  nel 
fondo  del  uentreyne  lombi3&  nellinguinaglie. a 

Ut  fé  troppo  flava  la  donna  a  prouederui;  ri$ 
fen%agran  difficultà  tornerà  al  juo  luogo . 

Quefiomalejuole  auenìrealle  donne>chen& 
nelle  del  parto  durano  alcuna  fatica  ,o  toccane 
do,  barn- a  offe  fa  la  matrice,ò  fi  farà  giaciuta  col 
marito  nelle  purgationi, 

^  quella  noia  rimouere,fiono  necejjarij  que' 
aiutiate  pofiti  alli  matrice  la  mitighino  >>et  refirt 
gerino',&>fe  parte  alcuna  farà  purgata;  quella, 
lauarecon  nino,  ouefia  cotto  alcun  pomo  grana 
tOypoi fbìngerla  dentro,  % 

Idppreffo  fa  bifogno  liquefare  melle ,  &  ter- 
mentina  in  parte  ugnale >  &  infonderla  alle  par 
ti  uergognofie , 

Ciaccia  la  donna  fupina  co'  piedi  in  alto  •  & 
quanto  Hard  in  queflo  (iato,  tanto  fi  aftenga  d<t 
cibi;ma  beua  parcamente,  fino  cheteranno  trap 
paffati  fette  giorni. 

Et  fé  la  matrice  uorrà  ritornare  al  luogo  de 
bìto  ;  non  accader  a  far  altro.ma  non  tornando^ 
freghifibene  ,&lauifi  la  bocca  della  matrice? 
foi  la  Unifica  con  ceroto  di  pece, 

Leghinfi  i  piedi  ad  alcuna  ficaia  ;  accioche  il 
capofiia  ben  baffo;  &  con  la  manofpìngafi  den- 
tro la  matrice, laui fi  poi,et  lighinfi  infiieme  le  cu 
fide ,  &  co  fi  dimori  la  donna  per  un  dì  3  &  una, 
notte        ; 

Qjl        Mangi 
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Mangi  un  poco  di  fucco  freddo  d!ori^p,et  non 
altro . 

Il  giorno  feguente  fi  ponga  difltfa  fui  letto, 
et  appicchi/}  alla  cojcia  alcuna  uentofa  ben  grò, 
de^  la  qualfi  lafcia  tirare  per  una  lunga  peiga. 
&  niente  altro  fuori  che  il  fucco  £or%p  piglhfi 
no  a  fette  altri  giorni .  ma  ,fe  lafete  la  noiajfe; 
heua  un  poco  d'acqua, 

T  affati  i  fette  giorni, cominci  a  mangiare  ci- 
bi molli ,  &  in  poca  quantità.  &  quando  uorrà 
f caricar  e  il  uentre;il  faccia  giacendo  in  letto^- 
no  a  tanto  che  fìano  trappafiati  i  quattordeci 
giorni. 

Quindi  fi  faccia  fomenti  tepidi,  ma  meglio  fa 
rà  V  acqua  rifcaldata  al  fole,  camini  poco  &  no 
fi  faccia  bagni)  ne  prenda  medicamento  alcune, 
che  le  f doglia  il  uentre.  i  cibi  oltra  che  fer anno 
di  poca  quantità,non  fiano  acuti*  nefalfi  * 

Et  ricordifi  di  far  fumi  che  pu^ino  alla  ma. 
trice\&  che  poi  che  comincierà  a  e  aminar  e-,por 
ti  legame  che  non  lafcifcendere  la  matrice. 

D  0  V  E  la  bocca  di  quella  li  uenijfe  fuori, 
come  il  più  auiene  alle  donne ,  che  non  fanno  fi- 
gliuoli;ciò  accade  per  fatica,  per  la  quale  la  m* 
tricefifarà  rifcaldata,  &fudata . 

Curifi  con  modi  narrati  difopra,  &prefta- 
mete-yper cloche  fi  farà  fana,  ma  fierile  rimarrà* 
Ma,  fé  la  donna  non  ne  prenderà  cura;la  boc- 
ca della  matrice  ftarà  fempre  fuori ,  &dura> 
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&  manderà  cadendo  marcia  uifcofa,  &  pu%gp 
lem  e,  &  in  proceffo  di  tempo  il  male  diuerrd  in 
curabile, 

Teròyoue  ne  appari fca  fuori;  lauifi  co  acqua 
tepida,&  Unifica  fi  con  olio,  &  uino  infume  mi- 
§ìi .  poi  fojpingafi  dentro.  &faccianfi  fumi  a\ 
quella  che  pulcino  :  &  al  nafoyche  fiano  odori» 
feri. 

Et,feeffa  matrice  foffe fiata  lungamente  fuo 
ri  in  maniera,cbeflupida,et  fredda  diuenutafof 
fé  ;  bagni  fi  con  molta  acqua  calda  fino  >  che  ella, 
fi  rauiua. 

Et,  fi  ella  già  fi  cominciale  ad  enfiare/accia 
le  fi  fomento  co  acqua,et  aceto  mifiunella  quale 
acqua  fiano  cotte  foglie  di  lauro,ò  di  mirto,  poi 
piaceuolmete  fi  madi  al  fuo  luogo,  et  fi  unga  co 
alcuno  unguentojche  le  fi  conuenga  quale  è  quel 
lo  di  cera.Onde,fe  effa  non  fi  mouerà,&fe  diferi 
fiard;  non  fi  faccia  altro. 

Ma,fefarà  cenno  di  ufeire  ;  lauifi  con  acqua 
prima,appreJJo  le  fi  mandi  un  poco  di  aceto  tepi 
do,alla  fine  fi  unga. 

E  T  auertifea  la  leuatrice  di  non  ufare  olio, 
ne  alcuno  grafcio,ne  co  falche  habbia  grafeio  in 
torno  alla  matrice. 

*ALLE  uolte  alcuna  parte  di  quella  fi  riue- 
fcia,o  s'involge,  et  intrica  co  altrainguifa,che 
la  donna  non  ha  le  fu  e  purgationi:ò,fe  pur  ne  le 
ba;fono  pocbe}  cattiue,&  dolorofe:  &  quando 

Hi  »     fi 


fi  giace  col  marito,  ferite  dolore:perciocbe  il  toe 
caria  la  offende,&  per  quefio  impedimento  non 
ritiene  il  feme,le  duole  nel  fondo  deluentre  né 
l.umbi:&  la  bocca  della  matrice  al  toccare  non 
fi  fente . 

.  £r  pzrcih,quando  il  medico  uedrà  quegli  ac*> 
cidenti\prima  faccia  fomentare  il  luogo  con  uri 
na  uecchia,  doppo  quefio  beua  decottione  di  leu 
ti  con  la  quale  fta  melle,&  aceto  miflo. 

Il  che  fatto  nomiti,  appreffo  bagnifi  con  ac- 
qua calda. 

Qiiindiyfe il  medico  uuole  conoscerete  li  ri- 
medi] ufati  le  babbi  amo  giouat i;faccia  porre  in 
alcnna  inghiUara  con  alquanto  di  f alt  olio  per 
fetto  caldo: et  fottola  dona  be  coperta  fi  metta. 
che  ne  naia  il  fumo  alla  matrice  .  ilquale  odo- 
re fé  quindi  afcenderd  in  bocca;  dica  purghe  il 
giorno  feguenie  la  donna  farà  fanale*  che  s'in- 
grauidsra. 

Et  le  fi  foppoga  lana, laquale  fia  ottimamete 
unta  delpiu  predo fo  olio,  che  trouare  fi poffa± 

il  giorno  apprejfo  tocchi  la  leuatriceu&fen- 
ta,fe  la  bocca  della  matrice  fia  dirittamente  al 
fuo  luogo. 

Et, fé  elh  diràychefiia  bene;  facci anfì  fomen 
tationi  per  tre  giorni  con  cofe  odorifere,&  for- 
minfi  fuppofitorij,che  non  mordano,&  purghi 
no  la  matrice. 

Doppo  quefii  aiuti  dati  lauifi  tre  giorni ,  co» 

bagni, 


bagnt,oue  fiano  cotte  berbe,fiorii&  femi  grati 
&  odoriferi. 

.  Et  quando  poi  ne  uerrano  a'fuoi  tempi  li  me 
fimi  ;  la  donna  la  mattina  a  digiuno  fenya  ba- 
gnar fi  y  fi  faccia  qualche  odorato  profumo  alla 
matrice^  uada  a  trouareil  marito. 

Etfappia  la  donna,  che  fé  di  queflo  male  non 
prenderà  penfiero ,  &  cura;  ella  nediuerràfte- 
rilt  » 

Se  la  donna  haurà  diffcultà  di  fp  ir  ar  esempi 
rate  inuino  poluere  difolfo>di  nafturtio,di  ru* 
ta>&  di  cumino  &  per  jpecie, quanto  è  uno  gra 
no  difaua,  &  datelo  a  digiuno  alla  donna  >  che 
beua.ma  egli  bi fogna  mangiare  poco ,  &  di  ra« 
do.  alcuni  in  luogo  del  nafiurtio  n'aggiungono 
cardamomo. 

^.VlEfì^E  alcuna  uolta,che  per  la  difficultd 
del  partorire  fi  facciano  piaghe  nella  naturadc 
qualiguarifca  co  olio  rofatOy  nelqualefia  mifto., 
fucco  di  piantagine ,  &  di  bacche  di  folatro.  & 
wn  lana ,  ò  altro  modo  uel  di  fi  i  Ili  i 

0  pigli  un  bianco  diouoylatte  di  donna,et  fut 
co  dì  portulaca:  &  di  tuttofano  un  corpo  ne  li 
nifca  il  male. 

Ma  migliore  medicina  non  può  trouarfi  della 
poluere  fatta  di  con folida  maggiore  fecca  $di 
cumino,  &  di  cinamomo  infieme  mescolata ,  & 
fyarta  al  luogo  impiagato  :  per  cloche  si  falàerà 
ottimamente^  otte  par  non  si  faldaffe;  tengasi 

H^q     |  quelle 
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quella  cura,cbe  fi  fuole,in  curare  le  piaghe. 

Et,  [e  doppo  il  parto  per  colpa  delle  purga- 
timi nafceffero  puftule  intorno  alla  bocca  della 
natura;peflate  come  di  bue  con  buturo,  ò  gra- 
fcio  di  oca,&  anifi,et  fatene pafia,laquale  come 
un  fuppofitorio  acconcia,  la  ponete  lagone  fono 
le  puTtule, 

SOTSlp  alcune  donneale  quali  per  lo  preme 
re,che  fanno  neWhora  del  partorire,  e  [ce  fuori 
lo  inteflinojlcbe  quante  uolte  auerràjate  jarà 
ufficio  della  leuatrice  rimetterlo  dentro  con  le 
mani  rifcaldate  in  nino  bianco. 

Et  fé  per  ifciagura  foffe  enfiato  tantoché  no 
fotejfe  tornare  al  fuo  luogo;deue  bagnare  lana 
mbuturo,&  uino  infieme  liquefatti:  &  quella 
inuolgere  intorno  allo  interino  fino,  che  lo  enfia 
mento  fi  mitighi, &  difiolua:  dipoi  pianamente 
fofpingerlo  là,oue  fi ftaua.&, quando  non  hauef 
fé  alle  mani  buturo',bagni  la  lana  in  latte  tepi- 
do: che  ne  nerrà  il  mede  fimo  effetto. 

Et, come  fard  al  fuo  luogo;deue  ponere  di  fuo 
ri  unguento  fatto  dimaftice,incenfo,&  cera:& 
legar  Ioni  affai  ftrett  amente  ;accioche  non  cada. 
&  ciò  bifogna  perfeuerare  tante  uolte,  quante 
ne  uerrà  fuori,  fino,  che  fia  fermato. 

Et, fé  non  haueffe  detto  ungneto,farà  il  mede 
fimo  la  lana  bagnata  in  olio  di  maftice,ò  di  fpi- 
go  nardo  caldo  legata  fopra. 

Ma ,  oue  per  tutto  ciò  non  fi  rifiefte;bagm  lo 

ìnte- 


infettino  co  acquaio  uino  bianco ,oue fi 'ano  cotti 
ftmpliciyche  difecchino}&  flrìngano  :  fi  come  è 
gallatoci  ài  cipreffò>carabe3maftice,incenJo,ec 
[angue  di  drago,  eruttando  ne  lo  baurd  lauato; 
ci  Spargerà  [opra  poluerefatta  di  corno  di  cerno 
ar(òy&  nel  manderà  alfuo  luogo. 

SFOLU  accader  e^che  f  la  difficoltà  del  par 
to  la  natura^  la  parte  uergognofa  di  dietro  fi 
facciano  un  fol  buco >  donde  ne  uìen  fuori  la, 
matrice,et  sHndiirifce.  alche  bifogna  prouedere 
ìhquetta  guifa  ,  prima  fa  di  meftieri  riporre  la 
matrice  con  alcuna  fomentatwne3quale  e  lafe- 
guente. 

Tiglifi  uino3oue  fia  bollito  buturoì&  diligB 
temente  fi  fomenti  con  quello,  fino  che  diuenga 
molle :che  aWhorafoauemente  fi  deue  mandare 
dentro,  dipoi  il  chirurgico  dia  da  tre,  ò  quattro 
punti  con  filo  di]  feta  alla  parte  rotta.appreffo 
ftenda  nella  natura  alcuna  pe^a  di  lino  gran- 
de9quanto  è  ellailaquale  Unifica  di  pece  liquida» 
donde  ne  fegua3che  la  matrice  fiia  ritirata  pel 
fetore3che  ne  mena  la  pece. 

-  Ma  afccltinoy  &  offeruino  le  donne  un  gran- 
dìffimo  fegrcto  di  guarire  cotale  piaga3&  quafit 
ogni  altra  fen^a  cucir  la,ne  dami  punti,  troui- 
no  due  pei^e  di  linosa  cui  lunghetta  fia  ugna 
le  alla  piaga>&  di  largherà  due  deta;ju  lequa 
lilìendino  alcuno  tenace  empiafiro ,  &  appicca 
te 'fienale  è  la  pece:  et poi  ne  pongano  tuna  dal 

Q^q    4        l'uno 


£    13    r^  o 

l'uno  de*  lati ,  &  l'altra  dall'altro  in  maniera* 
che  ninna  altra  cofafuor ,  chela  piaga  fola  fi 
uegga .  lequali  pei^e-come  faranno  bene  attac 
cate;  uogliatno  ,  ch%  il  ch'ir u rgico  cucifca  fen%a 
toccare  la  carne»  ilchs  fatto  ut  inf under  à  pece  li 
quida . 

.  Ety  poiché  haurà  acconcia  la  piaga  fecondo^ 
che  habbiamo  dimofirato  ;  a  douemela  faldare 
uifyarga  difopra  poluere  fatta  di  cofolida  mag 
giore,&  minor 'e3&  cumino. 

alcuni  pigliano  confolida  maggiore,  &  ne 
fanno  poluere  con  cumino ,  <&  cinamomo  mifli* 
&,  come  la  ui  hanno  mejfa-J anno  fare  la  donna, 
in  letto  co'  piedi  più  alti  del  debito:  &  co  fi  dimo 
rarefenya  mouerfiper  otto,ò noue  giorni5ma& 
giando,beuendo,&  andando  del  corpo. 
t  Ma  guardi  fi  di  non  entrare  in  alcun  bagno  fi 
no*  che  il  medico  non  uedrà  donerfi  comportare* 
fugga  etiandio  quelle  co  fé,  che  le  facciano  tuffi- 
re:  &■  icihi,  che  malageuolmentefi  digerifcono* 
l  E  T,  quando  la  dcnna,a  cui  pano  uenuti  i  do 
lori  del  partorire,  dubiti  di  co  fi  fatto  accidente? 
deuc fi  farle  firmile  prouedhnento  .  apparecchi  la 
leuatrìce  alcun  panno  fiottile  di  lino,  &  ne  lo  ac 
cpci  nella guifa,  che  è  alcuna  palla  iughetta.gr 
queflo  ficchi  nella  parte  uergcgnofa  di  dietro:ac 
cioche  ne  gli  impetuo fi  premiti  della  donna  per 
mandarne  fuori  la  creatura ,  quiui  ben  fi  fermi» 

OLTPxE  a  quefio,qualhora  auengayche i'um- 

bilict 


T     È    ;R     Z     0.  509 

lillco  della  donna  fi  slegi,&  fi  apra  f  tolga  l&  le 
natrice  ale  un  fottìi  e  lesigno,  et  intorno  a  queU. 
lo  incolga  fottìi  panno  di  imo,&  ungalo  con^ 
quella  compoftione, 

Tolueri%ateìncenfo  bianco >  &  mefehiate  co 
bianco  di  ouo  in  guifa  ,  chefia  come  liquido  mei 
le,con  che  unga  Vumbilko- dentro ,  &  fuori:  $? 
illefigno  unto  col  medefimo  aggropi  alla  parte 
fotta  deWumbilico , 

SOUO  alcune,  allequalì  s'empie  la  natura^ 
C^°  ì  luoghi  mat  rie  ali  di  ueto,  ìlquale  quiui  ehm 
fio  lor  ne  reca  dolore  grauijjimo,  &  enfiamento, 
fuefle  curi  la  le  uatr  ice  fomentando  con  acqua9 
in  cui  fi  a  cotta  fenape,&  cipolla, 

^4D  alcune  prurifccm  le  raccontate  partije 
quali  grattando  fcorzano,cnde  ne  r.afccno  inali 
vognofi,che  neliauenire  àano  molta  noia,  dì  che 
accorta  fi  la  le  natrice  la  unga  con  la  maniera 
feguente. 

Troni  un  pomo,bolo  armeno,  maflice,  oliba- 
noyolioyuino  e al doccerà,  &  feuo:  &  lo  ccmpen~ 
ga  co  fi  .  mondi  il  pomo  della  fcor%a  dì  fuori* 
&  dell'anime  dentro  :  &  trito  nel  ponga  alfuó 
co  in  alcun  pignato  con  l'elio,  la  cera,  il  feuo,& 
il  uino,&,quando  bollìrà,(pargaui  il  ma?àce,lé 
elibano,&  il  bolo  armeno, di  poi  il  coli  per  alcur 
nape^ga,  &  l'ufiiche  oltre  ali  effetto  narrato* 
è  ottimo  all' ar fura  del  fuoco,  &  dell'acqua  bo^ 
gliente . 

®uer§ 
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Onero  Jì sperate  in  uino  uecchio  poluere  di  fa 
glie  di  oliua,di  hedera,di  rubo,e  di  pomi  granati 
dolci;  bagnatene  carne  frefca&  per  una  notte 
la  uifupponete,  la  mattina  leuatenelo,&  laua* 
teui  con  uino, nelqu  ale  fiano  cotti  mirti, 

Totete  anche  Unire  il  luogo  [corticato  con 
grafcio  di  bue ,  &  farne  fuppofitorij  :  &  ap~ 
preffò  con  uino,ouefia  cotto  mirto,  lauarui. 

0  pur  incogliere  in  peli  di  lepore  foglie  di  ro 
fé  macerate  in  uino  ,  &  ui  fupponet e, quindi  la» 
uateui  con  uino  garbo  ,  ò  altro  che  conforti . 

Vale  molto  Unire  la  parte  offefa  con  grafcio 
dibue,buturo,  grafcio  di  oca,&  olio  dimandro 
le  dolci  infieme  mifti . 

Gioua  affai  Unire  con  acqua,  nella  quale  fìa- 
no  cotte  mandole  peti  e  smedolla  di  bue->&  un  pò 
co  di  farina  :  poi  lauarft  con  decottione  di  bac- 
che di  mirto .  quefli  rimedi  fono  utili  alle  fcor 
ticature  ,  &  alle  piccole  ulcere,  che  uengono 
ne'  luoghi  detti. 

JLLLE  uolte  uiene  alle  donne  di  parto 
grande  abondan^a  di  /angue  dal  nafo  :  ilquale 
fermiamo  con  alcuno  empiaftro ,  quale  è  il  je- 
guente . 

Tigli  la  leuatrice  terra  creta ,  &  difìemperi 
con  aceto  :  delquale  flenda  fu  la  fronte,  &  le 
tempie . 

Ma,  quando  per  cagione  del  parto  ella  uomi- 
tajfefangue;  mgliono  alcuni  medici ,cb e  fia  im~ 

piagato, 
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pìagato,&  rotto  alcuna  parte  del  fegato da  do- 
na [ente  un  dolorerete  le  uà  per  le  m/cere ,  &  le 
farebbe  le  fi  {ir  appi  il  cuore . 

JL  curarla  egli  fa  bi fogno  lavarla  con  molta 
acqua calda,& que  aiuti,  che e'iafente giovar- 
le,donarle.  &  oltre  a  ciò  per  cinque  giorni  dar- 
le a  bere  latte  diafina:poi  di  uacca  negra  in  tan 
to,cbe  fewza  mangiare  cibo  alcuno,uiua  eli  lat- 
te quaranta  giorni,  la  fera  beua  fefamo  polue- 
ridato . 

Di  quefto  male  ne  babbia  gran  cura  il  medi- 
co: per  cioche  egli  è  pericolo fj. 

\ALT  BJL  fono,  alle  quali  doppo  il  parto  ne 
uien  fuori  la  matrice .  quefle  aiuti  la  levatrice 
con  qualche  bagno ,  oue  fegga  :  qu  ale  è  quello, 
che  fegue. 

Faccia  bollire  in  acqua  tanto ,  chela  ter%& 
parte  di  quella  fia  dileguai  a, ugual  parte  di  ar- 
temifia ,  ginepro ,  camphora ,  &  affen%o .  di- 
poi la  ponga  foauemenie  in  letto ,& giaccia  con 
piedi  aitila  finche  la  matrice  torni  al  prijlino 
luogo . 

Et, come  uifarà  ;  co  fi  flemperì  con  olio  mu- 
fcellino,  òdipulegio  ugual  parte  di  poluere,fat 
ta di galanga,$igo  nardo, pulegio,  garofali,& 
nocemofeata.  dipoi  leghi  tutto  in  alcuna  pe^a 
di  lino  uecchia ,  rara,  &  fattile  facendone  cota- 
le,quale  è  alcuna  falla,  laquale  ficchi  nella  na- 
tura ;  accioche  la  matrice  non  uenga  più  fuori, 

& 
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&foprala  natura  leghi  alcuna  fa  fa  a ,  perche 
non  efcala  pallaXt,auanti,  che  ne  lafafciipon 
gafit  le  rem  qualche empiafìro  :fi  come  èque- 
ilo. 

Tolueri^ì  di  naflurt io, bacche  di  lauro,  incen 
fo ,  &  cinamomo  quella  quantità ,  che  fa  hi  fo- 
gno d'adoperare:^-  la  polttere  fcaldi  al  fnocoiet 
mefcolicon  melle:  &  caldo  fu  le  reni  conia  fa- 
fcia,che  tiene  lo  invoglio  nella  mtura^cinga*,  & 
imponga  alla  donna ,  cheflia  none  giorni  fupi- 
na,&  piuje  farà  hi  fogno,  &  diale  mangiare  fi* 
bi,che  non  le  mouano  ne  il  corpo ,  ne  l  urina . 

jLppreffo  queflo  la  leuatrice  ponga  fu  quella 
alcun  piumaciolo,che  Siringa  fi,  che  non  efca,fe 
non  quando  hanno  uoglia  di  urinare  .  &  co  fi  le 
taf  ci  fino  al  ter%o  giorno:  nel  quale  le  ordini  al- 
cun bagno ,  &  (pòrga  nella  natura  ,  perche 
non  s'enfi ,  polueredigengeuo,  pirethro ,  &  ca* 
nella  • 

:  ìA  CHI  fopr  attengono  le\hemorrhoidi  nel 
parto;faccia  bagno  di  affen%o  , 'abrotano,  canel- 
la,&fcor%e  dicaffta.  lequali  cofe  bollano  in  tri- 
no fino,  chefifia  dileguata  la  pietà,  nel  quale  U 
donna  fegga. 

Donde,  quando  fard  ufcita;habbia  la  leuatrì 
ce  oliomufcellino,  òdipulegio,nelquale  fia  me- 
j colata  poluerefatta  di  aloe.jnelqud  olio  bagni 
bombafcio,&  nel  ponga  fui  male* 

TìfASCE  ad  altre  dolore  nelle  mamelle fat- 
te 
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t o  dal  latte,  ilquale  leni  con  terra  creta  diTtem- 
p  erata in  aceto,  &  empiafiratamfopra.  &  ap- 
preffo-ne  Siringa  il  latteima  prima  fomenti  quel 
le  con  acqua  calda . 

M  jL,feuiforgeffe  qualche  apoftema;  faccia 
il  chirurgico  empiaflrodi  maluauìfchio  ,  apen- 
%a  ,artemifta  cottì,& pefti  con  affugaa  .  (trico- 
rne il  capo  del'apoflema  appare,pe§ìì  de'gujcidi 
noce,&  li  uipongafopra ,  perche  fi  rompa.ma9 
oueperciò  non  fi  rompe fte;  nel  tagli  con  inftru- 
mento  buono,&  ne  la  prema  poco. dipoi  le  metta 
tafla  ogni  giorno  due,  &  tre  uolte  Unita  di  roffb 
di  ouo ,  ò  di  unguento  fatto  di  buturo  cotto  nel 
Maggio,  di  roffi  di  ouo,  &  di  termentina:  che  è 
medicina  piaceuole,&  ottima. 

E  T,  doue  la  piaga  fi  fofie  fatta  fiftola;  la  ch 
ri  co  fi. bagni  alcuna  radice  di  elleboro  negro  net 
ta,&  monda  in  olio,ò  in  melle:&  ui  fparga  poi- 
nere  di  lappa  brufciata  :  percioche  ne  ama%g* 
ognijpecie  dififlola,  folo  che  nonfiafra  l'ojfo.& 
quiui  ne  la  ponga  fino,che  fia  fecca  :  &  poifaldfr 
la  piaga . 


PopfV 
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Doppoii  parto  fé  la  matrice  per  la  gra» 

uezza  del  male  rimaneffe  indegna- 

ta,  &  infiammata  con  che  ar 

te  fi  curi.  Cap.  XIIII. 

PIETRE,  che  per  la  granerà 
del  -parto  s  indegni*  &  infiam 
mi  la  matrice  Ja  onde  la  don- 
na ferite  un  gran  dolore  de  uh 
ne  un  poco  difebre>&  un  ca- 
lore l'occupa  continuamente 
il  Mentre,  bafete,  le  dolgono  le  cofcie>le  fi  gonfia 
il  uentre  dabaffoy&lefi  muoue  il  corpo  y  le  feci 
del  quale  fono  cattiue,  &  puzzolenti,  lo  floma 
cho  fugge  il  cibo,&  ilbere,&  non  può  digerire, 
&  alcuna  uolta  le  par  fuffccarfi. 

Et  perciò  >fe  Subitamente  ella  non  è  curata  ; 
uà  a  pericolo  di  morir fi^come  alle  più  auiene. 

Sorba  adunque  fugoli  dì  farina  di  fermen- 
to oue  fiano  cotte  tenere  foglie  dijambuco. 

Si  faccia  emptafiro  al  peuinecchio  >  che  re- 
frigeri. 

Berna  acqua  mellata,  &  uino  acquo  foymangi 
foco,  fermi  fi  il  uentre  cjrrimouanfi  gli  altri  ac 
cidentiyfi  come  è . 

Se  ella  patifce  feffocatione ,  cocanfi  lenti  in 
aceto yfakycon  molto  origano .  mangi  mer  cor  el- 
la,&  nella  dee ott ione  di  quella  forba  un  poco  di 

fior 
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/?or  di  farina  bullìta. 

:  Et,  fé  il  dolore  le  darà  grane  noia,pigli  me- 
die amenti '  ,che  mandino  ma  i  dolori  della  matri 
ce.mangi  cibi, che  li  mouano  il  corpo. 

Sorba  etiandio  termentina,melle,&  uintepi 
do  infieme  mifìi. 

Ma,  fé  farà  infiammata  la  matrice  inguifa  , 
che  rì  apporti  gran  dolor  e  ;  faccia  fi  alcun  fumi 
gio  di  foglie  di  rofe,  &  di  cinamomo,ilfumo  del 
quale  riceua  la  donna  alla  matrice:  percioche  le 
acqueterà  li  dolori,  liquali  perfeuerando  appa- 
iono le  feci  del  uentre  cholericie,&  pwzgolenti. 
perì)  fé  non  uisi  prouede,muore  la  donna  fubi* 
tamente. 

Tongansi  adunque  al  uentre  cofe,che  refrige 
tino,  in  maniera  perocché  alla  donna  non  [opra- 
uenga  horror  e  beua  acquatila  quale  sia  mace 
rata  farina  con  molta  femola.  forba  nino  di  po- 
mi granati  inacquato ,  con  un  poco  di  farina  di 
lente  difopra. 

Tolga  etiandio  per  bocca  la  decottìone  di  len 
te,comino,fale,olio,&  aceto  fredda .  &yfe  egli 
parrà  al  medico,' pongasi  in  alcun  bagno. 

Facciasi  anche empiaflro  di  mufeo  marino» 
sformisi  unfuppositorio  di  farina  d'orbo ,  di 
cenere  dì  uiti,di [emidi  lino  bruflolato  et  cuoca 
fi  inaceto,et  olio, fino  che  fi  faccia  pafla,&  quel 
la  ben  calda  fi  fupponga. 

È  marauigliofo  ilfucco  difolatro  infufo  aU 

U 
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la  matrice*  ma  ne1  cafi  neceffa  rij.  :\ 

Vaie  anco  il  fuoco  di  bietola ,  ò  di  ramno 
fincati. 

Similmente gioua  il  fuoco  di %ucca  folo,ò  m ì 
Uq  con  quello  dì  apio ,  ò  di  ramno  >  ouerdi  bie- 
tola . 

■  K(on  meno  è  utile  la  medolla  del  fambuco,& 
la  più  tenera  parte  di  quello  rafa,^ '  fup- 
pofta, 

L'abfìntio  pefìc \\  &  inuolto  in  lana  è  ottimo 
fuppofto  :  ma,  fé  uerrà  horror  e  alla  donna;  le- 
nifi. 

Il  porro  cotto  in  groffa,  farina  di  for mento 
co  un  poco  d'olio  è  buona  uiuanda  a  toglier  uia 
la  inflammatione. 

Con  la  quakìfefojfe  alcuna  ulcera  mordace^ 
s'infondi  alla  matrice gr a j ciò  d'oca,termetina9 
&  acqua  tepida  in/teme  mifti. 

In  luogo  di  queflo  e  buono  il  butìro  in  tnellc 
liquefatto. 

Similmente  uale  la  uìte  alba,  la  mirrha ,  & 
il  melle  con  buon  nino  negro  mefcolatb&  tepi* 
di  in  fu  fu 
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Finite  le  purgationi  della  donna  di  parto,  fé 
le  feguiteranno  alcuni  corii  ài  materie  fan 
guigne,  ò  biancha  ò  di  altro  coIore,marcie 
&  corrotte,  come  lì  conofcano  &  fi  cu- 
rino. Cap.     XV. 

all'ignoranza  della  leuatri- 
ce,  ò  da  uà  fi  debili  0  rotti  del- 
la  matrice,odal  parto  fcocio, 
ò  dalla  creatura  troppo  gran 
de,ò  ufcita  non  debitamente* 
ò  finalmente  da  altro  acciden 
te  rimangono  le  pur gat ioni  ad  alcune  donne 
più  tempo  di  quello ,che  fi  richiede,  Itquali  uan 
no  lungamente  per feuer andò  in  alcune  di  colo- 
re roJJb3&  fanguigne:  ad  altre  fi  fanno  btache, 
&  ad  altre  di  altro  colore,  alcune  le  portano 
più  mefhche  paiono  marcia,lìuide,con  materie, 
chefomigliano  peygetti  di  carne,  altre  ne  le  ha 
no  acquo  fé, altre  gialle  >uer  di, ò  negriccie. 

^dunque  queUi  fluffi  fé  fono  rofsi;  nafcono 
il  più  da  {perdimento,  alle  uolt e  da  febre,et  fbef 
fo  dame  nftruij  quali  eJfendoHati  affai  tempo 
occultile  uengano  con  empito, 

Tslafcono  anche  dal  parto  &  dalle  febrì  in- 
fieme,ilcbe  ne  dimoiar  a, fé  fi  a  copiojo  molto,& 
con  grummi, 

Dolgono  alla  donna  legiunture,&  limufco- 

Bjr         li. 
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lì.  uieneflupideT^a  pel  capo,&  freddo  allega* 
be.fuda molto,  ha  mor dimento  nello  flomacbo, 
freddo ,  &  febre.in  un  medefìmo  giorno  haurd 
rigore  più  uolte ,  &  fuderà.  alcuna  uolta  alle 
membra  di  [opra  fi  fanno  motti  Jpafmof?,&  al- 
cuna uolta  nelle  parti  da  baffo,  &  nell'ingui- 
naglie  difcendono  acuti,  &  forti  dolori  fimili 
a  quelli  t  che  uengono  nel  tempo  del  partorire, 
alle  uolte  fopr  a  mene  difficultd  d'orina,  ftfecca 
la  bocca ,  &  patifcefete,  la  lingua  è  afferà,  & 
li  deti  de  piedi  maggiori  fi  ritirano,  i  lombi  do- 
gliono,&  le  mani  fi  fanno  impotenti,&  con  tut 
ti  quefli  accidenti  ne  fogliono  feguire  d  fior  cime 
ti  di  nemi  nelle  parte  dauanti,  &  in  quella  di 
dietro,  et  da  quefto  in  quel  membro,ne  uengono 
fin  che  perfor%a  ne  muore  la  donna. 

jiduque  uenédo  à  curar la,la  mattina  per  te4 
pò  le  fi  dia  ahumedicameto,chefia  utile  alfo* 
perchio  cor f o, tale  la f ci  amo  nelgiudicio  del  pe- 
rito medico,et  quefto  medicamento  non  una  uol 
ta,ma  tre,&  quattro  bifogna  darle;  fé  gran 
corfo  dijanguene  uerrd. 

Et  fé  la  donna  no  hauràfebr  e  cogliamo,  che 
ella  ufi  c',bi,ma  s'ella  ne  le  haurà\ufi  forbitioni, 
quali  fono  queUe,che  fi  fanno  dipanico,di  lete* 
farina  di  fermento  nouello  cotta*alica  cotta,& 
%eaifimilmete  il  pane  grattugiato,  &  ptflo,ma 
s'ella  non  battendo  febre  tiferà  c\bi,ella  fi  magie 
ra  carne  di  kpore>&  colobi  àomeFàci,  &felua 

tici 
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tlci  leflì,&  arroWni,et  carne  di  capretto  arofti 
ta  fen%a  alcun  condimento,  ma  pur  uolendo,  la 
bagni  in  un  poco  dyaceto,mangierd  fegato  di  ca 
pra,ò  di  bue '  arofìito  fui  fuoco.oui  cotti,  che  tre 
molano,ouer  il  roffo  loro,  formagio  nonfalato, 
etfrefcoyOgniJpecie  di  herbe  deue  [affare  da  par 
te,ò  cottelo  crude,fugga  il  bagno. 

Giouano  le  ligature,  che  fi  fanno  alle  mani, 
&  alle  bracci  a  y&  fopra  a  ginocchi. 

lAttanchifi  finalmente  gran  uentofe  fitto  le 
mammelle, hor a  dalla  parte  deftra,  bora  dalla 
finijlra,&fe  per  ifciagura,ò  per  cagione  di  que 
fle  uentofe  ne  jeguitajfe  diffìcultd  dtfi>irare:elle 
fi  hano  da  rimaner  e,&  in  cambio  di  quelle,  fa- 
re fuppofitorij, ci)  habbiano  uirtu  di  fermare  il 
[angue,  di  che  altroue  copio famente  n'habbia- 
mo  parlato. 

Et,doue  doppo  molto  cor  fi  di f angue, la  fac- 
cia della  donna,fi  faccia  pallida,  &  gonfia,  & 
Rettalmente  fitto  gli  occhi,  &  le  gambe  enfia- 
te,&  il  neutre  0  la  matrice  fempre  humida,  & 
aperta,^  l'humiditd,  che  n'efee  è  acquo  fa ,  & 
quale  è  il  ficco, che  fi  trahe  da  carni  crude;egli 
è  neceffario,fe  la  donna  è  robufia;  a  digiuno  prò 
uocarlètl  uomito;&  ripofata  da  quello, di fina- 
re,nel  quale,  &  nella  cena  è  utile  il  poco  cibo, 
&  il  nino  negro  ben  puro. 

Gioua  etiandio  il  bagno,&  il  paffeggiare,& 
ogn' 'altra  opera,che  poffa  dejficcare.la  ondi  uar 
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rà  in  ciò  mangia  re  una  fol  uolta  al  giorno, 

May  fé  ultra  li  narrati  rimedij  la  matrice  ria 
fi  lìbera  da  i  cor  fi  dettile  la  donna  fard  forte, 
&  robufta;  egli  fi  conuerrà  darle  l'elleboro . 
tna  habbia  il  medico  riguardo  grandijfimo  alle 
uinà  del  corpo,  le  quali  fé  nonfofjero  cofi  fer- 
me3come  farebbe  di  meftieri;  in  cambio  dell'el~ 
leboro  purghi  fi  il  capo. 

Voi  fatta  la  purgatone  fi  debhe  curare  nel  ri 
manente,  come  far  fi  foglìono  le  donne  fterìlì.le 
quali' dalli  raccotati  accidetì  fiano  fopraprefe* 

Oltre  a  ciò  egli  fa  bìfogno  confiderare  anco- 
ra le  nature  delle  donneali  colorile  età,itcmpip 
i  luoghiy^r  iuentì;  perciò  che  alcune  dì  loro  fo- 
no di  natura  fr.  dda,alcune  h  umide, alcune  tali- 
de,&  alcune  fi e eh e.  quelle ;ch e  fono  bianchigney 
fono  hu  nnde.lt  brune  fono  fecche.quelle,che  fo+ 
migrano  H  color  d(d  nino  tengono  il  me-^o  tra 
quefte.il  medefimo  hifogna  confiderare  nell'età.; 
fercioche  le  giovinette  fono  humide,&  il  pia  di 
molto  jangue  ripiene,  le  attempate  fono  fecche, 
&  hanno  poco  fangue .  ma  quelle  età ,  che  fono 
tra  qiit\te  due,  hanno  uguale  parte  dell'uno,  & 
dell'altro. 

Ma  tornando  là ,  doue  ci  dipartimmo ,  debbe 
la-donna  che  patifee  corfo  di  j  angue  bere  inut- 
ile corno  di  ceruo  brufeiato^jr  pulueri'xato  con 
doppia  quantità  di  farina  £  arcuimi  fangue 
fi  j trinerà* 
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J^pn  meno  uale  la  radice  di  capila  enere  p  hU 
~Ueri'%ata,&  ì  ceci  brufiolati,&  la  farina  di  Un.. 
te mifti,&  con  mette  beuutì. 

Ottimo  fimilment e (ì  trotta  una  dramma  di 
farina  frefca  diformento  di  quello  anno,mez^a 
ài  gomma  bianca ,  un  f crepolo  à'incenfo  ,  &  un 
poco  di  giunco  odorifero. 

Gioua  molto  bere  uhi  negro  garbo  ,  otte  (la 
me]  colata  poluere  di  corno  brufeiato ,  farina 
d'orbo, &  cinque  femi  di  cedro. 

Vale  etiandio  il  jucco  di  pomo  granato  dol- 
ce,il  qual  pómo  fta  cotto  in  fuoco,  &  poi  cana- 
to ilfucco,  &  quello  con  nino  negro  mefcolato» 
&  bcuutv. 

Tre,ò  quattro  bacche  di  cipreffo,  &  altret- 
tante negre  bacche  di  mirto  pefie ,  &  infierite  * 
&  ciaf  cuna  per  se  i  è  ottima  medicina  a  quejlo 
malewabbia  però  il  medico  riguardo  alle  forye 
della  donna.quefle  bacche  perle  dijleperi  in  nino. 
Vna  dramma  di  caftoreo  polueri%ato  con. 
nino  negro  garbo  non  è  meno  ualorofo  medica- 
mento . 

Ma  afcoltate  quefla  beuanda  .  la  qualgioua 
dFcorfo  detto ,  &  ad  ognpmale,  che  uenga  nella 
matrice  tpeflat  e  }ìmiì&  radici  di  peonia,  otti- 
mo cornino  >&  nigella,  &la  poluere  mefcolatè 
in  nino  bianco, &  beuete* 

In  detto  nino  fimilment e  è  buono  bere  una 
ir  ama  di  ferula  ridotta  in  poluere,et  altro  tato 
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fucco  di  porro,  quello,  rimedio  ferma\ancora  il 
fangue, che  uìen  dal  nafo. 

Cuocete  etiàdio  forno  granato  in  uino  negro, 
foineleuate  la  fcor^a,  &  la  parte  di  dentro 
col  detto  uino  peftate,  &  con  un  poco  di  farina* 
questa  beuanda  pigliate. 

il  ftme  del  lino ,òl 'ere fimo  bruftolato,  &  le 
foglie  d'oliua  uerdi  pclueri?ate,&  mille  con  ut 
no  bianco  beuete;  che  fermar  anno  fen^a  fallo  il 
fangue. 

0  pigliate  ugual  parte  di  coagulo  d'afino,& 
radici  di  pomo  granato  dolce,  galla,  &  fucco 
pur  di  pomo  granato  dolce-,  le  quali  co  fé  dil'igen 
temente  peflate  infieme,le  beuete. 

it  doue  ti  fangue  ne  nega  copio famete>uaglio 
no  molto  le  foglie  di  uiticepefte,&con  uino  ne 
grò  date;  &  non  fol  ameni  e  le  dette  foghe  ma 
ogn  altra  co  fa  acerba  ferma  ilflaffo  detto. 

La  onde  il  frutto  del  terebìntbo  pefio,  &  me 
[colato  in  uino,&  acqua,è gioueuole  beuanda. 

Similmente  il  uino,  nel  qual  fian  foffocatì 
gambari  di  fiume,  &  mefcolato  con  acqua  >  & 
beuuto  è  mirabile. 

7\pn  menogioua  il  fucco  del  porro  beuuto. 

Ma,  [e  per  quelli  tutti  medicamenti  narra- 
ti non  fifermajfe  il  corjo  del  fangue;  diafi  con 
uiuo  flerco  di  mulo  brufciato ,  &  pulueri  - 
%ato. 

Etidouefujfeajfai  tempo,  che  la  donna  fotte 

nefTe 
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nefjequefla  noia;da  non  piccolo  aiuto  unajpon- 
giabrufciata,&  pulueri^ata3&  con  nino  odo- 
rifero beunta, 

il  feguente  empiaflro  è  profittatole  molto 
ponendolo  fu  lingiiìnaglie;  peftate  aglio,portu- 
laca,apio,&  limatura  di  loto,  &  di  cedro,  & 
co  acqua  niellata  ne  fate  empialiro,  &  hi  fate* 

Ouerpeflaterubo,  ramno  foglie  d'eliua,  & 
con  acqua  mellata  pur  ne  fatte  empiafcro* 

0  ne  componeee  un'altro  con  foglie  di  farri* 
buco,o  di  minoiche  molto  giouerà* 

0  pur  ne  fate  uno  di  limatura  di  loto,  di  fo- 
glie di  moro3&  di  foglie  di  refe  con  mia  pajfa. 

Totete  ancora  fare  fomentatione  con  acqua, 
nella  quale fia  cotto  ernofo  faluia. 

Et  molto  mie, quando  fi  cuoce  paglia  d'orbo 
in  decottione  difaluia,&  hipericon. 

Totete  fimilmeate  legare  in  alcuna  pe%jx 
limatura  di  loco,&  di  cipreffo  cotti  in  fipa3  & 
quella  tifare  per  fomento. 

E  parimenti  efficace  la  decottione  di  foglie 
dolina,  òdyhedera3  ouer  di  mirto  con  paglia 
d'orbo . 

La  decottione  fatta  dicofe  aromatiche  è  otti 
ma,  fé  in  quella  bolla  femola  diformètoja  qual 
femola  pur  cotta  infapa  è  non  men  ualorofa. 

Similmente  ilfeme  di  uiole  bianche,&  le  ra- 
dici cotte  in  acqua,&  appreffo  in  quella  acqua 
fi*  bulina  fermiate  fomento,  che  non  ha  pari. 

Bj     4         Si  pud 
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Si  può  con  la  narrata  decottione  impafiarfe 
mot  a  di  f or  mento.  &  farne  un  pane,il  qual  cui 
do  fi  riuolga  in  lana,?^  fi  fomenti, 

Ouer  nella  decottione  diferpillo  ponete  femo 
la,  &  fatene  fomentatione  :  che  mirabilmen- 
te gioii  a. 

Ma  le  fomentai  ioni  fi  debbono  fare  confpon- 
gìe  calde,  &  con  lana  molle,  fé  da  grane  dolore 
la  donna  farà  oppreffa.fi  fanno  ancora  con  ua- 
fi  di  terra  rotta  pieni  d'acqua,  ò  con  ueftche 
piene  d'olio  caldo. 

jlppreffo  fi  fanno  lauande  cofi.  cuocete  in 
acqua  foglio  di  ulte,  di  lauro,  &  d'hedera,  & 
con  quefla  tepida  fi  latti  la  donna. 

Similmente  cuocete  in  acqua,  foglie  dPfam- 
buco,&di  lenti f co, poi  la  colate,  &  con  quella 
tepida  fi  lauu 

0  cuocete  in  acqua  mellata  cipero,  &  una 
paffa,  &  fi  faccia  lauanda  al  luogo. 

Si  può  etiandio  lauar  con  acqua  tepida,  nel- 
la quale  fia  cotto  fiengreco,  ò  rubo  ò  foglie  d'oli 
uà  uerdi,o  di  cipreffo,  ò  difer  pillo,  ouer  di  po- 
mo granato ,  ò  di  radici  di  mele  bianche*  o  di 
lentifco. 

Spri%gìfi  fimilmente  alla  matrice  il  medi- 
camento ,  che  fi  f noi  fare  di  butìro,  di  rag- 
gia, &  di  grafeio  d'oca,  o  quello,  ebe  fi  prepa. 
ra  con  medolla,<&  grafeio  di  porco. 

Sì  fanno  apprejfò  le  narrate  cofe  [uff orni- 
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gìj,àcorfi  di  fangue,  fi  come  è,  fé  figliate  or- 
to arrottito,&  il  jpargete  fopra  i  carboni  ac- 
ce fi,  &  la  donna  ne  ricetta  il  fumo. 

0  fé  in  cambio  diquefto  ni  -ponete  comodi 
cerno, con  oline  acerbe, 

0  pur  ella  ne  prendi  il  fumo  di  paglia  d'or- 
%o,o  difierco  di  bue. 

La  limatura  del  loto,  0  il  cìpreffo  fecco  con 
uin  negro  garbo  bollendo ,  è  ottimo  foffumigio 
a  fermar  il  f angue. 

In  uece  diqueflo  gioita  il  galbano,  0  l'incen- 
foyO  la,ragìa  bolliti  in  uino. 

jLl  che  uale  il  fumo  di  corno  di  cento,  &  di 
galla  rìceuuto;  percioche  ferma  il  flujfo  dei 
[angue . 

La  cicuta,  0  la  mirrha,  0  Vincenfo  mefcola- 
to  con  olio  bollendo  fanno  fumo  ;  che  riceuuto* 
ferma  il.fangue. 

il  me  de  fimo  fa  la  radi  e  e  di  cìpreffo  con  olia 
rofato  bullita,  &  mentre  bolle  fé  ne  prenda  il 
fumo. 

llcbe  fa  il  calamo  aromatico,  il  gionco  odo- 
ratoci cipero, le  femi  d,apioy&  li  ani  fi  con  olio, 
rofato  bolliti. 

La  ragia  pofia  fu  carboni  acce  fi \ns  rende  fu- 
mo,che  ferma  Hftuffo. 

Lapolueredi  anamomo,  di  mirrha,  di  fo- 
glie di  rubo ,  ò  di  mentba  con  un  poco  dì  %a- 

fiajio 
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fr  ano  ■><&  fior  ace  calamita  gettati  fui  fuoco,  fan 
no  profumo  utile  al  narrato  male,  ma  guardi  fi, 
che  la  donna  non  finta  l'odore;  perciocbe  fareb 
be  meglio  non  hauer  ciò  adoperato  il  fuoco  fio, 
di  legno  di  ititc,ò  diflerco  di  bue. 

Si  compongono  fuppofitorij  conueneuolì  mot 
toal  narrato  difetto ,  qual  è  queflo  p  efiat  e  rofi 
cotte  in  acqua  con  olio  rofito>&  le  muolgete  in 
lanata  quale  ni  [apponete. 

In  cambio  delle  rofi  cuocete  in  acqua  floridi 
loto,poi  lipefiate  con  olio  rofato,&  fattene  fup 
pojìtorio  con  lana. 

Voi  ne  fate  un  altro  con  cipero*  ireos }et  anìfi 
in  parte  uguali  con  olio  rofato  peftt. 

Ouer  peftate  in  nino  bianco  foglie  di  mirto  » 
&  fcor%e  di  pino>&  fatene  fuppofitorio. 

Ouer  ne  formate  un'altro  con  frutto  dicipref 
fo3&  incenfo  in  parte  eguali  peftt,  in  olio  rofato. 

Et  uolendo  deficcare  il  detto  corfo,  bolla  ca- 
lamento  in  nino  negro>&  inuolto  in  alcun  pan- 
no di  lino  fi  [opponga. 

finche  uagliono  le  foglie  di  iufquiamo ,  & 
di  cicuta  infieme  cotte ,  &  formate  in  fuppo fi- 
torio  . 

Et  mefcolate  infieme  pori3malua3grafcio  d'o 
ca,&  tepidi  fupponete. 

Sipuofimilmente  fupporre  f cor ^e  di  pomo 
gr anato ,ragia,  &  buon  uva  puro  iufieme  cotti. 

La  limatura  di  lotoso  foglie  di  lenti] co  bolli- 
ti 
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ti  in  uinc,a  qualunque  corfo,òfanguigno,òbian 
coyò  di  qualunque  manierale  molto  gioueuole. 

il  folfo>&  la  mandragora  in  uin  furo  ptUi, 
&  in  lana  innoltìfono  mirabili, ma  la  donna  dor 
mafupina>&  non  fi  mona, 

Beua  etìandio  ottimo  uino,nelqual  fiancot- 

fcor^e  dì  pomo  granato  jecche. 

Ma, [e  il  cor jo  farà  di  materie  bianche;  ben  a 
la  donna  in  uin  garbo  fermi  d'bedera  bianca ,  & 
fcor^e  di  pino. 

Ouerpalueriiffi  una  parte  di  corno  di  ceruo 
hr uf ciato sdue  di  farina  d7or^o,et  cinque  bacche 
di  cedro, le  quali  fi  mefcolìno  ottimamente  in  ac^ 
qua,&  fibeua. 

DO  FÉ  in  corfo  fia  di  acqua  Ji  dtbbe  pillare 
in\uino  ragia  fecca,  foglie  dì  mirice ,  &femi  di 
lino3&  tnefcolare  con  grafcio  d*kceUo'i&  ffrri^ 
%are  alla  matrice, 

G  fi  j  opponga  farina  pur  iffima*ò  d'amido  in- 
volta in  lana,cbe  è  ottimo  juppofìtorio, 

Ouer  peflate  con  grafcio  d'oca  foglie  di  miri 
ce,incenfo,  &  ragiay&  come  un  crifiiero  ne  l'in 
fondete  alla  matrice. 

Et, fé  per  cagione  del  corfo  dell'acqua  uenlffe 
alla  donna  dolor  nel  pettinecchio  ;  pejìifi  ftmi 
diuitici,  &  con  me  Ile  s'impaci ,  &  fi  difìerida 
come  uno  impiaflro  fopra  il  luogo  dolente, 

*A  D  alcune  donne  dopo  il  parto  uà  pcrjeue- 
r andò  il  corfo  del  [angue,  &m  qneftv  tempo 

le 
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ìor  fi  gonfia  rifondo  del  corpo, &  fi  fa  duro  ,  & 
magro,&  duole  a  toccarlo,  come  fé  fuffe  impia 
gate,  la  donna  non  è  fen^a  febre,&  è  con  fremi 
to  de  dente,  fente  dolore  alle  partì  uergognofe  $ 
tàeWinguinaglie  nel  molle  de  latine  lobi,nel  uen 
irenici  penose  ile  (palle,  cr  finalmente  in  ogni 
parte  delcorpo,ella  diuenta  msRa,&  le  cadono 
lefor^e  del  corpo, &  dell'animo,  mutafi  il  colo 
re,&  tutti quefiì  accidenti  attengono  mlprincì 
pio  del  male,  allignali  fé  non  farà  proueduto% 
ogni  giorno  pia  s* indebolire  la  donna,  &ilma 
le  diiiien  maggiore,  gonfia/i  le  parti  cane  della 
facciaci  piedi. 

Ovetto  male  fi  come  babbi  amo  detto ,  il  pia 
nafce  dal  parto ,  &  Jp  et  talmente  fé  fi  farà  fatta 
alcuna  ulcerata  la  donna  h  aura  perduto, et  non 
farà  ufcita  tutta  la  creatura  ma  dentro  pu- 
trefatta. 

Se  adunque  farà  data  la  cura  al  medico  nel 
principio  del  male;egli  quando  fentirà,che  la  do 
ria  è  oppreffa  da  dolor i,ordinerà,cbe  le  fia  fatta 
alcuna  fomentatione  con  una  Jfiongia. 

Farà  bagnare  una  peT^a  font  ile  in  ac~ 
qua  fredda  &  quella  porre  fui  neutre  il  letto  fa 
rà  fatto  alto  da  piede,  &  egli  darà  ordine,  che 
la  donna  beua  qualunque  ffecie  di  medica* 
mento ,  che  prouochi  i  debiti ,  &  ragioneuoU 
menflruu 
Et  il  beuer  aggio  fia  la  mattina  inan%i,cht 

fi  mo~ 
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fi  monadi  buon  nino  nelqualfia  dffolta  polve- 
re fattile  difeme  d'apio,  di  papauero ,  di  orticai 
con  pane  bifcoto,ruta,origano,  &  pulegio  la  fé 
va  alla  narrata  beuanda  fi  aggiunga  melle ,  $• 
poi  nel  beiia,  &  quefto  coftumebi fogna  feruare, 
finche  il  male  farà  nel  principio ,  &  il  fangue 
molto,&in  poco  tempo,&  qua  fi  contìnui  y  con 
dolori  acuti, 

Eglièuero  ,  che  fé  il  fangue  farà poco  ,&  con 
qualche  diftan%a  di  tempo  ;  fard  buono  ,  che  la 
donna  pigli  alcun  medie  amento, eh  e  la  purga  di 
fopra,&  di  (otto. 

Dipoi  egli  fard  neceffario  fare  alle  parti  ma- 
tricalipìaceuoli  fomenti, &  empiaftri  >  fecondo 
che  parrà  al  medico  douerfi  operare. 

Betta  latte  di  uacca  cotto  0  crudo ,  hauendo 
però  il  medico  riguardo  a  quello ,  che  fia  me" 
glio  ,  &pìu  oportuno  ;  perciò  che  egli  è  bifo- 
gno,chejlia  attento  molto  a  quefto  difettosi  ca 
me  quello,che  par  debile,  &  ne  porta  alla  mor- 
telo" poche  donne  fé  ne  liberino, 

V I  Elx^E  alle  uolte  dalle  giunture  alla 
matrice  fangue  per  cagwn  dei  parto,  a  di  fa- 
fica  [ottenuta  &  credono  alcuni  media  ,  che 
fia  fuperflno  cor  fa ,  ma  è  altro  ;  percioche 
quello,che  uien  dalle gionture,da  lo?nbi,ò  fian- 
chi è  certa  materia  ìnfuja  mìfia  col  fangue,  ma 
quello,che  aerina  dalla  matrice  »  &  dalle  uene 
caltele  fangue  puro. 
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xA.  curare  quefio  corfo  egli  fi  conuiene  fare 
alcuni  foffomigij  con  %ea  franta  *folfore  uiuo 
mefcolati  con  alquanto  di  aceto  *  &  infieme 
per  una  notte  dimorati* la  mattina  hauendo 
fatto  un  buon  fuoco  *  aggiunga/i  alle  dette 
co  fé  di  quelle  materie  /porche *  che  jono  intorno 
alle  ca  fé  delle  api,  e  di  quelle*  che  rimangono  , 
ouefi  laua  lana  :  &  aggiunga  fi  ancora  fernedi 
ferpentaria  •  le  quali  efendo  al  fuoco*  mandano 
alcun  fumo  jlqual  uogliamo*  che  la  donna  rice 
uà  alla  matrice  *  fedendo  fopr a  alcuna  fedia  /b- 
rata*&  coperta  in gui falche  non  poffa  ufcire. 

Et  non  le  piacendo  quefio  modo,fipuoJparge 
re  il  narrato  medicamento  con  aceto  foprafuo- 
co*ò  cofa  acefa  da  fuoco*' che  ne  manda  il  fumo  > 
il  mede  fimo  fi  può  fare  col  feme  di  ferpentaria. 

Ma  mefcclando  mirrha  con  gli  raccotati  me 
dicamenti*  è  co  fi  efficace  il  fuofumo*  che  prefia 
mente  ne  ferma  il  corfo  delfangue. 

Qjsefti  aiuti  *  poiché  hauranno  giouati  alla 
donna;  diale  fi  a  bere  in  nino  feme  dì  eri  fimo  bru- 
ftalato*  &polueri^ato. 

DiAL  parto  fimilmentenafce  alcuna  uolta 
certo  corfo  di  materie  giale  in  molta  copia  *  & 
pu^olenti*&  fimili  ad  alcun  otto  marcio**' in- 
fiamma la  matrice*  &  uien  dolor  da  lombi ,  &, 
dall' inguìnaglie.feprauengono  fbrifcrt},<£r  ri 
gori.  onde  non  è  maraviglia*  fé  molte  don  peri- 
fcanOj&  poche  fi  faluino. 

Il 
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il  medico  adunque  fé  nel  principio  farà  chia 
tnato;cofi  debbe  curare  la  donnola  qualfefarà 
fen%afebre,&  robufiaiprenda  elleboro, &  quin 
di  a  tre,ò  quattro  giorni  pigli  alcun  medicamen 
tocche  la  purghi  da  baffo. 

Ut  doppo  la  purgazione  le  debbe  ordinare  il 
uìuere  tale ,  che  le  materie  gialle  fi  concertano 
in  acquofe,&  fottili. 

La  mattina  feguent e  a  digiuno  tolga  in  nino 
alcuno  dell'i rimedij ,  che  fermano  detti  corji  da, 
noi  ferini  dauanti.poi  muti  fi  il  uiuere3&  uenga 
alla  cura  della  matrice. 

Za  qualfe  infiammata  farà ,  &  chiù  fa  ;  le  fi 
facciano  fomenti,che  mollifichino,  fino  che  am- 
molla fi  fia, 

Doppo  le  fomentationi,faccianfi  lauade,che 
purghino  la  matrice,òpiu  molle  rendano. 

Doppo  le  lauande  ordini  fuppofitorij ,  che 
habbiano  uirtù  di  mollifica  re  li  quali  andrà  fé- 
guendo  finche  la  bocca  della  matrice  fia  aperta. 

Ma,fe  co  gli  narrati  aiuti  non  fi  fermi  il  cor 
foibi fogna  purgare  il  capo,et  mutare  il  uiuere. 

Et  perciò, fé  la  donna  Jarà  fen%afebre,  beua 
latte  à'afina,&  mangi  herbaggi,  fuor  che  agli, 
porri,rafani  longhi,et  cauli, mangi  anguilk,pa 
Jcere,  gobij  coditi  co  cipolle,et  coriandri,co  bro 
do  dolce,  &  graffo,  &  moderatamente  f alato  . 
mangi  carne  maffimamente  di  porco,  dipoi  d'a- 
gnello, ò  di  pecora  giouane,  più  toflo  lejfe,  che 

ano- 


t    I     B     ^0 

arroflith  &ilor  brodi,  beua  uin  bianco*  del  co 
lore  del  mette, o  acquo fo. 

I  bagni  fìano  alquanto  caldi,&di  rado,fuor 
che  alla  tefla. 

Si  poffono  far  fuffomigìo  ancora  confempli 
ciyche  Siringano:  che  farà  una  dellemegliori  me 
dicine, che  fi  facciano. 

Ma  ottima  farebbe,  fé  la  donna  s  ingrani- 
la ff  e . 

Ma  fé  la  donna  farà  giouinetta  ;  dette  a*  di- 
giuno nomitarfpeffoy  &  poi  definare  alquato. 

FIETs[E  uny  altra  jpetie  de  cor  fi  alle  done  bia 
co,ficome  è  la  bianca  urina  d? a  fino  nella  fac- 
cia loro  fono  alcuni  gonfiamenti  bianchi, &  fot 
togli  occhi  s* enfi a,& gli  occhi iftcffi  fono  fimili 
a  chi  patifce  hidropifìa:  ne  fugge  il  loro  Jplendo 
re,&  fono  lacrimo  fi, &  pieni  di  nebbia;  il  colo- 
re del  corpo  è  bianchigno,  &  pien  dipuflule,  le 
quali  fimilmente  fi  ueggonofu  le  mafcelle  un  pò 
co  roffe,  piccole,  acquofe,  &  maligne,  il  fondo 
del  uentre  fi  gonfia,  fi  gonfiano  le  gambe  in  ma 
niera,  che  calcando  col  deto  ui  rimangono  ife- 
gni,  s'empie  la  bocca  difaliua,  la  donna  [ente 
mordimento  nello fiomacho , quando  è  digiuna, 
ò  quando  ha  uomito  ilquale  è  come  un  acqua 
acida,  &  fé  defcenderà  da  alcun  luogo  alto;  la 
fopr  Apende  un'aafamento,  una  foffocatione,  un 
freddo  nelle  gambe  &  una  debole%ga  ne  ginoc- 
chi noiofa  troppo,  in  bocca  na f cono  rotture  fo- 

cofes 
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cofey  ma  non  profonde,  la  matrice  fuor  di  pro- 
posito ,  s'apre,  &  grane  come  un  piombo  ne 
caie  fu  la  bocca;  corrono  dolori  per  le  co- 
fcie,  &  le  anche ,  &  tutti  i  membri  dal  fon- 
do del  uentre  fino  a  i  piedi  diuengono  fred- 
di, i  piedi  diuent ano  slupidi  >&  non  poffono 
formare  orma  .  per  gli  quali  tutti  acciden- 
ti concludiamo ,  che  la  donna  non  sì  pofft . 
liberare  da  quefta  infrmità;  percioche  me- 
ne il  più  alle  attempate,  &  con  quelle  il  male 
uien  uecchio;  fé  per  auentura  alcun  improuifa,. 
cafononlecuri. 

Tsjondimeno  no  si  debbono  abbandonare,  ma  ■ 
aiutarle  con  medicamenti,  li  quali  non  pttrgbi- 
no  la  cholera,ma  beuuti  prouochìno  l'orina. 

Giouano  in  ciò  lepurgation  della  tef:a,_  i 
bagni  s  le  beuande  d'epitimo  bianco ,  il  ca  - 
minare  a  lento  pafjo,  ■&  ogni  maniera  di  uìue- 
re,  che  difecchi. 

.  Le  quali  co  fé  facendola  donna ,  non  perciò 
diuerrd  in  tutto  fana ,  ma  con  minor  mole^- 
ftia  menerà  lafua  uita. 

V  Ts(iA  LT  \p  corfo  bianco  pur  per  coìr 
fa  del  parto  juol  uenire  alle  done,ilqual  quarì 
do  effe  urinano  fentono  mordìmento ,  &  come^ 
una  ferita. nella  uia  dell' urinala  matrice  fi  ul- 
cera, ne  jopr aprende  la  febr e, gran  calore,  fe- 
te,uigilie3& frenefia. 

JL  quello  difetto  bifogna  beuere  il  papa?  ero 

Sf        bianco* 
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biaco\&  'ilfeme  d'urtica,  &  la  radice  di  pomo 
granato  dolce,et  la  galla,in  uino  garbo,nel  quéi 
le  potete  aggiungere  fucco  di  pomo  granato  >  ò 
formaglio  di  capra. 

iAIU  matrice  faccianfi  fuffumigij  di  %ea,fo- 
glie  di  oliua,&  fcor%e  di  cucumero  feluatico. 

Sorba  la  donna  opprejja  da  quefio  male  her- 
baggi  cotti,  &  brodetti  fatti  di  mandole  &  di 
fefamo.uada  in  carretta,  &  non  flia  ociofa. 

Si.uede  pur  un'altro  corfo  molto  grande,  la 
cui  materia  èfimile  ad  urina  di  pecora,  il  co- 
lore de  la  donna  è  bianco ,  &  tutta  gonfia,  & 
nelle  gambe  &  ne  piedi  uengono  alcune  groffe^ 
yemolli,&roffe&,  fé  fi  toccano  col  deto-,  ri- 
mangono ifegni,&  fé  la  donna  mangia;  fi  gon- 
fia^ infiamma,^  doue  ella  alquanto  camina, 
ò  fi  metta  ad  alcun  fuo  negotio  è  fopraprefa  da 
anfamento,&  da  dolore. 

Quefiafe  faràforte,robufta,&  giouane;  in 
fui  principio  prenda  alcun  medicaméto,che  opc 
ri  di  fopra,&  difotto. 

jEt,fe  ella  è  donna  flemmatica;  purghi  fi  il  ca- 
io con  quelle  medicine, che  purgano  la  flegma. 
Ma,fe  è  cholerica,  con  quelle,  che  euacuano 
la  cholera . 

Et, fé  (ìagione  ne  farà,  &  ella  per  natura  no 
habbia  la  mil%agroffa;  beua  lungo  tepo  il  fero 
cotto  la  mattina,  &  la  fera  uin  dolce  acque  fo, 
fé  nhaurd  bifogno.ma  no  tocchi  cibo *<&,  fé  pur 
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fuffe  debile;  forb  a  qualche  leggier  co  fa. 

La  [sii  bagni.  &,  poiché  parerà  al  medico, 
chefia  tempo;  lafci  il  bere  del  fero. 

Doppo  la  purgatione  ufi  cibi,  ma  tali,  che 
non  fiano  grofji,  ne  dolerne  falfi. mangi  pefei  di 
fiume,  &  carne  di  pecora giouane,  ò  di  caflra- 
to,ò  dyuecello,ò  di  lepore,  mangi  herbaggi  cot- 
ti,fuor  chegliacrLpaffeggilamattiua,&  dop- 
po il  cibo  a  conueneuole  bora. 

Fatti  quefìi  prouedimenti,fe  al  medico  par- 
rd,  &  la  donna  conofeerà,  fé  effer  uenuta  pili 
fecca ,  faccia/}  lauanda  alla  matrice  con  fece 
di  uino  ♦ 

Et  quindi  a  tre,ò  quattro  giorni  ui  fi  faringi 
alcun  liquore  acerbo ,  &  fé  quindi  à  quattro 
giorni  fard  fermato,  &fecco  illuogo,nonfifac 
eia  altro. 

Ma,quando  la  donna  per  natura  fta  choleri- 
ca.òflegmatica,&  indebolita  dal  modo  del  uiue 
re  &  da  medicamenti,  &  non  potrà  riconualer- 
ft;beua  latte  di  uacca  per  quaranta  giorni  cal- 
do co  fi,  come  fard  munto .  ma  fard  utile  molto 
alla  donna  flegmatica,ufar e  pochi ffimt  cibi,fin- 
che  ella  perfeuerard  à  bere  il  latte. 

il  quale  fia  ne  primi  giorni  lire,  due,  ò  tre, 
&  ogni  giorno  ne  aggiunga  una  fino,  che  uenga, 
no  dfei giorni.  &  quindi  d  poco  à  poco  difeeu- 
da  alle  due. 

Doppo  il  bere  del  latte  attenda  à  ripigliare 
Sf    1  Ufor* 
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le  for^econ  buoni  cibi>&  beua  la  mattina  a  di 
giuno  capiluenere. 

Il  qualfecco,&  fottilmente  pulueri%ato,  in 
odorifero  nino  negro  fi  dia  a  bere. 

Maòfe  il  male  ne  ritornale-,  fomentinfi  tnt- 
te  le  farti  della  donna  neeeffarie ,  &  un y al- 
tra uoltafi  terni  à  purgare  con  medicine,  che 
euacuino  da  baffo ,  &  doppo  quelle  faccianfi 
lauanda  alla  matrice,  fé  la  donna  fard  di  na- 
tura flegmatica;  col  grano  cnidio,  ò  con  la  ra- 
dice della  tapjìa:  ma,  fé  farà  cholerica;  colfuc 
co  della  fcamonea ,  ò  con  la  colloquintida ,  la, 
qual  fi  cuoca  in  tanta  acqua,  che  bafti,  fi- 
no che  la  metà  di  quella  fia  confumata ,  alla, 
quale  fi  aggiunge  melle,&  olio  di  narciffb,ouer 
dianetho. 

^éppreffb  queflo,  fi  facciano  lauande  al  luo* 
go  con  meìle  uinos&oliofolo. 

Faccianfi  anco  fuffomigvj, poi  non  fi  facciaci 
tro  per  tre,  ò  quattro  giorni,  beua  capiluene- 
re con  nino. 

Et  s'ella  non  ingrauìderà;  ritornerà  il  male; 
&,fe  effo  ritornala  donna  fi  muore» 

Ma.  fé  per  ifeiagura  uerrà  queflo  male  alle 
donne  attempate;  fi  uà  putrefacendo  fino  lama 
trke  &  per  ejperientia  fi  uede  che  poche  ne 
guarifeono* 

F  ,AS  l  un'altro  corfo  di  materie  fimili 
ad  un  bianchiccio  roffo  kouo  crudo  ,  le  qua- 
li 
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li  uanno  [cor  tic  andò  iluogi,  doue  paffano.  fi 
gonfiano  alla  donna  i  piedi  ,  &  Le  gambe,  &  pa 
rimenti  le  partì  caue,  che  fono  intorno,  a  gli 
cechi,  i  quali  humidi,  &■  lacrimo  fi  ne  fenoqua- 
fi  fempre.  uiene  anfamento,  &  deboler^a  al- 
la donna  ;  fé  ella  camina.  ma ,  fé  guarirà  di 
quello  male,  il  quale  fa  flato  flegmatico,  & 
fenxa  purgatione  alcuna-,  le  fopr 'aprende  fe- 
bre  per  cagion  della  cholera  fieramente  com- 
moffa,  le  donne  attempate  più  patifeono  quefla 
noia,chelegiouani.. 

Hora  apparendo  queflo  dìffetto  infume  cogli 
narrati  accidenti,  &  maffimamente  fé  fi  gon- 
feranno molto  le  parti  dette;  le  dia  il  medico  al 
cimo  medicamencoyche  da  baffo  purghi  la  fleg- 
■ma,&  la  cholera. 

Ma, fé  Vinfamento ,  farà  picciolo ,  con  non 
molta  flegma-yle  dia  medicamento, che  la  faccia, 
uomitare. 

Et,  fé  il  male  farà  gagliardo  spurghi  fi  con 
l 'elleboro ima, fé  non  molto;prenda  medicamene 
ta,che  euacui  la  cholera,  &  laflegmat 

Et, poiché  ella  farà  purgataibeua  il  latte  cot 

to  con  un  poco  difale  per  più  giorni  1  &  oltre  d 

ciò  mangi  mentha  la  fera  non  tocchi  cibo ,  ma. 

forba  qualche  poco,  &  poi  uibeua  uin  bianco 

•  dolceffe  ella  u'hauràbi fogno. 

Et, fé  per  cafo  no  fi  trouaffe  ferc;cuocafi  lat 
t  te  d'afina^et  per  quattro  giorni  nel  beua.iafera. 

Sf    3         faccia 
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faccia  guanto  dauanti  babbiamo  dettOypur  che 
la  notte  non  li  uengafebre. 

Et,fe  per  natura  ella  hauefìe  la  mil^a  gran- 
de* &foffe  piena  di  uento3&  con  poco  [angue; 
non  beua  ne  il  fero,  ne  il  latte;  ma  purghi/i  c& 
medicineycbe  euacuano  di  /otto. 

Et  ydone  ni  paia  tempo  conueneuole;  fac- 
cìafi  lauanda  alla  matrice  prima  duey  ò  tre  uol 
te  col  .medicamento  di  fece  di  uinoy  di  poi  con 
fucco,  ò  de  cott  ione  di  fcamonea  y  aggi  ungendo- 
ut  uino  dolce,  &  elio  di  narciffoy  il  giorno  fe- 
guente  pur  fi  laui  con  mc^a  libra  di  uino,  due 
onde  di  melley&  un  poco  di  refinay&  tato  olio* 
quanto  è  il  melle. 

Etyfe  nella  lauanda  fatta  il  medico  uedrà 
materie  flemmatiche  y  quindi  àtreyo  quattri 
giorniyiin  altra  uohafilaui. 

Dipoi  s'infonda  alla  matrice  grano  gnidio 
fcorticatOy& cotto,  &>fe  non  fé  ne  trouaffe;ado 
peri  la  dt  cottione  della  radice  tapfia9poi  tornifi 
a  fare  le  dette  ìauande. 

Etypoiche  collauare  fi  faranno  purgate  le 
materiey  che  ujciuanoyfe  la  donna  uedrà  qual- 
che co  fa  pinguino jay  che  uenga,  come  una  pia- 
ga:/} leni  con  alcune  decottwni  di  cofe  acerbe* 
ò  aftringenti. 

Etyfe  ella  diceffey  che  la  bocca  delta  matrice 
fuffe  duray&  uijentiffe  dolore;  laui  fi  col  medi- 
camentOyche  fi  fuol  preparare  con  butiro  fino, 

che 
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che  la  matrice  non  renda  più  humidità,  ma  pa- 
ia fana. 

2^e'  giorni,  che  Mederanno  tra  luna  lauanda 
&  V altra  beua  frutto  di  fambuco ,  &  coagu- 
lo di  lepore,&  fcor^e  di  papauero,&  femi  d'ur 
tica,&  fcor%e  di  pomo  granato  dolce  in  parte 
eguale  pulucrì%ati,&  in  uin  negro  fiemperafu 
&  nifi  aggiunga^  apiluener  e ,  &  a  digiuno  fel 
beua. 

I  cibi  fian  molli, &  non  falfi,  ne  acuti,  le  car 
nifiano  ottime,  fi  come  di pe fee, d 'uccello, ,&  di 
lepore. 

Lauifi  con  acqua  calda3ma  non  molta. 

Et, fé  ilflufjo  non  fi  ferma,  ma  rimanga;  fac- 
tianft  fuffomigio  dì  fcor%e  di  pomo  granato, 
&  poi  dorma  col  mar  ito. &, sella  ingrauiderà; 
fi  farà  fana. 

Le  donne  attempate, &  uec -chie  non  poffono 
guarire  d.iquefio  male*  ma  per if cono  pzr  debo 
le%£a  dì  tur  tu. 

F ìt altro  cor fo  ne  fopr aprende  la  donna,  di 
colore  finale  in  parte  al  rojh  dtWouoyWaui- 
feofo, il  fondo  del  neutre  le  $cnfia,<&  fifa  duro, 
&,s' alcuno  ut  tocca;  fente  dolore,firide  con 
dìtì,  &  le  uienfebre.  ha  dolore  nel  petenecchio, 
nel  fondo  del  uentre,&  ne  lombi,  iefoprapren- 
de  sfinimento  di  cuore,  le  cadono  lefor^e,  uun 
fredda,&fuda  molto,  ilpolfo  è  ueloce,  debile» 

Sf    4        Ù° 
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&  ognhora  uà  mancando. 

Quelle  donne,  che  da  quefli  accidenti  fono 
fopraprefe ,  peri  [cono  ,  che  alcun  non  fé  tia- 
nede.  ma  [e  pur  ni peranno;  fi  muta  loro  ilcolo^ 
re  }&  [affi  fimi  le  alla  cera,  &  chi  calca  con  de* 
ti  il  corpo ,fi  rende  molle,  &  ui  rimangono  i  fo- 
gni, i  piedi,  &  le  gambe  s'enfiano. 

Qjtefto  male nafee  maffimamente,  quado  nel 
la  matrice  farà  rimo  fa  ale  una  parte  della  crea, 
tura  morta, o  delle  co  fé,  che  fono  con  lei, ola 
matrice  fi  fia  in  ale  una  parte  fquar  data  pel 
parto,  o  dentro  da  quella  nel  parto  fi  (ìa  pu- 
trefatta parte  della  fecondina ,  ò  di  altra  ma- 
teria . 

Le  donne  attepate  più  fono  moleftate  da  que 
fla  noia,che  le  gio  tieni, dalle  quali  non  facilmen 
te  fé  ne  pofjono  liberare. 

7^iASCE  etiandio  un' altra  fpetie  di  flit f~ 
fo,il  quale  dalla  'matrice  ne  uiene,  come  uno  hu 
more  fi  illato  da  carne  arrofììta,  &  uà  rodendo 
tutte  le  parti,che  tocca.alla  donna  ne  uiene  ri- 
gor e,&  febre  acuta,grande,&  con  horrore.  & 
quelli  horr  ori,  che  negli  altri  cor  fi  auenir  fo- 
gliano la  affligono.  dipoi  ella  tutta  fi  gonfia  da, 
l  umbelico  alle  gambe,&  f affi  di  colore  giallo. 

Ut  perciò,quando  la  donna  farà  oppreffa  da 
co  fi  fatti  accidenti ',egli  è  necefiario,  chebeua  al 
cuna  medicina  &3s>ella  fard  forte,  non  pìgli  el- 
leboro 
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ìehoro:ma,fe  debili',  lo  elaterio:  &  poi  late  di 
capra. 

0  pur  le  fi  dia  medicamento,  che  purghi  da 
baffo  la  cbolera,&  laflegma. 

Si  apparecchi  poi  decottione  di  cauli  per  far 
ne  lauanda  alla  matrice. 

In  tanto  beua  la  donna  hiperkon  &  faluiay 
in  Min  negro  garbo  a  digiuno. 

Et,  fé  le  uie,doue  ueniua  lo  humore  cattiuo 
fono  ulcerate;  doppo  la  lauanda  detta  fi  faccia, 
linimento  con  b  ut  irò. 

Fatto  quello  le  fi  dia  alcun  medicamento  per 
bocca,&fi  Unificano  l'ulcere  con  butiro,  ragiay 
mìrrha7&fior  d*  argento, &,  quando  fi  babbia- 
no  da  lauare,ciò  fi  faccia  con  tepida  decottione 
dì  mirti  }&  difaluia. 

1  cibi  della  donna  nonfian  falsile  acuti;ac- 
cioche  l'orina  non  morda,  non  mangi  carni  ma- 
?ine,nedipecorasne  di  porco,  le  altre  lefie  può 
uf are. mangi  pane,  &  beuauin  negro  uecchio 
odorifero. 

Ma  sella  farà  quefii  consigli,  &  non  diuen- 
ga  fana\blfogna  ch'eliaci  fomenti  tutt'il  cor^ 
po,&  il  giorno  feguente  pìgli  medie arneto,  che 
la  purghi  per  uomìto,  quindi  ad  alcuni  giorni 
ne  prenda  un  altroché  purghi  da  baffo. 

Et,fe  con  quefii  medicamenti  fi  fermava  il 
fiuffoipigli  ogni  matt ina  fero  cotto,et  la  fera  al 

cune 
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cune  forbitioni,&  betta  uin  dolce  bianco.'ma,fe 
nonfitrouaffefero;beua p  quattro  mattine  lat 
tedi  afina  cotto,&  la  fera  ferita  l'ordine  dato. 

Finitii  quattro  giorni  beua  per  quaranta  dì 
latte  di  uacca  caldo,  &  niente  altro  mangì,òpo 
co;per cloche  è  ottimo  medicamelo, fi  come  quel 
lo,  che  purga  ,  nutrifee,  &  ingraffa  le  materie 
del  flujfo .  nondimeno  uolendo  la  fera  mangia- 
re un  poco;  ella  fi  magierà  un  poco  di  carne  <£uc 
cello  arrofltta,&  un  poco  di  focaccia  cotta  (ot- 
to le  ceneri,  &  berrà  uin  negro  uecchio ,  fin  che 
torrà  il  latte;  sei  corfo  delie  materie  farà  mol- 
te,?!? mordace, 

Et,fe,poiche  h aura  fatte  quefie  co fé ^ iella  in- 
grauidarà;diuerràfana.  ma  tutte  le  donne,  che 
uanno  alla  uecchie^a ,  di  rado  guari feono  in 
tutto,anxj  il  male  ritorna  alcuna  uolta  ,&  con 
quello  fi  moiono.  ma  nelle giouani  non  e  cofi  pe- 
ricolo. 

I L  corfo  delle  materie  marcie ,  &  corrote 
mifle  co  fangue  fimi  le  alla  h  umidità,  chefifpre 
me  dalle  carni  arrostite ,  non  fi  cura  fé  non  con 
lunghezza  di  tempo.egii  morde  come  falamoiay 
&  rode,&  ulcera  la  matrice,  &  i  luoghi,  onde 
faffa.&,fe  per  cafofopra  alcuna  uefle  ne  cade» 
rà  ;  la  tinge  in  cofi  fatta  maniera,  che  con  diffi- 
cuita  fé  ne  può  leuar  la  macchia  alla  donna  fi 
gonfia  il  neutre,  fi  fa  duro,  &  le  duole  a  tocca- 
re 
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te .  fpejjb  alcun  calore  l'infiamma .  le  duole  le 
parti  da  baffo  >  il  fondo  del  uentre .  il  molle  de 
fianchici  lombi>&  le cofcie.perde le  for^e,  mu- 
ta fi  il  colore >&  faffi  qual  è  quello  dell'oro  *&> 
fé  per  ifeiagura  quello  male  fi  prolunghi  alcun 
tempo: gli  accidenti  raccontati  diuengono  mag 
giori,&  oltre  a  ciò  da  lombi  fino  alle  gambe  >& 
a  piedi  s'enfia  ogni  parte. 

Vero  a  curare  quefìa  noia  bi fogna  fare  fo- 
mentati oni,&  foffomigijy  &  dare  bere  alla  don 
ita  quelle  cofe3che  faranno  cotalifluffi. 

Tra  le  quali  è  il  latte  d' a  fina  medicamento 
miracolo  fo  .il  ucmito  è  molto  prefitte uole3quan 
do  faccia  bi  fogno* 

Et,  fé  la  donna  foffe  ferina  febre3ò  poco  uba* 
ue(k;fono  migliori  le  fomentationi  fecche,cbe  le 
burnì  de. 

Etyfefarà  bifogno  purgare  la  matrice,et  mot 
lificarla;  fono  ottimi  il  narcifjo,  il  cumino,  l'in- 
cenfoja  mirrhaj: 'ab fintino ,&  il  cipero  me  feda 
ti  con  olio  rojatOyò  di  gigli  bianchi,  0  di  mando- 
le dolci jtufèi  infieme,  ò  ciafeun  per  fefolo .  met 
queflo  fi faccia  doppo  alcuna  lauanda. 

Etyfe  defiderate  medicamento, che  ne  meni  lei 
marcia  fanguinolenta\mefcolate  con  ragia,mir 
vbay  fiale  yfelle  di  toro>commoi&  melle>&  inuol 
ti  in  lana  ne  fate  fuppofit&rio. 

0  impalate  foglia  di  cornino  con  uino>&fi 

fio?- 
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foppongano. 

0  mefcolatefucca  difilphioconfichi,etfate 
ne  fuppofitorio^che  purgherà  ottimamente. 

il  medsftmo  baurets  dalla  radice  di  moro 
polueri'rata,  cr  mifia  co  melle,&  con  lana  fup 
pofla,&,  poi  che  fari  rìmojjh  il  fuppofitorioifi 
unga  con  olio  rofato. 

É  efficace  molto  un  capo  d'aglio  integro, fate 
roffo,&  ottimi  fichi  infieme  pefti. 

Et  fé  rimedio  di  maggior  uirtà  fono  neceffa- 
rvj:mefcolate  infime  pepe,  elaterio ,  &  latte  di 
donna,&  poi  uy  aggiùngete  melle,  olio  di  mando 
le  dolci,&  grafcio  di  cerno, &  ogni  co  fa  infieme 
pedate  lungamete;poi  muolte  in  alcuna  peiga, 
ne  fate  fup  pò  ftt  or  io. 

Tira  fìmilmente  ogni  fpecie  di  materia  cor-* 
rotta  il  feguente  fuppofitorio,  ilqualfifa  di  fi- 
chi graffia  di  elaterio,difale  roffo,  &  un  poco  di 
melle  inuolti  in  una  pe^a,ò  in  lana. 

0  uer  fi  pefla  ìnfteme  felle  di  toro,  nitro,  pan 
porcino  con  melle ,  &  doppo  che  la  donna  fa- 
rà lauata,rimuoua  le  dette  cofe  fatte  in  fuppo- 
fitorio ,&  fi  fopponga  grafcio  di  cerno. 
'  0  pejìi  infieme  pulegio ,  &  felle  di  toro  & 
racconci  attorno  ad  alcuna  penna,  &fi  unga 
un  poco  d'olio  di  giglio  bianco,  o  di  mandole  dol 
ci  fé  ne  compone  un'altro,  che  purga  ognifpetie 
di  materie,  con  medila  di  cocumero  feluatico, 

latte 
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latte  di  donna,  mirrha  eletta,  un  foco  di  mette  9 
&  di  perfetto  olio  pesìi  infieme  ,  &  inmiti  in 
lana. 

Il  mede/imo  fa  la  medclla  di  cocurnero  felua 
tico  fecca,& pclueri%ata,&  mefcolataco  mei 
le,  & formate  in  fuppofitorio. 

Et  tenga  fi  a  mente  il  medico,poi  che  la  donna 
fi  fard  lauata\di  fopporre  alcun  grafcio, fi  come 
'è  quello  di  cerno» 

Ut,feper  gli  raccontati  medicamenti  la  ma- 
trice fi  faceffe  dura,  òfuffe  prima)  ottima  co  fa 
è  mollificarla  con  bianco  d'ouo ,  farina  ,melle% 
&  cera  bianca ,  le  quali  tutte  co  fé  fi  mèi 'cola- 
no infieme  al  fuoco,&  tepide  linuolgano  in  la-- 
na,&  fé  ne  faccia  fuppofitorio. 

jll  che  uale  grafeio  d'oca,  cerra  bianca,  ra- 
gia,unguento  rofato,&  medolla  di  cerno  infie- 
me misìi,&  liquefatti. 

9  in  luogo  di  quefto  fi  mette  infieme  gra- 
feio di  pecora,  ò  di  capra,  bianco  d'ouo,  &  un- 
guento rofato,  delle  quali  cofe  fi  facciano  fup- 
pofito rij,ouer  s'inu olga  in  lana. 

Oltre  alti  fuppofitorij  fi  fanno  fementatio- 
hi ,  con  le  quali  fi  purga  la  matrice  ;  sella  fa- 
rd dura,  però  egli  bifogna  temperare  in-> 
fieme  ugual  parte  di  pr  e  ciò  fi  (fimo  uino,  & 
d'acqua ,  &  da  quelli  pofti  in  alcun  uafo-  ag-. 
pungere  radici  ,&  femedì  finocchio, &  olio  ro- 
fato 
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fato  .dipoi  porr  e  il  uafo  alfuoco,&  con  una  con 
na  riceutrne  il  fumo  Al  che  fatto  fi  componga  un 
fuppofitorio  di  fquilla. 

Et,  quando  con  gli  dati  aiuti  la  donna  non 
guarifca;bifogna  darle  alcun  medicamento, chs 
la  purga  difopra,&fotto,&  appreffo  farle  al- 
cun bagna. 

Doppo  il  bagno  fi  faccia  fuppofitorio  con  ani 
fhò  nigella  inuoltiin  alcuna  peiga  foli,ò  mefco 
lati  con  melle. 

Si  forma  anco  fuppofitorio  di  elaterio  è  mi* 
fio  con  grajcio  di  oca,ò  di  capra. 

^Alcuni  me fcolano  nitro,  comino,aglij}&  fi~ 
chi  ottimamente  infieme  pefli,  &  con  melle  me- 
fcolati.&  fanno  bagni  alla  dona  caldi,et  doppo 
il  bagno  le  danno  alcuna  beuanda  conueneuolem 

Sono  alcuni,  liquali accompagnano  infieme 
polpa  di  fichi  fecchi  uecchi,\elaterio,  nitro ,  & 
melle  &  di  tutte  le  fanno  fuppofitorio. 

Ci  fono  alcuni,  che  danno  peucedano  a  berre 
con  felice  uentura. 

Danno  anco  a  bere  in  uino  acquato  ani  fi  #• 
nigella. 

0  foppongono  grafcìo  di  pecora  mefcolat* 
con  elaterio.ii  che  le nato, fanno, che  la  donna  fi 
laui d'acqua  odorifera ,  la  qual piaceuolmentc 
firinga. 

Il  detto  elaterio  me f colato  con  grafcìo  di  pe 

cord 
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Cora  ìnuolgono  intorno  ad  alcuna  penna  >&lo 
{opponganola  quale ypoi  che  fard  Iettato  uiaifi 
la  ai  bene  la  donna  con  tanta  acquascbe  baftì. 

Similmente  le  lauande  (primate  alla  matri- 
ce >  la  purgano  ottimamente  dalle  immonditie 
moftrate.tale  è  qu  eliache  fifa  con  acquarella 
quale  fia  (temperato  elaterio^  oglio  dinarcif 
fo  fimile  alla  detta  è  in  uirtà ,  fé  macerate  due 
colloquintide  infei  lire  di  latte  d'afina.poi  ne  le 
jpremetey&  n'aggiungete  olio  di  narciso, 

Vrì  altra  fene  compone  ^che  monda  la  matrice 
daWhumidità  gialle ,& biache^nella  qualficuo 
ce  la  medolla  di  cocumero  feluatico  con  quat- 
tro lire  d'acqua.poifi  coli  &  nella  decottionefi 
aggiunga  melle,&  olio  d'anetho,&  fi  faringi  al 
la  matrice. 

Le  medefime  materie  purga  la  decottione  fat 
ta  in  acqua  di  fefanta  grani  gnidij  con  melle,& 
oliod'anetho. 

jLltrefifanno  co fi.fi  macerano  in  acqua  fichi 
acerbi ,  che  nel  fin  della  primauera  uengono ,  « 
quali  ftano  arfi>  &con  l'acqua  poi  che  colata 
farà,  fi  aggiunga  olio ,  &  l'infonda  alla  ma- 
trice. 

Voi  fi  faccia  un'altra  lauanda  di  fcor%e  di 
pomo  granato ,  di  galla  y  &  di  limatura  di  lo- 
to ,  le  quali  co  fé  si  cuocano  in  uin  negro. 
0  fé  ne  faccia  un'altra  con  fece  di  nino  arfa 

di f ciolt& 
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difciolta  in  acqua.  > 

Dopo  la  quale  fé  ne  faccia  uri  altra  di  foglie- 
di  mirti  in  nino  odorifero. 

Et  dopo  quella  si  faringi  ottimo  uin  negro, 
cuefian  cotte  foglie  dì  lenti fcohiperìcon,&  fai. 
uia.queftedecottioni  fono  tali  che  purgàdoflrm 
gono  ogni  fp  e  eie  di  corfo. 

Ma  purga  la  decottione  de  cauli,  nella  quale 
sia  cotta  mer cor ella  con  un  poco  di  nitro. 

Lo.  elaterio  parimenti  /temperato  in  olio  di 
narcifjo  ,  ò  di  aneto  si  può  tepida  infondere  con 
grande  utilità. 

Turga  laftsgmayfe  in  acqua  diffolu eie  gra- 
no enidio  polueri%ato>&  fucco  di  mandragora^ 
per cioche {privandola  alla  matrice  purga  ot- 
timamente ìaflegma. 

Le  foglie  di  cumino  pefte,  &  mefcolate  co  ut 
no,  poi  intiokz  in  lana  fanno  ottimi  fuppofito- 
rij,a  qneUi  mali, 

;  Buono  è  il  feme  di  cocumero  feluaticopulue 
ri%atoy&  acconcio  con  uino ,  &  melle  informa 
Àifuppofitorio. 

-  ì  Fna  radice  di  pan  pò  rcino  pefia  in  acqua,  & 
&  inuolta  in  lana  mirabile. 
\    Similmente  la  mirrba,  tifale,  il  cornino ,  & 
felle  di  toro,  con  melle  accompagnati. 

Il  f ucco  dì  tithimalo  pulueri^ato,  &  accon* 
m  con  melle  à  migliore  fuppofitor  io  che  altro, 
t  La 
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Za  radice  di  fqmlla  longa  fei  deta  con  un  po- 
co di  lana  inuolta  ad  un  de  capi  è  perfetta  foppo 
Vendola. 

0  le  foglie  dell'ifleffa  fquilla  fenica  radice 
fe$~ie>&  inuolte  in  lana  fanno  il  mede  fimo. 

Et  fé  la  donna  farà  di  natura  flegmatica  yfi 
diflemperino  due  dramme  di  elleboro  pulueri%a 
to  in  due  bicchieri  di  uin  dolce3et  s'infondano  al 
la  matrice. 

Slnfonda  ancora  porrò  cotto ,  &  peflo  in 
nino . 

0  frutto  di  fambuco<,anift>incenfo,et  mirrili, 
li  quali  cotti  in  uinoy  &  collati  fi  j^riT^ino  alla 
matrice. 

Targa  l'acqua  i  muchi ,  &  non  ulcera  l'otti» 
ma  mirrha,un  poco  di  fiale,  &  pece  infieme  tri» 

tÌ,&fl4ppoftì. 

Similmente  trenta  grani  gnidìj  netti  dal» 
lafcor%a  con  tre  grani  di  pepe  rotondo,  &  tre 
di  longo  pefti  con  latte  di  donna ,  &  con  un  pò» 
co  di  melle  inuolgendoli  in  lana  fi  lafciano  ne 
luoghi  della  matrice  per  un  giorno. 

Et  fé  fa  hi  fogno  di  più  efficace  medicamento: 
vi  fi  aggiunga  un  poco  dimirrha,  &  la  lana  no 
fia  in  tutto  purgai a,ma  alquanto  fuccìda* 


lì  fine  delTer%p  &  ultimo  Libro. 
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Delle  Medicine  far  tenenti  all'in- 
fermità delle  ^Donne  : 

Nel  quale  fi  moftra .  come  curar  fi  debbano 

epe  mali,  che  pofTono  fciogliereU 

matrimonio . 

iAt  Da nigella  in  che  tempo 
della  fua  età  maritare  fi  deb 
ha ,  ér  qual  marito  dare  le 
debbano  i  pareti  di  lei.car.  i . 
Se  fi  deue  riguardar  alcun 
tempo  nello  accompagnar fi 
il  ma  rìtc>&  la  moglie.  z 

Qual  tempo  dell'anno ,  &  qual  bora  del  dì  fio, 
più  conueneuole  al  generare:  poi  a  qualcom 
plefsione>a  qual  corpo}&  a  quale  piuy&  me- 
no  gioui3&nuoca.  3 

*A.  glijpofi,  che  troppo  hanno  ufati  con  le  donne 
loro,  inguifa  che  i  lor  corpi  fiano  rimasi  de- 
bolìiouero  lor  foprauenga  alcuno  degli  dan- 
nosi accidenti,  che  di  [opra  habbiamo  raccon 
tati,che  aiuti  donar  si  debba  a  racquiflar  la 
lor  fanità.  $ 

Coloroyche  mentre  che  uj ano  carnalmente yuan 
no  delcorpoy&  urinano  fen%a  aku  ritegno» 
come  guar  ire  si  debbano.  6 

Gli 
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$li  ardenti  flimoli  della  carne ,  che  ci  nuocono 
troppo,come  raffrenare  debbano.  y 

Come  si  habbiano  a  curare  color  Oyliqualidor* 
mendo  si  corrompono  8 

Lo  [colamento  da  che  nafcayco'  fegniy&  la  ca- 
racche tenere  si  debba  per  guarirlo         i  o 

Come  quegli,  i  quali  per  la  continua  erettione 
de*  membri  genitali  diconsi  incordati,  siano 
guariti.  -  17 

Le  cagioniti  Pegni, &  la  cura  di  quegli  ych  e  fono 
debili>&  impotenti  al  co  ito.  1 9 

li  marito ,0  la  moglie  yche  odia  la  compagnia,^* 
fugga-ycome  naturalmente  ,&  fen^a  offende 
re  la  diuina  legge  y  tornano  fant amente  ad 
amarsi.  3  6 

Quegli huominiy  ò  donnesche  urinano  in  letto , 
cheprouedimento  si  h  abbia  a  prender  e  y  per 
che  ciò  non  facciano 

Il  fetore  del  fiato ,  che  uiene  dalla  bocca  y  ouer 
dal  nafoycome  rimoueref  o  correggere  si  pof 
fa.^&ifegm.  45 


Tt    1        Tjf- 
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Delle  Medicine  far  tenenti  ali*  in 
fermila  delle  'Donne. 

Nel  quale  Ci  fcriue  della  fterilità loro,  &  co- 
me rimouere  li  poiTa. 

V^VTU  pano  le  fbecie  del- 
la fterilità,  &  quali  le  cagio- 
ni, che  alcuna  donnei  nonfac 
c>afig!ioliyne  fi  ingravidi  5  2., 
Come  cono  [cere  fi  pò  (fa,  fé 
\rì%*8  1'buomo.iQ  la  donna  fiano  ca- 
gione di  non  generare  figliuoli ,  &  della  loro 
Sterilità  56 

ha  fterilità  auenut  a  dalla  parte  deWb uomo  co 
me  fi  rimoua:  &  prima  come  le  compleffioni 
dell'buomQy&  della  donna  fi  debbano  ,& 
fi  poffano  mutare  ;  accioebe  non  siano  si* 
miti  60 

li  membri  principali ,  come  fono  ileerebro ,  il 
cuore,loftomacho,  il  fegatose  reni  co  che  or 
dine  si  babbiano  a  curar  e*fe  per  loro  farà  im 
pedito  il  generare  6 1 

Quali  siano  color  oyche  per  cagione  del  feme  no 
ingrauidano,-&di  che  qualità  sia  quello  fe- 
rve, che  non  fa  figliuoli  t&  come  si  debba  prò 
mderuu  62* 

Come 
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Come  si  corregga  alcun  difetto  della  tièrgàjthè 
sia  cagione  ndìhuomo  dijlerìlità  63 

/  tefcicolL,  la  cui  mala  comphffione  toglieffe>che 
l'huomo  non  genera  ffe ,  con  che  rimedi]  alla 
lor  dìfpositione  tornino  66 

Come  la  mala  copleffione  della  matrice  caliday 
ò  frigida,h^mida-,ò  fecca  sì  habbia  a  far  bua 
na ,  &  per  confluente  con  che  argomenti  la 
donna  }'  ingrauidi  7 1 

hi  dolori  matrìcali ,  per  gli  quali  la  donna  non 
s'ingrauidiida  qualunque  cagione  siano  %a~ 
t!:come  sikuino.  8$ 

ha  natura  della  donna  aperta  sì,  che  non  riten 
ga  ilfemèyò  u  entri  Vaere,come  si  refiringa* 
quanto  è  bi fogno.  8  J 

ha  donna,  che p  fouerchia  grafferà  di  tutto  il 
corpo  no  ìgrauìdi,co  che  aiutar  si  debba  90 

La  bocca  della  natura,per  la  cui  fouerchìa  graf 
fe%%a  la  donna  non  produca  figliuoli,  co  che 
arti  si  poffa  rendere  magra  90 

Quàdo  la  matrice  della  domi?  non  porti  figliuo 
Uiperchefìa  lubrica,&  mollerò  che  arte  fé 
ne  habbia  a  liberare,  92, 

ha  sterilità, eh  e  per  troppa  siccità,  &  fnagre1^ 
%a,et  debolezza  di  tutto  il  corposo  della  ma 
trice  au\ene,come  toglier  aia  si  poffa  94 
"La  Vterilità  nata  da  alcuna  uentositàjccn  qual 
ordine  si  habbia  a  rimo  nere,  &  fare  la  don- 
na feconda*  94 
T  t     3         ì  meri* 


TAVOLA 

I  menflrui  che  coja  fiano ,  quando  appaiono  3 
in  che  tempo  ,  à  che  fine ,  &  come  pano 
neceffarij  95 

Le  cagioni ,  perche  non  uengano  i  menfìruì>&  i 
fegni,che  dimoflrano  paratamente  ciafcuna 
cagione,  97 

La  caracche  feruare  fi  dee, a  rendere  li  foliti  cor 
fi  de"  meftrui  alle  donne ;accioche  fi  tolga  aia 
la  §ìerilità,&  fi  con feruino  fané  99 

Li  menflrui  fuper fini ,  per  li  quali  le  donne  non 
generanoyma  infermano  donde  habbiano  ori 
gine  3  &  come  conofcer  poffiamo  >  da  che 
cagione  deriuino  >&come  fermare  fi  deb* 
bano.  122, 

Lehumidità  della  matrice  chiamate  menflrui 
bianchi  y  &  biancure  come  guarire  fi  poffa- 
no  .  132 

La  matrice  tche  fi  mone  dal  fuo  proprio  luogo, 
co  che  arte  a  ritornare  ne  la  hahbiamo  15? 

La  matrice,  laquale  uolgarmente  fi  dice  afeede 
re  alla  tz§ìa ,  al  cuor  e,  &  ad  altri  membri 
particolariycome  fi  conofca,&  curi  1 68.  1 

Della  curàycbe  tener  fi  deue  intorno  a  quelle  do 
ne>che  per  cagione  della  matrice  paiono  (Ira, 
golarf?,&  fuffpcarfi  :  Uguale  difetto  è  chia- 
mato da  più  Medici  prefocatione3&  fujfoca 
tione.  175 

La  matrice  quando  fi  faccia  dura,con  quali  ri- 
medi fi  mollifichi  189 

Se  la 
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Se  la  matrice  s'enfia  per  mala  copie fJloneyò  uen 
tofità3come  (ì  conofca3&  curi  1 9 1 

La  hidropifia  della  matrice  come  fi  faccia >  & 
per  qual  cagione3&  uarij  fegni3che  quelle  di 
moì~ì  r ano-i  &  la  cura3che  ufare  debba  il  me- 
dico 103 

ha  mola,  per  laqualele  donne  paiono  grauide* 
&  non  fono3comefi  conofca3&  fi  curi:  doue 
si  leggono  più  medicine  da  far  partorire  la 
creatura  morta3che  fia  nel  uentre  della  ma- 
dre.&  effendo  uiua3nonpof]a  partorire  a  te 
pò  debito  196 

La  bocca  della  matrice  chiufa  per  mala  compie f 
fione3ò  altro  accidente  con  che  ingegno  fi  co 
uenga  aprire.  207 

L#  bocca  della  matrice  non  aperta  da  natiuitd 
con  che  ingegni  fi  apra  208 

"LeapoHeme ,  che  nafcono  nella  matrice ,  come 
cono f cere  fi  debbano 3&  come  guarirle  210 

jllcune  pìaghe3che  nafcono  nella  matrice3piene 
dimarcia3&  che  uanno  rodendo3con  che  ar- 
te fi  debbano  guarire  227 

Le  erifipille  della  matrice  come  fi  dìfcernano , 
&  come  fi  medichino,  230 

alcune  infiammagioni  della  matrice  come  fi  co 
nofcano,&  come  fi  curino*  i$z 
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Delle  medicine  par  tenenti  air  in- 
fermità delle  Donne. 

Oue  hYcriuedel  modo  del  uiuere,  che  deuc 
feruare  Ja  donna  grauida  fino  che  fia  ufei 
ta  del  parto:con  l'ufficio, che  fi  ri- 
chiede alia  leuatnce . 

OME  si  generi  la  creatura  nel 
uentre  della  madre,  da  che 
tempo  si  muoua  ,  come  si  nu- 
trisca ,  come  reffiìri ,  come  si 
purgbh&  quando  nafta  23? 
Jichefegni  comprendere  pò f- 
sìamoycbe  la  donna  siagrauidayò  non  241 
Con  qual  uìa  si  fappia,fe  la  donna  grauida  par 
t  or  ir  a  figliuolo  mafebio,  ò  [emina  :  &  quali 
condizioni  fé  richiedano ,  &  comesi  poffa  in- 
gravidare dimafcbio3&  quoti  figliuoli  bah 
bla  a  far  e.  243 

Onde  uenga,che  la  donna  alcuna  uoltaingraui- 
di  di  due,&  più  figliuoli  24 8 

Della  aita  ,&  gouerno,  che  bobbio,  a  tenere  lo 
donna  ^quando  far  a  grauida  a  confermatone 
data  creatura,&  di  fé  250 

Le  donne,  a  cui  per  lagrauidan^a  siguajli  l'ap 
petitOj  &  si  uolga  a  cibi  no  naturali, si  come 
è  a  e  enere, calcina, terra  bagnata,  &  cotali9 

come 


r  A  V  0  L  JL 

-  comesi  habbianoa  tornare  alla  condìtìoné 
-prima  253 

l  uarij,et  diuersì  accideti,che  alla  donna  [opra, 
uengono  nella  grauìdan%a  come  si  tolgano 
uia.  2 5 6 

Terciochefono  affai  donne,  che  dijperdono  fen- 
?a  poter  rimedìaruì;  con  che  maniera  si  deb 
ha  confermare  la  creatura^  guardar  e,  che 
la  donna  non  si  [conci  222 

Come  si  conofea  quando  la  donna  sia  uicina  ai. 
tempo  del  partorire ,  &  quando  comincia  a. 
fentire  i dolori  266 

Quando  la  donna  s'accorgerà  fé  efjere  uicina  al 
parto  di  ottonò  dieci  giorni, come  ordinare  si 
dehba,perche partorifea bene,&  \en%a  peri 
colo  166 

Venuto  il  tempo  del  partorire ,  che  coja  deue 
fare  la  leuatrìce,  fiche  la  dona  partorifea  in 
hrieue,&  fen?a  pericolo: appreffo  come  co- 
predaje  [ìarà  molto >ò  poco:et  come  habbict 
a  fare,  oue  la  creatura  ueniffe  fuori  al  con» 
trarlo  di  quello,che  fide  uè  2  68 

Le  cagioni,  fiche  alcune  done  partorì fc  ano  con 
grauìf]ìmo>&  lugo  dohre.&  sì  moiono  alai 
ne  usi  te  :  &  ifegnì  loro,  con  la  cura,  che  si 
deue  tenere,  accìoche  fenya  pericolo  parto- 
rifea 269 

La  creatura  morta  nel  uev.tr e  della  madre  co- 
me sì  conofea^  si  tragga  furti.  285 

La 
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Za  fecondila  con  che  argomenti  fi  faccia  ufcU 
regnando  troppo  dimora]] e  289 

Il  gouerno,&  cura>che  sì  conmene  hauere  alla, 
donna  quando  ha  partorito^  ì  prouedimen 
tinche  si  hanno  da  prendere  intorno  a  gliac- 
cidentiyche  dal  parto  le  foprauengono    z$6 

Poppo  il  parto  fé  la  matrice  per  la  granerà 
del  male  rimaneffe  indegnata^  infiammata 
con  che  arte  si  curi.  311 

Finifce  le  pur  gattoni  della  donna  di  partoy  fé  le 
feguiteranno  alcuni  cor  fi  dimaterie  [angui- 
gne,  ò  bianche ,  ò  di  altro  color  ey  marcie  & 
corrottescome  fi  conofcanOi&si  curino.^  1 3 

il  fine  della  Tauola  de  i  Capitoli*  del 
prefente  Libro. 


TAVOLA  DELLE  COSE 

pik  notabili*  che  nella  prefinte 

Opera  fi  contengono. 


C QJV \A  the  copio  fa  neng* 
dalla  matrice  cura  alcuna 
infufwne.  318.1  .fuppofito^ 
rio.i.cmpiafiro  1. 
\jLlipfa  mufeata  come  fi  com- 
ponga^ quali  fiam  k  fut 
uirtà.z$$.i.i 
.Amore  generano  tra  il  marito  et  la  moglie  più 

medicamenti.  3  6. 2 
jlpofieme  della  matrice  come  fi  conoscano  & 

Ci  guariscano.  210.1 
jtpo^ìema  nella  matrice  doppo  il  parto  come  fi 

debba  curare.  3  n  .1 
^dppettito  corrotto^  ò  perduto  con  che  rimedi 

fi  rihabbia. 253.154.1.2 
jlitratiui  medicamenti^.  1.2 

B 
BiAG  'tyj  che  prouocano  il  menftruo*  1 14, 

2. 115. 
Biancure,ò  menjirui  bianchi  come  guarire  fi 
pofjano.i^i.z.che  cofafiano.i.  da  quale  co, 
gioni  &  membri  procedano.  1 4 3 . 1  .fatte  dal 
la  tejìa  come  fi  conofeano.  1 .  dal  fegato.  1 . 

dalla 
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dalla  matrice,  i  -.fé [arano  rojjìgne,  le  cura  il 
[alaffo. i^$.z.&  altri  rimedi.  z.  (e  faranno 
in  tutto  bianchi  cura  alcuna  medicina  \leni- 
tiua.  1 44, 1  .firopì.  1 .  fé  dal  fegato  uerranno 
cura  una  medicina,! 4-<$.z.pilole.z.firopi.z. 
una  altra  medicina.! 

Biancure,ò  menftruì  bianchi)  0  rcfp,  che  riman- 

#  gono  alla  donna  doppo  le  pur  gattoni  del  par 
to  che  accidenti  faccianole  pericolo.  313. 
fejara  rojfo,cura  alcun  medie  amento. 2. cibi, 
zdegatnre.z.  uentofe.^  i^.i.uomito.i.pur 
gattoni.  1. 2.  polueri.  2.  315.  1.  empiafìri. 
3  1 5 .2. fomentai ioni. 3 1 6. 1 .  lauande.  316. 
z.cri{ìieri,o  mfiifiQni.z.fvffumigi.z.fuppofi 
torìj.i  ij.i.deccttìone.$  17.2 

Biancore  cura  uno  elettuario.  1 5  i.i.poluere* 
iS  1 .1  >  bagni. ij  1.2.  fomentationi.  152.  2. 
[uppcfìtorij.  1 5  2.2. [uff omigi.  1 5  5 . 1 .  untìo- 
ni.1.1 5  3  .z.hsrba  detta  figlilo  di  f anta  Ma- 
ria.2. cor  allo.  1 5  4. 1 .  [cor%i  di  oui.  1 .  corno 
di  cerno  arfo.i. fior  di nenuphar e  giallo.  1. 
&  altri . 

Biancure  liuide3ò  negre  comesi  curino.  146.1. 

Biancure,  marcie,&  mislecon  [angue  che  acci- 
denti facciano.  3 2?. 2, 

Biancure  simili  al  rojfo  bianco  dell'otto  che  ac- 
cidenti faccia,  izz.z.cura.ìz^.i.  una  altra 
(fede  simile  alle  biancure  dette  che  acciden- 
ti mona.  3  z<\.come  fìcuri  3  24,1. 

Bian- 
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Biancure,o  materie  fatte  come  èia  urina  bìan* 
ca  di  asino  che  accidenti  mouano  alla  donna, 
320.1. 2. quale  cura (Ihabbìa  à  tener '£.320. 
1,321.1 

Biancnre>ò  bumidità  copio  fé  simili  air  urina  dì 
pecora  che  accidenti  faccia.  321.2.  curano 

-   le euacitatìom.z. latte. z .cìbi.z.lauanda,  fw- 
fusioue. 321.2.322.1  .fomentationi.  1 .  infu- 
sioni che  purghino  la  matrice.  1 . 
C 

C  jlLlDIT  JL  con  che  argomenti  si  correg* 
ga.  joS.i 

Canchero  della  matrice  con  quali  modi  si  debbé 
medicare.zz^.z.ama%^are.zz6. 1 

Capo  con  che  rimedi  si  j ani.  145.2 

Cerebro  fortifica  lo  eleltuarìo  plirifarcoticcn 
con  mufcbio,&  la  conferita  di  fiori  di  rojma-, 
tino  con  mufcbio.61. 1 

Ceruello  confortati  diamufeoy  &  di  diambra* 
23.2 

Coirò  perche  desiderato.1]. molto  desiderato  ce 
mesi  freni. 7. 8 

Gotto  quanto  nuoca^  quanto  gioui.  3 .4 

Coito  in  chefiagione  dell'anno,  in  che  bora  de  l 
di. .3. à che  compi effione  più  fr  à  chi  meno  fi 
richieda,  ^.d  che  età.^.&  da  chi  debba  effe 
"  re  fuggito.^ 

Coìto  perche  cagione  alcuni  non  poffano  tifare* 
&  quak  cura  si  prenda,  19*2 ,  quali  &  quan 

te  con* 
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teconditioni  si  richiedano  ad  sfarlo.  19.2» 
Coito  impedito  da  poco  desiderio  conche  arte 

sì '  correga.z^.i 
Coito  tifato  troppo  da  alcuno  come  si  habbia  à 

^o  uè  mar  e.  K 
Coito  eguali  cibi }&  condimenti  mouano.  z6.z 
Corpo  ò  uentre  che  dolga  come  fi  prenda  rime» 

dio  perche  flia  bene. 256.1 
Corpo  enfiato  alla  donna  diparto  con  quali  aiti 

tifi  curi. 300.1 
Corrosione  nel  dormire  da  che  nafea,  &  come 

fi  curi.  81.9.1 
Corfo  di  materie  fanguin'hò  bianche*  marcie  & 

corrotte  chefeguita  alle  donne  doppo  le  pur 

gattoni  del  parto  come  fi  conoscano ,  O*  fi 

curino.  3 13.1 
Creatura  come  fi  generi  nel  uentre  della  ma» 

dreyda  che  tempo  fi  moua,  come  fi  nutrifea* 
t    come  refeiri  y  come  fi  Purghi,  &  quando 

nafca.xtf.1 
Creatura  come  concepisca  l'una  doppo  taltr* 

la  donna .  249.1 
Creature  due  &  pin  veneri  alle  ttolte  la  don» 

na>&  da  che  nafca.z4%.% 
Creatu'atche.  ha  da  fire  la  donna,à  che  fegnifi 

conojca.-e  jtrà  ma fchio3o  [emina.  243 .1 
Creatura  che  habbia  ad  efj rere  ma fchio squali co 

fé  fi  ricìnedano.i^.  1 
Creatura  morta  nel  uetre  della  madre  ne  man 

4an* 
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dano  fuori  più  rimedi.iój  .1.2, 

Creatura  morta  jfiwgono  fuori  alcuni  trochU 
fci.z$$.i 

Creatura  morta  nel  uentre  itila  madre  come  fi 
conofca,&fi  tragga  fuori.  285.1 

Creatura  non  partorita  dcppo  il  ter1^  giorno 
delli  dolori  èmorta.z^^.i 

Creatura  morta  che  la  leuatrice  non  può  trar- 
re fuori  del  uentre  della  donna,  la  tragga  il 
medico  chirurgico.  287.  i.i.impedita  da  cai 
lo,ò  came,che  chiuda  la  ufcitayz8$.i.dal~ 
la  fecondina.  1 .  dalla  tefla  troppo  groffa  da 
inuilupp amento.  1.  da  altri  membri  gli  ta- 
gli. 1.2. alla  fine  il  medico  metta  tutti  gli  me 
bri  infieme.  2  8  8 . 2 . 2  89. 1 .  poi  unga  le  parti 
della  donna.  288.2 

Creatura  morta  nel  uentre  della  madre  à  che 
legni  fi  comprenda.  285.1.2 

Creatura  morta  nel  uentre  della  donna  fingo- 
no fuori  alcune pilole.  285.2.  fuffomigi.  2. 
bagnì.z%6.i.  untioni.ì .poluere beuuta.  i« 
fuppofetorio.z$6.z.  untioneaWumbilico& 
al  pettene echio. z. fiele  di  toro  beuuto.  2.  be- 
uanda.  z.altri  fuppofitori.z.  fuppofitorio  di 
camtharidi.zSj.i.fimplici  beuuti.i.infiru- 
menti  di  chirurgico. 

Creatura  leggete  Tarto. 

Creatura  chefijperdi>nafce  da  humori.z^^.  r. 
&  come  fi  curi.i.da  compie jfione  fredda  del 

U 
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la  matrìce.z.da  apoftema.z.  da  humìdìtà  dì 

matrice,& altre  cagioni.z6o.i.&  lacura, 

160,  z.fir/iplicicbe  non  laj ciano  [conciare, 

z6i.z.z6z.i.fila  donna  ifcon%i  creatura 

di  unomefe  con  che  fi  prcueda.  262.  di  due 

me  fi  come. 
Creatura  uma^ò  mortane  mandano  fuori  pin 

rimedi.zo$.i.z.zoq.i.z  ) 

Cuore  fortifica  l'elettuario  diamufco,  diam- 

bra*6 i.i 
Cuore  mar auìgliof amente  conforta  uno  elet- 

tuario.ió.i.unoaltro.zy.z 
Cuore  che  cada  in  ango [eia  come  fi  curi  nelle 

donne  gr aui de*  257.1 
D 
D  E  B  I L  E  membro  come  fi  fortifichi,!  j  .z 
Difficultd  di  fpirare  cura  uno  medicamento» 

307.1 
Dolore  mitigano  fomenti.z 3  3 .z 
Dolori  manicali  come  fé  ne  Iettano  fy.z 
Dolori  nella  matrice  come  fi  mitighino.  3  oi»  * 
Dolore  nella  matrice  infiammata  come  fi  lyab- 

biaàleuare.$iz.i 
E 
BASITILE  nella  matrice  come  fi  conofcanot 

&  come  fi  medichino. z^o.z 
F 
FEBBJZ  che  uenga  alla  donna  dì  parto  fi  cura 

col  falafjo. $00.1. &  con  la  dieta.z 

Fegato* 
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Fegato  freddo  conforta  ilmitridato,il  diacur* 

cuma.z^.z 
¥  emina  che  habbia  del  mafcbio  come  fi  generi. 

-  %M'& 

Fiato  della  bocca,  ò  del  nafo  che  pu$gì  come  fi 
conofca  ^rcuri.^.z 

Fiato  che  difficilmente  fi  habbia,  fa  facile  uno 
medicamento. 3  07 .  i 

F iato, che  puz^a  per  corrottone  di  genviua, 
cura ilfalaffo.^) . i . uentofe  i .  medicina  che 
purga.i. fregar e  il  luogo.46. 1 .  lauanda.  1 . 
pilole.  1  .a It ra  lauanda.  1 ,  linimento.  1 .  per 
corrottione di  denti  cura  la  lima. ^.6.  i.laua 
de.  1  .il  fugar gli.z.untione.  2.  fatto  da  mala 
coplejjìone  della  carne gioua  il  falaffo.  46". 
zXauande.z  .fatto  dalcerebro,ò  dal  nafo  uà 
le  alcuna  fuffumigatione.^6.z.  gli  odori,  2. 
lauanda.46 .2.47 .1  .fatto  da  humore  correi 
to  nello  (iomacho  cura  alcun  fircpo.  47..  1. 
pilole.z.clettuario difandali.z.cibi.  2.  fatto 
da  ulcera  delpolmone,ò  delle  parti  del  petto 
gioua  alcun  firopo.^è.z.^.  1  .pdole.  1  fatto 
da  humore  contenuto  nel  colatono  curane 
firopi.q-y.i  .pilole.  1  .gargarifmo.  T.fiernuta 
t or  1.1. fatto  da  ulcera  in  bocca  cura  alcun 
gargarifmo.^.z.ad  ogni  fetore  di  bocca.49 
2.S0.1 

Fiftola  cura  uno  bello  medicamento.  3  1 1 . 1 

Flujfo  doppo  il  parto  cura  una  beuanda.  302.1 

Vu         Fumo 
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ra  alcun  bagno. $  10.2. untione.z 
Hidropifia  come  fia  generata  dalla  mil^a, 

194.2 
Uumìdità  della  matrice  chiamate  bìancure  co- 
me guarire  fi  poffano.  142.1 
Uumìdità  con  fomenti  come  fi  conferui.i. 

I 
Infiammagione  della  matrice  come  fi  conofea, 

&  come  fi  curì.z  3  2.1 
Infiammagion. della  matrice  doppo  il  parto  con 

quali  aiuti  fi  debba  leuare.  3  1 1.2 
Ingravidare  non  lafciano  alcuni  errori  commef 

fi  daWhuomOyò  dalla  donna.1)1).! 
Jngrauidarfi fi  può  la  dona  co  più  argometi.ji 
Ingrauidare  può  lo  huomo  co  più  rimedij.  79. 1 
lnteW.no  che  uiene  fuori  alle  done  doppo  il  par 

to  come  curare  fi  debba.  307.2 
L 
LUTT  Ed  chi  non  fi  debba  dare.ióS.z 
Latte  d  quali  donne  fi  conuenga  e^  d  quali  non: 

&  quanto  fé  ne  debba  dare.  321.322 
Leuatrice  che  co  fa  habbia  a  fare,  accio  che  la 

donna  parterifea  in  brie uè,  et  fen^a perico- 
lo. 268.Ì 
Lombi  eppreffi  da  dolori  nel  parto  della  donna 

cura  una  infiifione.  3  oz.z.tmpiaftro.z. betta, 

da.z.  untione.z.altra  untionc.z 
M 
UJ-O^EZZjl  &  deboki^a  di  tutto  il  corpo 

come 
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Còme  fi  riftori  con  uno  elettuario.  i  J.2 

Magro  con  che  arte  fi  faccia  nn  cor  pò. 90. 1 

Male  caduco  rimette  nel  parafi fino.  187.2. 

Majcbio  con  che  precetti  hahbia  à  generare  la 
donna.  246.  2.  con  confetti.!,  tberiaca,  peo 
mia  z.  quali  h  uomini  fi  ano  buoni  à  generare* 
247.  z.quali  donne.  248,  1.  quanti  figliuoli 
hahbia  a  fare  la  donna  nella  fua  età.z^fi.  1 

Mafcbio genera  il  ftrne  calido.zAj  .i.la  buona 

quantità  di  quello.  1  .donna  purgata.  1 .  uer- 

.   ga  dal  testicolo  deftro.i.fijparga  nel  deflro 

lato  della  donna  lungo,  tempo  ,  &  il  uento 

fettentrwnale.2^-)  .2.  età  gwu amie.  2 

Mafcbio  che  babbia  della  [emina  come  fi  gene- 
ri.z^.z 

Matrice  dacbefiacjfefa,  che  non  concepifca. 

54.1. 
Matrice  male  compltffìonata  come  fi  difyonga 

in  bene.yi. 
Matrice  fredda  con  che  arte  fi  corregga. ,80.2 
Matrice  conforta  alcuni  elettuaru.yi.z 
Matrice  bumida,lubrica3  &  molle  conqualiri 

medi  fi  curi.yz.i 
Matrice  dura  mollifica.  163.2 
Matrice  ritratta  perfpa^mofecco  curafiropo. 
166.1  .purgatione.  z,elettuari.  2  .firopo  effi- 
cace altro,  z.pilole.iój.  z.fuppvfitori  mun- 
di fi  cationi.  2*  uni  ioni  per  confortare. 2. fuf- 
fumigio.  168.1 

V  h     3         Matrice 
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Matrice  afcefa,come  fi  dicevi  capo,  come  fi  co- 
nofca,&  fi  prouegga.16%.1. bagno.!,  untio 
ne. i.  odor 7.2. cibi. z 

Matrice  a  [ce fa  ,  come  fi  dice,  al  cuore,  come  fi 
comprenda,&fì  gommi.  1 6%.i.fuppofito- 
ri.z.  purgatìoni.z.  latte.  z.  altri  fegni.  169. 
flernutatorio.i.femi  in  beuanda,&  altre  co 
fe.z.  polueri  beante,  z.altri  fegni.  1 69.Z.  poi 
neri.  1 7  o.  1 .  fuppofitórìo.  i.beuanda.  1 

Matrice  chinfa  cura  caftoreo  con  nino.  1 69.  z. 
untioni.zfuffomigi.z 

Matrice  chiù  fa  come  fi  apra.  Z07. 1 .  da  che  na- 
fca. 1. fegni. i.z.  fi  cura  con  medicina  foluti- 
ua,bagni,inftru?nenti,i cibi. zoj.z.  fuppo fi- 
torij.zoS.  1 .  linimento.  1 

Matrice  chiù  fa  da  natiuità  da  che  u  enga.  zo8. 
z.con  che  precetti  fi  curi,  209.1 

Matrice  indurita  come  fi  cono  fca.  1 89.1  .fi  cu- 
ra con  fuppo fitori.  1  .cibi.  1  .bagni,  et  fometi. 
z.fuffumigio.z.  altro  fuppo fit  orio  2.  linimen 
to  190.1.  fuppo fitori  che  purgano.  190. 2. 
cnfliero.  191 . 1  .mollificanti.  1 

Matrice,ò  fuoi  uapori,che  uanno  al  fegato  co- 
me fi  cono  fca,&  curano. 170.1.  fregagioni, 
z.uino.z.  profumi.z.  pur  gattoni. z.  fuppo fito 
ri  odor ali. z.  latte.  171.1  .bagni,  fomentano 
ni.i.benartda.1 

Matrice,  ò  fuoi  uapori,che  ajeende  al  petto  à 
che  fi:  gai  fi  ueda.  171.1  .cura  alcuna  purga- 

tione 
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tione  di  f angue  menflruale.  z.fomentattonì, 
&  ceroti.z.fafcia.i.latte.z. 

Matrice  ne  lombi  rimette  nino  negro,  i  jz.i. ba- 
gni.i 

Matrice  pel  uentre  uagando  come  fi  conofea» 
i  ~z.  i  .ferma  alcuna  purgatione.  i  jz.  1  .fuf- 
fumigio.i 

Matrice  ne Wingu maglie  come  si  conofea.  ijz* 
z.cura  alcuni  f uff  umigi.z.  purgatione  colfe- 
megnidio.z.  co  fa  che  facciano  urinare,  z.fo- 
mentationi.ij$.i 

Matrice, che  fi  uolge  al  federe  à  chefegni  si  co 
prenda.  173  .i.  curano  bagni. z.  fomenti,  i. 
fuffu  migiÀ.fuppositori.i 

Matrice  che  sinuolge  in  fé  medesima  come  sì 
difeerna.  173. 1.  cura  alcuna  purgatione  „ 
Yji.z.fomentation'uz.fuppositorio.  z.  odo~ 
ri.  z. 

Matrice  dura  che  efea  come  si  conofea  &  si  cu 
ri.\C)ì.\.dura  &  con  dolori.!. 

Matrice  grumo  fa  come  si  comprenda,^  sìcu~ 
ri.ìyu.z. 

Matrice,  che  s'enfia  per  mala  complefjìone,  ò 
uentosità ,  come  si  conofea*  i^.i.z.  cura  il 
feiogliere  del  uentre.  ìyz.  i.bagni A. fomen- 
ti,&fupposit  ori.  \.  odori.i.cofe  che  purga- 
no la  matrice. cibi. \. 

Matrice, che  s'enfia  per  uentosità  cura  alcuna 

beuanda.  ipz.  i.  linimento.],  come  si  cono- 

Vh     4         fca 
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fta  in  alcune  donne.z.fedtre  in  olio.  z.  in  al- 
cuna decottione.z. 

Matrice  hidropica  da  che  cagione  fi  faccia,  & 
uarij  fegni,che  Udirne jlr  ano  À^i.z. co  dolore 
fi  cura  co  bagni Àpq.z.purgatwne.z.fomèti. 
z.fuppofitorw>z.lauanda  del  luogo.i^)  .i.be 
uanda.ucibi.Uattej.fe  e  granida  facilmen- 
te ne  fperde.i,  fé  non  è;  fi  cura  con  fuppo fitto- 
li o.ì.ahri.z. bagni. z.  fé  ne  uiene  acquaci  cu- 
ra con  fuppofitorio.z.con  criTkieroÀ$6ÀMm 
tro  fuppofitorio.ì.empiafiroÀ. 

Matrice  infiammata  fi  cura  con  medicamento 
che  euacui  da  baffo,  23  z.z.  con  fuppofitorioy 
fomentatjonijnflr irnienti  di  piombo  ,  lauan- 
de,&  crijiiero.ubagno.udecotto  di  mer  corei 
la.z  3  5  .i.  medicameto  che  purghi  l'acqua  del 
la  matrice À.cibo .ualtri  jègni. z$  $\,hfi  cura 
io  evacuare  il  neutre ,et  con  fnppofit ori ,che 
purghino  la  matrice.  z$  ^.z.altri  fegni.z.  fi 
mitighino  li  dolori \z.fi  facciano  fuppofitori. 
z.cnfiiero.z^.u 

Matrice  che  f uff 0  chi, come  fi  corregga  nello  ac 
adente  ijitjjòÀSo.z.comefi  cono fc afe  la  don 
na  è  uìua>ò  mortaÀ<èiÀ.confregagioni,fur 
natatori  fi  aiuta,  uentojè  odori,  pomo  artifi 
ciak  odorato.z.untione.z.fHppofitorio.z.  ho 
mi  1 0. z. 0  dorar  e  fer  apino  &  aceto  .i88.i  .lini" 
meto.i.jìillare  oliojopra  Hcapo.ucauterio.i 

Matrice  cheffiefìo  coiuca  la  donna  alfuffocarfi 

con 
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con  quali  firn f  liei  medicamenti  fi  aiuti. 
188.2. 

Matrice>chefi  muoua  dal  fuo  proprio  luogo3co 
che  arte  a  ritornare  ne  la  habbiamo.i)  5 .  i- 
&  quando  non  fi  poffa  ritornare.'^  5.2. 

Matrice>che  fi  mona  dal  proprio  luogo ,  quale 
nefia  la  cagione.!1)  5.2. 

Matrice  che  uada  dall'uno  de'  lati  come  fi  hab-> 
biaa  conofcere.i^ó.z. 

Matrice  che  afcenda3&  fiia  in  alto  con  quali  fé 
gni  fi  comprenda. tf  j .i. 

Matrice  che  fi  muoua  dal  proprio  luogo  quale 
ordine  di  itinere  ami.  157.1.  quale  aere.  i.z. 
quale  ejjercitio.  z.  come  euacuare  il  corpo. 
i>  S.i.  quanto  dormire. {.quale pajpone delba 
rimo  fugga.i.  quali  cibi  fi  ano  conueneuoli.u 

Matrice  che  fi  moua  da!  proprio  luogo  >  curano 
leeuacuationi  che  limfcano.  Ì5  8.z.  t'urina- 
re fen%a  aiuto  di  medica-menti  lo  tiare  in 
letto  alto.z.  untione À)  ^A.empiaftro.i.  uen- 
tofa.u  ctroto  di  galbano.  i.  lana  bagnata,  i. 
fuppofitorio.\<^.  2.  altre  uentofe.  2.  buoni 
odori  al  nafo.  i6o  À.altro  empiaftro  .i.  ba- 
gni, i. 

Matrice  dìfcefa  ritorna  al  fuo  luogo  odori  che 
pu%j^no.\6\.]. 

Matrice  difeefa  per  h umidità  cura  sìropo  . 
1  61.  ì.  medicina,  i.  pitale,  i.  fomentatione. 
\6z.  z.  untioni.z.  poluen.  z.  uentofe.  19  3 .  i» 

ctrot 
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cerati.  164*  1.  criftiero.  165.  1.  bagno.  2. 
fuffumigi  2.  legature.26q.i.liquore.i.pol- 
uerialtre.i6^..2.altri  fuffumigi.  2.  165. 1. 
bagni.  1 65 .  1 .  d//re  poluer'u  165.2. 

Matrice ;  che  offenda  le  gambe,  &  i  piedi  come 
fi  dimoflra.  175 . i.cura  un  bagno.  1  .fomen- 
tationi.  1  .profumi.  1 . 

Matrice ,  che  offende  la  donna ,  in  che  custodia 
hauer  fi  debba.ij^.i. 

Matrice  che  fuffocbiy  ò  fuffocatìone  di  matrice 
che  fegnì  facci,  ijj.dache  nafca.  1 7  6. 1 .  a 
chi  fimigli.  77. 1  fi  tranfmuta  in  altro  ma- 
le.t.curà  limale  pr  e f ente, et  fchifa  il  futuro 
2 .dieta.  1 7  8. 1  .fuppofitorio.  1 .  nato  da  feme 
ritenuto  cura  il  falaffo.  2.  la  digestione  del- 
Vhumore.z.la  pur gat ione,  &  quale,  ij 9.1. 
co  fé  beuute.  1  .ilfottigliare  ilfangue,&  con 
che.i.con  impiaflri.  z.fatta da  humori  noci 
ui  &  putrefatti  nella  matrice  co  che  rimedi 
ficura.i.Fatta  da apofìema.iSo.ì. fatta  da 
jeme  ritenuto  come  fi  curi.  1 80. 1  .confetto. 
2  .fuppofitorio.  1 8 1 . 1 .  lauanda  delle  gam- 
be.!, bagno,  i.untioni.  2.  poluere.  2.  pilo- 
le  non  purgate.  182.1.  cura  ogni  f uff  oc  atio 
ne.\.unacompofitione.i.beuanda.2.fuffumi 
gi.2.  natada  humori  corrotti  curano  alcu- 
ne pilot  e. z.firopì. 2. medicine.  183.1  .elettua 
rio,che  conforta.  183.2.  bagno. 2.  confetta- 
ne. 1 .18  4.1.  fuffumigi.  185.2.  empiafiro  1 8  6. 

ì.fup- 
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i .  fuppofito ri.  i .  untione. i .  fregagio ni.  2, 
Matrice  con  aposteme  da  che  nafca ,  z  i  o.  i .  di 
che  natura  fiano.  z.  quali  curabili  &  qua- 
li non.z.fegni  2  i  o.z  .212.1,  fegni  dì  apcfte~ 
ma  calida,i,fredda,i,dura  &  fecce, z.incan 
cherita  co' fegni, 1 1 2.1./Ì  curano  con  dieta. 
2 1 2,i. con  lenitiui.i  1 3  a.confalafji.i  1 4. 1 . 
con  impone,  1. fomentatimi.  2 14^.  unguen 
1 0.1 1 5 . 1  ./^£ta  dacholera  fi  dia  dopo  ilfahf 
fo  una medicida.  215.  i.fircpa.  pìlole.  z. 
elettuario  che  conforti  la  matrice .  216 .  i. 
cotf  dolore  fi  cura  con  hagni>empiaflrié  zio". 
j.  fuppofitorio.  2.  criftieri  alla  matrice,  2. 
lauandey  &  altri  fuppofhori,iij À.fcnnife- 
ri.i.  con  fete  fi  cura  con  lattando,  i.  con  fé" 
bre,  &  andare  nella  matrice  fi  cura  con  ci" 
bi,2iy,2é  con  bagni,  &.z.apefiema  matura 
uno  unguento,!,  altro. zi%, i.apcjìema nata 
da  flegma  fi  cura  con  filok.z\%,2.  fircpiÀ 
medicine.  1.  matura  fa  alcuno  empiaftro, 
219. 1.  unguento,  i.apofkma  da  humore 
melancholìco  fatta  cura   firopo,  219.  i. 
medicina,  ì,  altra,  z.  confezione,  z,  decot  - 
tione.z.  em  piaftro. zzo.i,  uentofe,\.altri  em- 
pia§ìri.xrtflieri,  zzo.z.  apoflema  infiàma* 
ta,  zzo.z.  rifolue  empia firo,  22'u  i.  unioni  , 
polueri.  i.  ceroto,  z.  crifliero.  z.  mollifica  • 
22 i.ì.con bagni.  ì.crisìieri.  2.  tmpiaftro.z. 
ZZ3 .  i.  apoflema  rotta  fi  cura  con  crifiitri . 

corn- 
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211.  compo fu  ione  tolta  per  bocca.  224,  fé 
fuppofitori*  1  ^prurito  come  curi.  2  24. 2 .  apo> 
ftema  dura  rimanendo  fi  muta  in  canchero, 
&  quello ,  che  fi  habbìaà  far  e.21^.2.  quali 
cibi.z. quali  purgatìoni  et  quando.zz)  .1. ba- 
gni.i.untioni.ì.criftiero  A.  canchero  rotto  si 
medica  con  after/ini.  zz).i. con  dolore  cura. 
22 ) .  2 .zzo.  1 .  con  la  piaga  profonda.  1 .  can~ 
ebero  come  si  ama^iA.  amaTjato  si  cura 
con  unguento.  226.2. altri  unguenti,  zijA. 

Matrice  chehabbia  prurito  comesicuri.ii^.i 

Matrice,  che  habbia  erisipila  come  si  conofea. 
2  3  0.2.  con  che  curare^  \A.  ejjendo  grauida. 
i.nÓ  ejfendo  sicuri  con  medicamenti,  che  pur 
ghino.quali  cibi  siano  buoni.i.  altri  fegni  di 
erisipila.  231.2.  come  si  habbia  a  medicare, 
ili  A. 

Matrice  infiammata  a  che  fegni  si  comprenda 
&  quali  medicamenti  siano  buoni.i  3  2.i. 

Matrice  incancherita  come  si  debba  medicare. 
224.2 

Matrice  chehabbia  piaghe,  che  uadano  roden- 
do^ menano  marcia  con  che  coje  si  debba- 
no  curare.i  ij.z.  fegni.  1 .  piaga  poco  humida 
sicura  con  abi.iiSA.siropi.i.purgatiue  me- 
dicine'.i.falajjo.i. con  mundìficanti  &  quali, 
i.crifliero.i.  bagni.z.altro  crijiiero.  229.1. 
con  ardore,&  prurito A.carne  fa  nafeere  ce- 
roto.zz$A,piaga  troppo  humida  sì  cura  con 


unguento 
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unguento. zz^.z. 

Matrice  infiammata  dalla  grauezga  del  parto 
come  [i  conofca.^  ii.  la  cura  alcuna  [or hitio- 
ne.z.  empiaflro  al  pettinecchio  z.il  uìuere.z. 
fé  in  ciò  patifca  fuffocatìone  ufi  Alcuni  ci- 
bi.7.fe  haura  dolore  beua  t  er  mentina  snelle  * 
&  uino.pz.i.fumigio.ul  uiuere.ì.decottio- 
ne.uempiaftro.i.[uppofitcrioÀ.  infusioni  nel 
la  natura.Laltrofuppcfitorio. $iz.z.  uiuan- 
da.z.altre  infufiom.z. 

Matric ali  dolori  come  fi  leuano.S1)  .i.co  polue 
rì.z.Juffumigi.z.fcmentationi.Só.i. 

Matricoli  dolori  che  uanno  alla  uefìca  come  fi 
curinolo  A. 

Matricale  dolore  qualunque  fi  fio,  con  che  fi 
guarifca.$6.ì.z. 

Matrice  aperta    troppo  come  fi  emendi  , 
87.2. 

Matrice  fortificano  più  rimedi,  148.2. 

Matrice ,  ò  uapore  che  fi  fichi  nelle  anche  a 
che  fi  comprenda/i  J4-A.  cura  ale  une. purga* 
tione  .i.  bagno,  i.  fomtntatione.  u  juppofi- 
tori^  i.  2.  purgatìone  di  [angue  perla  ma- 
trice. 2.  cibi.  2.  fomtntatione ,  che  confor- 
ta, 2. 

Matrice  che  doppo  il  parto  uada  qua  &  là  con 
dolore  della  donna  ferma  &cura  unauiuan 
dtf.303.2. 

Matrice  che  per  cagione  del  parto  uada  allato 

attiro* 
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deHro,che  accidenti  porti.  303.  2.  cura  al 
cuna  medicina  folutiua.z.  fomenti.!,  bagni. 
i.cibi.$o^.i. 

Matrice,  che  per  cagione  del  parto  paffato  uà 
da  allato  finifìro  cheaccidete  muoua.  3  04. 
1  .cura  alcuna  medicina  folutiua.i.fuffumigi 
ubeuanda.  1  .bagnici. 

Matrice  che  fi  flenda  a  trauerfo  il  uentre  ,  <& 
chefia  torta  che  accidenti  faccia.  3c>4.i.c«- 
ra  alcuna  medicina  folutiua.u  bagni,  &  fo- 
menti.\.!  uff  umigi.  3  04.  2. 

Matrice  che  difcenda  all'uscita ,  marda  alfuo 
luogo  il  uomito.  $o$.i. fumi  che  pungano. z. 
cibi.  2. 

Matrice  che  efca  fuori  che  accidenti  purga . 
304.2./^  rimette  bagno.z.empiaftro.z.  uomi 
to.z.ftimi  che  pulcino. ,2. cibi.  3  04.2. 

Matrice  che  in  tutto  cader à  a  baffo, che  acciden 
ùfaccia.io^.x.i  o>  .i.  co  quali  aiuti  fi  deb- 
ba  curar '£.305.1. 

Matrice ,la  cui bocca  uenga  fuori,  curata  fi  fa 
fanainon  curata,uerrà  marcia,  &  fi  fard  in 
curabile. 305. 1.  $o6.ì.curi(ì  conlauande. 
ì.con  linimenti.i.  con  profumi.  ì.  Hata  lun- 
gamente fuori  fi  cura  con  lauande.i.fefi  en- 
fiajfe, con  fomenti. i.&  con  untioni.i. 

Matrice,chefi  riuolge,intrica,&  riuerfa,come 
ne  diafegno,&  quali.$o6 .ui.fi  cura  confo 
mentationi  2.  decottionu  2.  uomi  t  Li. bagni. 

2. prò- 
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2. profumi.  2  .fuppofìto  rio.i. 
Matrice ,  che  abondi  doppo  le  purgationi  del 
parto  di  materie  fanguigne*  ò  bianche,  mar 
eie  &  corrotte  come  si  conofeano,  &  come 
si  curino.  3Ì3.Ù 
Matrice  con  quali  medicamenti  fi  purghi* 

74.1. 
Matrice  coapoflema  come  fi  conofea  &  figua 

rifca.ùo.ì. 
Matricali  parti  piene  di  uento  rimoue  untio- 
ne.$o^.i.lauanda.i.fuppofitori.  z. linimen- 
ti, z. 
Matrice*  che  difeenda  doppo  il  parto ,  ritorna 
alfuo  luogo  alcuna  bagno.$io.  i.fupposito- 
rio.\.legature.z.empiaftrofule  reni.z.  cibu 
z.piumacciolo.z.poluere.z. 
Matrice  che  doppo  il  parto  sia  con  qualche  apo 
ftema  cura  alcuno  empìajlro.  311.1.  &  al- 
triìmedicamenti.  i.  fé  si  faceffe  fìftula,  come 
si  habbia  con  bello  medicamento  a  guarire  • 
31Ì.Ì. 
Matrice  ulcerata  doppo  il  parto  curano  alcun» 

infusioni. i'\z.z. 
Mammelle  che  doppo  il  parto  danno  dolore  al- 
la donna*  cura  alcuna  fomentatane.  3  ÌLI. 
empiaslro.i. 
Matrice  doppo  il  parto  oppreffa  da  dolori  che 
accideti  sifentano.  3  oì.i.si  cura  con  refrige 
rati.L.  acqua oue sia  macerata  femola.$oz. 
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i.uino  dì  pomi  granati  con  farina  di  lente.i 
be  uanda.  i .  bagni,  i . 
Matrice  doppo  il  parto  che  habbia  dolori ,  & 
rodiméti  curano  untioni,tberiaca>  triphcra. 
3  o  i .  i  ,napore.&  odore»  i  .fuppo fuori,  i  .«*- 
no  beuuto  con  mu fchio.z. empi  aftro.i.f uff u- 


mt<iw.z, 


Matrice  doppo  ilpartoje  uà  uagando  con  dolo- 
ri che  cofa  fi  habbia  a  fare.  3  03.2. 

Mentimi  che  co  fa  fi  ano,  quando  appaiono ,  & 
a  cbefìne.91).  1  .quando  manchi. 95.2. utilità 
loro. ^6.1. il  dannoso  male,  che  reca  non  ue- 
nendo.96.1. 

Mentimi  perche  non  uengano,&  ifegni  che  ma 
flrano  le  cagioni.yy.j. 

Menflrui  non  appaiono  per  la  uirtù  debile.]*}*] \ 
2. per  la  matrice  cpilata.z.  da  membri.i.da 
humori.yS.i. 

MtnUrui  fuperflui  con  che  aiuti  fi  curino.i  26. 
1  .con  euacuationi.  1 2  8. 1 29.1*.  z.falajfo.iiy . 
z.uentofe>&  do  u  e.  2. f angui  fughe,  r  ^o.i.  ba- 
gnici i.2.13  3 . 2.  impiajlri.ìi  2 . 1  Suffumigio 
1 3  x.z. epithirna.il  z.z.elettuari.ii  2.2.  Ì3  4 
fomentai  iom. ì  Ki.untioni.il  3 .2.  pi Iole.  Ì34. 
2.Ì3  5 A.mift ure.il $.z.tra%ieÀ 3  4.  infufioni. 
1  i^.z.tr  ochifci.il  5  À. fuppofitori.il  5 .2. 

Menfirui  prcuoca  una  acqua  facilmente. Ì05. ,i. 
beuanda.ÌG).zJinimento.io6.i.pìlole.io6.u 
fuppofiiQrÌQ.ioj.ufiropi.iio.uz.i  n.i.decot 

tioni 
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tìonì.i  ii.ì,pilole,iÌi.i,elettuari.ih,t,tro 
'cbrfci.ìh.upolMeriÀii.u  : 

Menflrui  mone  alcuna  beuanda  fubit  amente* 
-ijj.unjer cor  dia, u 
Mtnjirui  che  si  uogliono  prono  e  areranno  bì fo- 
gno di  alami  auertimentiÀouucome  Ufalaf*  \ 
jo  sì  faccia, ioiÀ 
Menflrui  come  si  facciano  uenire.99.1 
Menflruì  fupevfltii ferma  alcun  criftiero}ò  info 
sione  alla  matrice.i$  j.i.fuppositorÌQ  di  mtt 
mia.Lun 'altra.infusioneÀ.  fuffumigi.  \.  linu- 
mentici  7.:  .altri  fuppostiori.i^  S.i.pilole.u 
tortelli, !  ,pulueri.!.siropi.i.  bagno  à piedi. 
.  altre  poi lueri  J3  9» Lfalaffo „  13  9.2.  empiaftro 
2, bagno  di  acqua  fredda,!,  trochifci  d^car 
rabe,\^o.i,simplici>et  co  pesiti  diuersi.ì^i.i 
Menflrui  fu  per  fluì  da  che  babbìano  origine,  & 

i  ftgni, in.  2 Ài  3,1*.  2 
Menflrui  fuper fluì  come  nuoca, ,122.2 
Menftr  uiiò  materie  gialle  y  &  purulenti  che 
uengono  alla  donna  doppo  le  purgationi 
,   del  parto,  che  accidenti  mona,  3  iy.  2.  cura 
lo  elleboro.! *altr a  medìcea,!,  il  uiuere.  -2» 
.    3 2 0.1  .bagni. i.fuffumigì.uuomito.u 
Menftrui  roJji,ò  bianchi  che  doppo  le  purga- 
■„  t ioni  del  parto  molefl ano  la  donna  che  acci- 
denti mouanoì&  come  curare  sì  debano.$i$ 
3Ì4.3Ì8.Ì.2  • 
Menflrui  mifti  difàngue  &  marcia  come  si  em 

X  x         rano» 


TAVOLA 
ratio. \$4.i 

tAenftrui  aperti  mentre  che  la  donna  è  grauida 
come  fermare  si  debbano.!  5  j.z. 

Micletta  elettuario  come  si  faccialei  quali  sia* 
nolefueuirtu.9$.u 

Mil%a  come  generi  bidropifia.  1 94. 1 . 

Mola  da  che  nafcaycome  fi  conofca,&  fi  curi. 
ì^6.hisloria.\^.z.che  cofafia.  iyj.ufegnù 
\^2>.i.\^. ufi  cura  con  dieta.  100.1.  da  hu~ 
tnidità  fatta  con  che  fi  curi.zoì.  ì.  da  uento. 
1 .  fé  la  mola  farà  dura  ;  fi  cura  con  criftie- 
yo.2-01  •  i.falaffo.  1.  uòmito. z.  digefliui.  2. 
medicine  che  purgano. ioz.  1.  bagno,  i.un- 
tione»i.  empiaslro.z.  altra  unione.  z.fup- 
fofitorio  ebene  la  trahe.z.crifliero  alla  ma- 
trice.zo$.i.  fimplici ottimi  polueri%ati  & 
beuutuì.  therìaca.i.decottione.z.  euphorbio 
beuuto.i.&altri.z.fuppofìtorì.ioq.  1.  lat- 
te di  donna  fucchiato.  x.fuffumìgui.  altri 
fuppofitoruzo^.z.  mola  fatta  da  fangue 
apprefo.io') .  \. da  h  umidità  fi  cura  confi- 
ropi,pilole,bagfii.iO) .1.  falaffo.  i.untione. 
z.polueri.z.  fuppojttorio.  2.  fuffumigio^  2. 
altre  unt ioni. zo6.\.  da  uentofitàcon  che  fi 
curi.106.ucon  opoponago.z.poluere.t.  uen- 
tofe  fecche.z.crifiiero.zo'j.  1  .fuppofetorio.u 
doronigiÀ. 

K 

71  jl  S  0,  che  mena  molto  fangue  ferma  uno 

empa- 
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tmpiaflro.  309.2 
~Jfyt ura  della  donna  impiagata  per  alcuna  diffl 

ficultànel parto  cura  una  untione.  307.  i« 

linimento.  1  .poluere.  1 
T^atura  della  donna,  la  cui  bocca  fia  piena  dì 

pufluleper  colpa  del  parto  come  fi  habbia  à 

medie  are.  j  07.2 
datura  della  donna  quando  per  dìfficultà  del 

parto  fi  apra^et  fi  faccia  uno  buco  col  federe 

quali  medicine  fi  babbiano  ad  tifarci  08. 1 

0 

OD  OBJ  come  fi  babbiano  ad  ufare  né  difetti 

matricali.iói  ,\.  1 71,1 
Odori  che  pu%jino  quando,  et  come  fi  debbano 

ufare  alla  matrice,o  alnafo  della  donaÀóo.z 
Odori  cattiui  quando  &  come  fi  mandano  alla 

matrice.161.1 
Opilatione  come  fi  cono fca.9%.1 
Opilatione  con  che  arte  fi  leui.  1 00. 1 
Opopiraelettuario  &fue  uirtù,&  comefifac* 

C/4.Ì84 

T 
V^AB^AITICO  membro  come  fi  curi.  24.Z 
partorito  che  haurà  la  dona,ciò  che  delira  fare 

la  leuatrice in  gouerno  di qnella.z$6.i. 
Tarto  quali  cofe  facciano  facile  et  aiutino.  1 68 

i.allegerifce  la  calamita, Z69.1  do  auolio  in 

foluere  beuuto.  1.  il  corallo  appiccato,  u 

&  altri  rimediti 

Xx    z        'Parto 
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Tarto  quando  fi  renda  difficile, et  conlungbbd& 
lori  come  far  e  fi  debba  ;accioche  la  donna  feri 
5£*  pericolo  partorifca.169.  z.le  cagioni  del- 
la di  ffic  ulta  fono  otto.!,  la donna  comefia  ca 
gione del  partorire  difficilmente.!,  la  creata 

i .  ra.ij o.  i .la  matrice.  1  .la  fecondina.i.li me- 
bri  uicini.z.termine  non  dtbito.i.  laleuatri 
ce.zjt.  1  .i  cibi  &  altre  co  fé  esteriori.  1 .  oda 

■   rifoauidifopra.zj  1  À.i.cofeftringenti.t 
Tarto  fé  breue^ò  lungo  debba  effere  come  fi 
conofca.iji.z 

ìterto -difficile  &  con  lungbe^a  di  tempo  rem 
de  facile  &  brieue  la  dieta  del  uiuere.  27  2.1. 
il  faltare,gridare,  fojpingere  il  fiato  in  gin, 
zyz. z.fregagioni  del capo.2. panni  calididi 
-  lino  fui  uentre  &fula  fcbiena,  la  nuca, 
273. i.untioni alla  natura.  1 .  alcun  confet- 
to cordiale.  1  .fé  la  difficultà  nafce  dalla  graf- 
ferà della  donna  che  aiuti  fi  diano.  273.  2. 
fé  dalla  fecundina.i. dalla  creatura  debile  9> 
acerba.!,  dalla  creatura  grande.  274.  i./e 
la  creatura  tentajfe  diufcirenon  naturalmen 
te.i.co  piedi  innari.  2.  co  fianchi.  275 . 1 .  co 
ginochi.  1  .con  le  mani.u  co  le  parti  di  dietro . 
zyì.z.con  lefpalle.  2.  con  piedi  &  con  le  mx 
nt.zj6.ucul  petto.ì.fè  due  fi  ano  le  creature. 
1  .creatura  morta-tome  fi  tragga.  27 6.1.  fé 
per  paura  é  il  parto  Officile.  2.  fé  la  creatu- 
ra monfiruofa.i.fc  la  matrice.!*]-/.  1  .fé  apo- 
4  jiema, 
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Jììemci  ^piaghe  &  simili ;.i. 

T arto  fanno  facile  et  pretto  alcuni  sìmplìci  poi 

nericati  &•  beuuti.  zjj.z.  unitone.  278.  U 
.  fuffumigìo.  1  .bagni  quando ,  &  quali* 278.2» 
ì    mntione  altra ,  mouimentoyflernutire.2 .  /b- 

mentationi  quando  a.  crifliero.zj^.  1  .fuppo 
'-    sitori.i.  fvffumìgi  quali,  e*r  come.  i.  pilole. 

279.2.  altro  fuppositorio  .  2.  a/tre  pilole. 

2§o.i.decottioneÀ.siropo.z.  altre  piloleJ'z. 
•  &kro  fuppositorio. zSì.i.polueri  beuute.i. 
:  linimento,  i.fucco  di  pomo. z%\.z.  auolio  li- 

mato.z*artemisia,fuccodi  meta.z.  pilole.z. 
•  •  fupposiurio.  z.canella,uoce  mufcata.  2.  mit 
,    rba  fu fumigata. 2. dittamo.  2.  confezione. 

z%ì\.f uff umigio.z%z.z. altro  fuppositorio. 
s    283.1  .afr  ro  fuffumigio.  t  .  6#  «7;e  (fi  /darò* 

C*r  r  adici. z^i^zjjeuande.  1 84. 1  *falaffo  allei 

fine.  1 .  fuppositorio.  1 .  unticne.  2 .  orationi. 
-    284.2.^285.1 

*P4?to  /eggf  te  Creatura. 
'Piaghe  nella  matrice  come  si  curinoci  27. 
'Piaghe  nella  natura  come  si  guari fc  ano  >&  con 

quali medicamenci.  37.1 
Pie<#  enfiati  cura  uno  empiaflro  nelle  donne 
■   grauide.  258.1  .fregagioni. {.linimento.  1  ,fo 

uande.i. 
Tolmone  impiagato  si  conofce  alla  toffe ,  al 

Jputo  marcio ,allafebr e >&  magrezza  di  tut 

io  il  corpo.cosi  il  pett 0.48.2 

X  x    3        Tria* 
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Vriapifmo  da  che  nafca ,  &  come  si  curie 

17.  T. 
Vrofumì  leggete  fu ffumigi. 
Vrurito  nella  matrice  come  si  rimoua.iz^.z» 
Vurgationi  fé  nulla*  ò  poco  appariranno  che  fé 

gni  si  uedranno.zpè.z.. 
Vurgationi  poche  come  si  prouochino  fé  eh 

mene  dalla  bocca  della  matrice  ftretta,ò  in- 
fiammata dalparto.zyj.  1 
Vurgationi  fuperflue  con  che  fegni  siano,  da, 

che  cagione  deriuino,come  si  fermino,  fatte 

dal  parto. 297.1. 
Vurgationi  che  no  uanno  per  la  debita  uia9  an- 

z^i  afeendono  al  petto yal  polmone,&  al  capo* 

come  si  curi, 29  7.2. 
Vurgatione  che  afcenda>cbe fegni faccia,et qua 

Ihaiuti  desideri.  29  8. 1 
Vurgatione  uenuta  non  i  baflan^  aiuta  un  ba 

gno.  298.1. de cott ione,  i.femplici  che  muouo 

nol'anima.ipS.i.lìernutire.z.uetofe.i.fuf- 

fumigio.2. 
Vurgationi  quanto  tépo  durano  nemafehipar- 

toriti>&  nelle femine.199.im 
Vurgatione  fé  nulla  appare,  che  effetti  fegui- 

tano.z99.Lsi  prouoca  con  fomenti.  Z99.Z. 

fuppositori.  2.  medicamenti  di  ragia.  1.  un- 

tione.z.  bagni.  2.  paleggiare.  2.  dieta.  2. 

altri  effetti  &  accidenti. z.si  aiuta  con  dieta 

z.medicina  che  purghi,  z.  fomentationi.  z. 

fup- 
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fuppofiton  .3  00. 1.  bagni.  1 .  altri  fuppofi- 
tori,  bagni ,  &  fomenti,  1  .untione ,  &  altre 
cofe.  1 . 

Tur  gattoni  fuperflui  curano]  bagni  Jauande 
loz.z.fafcia  legata.!, dalle  quali  fé  najcono 
ftrani  dolori  curano  legature ,  &  uentofe. 
3  01.  i.pe%£a  bagnata! aceto.  303.1. male 
purgationi  fermano  fuppofitori.'u  untioni.i 

Tur  gattoni  doppoil  parto  fé  non  uengono  alla 
donna  con  che  medicamenti  fi  bahbiano  ad 
incitare.29$.i.con  medicamento  dicantha- 
yidi.z.con  fuppofttorij.;  .con  altri  fuppofito 
ri. 294. 1  .potuere  beuuta.z$&.  2 .  altri  fem- 
plicibeuuti.z.ialtrifiippofitori.iyì.  1.  die- 

.  ta*  1  .beuanda.  1  .altri fuppofitor'uzy 5 . 2./Ò- 
mentatione.z.  uomito.z. 

TuHule  nella  bocca  della  natura  della  donna 
che  habbia  partorita  come fi curi.^ 07.2* 

K 

fiJZ'HI  debili  fortifica  una  untione.6  i.i* 
igni  troppo  rifcaldate  con  che  untioni  si  curi* 

W0.I2.I. 

Ugni  enfiammate  quali  cofe  mitighino,  42.2. 
Rigori  che  uengono  alla  donna  di  parto,rimoue 

alcuna  beuanda.$oo.z. 
godimento, &  dolore  nella  matrice  come  fi  cu* 
rino*$oi.i* 

S 
SalaJJb  nel  provocare  li  menfiruipiu  auertimt 

xx    4        ti 
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-     ti  ricercai  01.1. 
Sale  facer  dot  ale  come  fi  faccia  >&  fare  uìrtiì. 

Sangue  graffo  fottigliauno  firofo  mirabile» 
107.2. 

Sangue  yche  dalle  giunture  alla  matrice  uiene9 
&ne  efce^creduto  da  alcuni,che  fiano  men- 
ftruì ,  come  fi  conofcano ,  &  come  fi  curino  » 

Sangue  che  uenga  copio  fo  dalla  matrice  doppo 
le  purgazioni  del  parto  >&  fuor  di  tempo 
quali  acciaiti  portano  alla  donna.$  1 0.1.2. 
cura. 5  13.3 14.3  15.3 18.2. 

Sangue  uomitato  dalla  donna  diparto  a  che  fé 
gnifi  conofca  da  che  luogo  uenga ,&  come  fi 
debba  curar 'e.  3  10.1. 

Schiera  opprefja  da  dolori  nel  parto  cura  una 
-lauandayò  infiifìone.^oz.z.impiaflro.z.un^ 
t ione.  2 .altra  untione.i. 

Scolamento  da  che  nafca,  &  come  fi  curi.  io. 

~-    1.  z. 

Scolamento  da  e alìdit a  ò  frigidità  natorimo- 
ùe  una  medicina.  1 3. 1. dipoi unapiaceuo'é 
beuanda.i  $.z.da  debile  uirtù  ritentìua.i^ 
z.ij.i.da  uà  fi  fermatici  debili.  1 5 . 1 .2. 

Scolamento  quale  che  eglifi  fia  comefacilmen 
te  fi  curi.  \6. 1.2. 

Scorticature  nelle  parti  matricali  rimoue  la- 
uanda.$o$.zjintione*zMnimento.z*  ..  ■  ••- 

Se* 
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Secondina  con  quali  argomenti  fi  faccia  ufcire 
quando  troppo  dimorajfe.z&y.i . 

Secvdina  {che  cagione  no  difcenda  alle  uoltetft 

- 1    efca  con  la  creatura^  doppo  alquato.z%%.\ 

Secondina  a  che  fegni  conofca  fé  preftamente,  à 
lentamente  debba  ufcire.z$'è.z. 

Secondina  non  ujcita  che  infermità  porti  alla 
donna.  288.2. 

Secondina, che  non  efccperche  fia  appiccata  al 
'  la  matrice^come  fi  fianchi. 290.1 

Secondina,  che  no  efce  perche  la  bocca  della  ma 
trice  fia  chiufa,apre  quella  alcuna  untione* 

•■■    zyoÀ.poluere  beuuta.ì.fuffumigio  .2c^oi. 

Secondinayi  cui  legami  non  fiano  rottiyrompo- 
no  alcuni  fuffumigi>&  (piccano.  290.2 .jpic±. 
cata  fa  difcendere  lente  beuuta ,  fuppofito- 
ri.z.fuffumigi.  z.  untimi. z. acqua  rofa.z^i. 

■  i.  acqua  fimplice.  i.  &  come  nella  tragga  la 
leuatrice.zyi.i. 

Secondina  che  ftia  appiccata ,  &  non  difcenda 
la  [picca  alcuno  fumo.zyì.z  .fucco  di  malua 

,    beuuto.z.fumo  di  occhi  di  pe f ci  f alati. z.  &:, 

.  ài  altre  cofe.z^zÀ.trochi\cibeuutiÀ.fuppo 
fitorioX.f empiici  molti,  z.  borace  fuppofio. 
z.chamemilla.z. pan  porcino  beuuto.z.coa- 
golo  di  lepre beuuto  con %a^rano.z^z.z.aU\ 
trifemplici.  293 À.fugna  di  cauallo  fiffumi 
gata.zv$,udecottione.ì.gentiana.i.iofflbri- 
citerreniimarrQbioyrutajhimOihipeYiccn,. 

ireos* 
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ìreos yUttge  &  corna  di  capra.i.&  altri  rime 

^'.293. 2. 
$e  tfecta  non  genera  figlioli  quale  fia.61  A. 
Seme  della  donna  fé  concorra  al  generare,*)  6.1. 
Sperdimento  come  fi  impedì fca ,  c£*  fi  conferai 

lacreatura.z^S.i. 
Spirare  difficile  cura  uno  medicamento.  3  07.1» 
Sterilità  di  quante Jpecie  fia^dr  le  cagioni.  5 1  .'u 
Sterilità  è  ò  naturaleyò  accidentale.)  1  A. 
Sterilità  nell'huomo  procede  da  quattro  cagh 

W/.52.Z.5  3-Ì. 
Sterilità  nella  donna  nafee  da  tre  cagioni.  5  3 . 

•.54.Ì.Z1 uno  dalla  matrice >&  come.  54.i.#* 

i ■  altra  da  altri. z. 
Sterilità  nell'io  uomo  per  difetto  della  uerga  co 

mefirimoua.6^.2. 
Sterilità  della  donna  come  fi  curi.juì. 
Sterilità  nata  da  fìccitàymagre^a^  debole1^ 

*%a  di  tutto  il  corpo  co  che  uia  fi  emidi. 94.U 
Sterilità  fatta  da  uentofità  con  quale  ordine  fi 

habbia  a  rimouere.y^.z. 
Sterilità  da  frigidità  nata  curano  fomenti. M.u 

bagni  A. empia  ftri  A. fregagioni.  1  .uiuada.Si. 

z.juppofìtori.Si.z.fuffuniigio.Si.z.beuerag 

gi.83  .i.polueri.Sì  .z.bagno.z. 
Sterilità  fatta  da  humiditàrimouono  firopi • 

84. 1  .medi  cine. z.fuppofitorio.S^A.uomito. 

Sq.z.altro  fuppofitorio.z. 
Sterile  tempre  per  che  cagione  particolare  fia 

Ibno- 
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Fbuomo.6  i.z. 
Set  natatori  come  fi  facciano,  izo.z. 
Stomacbo freddo  aiuta  il  diapipereon,  &  il  di* 

valanga.*)  Li. 
Stomacbo  pieno  di  bumori  corrotti  come  fi  deb 

ha  curar  e.qj.ì.z. 
Suffocatione  matricole  con  che  rimedi  fi  curi . 

175  .z.legget e  Matrice >che  fujfocbi. 
Suffumigi  o  profumi  f ecebi ,  &  bumidi,  come  fi 

ufinoy& facciano.  1 1 4. 1  • 
T 
Teflkolicbe  impedìfeano  la  generatione  per  col 

pa  loro  con  che  arte  fi  corregano.66.z. 
Traxgieyxhs  refrigerano.  1 2.1. 
Trocbifci  di  mìrrha  come  fi  facciano  ;  &  come 

fi  usino.hz.u 

V 
Ventosità  quali  co  fé  faccianoci. 
Ventosità  rijolue  un  bagno. 94.Z.  fpecie.  95.1* 

untione.i. 
Ventosità  rifolue  uno  ekttuario.S.z.u  nafomti 

tatione.ìyÀ. 
Vetosità  nelle  parti  della  matrice  rimoue  una 

untione.  3  09  .i.  lauanda .  2 ,  &  altri  medica- 
menti. 309. z. 
Ventre  siringe  un  fuppositorio  a  &  alcune  un* 

tioni.j. 
Virtù  debile  a  chefegni  si  comprenda. 98, 2 , 
Virtù  debile  ne  fuperfiui  menjìrui  come  si  co* 

Tiofc* 
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nofca,iz*,À. 

Vomito  come  fi  faccia  ageuolmente  quando 

■  lhumore,che  si  uomita,sia  tenace, et  uifco* 
fo.Z)).  z.  (toppo  il  uomito  si  foga  fui  floma 
cho  languide  alcuno empiajìro.2>untione.z. 

Fornito  con  che  uisi  cjueti.z^.z. 

Fornito  a  cbennoca.i^.z. 

Fornito  in  donna  grauida  forma  il  pomo  coto- 

i  gno  leffato  &  mangiato  con  legno  aloe  pol- 

uerizato.z  5  jÀ.k  fregagioni  delle  mani, et 

de  pie diA.gr ani  di  pomi  granati  con  mentila* 

i.&  holoarmenoÀ* 
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